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Vize nasi Skoly:

Spolecné tvorime Skolu, kde se dobre uci i Zije.

Vize se opira o Ctyri pilife:
e Komunita a spolupréace (jak spolu fungujeme)
o UCceni kvalitni, smysluplné a pro Zivot (jak se ucime)
e  Bezpecné, respektujici a podporujici prostitedi (v jakém prostredi)

® Rozvoj, motivace a uspéch kazdého (k cemu smérujeme u jednotlivce)

Zakladni Skola v Nucicich, Kubrova €. p. 136, 117 a 177, je plné organizovanou $kolou s deviti postupnymi ro¢niky rozdélenymi na prvni a druhy stupeii.
V jednotlivych rocnicich jsou podle poctu zakti zpravidla jedna nebo dvé paralelni t¥idy. Soucésti organizace je zakladni Skola s kapacitou 450 zakd,
Skolni druzina s kapacitou 120 zakt a Skolni jidelna v budové Kubrova €. p. 338 s kapacitou 380 stravnikd. Soucésti organizace je také Mateiska Skola,

Kubrova 338, Nucice, s kapacitou 90 déti. Skola se nachézi v centru obce a je dobie dostupné vefejnou hromadnou dopravou.

Zakladni Skola v Nucicich byla slavnostné oteviena 1. ledna 1904 jako trojtiidni $kola se tremi ucitelskymi misty. Dne 3. zati 1920 zde byla zfizena méStanska skola
a od 1. prosince téhoz roku také dva ro¢niky pokracovaci skoly hornické. Obecna a méstanska skola v Nucicich ptisobily pod spole¢nou spravou do roku 1948, kdy
byla obecna skola opét oddélena pod nazvem Narodni Skola a z méstanské Skoly se stala Skola stiedni. V roce 1953 byly obé $ko ly znovu slouc¢eny pod nazvem
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Osmileta stiedni skola. Ve Skolnim roce 1960/1961 byla pfeménéna na zékladni devitiletou Skolu a od roku 1983 ptisobi jako zékladni skola.

Od 1. zaii 1994 je Zakladni $kola Nucice piispévkovou organizaci s pravni subjektivitou, jejimz ziizovatelem je obec Nucice. Od 1. ledna 2003 je jeji soucasti také

matefska Skola. V roce 2016 probéhla pristavba Skoly, ktera navysila kapacitu zakladni Skoly na450 zaka.

Po celou dobu své vice nez stoleté historie §kola zajistuje vzdélavani nejen zaktm z Nudic, ale také z okolnich obci na pomezi okresti Praha-zapad a Beroun. Cast

zakt i zameéstnanct proto do Skoly dojizdi.

Od skolniho roku 2026/2027 spolupracuje skola na zakladé dohody zfizovatelii s prvostupiiovou zakladni Skolou v Tachlovicich a zajistuje moznost navazného

vzdélavani na 2. stupni jejim zakiim. Zaci z Tachlovic tak mohou pokradovat v zakladnim vzdélavani ve $kole v blizkosti svého bydlisté.

Areal zakladni skoly se sklada z hlavni budovy s mensi télocviénou (Kubrova 136), budovy 1. stupné (Kubrova 117), $kolni druziny a Skolni jidelny.

Hlavni budovu obklopuje oploceny pozemek. Skola vyuziva také fotbalové hiisté a télocviénu SK Sokol Nuéice.

Ve skole jsou dvé pocitacové ucebny vybavené stolnimi pocitaci. Pro vyuku jsou dale k dispozici notebooky a dalsi digitalni pomtcky. Pro potteby
pedagogt a zaki jsou k dispozici vyukové programy a elektronické ucebni materialy. Ve vSech kmenovych tiidach jsou umistény dataprojektory a
interaktivni tabule, které jsou postupné nahrazovany modernéj$imi interaktivnimi displeji. Digitalni vybaveni Skoly je pribézné obnovovéano a

dopliovano podle moznosti Skoly a potieb vyuky.

Zéci se vyuluji prevazné v kmenovych tiidach. Vzhledem k prostorovym podminkam $koly jsou nékteré kmenové tiidy na 2. stupni zaroveii vyuzivany
jako odborné u€ebny, napiiklad pro vyuku pfirodopisu a chemie. U¢ebna urcena pro vyuku informatiky a robotiky je z kapacitnich divodi vyuzivana

také jako kmenova tiida. Skola mé rozséhlou Zakovskou knihovnu.

Pedagogové maji k dispozici zazemi ve sborovnach nebo kabinetech Skoly a technické vybaveni pro pfipravu a realizaci vyuky.
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Hygienické zazemi Skoly je na standardnitrovni. Skola vénuje pozornost zabezpeceni svych objektl a bezpecnosti zakli 1 zaméestnanci. Ptislusna opatteni

jsou upravena v provoznim fadu Skoly, Skolnim fadu a dalSich vnitinich pfedpisech.

Clenové pedagogického sboru vytvéateji pfijemné, bezpecné a rodinné prostiedi ve Skole. Sméfuji k oteviené komunikaci se vSemi ucastniky Zivota Skoly

— 74Ky, jejich zdkonnymi zastupci, Sir$i vefejnosti.

Jadrem jejich Cinnosti je kvalitni vzdélavani vedouci k utvareni klicovych kompetenci zaki, jazykovych a matematickych gramotnosti. K tomu vyuzivaji
Sirokou skalu vzdélavacich strategii, metod a forem préce s zaky. K rozvoji komunika¢nich dovednostia tymovéspoluprace pedagogického sboru sméiuji

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil, pravidelné setkdvani v metodickych tymech a 2x ro¢né vzajemné naslechy mezi kolegy 1.1 2. stupné.

Na Skole piisobi plné personaln¢ zabezpecené Skolni poradenské pracovisté. Vychovna poradkyné, Skolni psycholozka, Skolni specialni pedagog,
metodik prevence a socialni pedagog. Skolni poradenské pracovisté pravidelnd pracuje s asistentkami pedagoga, podporuje jejich profesni rist a praci s
zaky. Ve skole ptsobi také kariérova poradkyné a koordinator nadéni. VSichni spolupracuji s ostatnimi pedagogickymi pracovniky a zajist'uji bezpecné

prostiedi pro vzdélavani zaku.

Skolu navitévuji hlavné détiz Nugic, nékteré pochazeji i z okolnich obci Mezouti, Vysoky Ujezd, Tachlovice. Vyuka zakt na nasi $kole probiha takovym
zpusobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné riznych druhtinadani a aby se tato nadani mohla ve $kole projevit, uplatnit a dale rozvijet.
Skolu navitévuji také Zaci mimotadné nadani a Z4ci se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami, ktefi v ramci spole¢ného vzdélavani navitévuji b&zné tiidy.
Pro nadané Zéky Skola realizuje projekt Vzdélani+, v jehoZ ramci se mohou vzdélavat motivovani zaci 4. ro¢nikd, ktefi maji o toto vzdélavani zajem.

Dalsi moznost rozvoje nadani nabizi zaktim klub Koumak, zaméteny na rozvoj logického mysleni, tvofivosti a feSeni problému.

Zéci se podileji na fizeni $koly prostiednictvim Zakovského parlamentu 1. a 2. stupng, kde davaji podnéty a piipominky k Zivotu a organizaci koly,

navrhuji a sami organizuji své vlastni projekty.
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Skola zatazuje do vyuky projektové dny celoskolni nebo tiidni, dlouhodobéjsi i kratkodobé. Pravidelné projekty, které $kola pfipravuje v pribéhu
$kolniho roku, jsou: Svétovy den déti, Evropsky den jazykii, Den Zemé, Ekoskola, Nuéicky poeta, Bob¥ik informatiky, Skola nanetisto —adaptaéni
program pro piedskolaky ve spolupraci s matefskou Skolou, PFibéhy naSich sousedd a dale projekty vénované zdravému zivothimu stylu,

environmentalni vychové, &tenatské gramotnosti a prevenci, napiiklad Nocs Andersenem a Uklid’me Cesko, Tyden pro wellbeing.

Vzajemné v pribéhu $kolniho roku také spolupracuji ZS a MS. Déti z mateiské Skoly navstévuji zékladni $kolu, seznamuji se s jejim prostiedim a

zapojuji se do n&kterych vzdélavacich aktivit. V souvislosti se Skolou naneéisto spoluprace piispiva k usnadnénipiechodu déti do zakladniho vzdélavani.

Skola je zapojena do programii Mléko do $kol a Ovoce do 3kol. Mezi dalsi pravidelné aktivity koly patii jazykové pobyty v zahrani¢i a pévecky sbor

Skoly, ucast zaki v ptedmétovych olympiadéach a dalSich védomostnich, uméleckych a sportovnich soutézich.

Od skolniho roku 2026/2027 $kola rozsifuje nabidku dlouhodobych aktivit o $achovy oddil a program DofE (Mezinarodni cena vévody z Edinburghu).
Sachovy oddil nabizi zakm prostor pro rozvoj logického a strategického mysleni. Program DofE podporuje osobni rozvoj zaki prostfednictvim

stanovovani a napliiovani individudlnich cili v oblasti dovednosti, pohybu a dobrovolnictvi a prostfednictvim tymové expedice.

Dilezitym nastrojem pro komunikaci je pro nas Skolni webova stranka a elektronicky systém Bakalafi. Zde mohou zakonni zastupci ziskat aktualni informace o déni
ve Skole, seznamit se s terminy potadani skolnich akci, s pInym znénim nékterych dilezitych dokumentt, omluvit svého potomka. Elektronicka zakovska knizka

informuje rodice o prospéchu a chovani déti, o probraném ucivu, projektech, samostatnych praci zaka.

Vedeni $koly pravidelné jedna i s Rodi¢ovskym parlamentem, ve kterém piisobi zastupce z kazdé tiidy. Od roku 2006 pracuje ve $kole Skolska rada,
ktera ma 6 ¢lenti v zastoupeni zastupcu ziizovatele, pedagogt a zdkonnych zastupci zaku $koly. V poslednich letech $kola zah4jila konani tripartitnich

setkani: zak — rodi¢ — ucitel, které je prostorem pro zéka zhodnotit svou praci a stanovit si dalsi cestu a cile svého ristu.
9
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Skola s rodi¢i spolupracuje i v ramci konani riiznych piednaskovych a projektovych aktivit, které vychazi ze zajimavych podnétii rodi¢t. Skola je
zapojena do projektu Rodice vitani. Mezi pravidelné spolecné akce $koly a rodicu patii napiiklad: velikono¢ni a vanocni jarmark, zahradni slavnost,

absolventsky ples 9. tiid, dny otevienych dvefi, 100 dnti prviiacka, besedy s rodi¢i — odborniky z praxe.

NS4

Skola dlouhodobé spolupracuje se svym zfizovatelem, obci Nuéice. Soudasti této spoluprace je také slavnostni vitani prviiacki a rozloudeni s zaky 9.

ro¢nikil na obecnim ufadé. Ve sportovni oblasti $kola dlouhodob¢ spolupracuje také s mistnim organizaci SK Sokol Nucice.

Od $kolniho roku 2026/2027 $kola spolupracuje se ZUS Lidinska Beroun, diky ¢emuz maji Zaci moZnost navitévovat hudebni a vytvarné obory piimo

v Nudéicich.

Skolni vzdélavaci program vychazi z koncepce vzdélavani, kterd klade hlavni diraz ve své vzdélavaci praci na komunikaci, kooperaci a praci s
informacemi. Program je orientovan na zaka, respektuje jeho osobni maximum a individualni potieby. Umoziniuje efektivni, profesionalni a promyslenou
praci ucitele. M4 vSem ve Skole vytvofit zazemi, které rozviji tvofivost a soucasné zohlediiuje individudlni moznosti. M& vybavit kazdého Zéka v§im
potiebnym pro Uspésny a spokojeny zivot. V nasem pojeti je Skola mistem, které¢ zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni. Chceme, aby se zaci
naudili pro Zivot diilezitym kompetencim, ugili se fesit problémy, spolupracovat a osvojili si socialni dovednosti. Skola pfipravuje Zaky na Zivot v rychle

se ménicim Svete.

Skola je téZ komunitnim mistem, je Skolou otevienou. Jejim poslanim je vykonavat kvalitni vzdélavaci a vychovnou funkci s propojenim na funkci

komunitniho, spolecenského, kulturniho a volno¢asového centra. Skola je oteviend zaktim, rodi¢tiim i komunité a zaroven zaky pfirozenym zptisobem do

10
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Zivota komunity zapojuje. Je orientovana na rozvoj mékkych dovednosti, prosocialniho jednani a posilovani ob&anskych postoju Zaki. V prostorach

$koly probihaji rtizné vzdélavaci, kulturni a zajmové aktivity. Radu téchto aktivit pofada skola sama, na nékterych spolupracuje s jinymi organizacemi.

Skola vytvaii bezpeéné, respektujici a podporujici prostiedi, ve kterém se mohou Zaci uéit, rozvijet své schopnosti a dosahovat svého osobniho maxima.

Podporujeme otevienou komunikaci mezi uciteli, zaky a jejich zdkonnymi zéastupci a spolupraci zakl ve tfidé i napfic ro¢niky.

4

Ve vyuce klademe dliraz na podporu zdravého zivotniho stylu. Vedeme zéky k sebehodnoceni a sebereflexi a vyuzivame pii tom také zdkovska portfolia.

Do vzdélavani zafazujeme témata zamétend na ochranu Zivotniho prostfedi a vedeme Zaky k odpovédnému vztahu k pfirod¢ a prosttedi, ve kterém Zziji.

- Motivovat zaky k celozivotnimu uceni.

- Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti fesit problémy.

- Vést zky k vSestranng, ucinné a oteviené komunikaci.

- Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.

- Ptipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a odpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.

- Vytvéfet u zaki potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi i pfirod¢.

- Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni i socidlni zdravi a byt za né¢ odpovédni.

- Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, u¢it je zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spole€né postupy, které pedagogové uplatiiuji ve vyuce i mimo ni a kterymi cilené rozvijeji klicové
kompetence zakti. Tyto strategie vychazeji ze zaméfeni Skolniho vzdélavaciho programu KUBR a podporuji napliiovani jeho Ctyf piliit.
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Klicové kompetence rozvijime prostfednictvim nasledujicich spole¢nych vychovnych a vzdé€lavacich strategii:

Kompetence k u¢eni

nabizime zaklim rizné formy prace a vyuzivame rizné metody vyuky,

posilujeme odpovédnost zakil za vlastni vzdélavani a motivujeme je k dal$imu uceni a sebevzdélavani,

pfipravujeme tematicky zaméfené projekty v ramci tiid, jednotlivych roc¢niki i celé Skoly,

klademe dtliraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem,

podporujeme vyuzivani riznych zdroji informaci a u¢ime zaky informace vyhledavat, tfidit, vyhodnocovat a smysluplné vyuZzivat,
ucime zaky vhodné prezentovat svou praci,

rozvijime u 74kl sebehodnoceni a sebereflexi, mimo jiné prosttednictvim Zakovskych portfolii,

pii vybéru uciva klademe diiraz na jeho smysluplnost a vyuzitelnost v dal§im vzdélavani a Zivote,

motivujeme a v uceni podporujeme kazdého zéka, vytvaiime piilezitosti k rozvoji jeho schopnosti, za4jmt a nadani a podminky, aby mohl
zazivat uspéch,

vedeme zaky k tomu, aby vnimali vzdélavani jako prostfedek vlastniho rozvoje a budouciho uplatnéni, nikoli pouze jako cestu k ziskéani

znamek.

Kompetence k ieSeni problému

zadavame ukoly zptsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt a zptisobti feseni,
zafazujeme problémové ulohy a situace, pii kterych zaci sami hledaji feSeni a formuluji zavéry,
podporujeme hledani, objevovéani a porovnavani riznych variant feSeni,

vedeme Zaky k planovani postupti a jednotlivych krokt pfi feSeni tkold,

12
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- vedeme zaky k vytvafeni a ov€fovani hypotéz,

- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti v riznych vzd¢lavacich oblastech i v realném Zivoté,
- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémd,

- s chybou pracujeme jako s pfirozenou soucasti uceni a pfilezitosti hledat dalsi cestu k feSent,

- vedeme zaky k ovéfovani postupu a vysledku a k jejich kritickému posouzeni,

- vyuzivame pfi feSeni problémi vhodné digitalni technologie a informacni zdroje.

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k oteviené, vécné a respektujici komunikaci,

- vedeme zaky k pfesnému, srozumitelnému a logicky uspofadanému vyjadfovani,

- vedeme zaky k vhodnému pouZzivani odborné terminologie a symboliky,

- ucime Zéky vyjadiovat a zdivodilovat vlastni ndzor a podporovat jej vhodnymi argumenty,
- vytvatime pfilezitosti, pii kterych zaci vzajemné komunikuji, diskutuji a spolupracuji,

- vedeme zaky k aktivnimu naslouchani druhym a k vhodné reakci na jejich sdéleni a nazory,
- ucime zéky stru¢né¢ a piehledné sdélovat postup a vysledky své prace,

- vytvafime piilezitosti k prezentaci vlastni prace pred ostatnimi,

- vedeme zaky k vyuzivani riznych informacnich a komunikacnich prostfedkl pfimétené ucelu a situaci.

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve dvojicich, skupinach i SirSich tymech,
- vytvafime piileZitosti k diskusi ve skupinach i v rdmci celé ttidy,
- podporujeme vzajemnou pomoc, respekt a ohleduplnost mezi zaky,

- vedeme zaky k pfijimani odpovédnostiza vlastni praci i za spolecny vysledek,
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upevitujeme védomi, Ze spoluprace pfispiva k naplilovani osobnich 1 spolecnych cild,
spolecné se zaky vytvarime a dodrzujeme pravidla, ktera podporuji bezpecné a respektujici prostiedi,
podporujeme sebehodnoceni, sebereflexi a schopnost piijimat a poskytovat zpétnou vazbu,

vytvaifime podminky pro to, aby kazdy zak mohl byt soucasti kolektivu, zapojovat se do spolecné prace a zazivat tspéch.

Kompetence obc¢anské

odlisnosti a potieb,

vytvéiime pfilezitosti k odpovédnému rozhodovani a vedeme Zaky k uvédomovani si dasledki vlastniho jednani,

na konkrétnich a modelovych situacich vedeme zaky k rozliSovani vhodného a nevhodného jednéani a k hledani odpovédnych zptsobii feSeni,
vedeme Zaky k respektovani spole¢né stanovenych pravidel, prav a povinnosti,

podporujeme zajem zakd o dénive Skole, obci a spolecnosti a vytvatime prostor pro jejich aktivni zapojeni,

podporujeme spolupraci Skoly s obci a dalSimi institucemi a zapojujeme Zaky do zivota mistni komunity,

motivujeme zaky k zajmu o kulturni dédictvi, tradice a prostfedi, ve kterém ziji,

vedeme zaky k odpovédnému vztahu k piirod€ a zivotnimu prostiedi,

vytvafime prostor, aby Zaci mohli vyjadfovat své ndzory a podilet se pfiméfené¢ svému véku na zivoté Skoly.

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci,

vedeme Zaky k pozitivnimu a odpovédnému vztahu k praci,

ucime zaky planovat a efektivné organizovat vlastni praci,

vedeme z4ky k dokoncovani prace a dodrzovani dohodnutych pravidel, kvality a stanovenych termind,
vedeme zaky k Gcelnému pouzivani pracovnich pomtcek, materiali a nastroj,

podporujeme vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti v praktickych situacich,
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- vytvafime pfileZitosti k poznavani riznych oblasti lidské ¢innosti a povolani,

- vedeme zaky k poznavani vlastnich schopnosti, zajmi a mozZnosti s ohledem na jejich dalsi vzdélavani a budouci profesni orientaci.

Kompetence digitalni

- vytvafime piilezitosti k i¢elnému vyuzivani digitalnich technologii pii uceni, feSeni problému, spolupraci a tvorbé,

- vedeme zaky k vyhledavani, zpracovani a vyuzivani informaci v digitalnim prostiedi a k ovéfovani jejich divéryhodnosti,

- vedeme zaky k vytvareni a Gpravé digitdlniho obsahu v riznych formatech podle tcelu a situace,

- vyuzivame digitalni nastroje pro komunikaci a spolupraci a vedeme Zaky k jejich vhodnému a odpovédnému pouZzivani,

- vedeme zaky k ochran¢ osobnich udaji, soukromi, zafizeni a dat a k bezpe¢nému chovani v digitalnim prostfedi,

- upozoriiujeme na rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii a vedeme zéky k péci o fyzické a dusevni zdravi pfi jejich pouzivani,

- vedeme zaky ke kritickému posuzovani digitalniho obsahu a k odpovédnému jednani v digitalnim prostiedi.

Pti vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami vychazime z jejich individualnich vzdélavacich potfeb a moznosti. Cilem poskytované

podpory je plné zapojeni zédka do vzd€lavani a maximalni rozvoj jeho vzdélavaciho potencialu s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti.
Systém péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Na podpoie Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami spolupracuji pedagogové se Skolnim poradenskym pracovistém, které tvoii vychovna
poradkyné, Skolni psycholozka, Skolni specidlni pedagog, metodik prevence a socidlni pedagog. Do podpory zakl se podle jejich potieb zapojuji také

asistenti pedagoga. Skola spolupracuje se zdkonnymi zastupci zakt a Skolskymi poradenskymi zafizenimi.
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Potfebu podpory Zaka pedagogové rozpoznavaji zejména na zaklad€ pozorovani pii vyuce, priubézného hodnoceni jeho znalosti a dovednosti, analyzy

vysledkt prace a rozhovortl se Zdkem a jeho zdkonnymi zastupci. Pfi nastavovani podpory spolupracuji se Skolnim poradenskym pracovistém.
Podpiirna opatieni 1. stupné

Podptirné opatteni prvniho stupné poskytuje skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Podle individualnich potfeb Zaka upravuje zejména
metody a organizaci vyuky, zadavani ukoll, zptisob hodnoceni, vyuzivani pomicek a dalsi formy pedagogické podpory. Podle personalnich a finan¢nich

moznosti Skoly miize byt Zakiim poskytovano také doucovani.

Poskytovanou podporu pedagogové priibézné sleduji a podle potieb zaka upravuji. Pro uspé$né vzdélavani Zéka je dilezitd také spoluprace skoly se

zadkonnymi zastupci a podpora piipravy na vzdélavani v roding.

Pokud pfima podpora zdka nepostacuje a jeho vzdélavaci potieby vyzaduji soucinnost vice pedagogickych pracovnikti, mtze $kola zpracovat plan
pedagogické podpory (PLPP). Na jeho tvorbé a realizaci se podileji vyucujici zaka ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém. S PLPP jsou

seznameni zak a jeho zakonny zastupce. PLPP je pribézné vyhodnocovan a podle potieb zaka upravovan.
Pokud podpurna opatteni prvniho stupné nepostacuji, $kola doporuc¢i zakonnému zastupci vyuziti poradenské pomoci $kolského poradenského zafizeni.
Podpiirna opati‘eni 2.-5. stupné

Podpiirné opatteni druhého az patého stupné Skola realizuje na zaklad€ doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Podle doporuceni mohou zahrnovat
zejména upravu metod a organizace vzdélavani, hodnoceni, vyuziti specidlnich ucebnich a kompenzacnich pomucek, personalni podporu nebo dalsi
podpurna opatieni. Jejich ucinnost $kola pribézné sleduje a vyhodnocuje ve spolupraci se zakem, jeho zakonnymi zastupci, Skolnim poradenskym

pracovistém a $kolskym poradenskym zafizenim.
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Pokud Skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP), skola jej zpracuje v souladu s doporucenim
Skolského poradenského zafizeni a platnymi pravnimi predpisy. IVP vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu. Na jeho tvorbé a realizaci spolupracuji
vyucujici Zzaka, skolni poradenské pracovisté, zakonni zastupci a podle potieby Skolské poradenské zafizeni. Za zpracovani a realizaci 1VP odpovida

feditel Skoly. Napliiovani IVP je pribézné€ sledovano a vyhodnocovano ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

Pii vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami $kola klade diraz na individualizaci vyuky, formativni ptistup k hodnoceni, spolupraci
pedagogti, Skolniho poradenského pracovisté, zdkonnych zastupct a dalSich odbornik a na vytvareni bezpe¢ného a podporujiciho prostfedi, ve kterém

muze kazdy zak rozvijet své schopnosti a zazivat tspech.

Pii vzdélavani nadanych zakl vychazime z jejich individudlnich schopnosti, vzdélavacich potieb a zajml. Nadéani zZakt pedagogové rozpoznavaji

predevsim pii bézné vyuce na zéklad¢ jejich prace, vysledki, zajmu a zpiisobu feSeni zadanych ukoli.

Podpora nadanych 74kt probiha pedevsim v ramci bézné vyuky. Zakam, ktefi zvladaji u¢ivo rychleji nebo projevuiji hlubsi zajem &i schopnosti v uréité
oblasti, ucitelé podle moznosti zadéavaji rozsifujici a naroc¢néjsi ukoly, problémové ulohy nebo samostatnou praci. Umoziuji jim pracovat do veétsi
hloubky, hledat vlastni postupy a feSeni a vyuzivat rtizné informaéni zdroje a digitalni technologie. Zaci se mohou zapojovat do pfedmétovych olympiad

a dalSich védomostnich, uméleckych a sportovnich soutézi.

Na skole piisobi koordinator nadani, ktery spolupracuje s pedagogy pii podpoie a rozvoji nadani zakl. Skola nabizi zakiim také dal$i moznosti rozvoje
nadani. Klub Koumak je zaméteny na rozvoj logického mysleni, tvofivosti a feSeni problémi. Program Vzdélani+ nabizi motivovanym z4ktim 4. ro¢niku

dal$i moZznosti rozvoje jejich schopnosti a z4jmu.
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Plan pedagogické podpory

Pokud vzdélavaci potfeby nadaného nebo mimotadné nadaného zéka vyzaduji koordinovanou podporu vice pedagogickych pracovnikd, muze skola
zpracovat plan pedagogické podpory (PLPP). Na jeho tvorbé€ a realizaci se podileji vyucujici Zéka ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém a
koordinatorem nadani. PLPP stanovuje zejména zptsob podpory a rozvoje nadani zaka ve vyuce. S PLPP jsou seznameni 74k a jeho zdkonny zastupce.

PLPP je pribézné¢ vyhodnocovan a podle potieb zdka upravovan.
Podpora mimoradné nadanych zaku

Pfi vzdélavani mimotadné nadaného zaka Skola spolupracuje se zakonnymi zastupci zaka, skolnim poradenskym pracovistém, koordinatorem nadani a
Skolskym poradenskym zatizenim. Podpiirnd opatfeni realizuje podle individualnich vzdélavacich potieb Zaka a doporuceni skolského poradenského

zafizeni.
Individualni vzdélavaci plan

Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP), Skola jej zpracuje v souladu s doporu¢enim
Skolského poradenského zafizeni a platnymi pravnimi piedpisy. Na jeho tvorbé a realizaci spolupracuji tiidni uéitel, vyucujici Zaka, skolni poradenské
pracovisté, koordinator nadani, zdkonni zastupci a podle potieby Skolské poradenské zatizeni. Za zpracovani a realizaci [VP odpovida feditel skoly. IVP

je pruabézné sledovan, vyhodnocovan a podle potteb zaka upravovan.

Pii vzdélavani nadanych a mimoiadné nadanych zaku Skola usiluje nejen o rozvoj jejich schopnosti a nadani, ale také o jejich osobnostni a socialni

rozvoj, schopnost spolupracovat, respektovat ostatni a vyuzivat své schopnosti odpovédné.
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V tabulkach jsou uvedeny pfedméty, v nichz jsou jednotlivé tematické okruhy prufezového tématu cilené realizovany. Prvky vsech prifezovych témat

jsou pftirozen¢ rozvijeny také v dalSich predmétech a v kazdodennim zivoté Skoly.

1. Osobnostni a socialni vychova

Oblast

Tematicky okruh

1. stupent

2. stupeni

dovednosti

Osobnostni rozvoj Rozvoj schopnosti poznavani 1.1.—Cj; 3.1. = Cj 6.1.—Osv; 7.1.— Cj
Sebepoznani a sebepojeti 3.1r.—Aj; 4-5.r.— Osv 7.1r.—0sv; 9.1.— Osv
Seberegulace a sebeorganizace 1-3.1.—0sv; 5. 1. — Aj 8.1r.—0Osv; 9.1.— Osv
Psychohygiena 4-5.1r.—Osv 8.r.—Osv, Tv
Kreativita 2.1.—Cj; 4-5.1.— Vv, P¢ 6.r.— Cj, STEAM

Socialni rozvoj Poznavani lidi 3.1.—Aj; 4-5.r. - Osv 7.r.—0sv; 8.1.— Osv
Mezilidské vztahy 2.1.—Cj;4.1.—Aj; 4-5.1.—0sv | 7.1.—Osv; 8.r1. — Osv
Komunikace 1.1.—Cj; 3. 1. — Aj 6.1.—Osv; 7.1.— Cj; 8.1.— Osv
Kooperace a kompetice 4.r.—Aj;5.r.-Tv 6. r.—Osv, Tv, Stea

Moralni rozvoj Reseni problémt a rozhodovaci 3.r.-0sv;5.1r.—-M 6. r. — Osv, Stea

Hodnoty, postoje, prakticka etika

4-5.1.—0sv; 5.1.— Cj

7-9.1.—0sv; 9.1.— Cj

2. Vychova demokratického obcana
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Tematicky okruh

1. stupen

2. stupen

Obcanska spolecnost a Skola

2.1.—Cajs; 5.1. — Cas

6.r.—Vkoz;8.r. —D

Obcan, obcanska spoleCnost a stat

3.1.—Cajs; 5.1. — Cas

6.r.—Vkoz;8.r. —D;9.r. — Vkoz

Formy participace ob¢anil v politickém zivoté

4.-5.r.—Cas

6.r.—Vkoz;9.r. —D

Principy demokracie jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

5.1.— Cas

7-8.r.—D;9.r. —Vkoz

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh

1. stupen

2. stupen

Evropa a svét nas zajima

3.r.—A}; 5T - Cas, Aj

7.1.—Z7,8p;8.1.—Aj;9.r.—D

Objevujeme Evropu a svét

4.r.—Cas; 5. 1. — Cas, Aj

7.r.-Z;8.r.—Z,Nj;9.1. — Aj

Jsme Evropané 5.1.—Cas 7.1.—D;8.1.—Z;9.1.— D, Vkoz

4. Multikulturni vychova
Tematicky okruh 1. stupen 2. stupen

Kulturni diference 3.1.—Aj; 5.1. - Cas, Aj 7.1.-D,Sj; 8.1.—Z;9.1. — Vkoz

Lidské vztahy 2.1.—Cajs; 5.1. — Cas 6.r.—Vkoz;7.r.—Osv;8.r.— D

Etnicky ptivod 5.1.—Cas 7.1.—D;8.1.—Z;9.1.— Vkoz

Multikulturalita 5.1.— Cas, Aj 7.1.—Sj, Nj; 8. 1. —Z; 9. 1. — Vkoz

Princip socialniho smiru a solidarity 5.1.— Cas 8.r.—Osv; 9.1.— Vkoz
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5. Environmentalni vychova

Tematicky okruh

1. stupen

2. stupen

Ekosystémy

2.1.—Cajs; 4-5.1. — Cap

6.r.—P;7.r.—Z:9.1r.—P

Zékladni podminky Zivota

3.r.—Cajs; 4.1r. — Cap

6.r.—P,Z;8r.—Fy;9.1r.—P

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

3.1.—Cajs; 5. 1. — Cap, P¢

7.r.—-Z;8.r.—Ch;9.r.—-P

Vztah ¢loveka k prostiedi

2.1.—Cajs; 5. 1. — Cap, P¢

6.r.—Z;8r.—Ch;9.r.—P

6. Medialni vychova

Tematicky okruh 1. stupen 2. stupen
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni 4.1r.-Cj;5.1.—Cj 6.1.—Cj; 8.1.— Cj; 9. r. — VKkoz
Interpretace vztahu mediélnich sdé&leni a reality | 5. r. — Cj 7.1.—Cj; 8.1.— Cj; 9. 1. — Vkoz
Stavba medialnich sdé&leni 4-5.1.—-Cj 6.1.—Cj; 8.1.— Vv
Vniméani autora medialnich sdé¢leni 5.1.—Cj 7.1.—Cj; 9.1. - Cj
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti 5.1.— Cj 7.1.—Cj; 9. 1. — Vkoz
Tvorba medialniho sdéleni 4.r.—Inf;5.r. — Cj, Inf 6.r.—Inf;8.1. —Vv;9.1.— Cj
Prace v realiza¢nim tymu 4-5.r.—Inf,Vv 6.r.—Inf;8.r. —Vv;9.r. — Cj
Zkratky predméti pouzité v tabulkach priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk Ajk Anglicka konverzace
Cap Clovék a piiroda Cas Clovék a spole&nost
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Cajs Clovek a jeho svét Cj Cesky jazyk a literatura
D Déjepis Fy Fyzika
Hv Hudebni vychova Ch Chemie
Inf Informatika Z Zeméepis
M Matematika Nj Némecky jazyk
Osv Osobnostni a socialni vychova P¢ Pracovni ¢innosti
P Ptirodopis Ppv Praktika z ptirodnich véd
Sph Sportovni hry Svs Spole¢enskoveédni seminaf
Sp Spanélsky jazyk Tv Télesnd vychova
Vkoz Vychova k ob¢anstvi a zdravi Vv Vytvarna vychova
Stea STEAM
Vzd&livaci oblast Vyugovaci predmét Lrotnk [.ronk [.rotnk .rotnk |5 rotnk lDostt?l([:)een 6.rofnk  [7.rotnk  [8.rotnik (9. rofnik 2Dostt?1([:)in
Cesky jazykaliteratura 8 8 6+2 6+1 5+1 33+4 5 4 341 341 15+2
Jazyk ajazykova komunikace Anglicky jazyk 012 02 3 3 3 G 3 3 3 3 -
Druhy cizi jazyk 2 2 2 6
Matematikaa jeji aplikace Matematika 4 4 441 4+1 4+1 20+3 4+1 4 4 3+ 15+2
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Clovék ajeho svet 1+ 2 2 5+1
Clovék a pifroda 2 2 4
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Clovék a spolenost 2 2 4
) Déjepis 2 1 2 141 6+1
Clovék a spolecnost
Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi 1 1 1 1 4
Fyzika 1 1+1 2 2 6+1
M Chemie
Clovék a priroda : 2 .
Ptirodopis 1+1 1+1 1+1 1 443
Zemépis 2 2 1 1+1 6+1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5) 1 1 1 3
Uméni a kultura . g
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 5 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Clovék a svét préce
Povinné volitelny seminar 0+2 0+2 0+2 0+6
Doplitujici vzdélavaci obory Osobnostni asocialni vychova 0+1 0+1 0+1 0+1 4 0+1 1 1 0+1 242
Celkem hodin 21 22 24 26 25 102+16 29 30 32 31 104+18

Poznamky k u¢ebnimu planu — 1. stupen

Vyuka anglického jazyka je zahéjena jiz v 1. ro¢niku v rozsahu dvou hodin tydné. V 1. a 2. ro¢niku je vyuka anglického jazyka realizovana z disponibilni

casové dotace, od 3. ro¢niku v rozsahu tii hodin tydné v ramei minimélni ¢asové dotace vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a jeho svét je v 1.—3 . roéniku realizovan v predmétu Clovék a jeho svét. Ve 4. a 5. ro¢niku je rozdé&len do predméti

Clovek a piiroda a Clovék a spole¢nost.
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Cast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova je v 1.—3. roéniku realizovana také v predmétu Clovék a jeho svét. Tim je zajisténa

minimalni ¢asova dotace vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Osobnostni a socialni vychova je ve 2.-5. ro¢niku vyucovana jako samostatny piedmét v rozsahu jedné hodiny tydné. V 1. ro¢niku je jeji vzdélavaci

obsah integrovan do piedmétti Cesky jazyk a literatura a Clovék a jeho svét.

Disponibilni ¢asova dotace v rozsahu 16 hodin je vyuzita k posileni vyuky ceského jazyka a literatury, anglického jazyka, matematiky a vzdélavaciho

obsahu oblasti Clovék a jeho svét a k vyuce Osobnostni a socialni vychovy ve 2.—5. roéniku.

Znaménko ,,+* v ucebnim planu oznacuje hodiny ¢erpané z disponibilni ¢asové dotace. Celkova ¢asova dotacena 1. stupni ¢ini 118 hodin, z toho 16

hodin tvofi disponibilni ¢asova dotace.

Poznamky k uéebnimu plianu — 2. stupen

Vyucovaci pfedmét Vychova k obCanstvi a ke zdravi integruje vzdélavaci obsah vzdélavacich obort Vychova k obcanstvi a Vychova ke zdravi. Cast
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychovake zdravi je v 7. a 8. ro¢niku realizovana v pfedmétu Osobnostni a socialni vychova. Tim je zajisténa
minimalni ¢asova dotace vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi. Osobnostni a socialni vychova je vyucovana ve vSech ro¢nicich 2. stupné v rozsahu jedné

hodiny tydné.

Cast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova je realizovana také v pfedmétu Pracovni &innosti. Tim je zajisténa minimélni ¢asova
dotace vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. V pfedmétu Pracovni &innosti jsou vedle vzdélavaciho obsahu oblasti Clovék a svét prace realizovany také

odpovidajici vystupy a ucivo Vytvarné vychovy.

Dali cizi jazyk je vyu¢ovan v 7.-9. roéniku v rozsahu dvou hodin tydné. Zaci si voli némecky jazyk nebo $panélsky jazyk. Zvoleny jazyk navitévuji po

celé obdobi 7.— 9. ro¢niku.
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V 7. roéniku je soucasti povinné vyuky anglického jazyka také anglicka konverzace. V 8. a 9. ro¢niku je anglickd konverzace nabizena jako jeden z

povinng volitelnych seminaii.

V 7.-9. ro¢niku si Z4ci voli povinné volitelny seminaf v rozsahu dvou hodin tydné. Nabidku tvoii spoleCenskovédni semindf, ptirodovédny seminai a
STEAM, v 8. a9. ro¢niku také anglicka konverzace. Seminare umoznuji Zzakiim prohlubovat a rozsitovat vzdélavaci obsah podle jejich z4jmt a zaméfeni

a jsou hrazeny z disponibilni casové dotace.

Disponibilni ¢asova dotace v rozsahu 18 hodin je vyuzita k posileni vyuky ¢eského jazyka a literatury, matematiky, d&jepisu, fyziky, ptirodopisu a
zemepisu, k realizaci povinné volitelnych seminaii v 7.— 9. ro¢niku a k vyuce Osobnostni a socidlni vychovy v 6. a 9. ro¢niku. Znaménko ,,+* v u¢ebnim

planu oznacuje hodiny ¢erpané z disponibilni ¢asové dotace.

Cesky jazyk ma mezi ostatnimi pfedméty stéZejni postaveni, nebot’ dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové

vzdélani, ale také pro usp&$né osvojovani poznatkl v dalSich vzdélavacich oblastech. Prostiednictvim ¢eStiny jako matetského jazyka Zdk poznava a

uci se chapat spoleCensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti.

Vzd¢lavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméfeno na rozvijeni kultivovaného ustniho 1 pisemného projevu. Diraz je kladen na

pochopeni role v riznych komunikaénich situacich. Zak je veden ke spravnému vyjadfovani vlastnich pociti a pfiméfenému reagovani na vzniklé

situace, k porozuméni riznym druhiim mluvenych i psanych jazykovych projevii. Zak by mél vnimat literaturu jako specificky zdroj poznani. Pii
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vyucovani jsou uzivany vsechny dostupné zdroje informaci (slovniky, encyklopedie, internet). Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat
s dramatickou vychovou, dé€jepisem, informacnimi a komunika¢nimi technologiemi a hudebni vychovou.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunika¢ni a slohova vychova,
Jazykovéa vychova a Literarni vychova. Pfi vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikaéni a slohové vychove ucime Zaka vnimat a pochopit rizné jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit, uzivat vhodny
jazykovy projev v nejruznéjSich situacich, kriticky posuzovat jeho obsah, ve vyssich ro¢nicich jeho formalni stranku a vystavbu.

V Jazykové vychové je zak veden k ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka, seznamuje se s
nespisovnymi tvary ndrodniho jazyka a uci se jasnému, ptehlednému a srozumitelnému vyjadfovani.

V Literarni vychové sméfujeme zaka prosttednictvim cetby k poznavani zékladnich literarnich druhti, seznamujeme je s uméleckymi zdmeéry autora,
ucime je formulovat své postiechy z daného dila, postupné ziskavame a rozvijime Ctenaiské navyky, vytvaiime schopnost interpretace a vzhledem k véku
postupné i produkee literarniho textu. Ve viech tiech &astech vyucovaciho predmétu Cesky jazyk piistupujeme individudlng k zakam se specifickymi
poruchami ucent.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyuduje ve viech ro¢nicich na 1. a 2. stupni takto: 1. roénik — 8 hodin tydné, 2. roénik — 8 hodin tydné, 3. roénik — 8
hodin tydnég, 4. ro¢nik — 7 hodin tydné a 5. ro¢nik — 6 hodin tydné a 6. rocnik — 5 hodin tydné, 7., 8. a 9. ro¢nik —4 hodiny tydné. Vyuka probiha prevazné
v kmenovych ucebnach.

Integrované predméty: M, Vv, Hv, Tv, P¢

Kompetence K uceni

- pfipravujeme zaky na celozivotni uceni, vedeme je k zodpovédnosti za jejich vzdélavani
- vedeme zaky K vyhledavani a tfidéni informaci (v literatufe, na internetu)
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Kompetence k feseni problému

- zadavame ukoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt
- podporujeme objevovani raznych variant feSeni
- vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se tidi probirané mluvnické jevy

Kompetence komunikativni

- zadéavame ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat
- vedeme zaky k tomu, aby umé¢li naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
- vedeme zaky k publikovani a prezentovani svych nazorti a myslenek (Casopis, web, mistni tisk)

Kompetence sociélni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné a podileni se na utvafeni ptfijemné atmosféry v tymu
- vytvaiime ptileZitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat ve skupinéch i v rdmci celé tfidy
- podporujeme vzajemnou pomoc Zaki

Kompetence obcanské

- podporujeme rizné zptsoby spoluprace s obci, s policii atd.
- namodelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
- motivujeme zaky k zajmu o kulturni dédictvi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi
- vedeme zaky K vyuZzivani znalosti v bézné praxi
- seznamujeme zaKy S riznymi profesemi, ujasiiujeme piedstavu zakt 0 podobé jejich budouciho povolani

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ticelnému vyuzivani digitalnich technologii pti vyhledavani, zpracovani a prezentaci informaci,
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- ucime zaky posuzovat divéryhodnost informaci a zdrojii v digitadlnim prostiedi,
- vedeme zaky k vytvéreni a sdileni textli a dal$ich sdéleni s vyuzitim digitalnich technologii,

- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpe¢né a odpovédné komunikace v digitlnim prostiedi.

Ocekavané vystupy 1. stupen — 1. obdobi
Komunika¢ni a slohova vychova

7ak
- plynule ¢te s porozuménim texty piiméfeného rozsahu a naroc¢nosti
- rozpozné pisemné nebo mluvené pokyny ptiméfené sloZzitosti
- respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
- v kratkych mluvenych projevech spravné dychéa voli vhodné tempo feci
- voli vhodné nonverbalni prosttedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich
- nazaklad¢ vlastnich zazitku tvoii kratky mluveny projev
- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
- piSe spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sd¢leni
- seradi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh
Jazykova vychova
zak

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podtazena, vyhleda v textu slova
piibuzna

- porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢&j, véc, okolnost, vlastnost
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- rozlisuje slovni druhy v z&kladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramaticke tvary podstatnych jmen, piidavnych jmen a sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a K jejich vytvoieni voli vhodné jazykoveé i zvukoveé prostiedky

- oduvodnuje a piSe: ify po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, né, 0/, bé, pé,
vé, m¢ — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zaatku véty a v typickych piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Literarni vychova

v r

zak
- Cte aprednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimétené véku
- vyjadfuje své pocity z precteného textu
- rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohaddku od ostatnich vypravéni

Ocekavané vystupy 1. stupeni - 2. obdobi

Komunika¢ni a slohova vychova

v r

zak

- Cte s porozuménim piimerené naro¢né texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
- posuzuje Uplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah piimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta

- vede spravn¢ dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

- rozpozn&va manipulativni komunikaci v reklamé

- voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle sveho komunika¢niho zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunika¢ni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunika¢ni Zzanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti
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Jazykova vychova

4

zak

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, predponu a koncovku

- ur¢uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazt, podle potfeby projevu je obménuje

- piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskéach

- zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova

~

zak

- vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
- rozliSuje rtizné typy umeleckych a neuméleckych texta

- pii jednoduchém rozboru literdriho textu pouziva elementarni literarni pojmy
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Ocekavané vystupy — 2. stupeil

Komunikac¢ni a slohova vychova

zak
- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji
- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikac¢ni zamér partnera v hovoru
- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
- v.mluveném projevu ptipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiedku feci
- zapojuje se dodiskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu
- vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z piecteného textu, samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat
- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoti koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
- vyuziva poznatkd 0 jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvoiivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zéklad€ svych dispozic a osobnich z4jmu
Jazykova vychova
zak

- spisovné vyslovuje ¢eska a bézn¢ uzivana cizi slova

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zpisoby obohacovani slovni zdsoby a zésady tvoieni ¢eskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- samostatn¢ uziva Pravidla ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalsimi slovniky a ptiru¢kami

- spravn¢ ttidislovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

- vyuziva znalosti 0 jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle komunikaéni situace
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- rozliSuje vyznamoveé vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
- rozliSuje spisovny jazyk, nate¢i a obecnou ¢estinu a zdtivodni jejich uziti

Literarni vychova

v

zak

- ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
- rozpoznava zékladni rysy vyrazneho individualniho stylu autora
- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a ndzory na umelecké dilo
- tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklad¢& osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svtij ndzor dolozi argumenty
- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry, porovnava je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

- uvédizakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové literatuie

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz tématu v dramatickém i filmovem zpracovani

- vyhledava informace v riznych typech katalogti, v knihovné i v dalsich informaénich zdrojich

1. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

- vyhledava pismena a slabiky v
textu
- rozezna stranku, ¢lanek,

nadpis, fadek, odstavec,

Komunikaéni a slohova technika:
Cteni:
- praktické ¢teni (technika ¢teni, Cteni
pozorne, plynulé)

Zivé abeceda, Slabikaf, pisanky
karty s pismeny,
obrazkove karty, slabiky,
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pismeno, slovo, vétu

vypravi pomoci série obrazku
orientuje se v textu Slabikare

provadi piipravna cviceni sluchova a
zrakova

spravn¢ Cte slabiky

¢te slova ve sloupeccich a fadcich

na konci roku ¢te jednoduché véty
plynule a s porozuménim

nasloucha ostatnim pozorné,
soustiedéné, neskace druhému do
feci

reaguje vhodnymi otazkami

uvédomeéle se nauci spravnému
dychéani

vyslovuje peclivé a spravné

vSechny hlasky

voli vhodné verbalni

prostiedky pii feSeni situaci ve Skole i
mimo

Naslouchani:

praktické naslouchani (zdvofilé,
vyjadfeni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné)

Mluveny projev:

zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani, zdvofilé vystupovani

slova, pénova pismena, Cislice,
pohadky, ptibéhy s détskym hrdinou
na VHS, DVD, CD, knihy,
encyklopedie, internet, Orffovy
nastroje

prace ve skupiné
beseda

loutkové divadlo
manaskové divadlo
film

poslech pohadky
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Skolu

uéi se slugnou formou odmitat a Pisemny projev:

fikat ,,ne* - z&kladni hygienické navyky (spravné
zkousi si tyto situace naneéisto v sezeni, drZeni psacitho nacini,
podobé&scének ve skole hygiena zraku, zachazeni s grafickym
Vymezi sva prani, dokaze se omluvit, materialem)

pozdravit, poprosit 0 pomoc, - technika psani (ahledny, ¢itelny a
podékovat, vyftidit jednoduchy vzkaz prehledny pisemny projev)

respektuje pravidla rozhovoru, neskace
doteci druhému
uci se nonverbalnimu vyjadfovani

provadiuvoliovani ruky pied
psanim

dodrzuje zdkladni hygienické
navyky: sezeni, drzeni tuzky,
hygiena zraku

piSe jednotlivé prvky pismen na
lince: ¢ary, oblouky, zatrhy, ovaly,
klicky
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orientuje se v liniatufe

0svojuje si psani spravnych tvara
pismen a ¢islic ve vétsi velikosti
dodrzuje spravné potadi pismen a
Uplnost slova

pise slova podle obrazkd, odpovédina
otazky

opisuje spravné tvary pismen

prevadi slova a véty z podoby
mluvené do podoby psané

védome zacina vétu velkym pismenem
a konc¢i teckou

pise opis, prepis, autodiktat
kontroluje svij viastni pisemny

projev

dbé na Gpravu v sesitu

Piipravné obdobi

provadi sluchovou analyzu a syntézu
rozlisuje hlasku a

pismeno, pismeno malé, velké, tisténé a
psané

Jazykova vychova: Zvukova strdnka

jazyka:

sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé

feci (tempo, intonace, ptizvuk.)
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rozliSuje zrakem tvary stejné a Slovni zasoba a tvoreni slov:
odlisné, urcuje pravou a levou - slova apojmy, vyznam slov,
stranu, dokaze se orientovat hlaska, slabika, slovo, véta
v pojmech nahote — dole, vzadu —
vpredu, pred —za, nad —pod ...

urcuje hlasku na zac¢atku a konci
slova, postupné¢ vyjmenuje vSechny
hlasky ve slové, z hlasek sestavuje
slovo
Cteci obdobi
¢te dvojhlasky ou, au, ptedlozkové
spoje, psany text
uvédomeéle ¢te snadnéslova a
kratké véty
plni Gkoly z textu
nahrazuje slova v textu slovy
stejného vyznamu
tvoii véty z danych slov
obménuje véty
dopliuje chybéjici pismena
doslov

- ¢te slabiky di—dy, ti—ty,

ni—ny a slabiky dé—té—
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n¢ —bé — pé — vé - me¢

nasloucha ¢tenému textu

zatradi postavu do spravné pohadky
nakresli ilustraci k piibéhu
reprodukuje text

Cte a prednasi zpaméti kratké texty
pfiméfené veku

vyjadiuje pocity z cetby

rozliSuje pojmy — basnicka, fikadlo,
pohadka, odliSuje verse, tvoii slova,
Kterd se rymuji

rozlisi rozpocitadlo, hadanku
pamétné Si osvojuje fikadla k
hlaskam

pouziva pojmy: spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrace, fikadlo, basen,
loutkové divadlo, manaskové
divadlo

Literarni vychova:
Poslech literarnich texta Zazitkové ¢tenia
naslouchani Tvofivé ¢innosti s literarnim

textem

prehled vhodnych literarnich textu,
volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy

literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym, piirovnani
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Cte a prednasi zpaméti literarni texty
piiméfené veku

vyjadfuje své pocity

Z precten¢ho textu

naslouché pozorné, soustfedéné,
neskace
druhému do feci

praktické naslouchani (zdvofilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchani

2. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Komunika¢ni a slohova vychova:
Cteni:
- praktické ¢teni (technika ¢teni, éteni

¢te plynule a pozorné, plynulé, znalost ucebnice, pracovni sesity
S porozuménim texty piiméfené véku orientacnich prvki pohadky, piibéhy
uziva spravny slovni ptizvuk a Vv textu) s détskym hrdinou na DVD, VHS,
uplatiiuje piirozenou intonaci - vécné Cteni (Cteni jako zdroj CD, knihy,
orientuje se v textu, vyhledava informaci, ¢teni vyhledavaci, encyklopedie, internet
odpovédina otazky a klicova slova klicova slova) prace ve skupiné
rozliSuje piimou fe¢ a ¢éte podle - beseda
scénare loutkove divadlo

Naslouchani: manaskové divadlo

film
poslech pohadky
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zaznamenava slysené kresbou, (pozorné, sousttedéné, aktivni —
reaguje vhodnymi otazkami zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

Mluveny projev:
jedna zdvotile pfi komunikaci se - z&klady techniky mluveného projevu
spoluzéky a s dospélymi (dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost)
pouziva zékladni komunikacni zanry komunika¢ni zanry: pozdrav,
(pozdrav, omluvu, Zadost o pomoc, omluveni, osloveni, prosbha, vzkaz,
podékovani) vypravovani, zdvofilé vystupovani

dodrzuje zékladni spolecenska pravidla
chovéni v prostoréach skoly
Pisemny projev:

pise pismena a ¢islice podle normy - zakladni hygienické navyky, technika
psani psani, zanry pisemného projevu:

v ptirozené velikosti a liniatute adresa, pozdrav

procvicuje spojovani pismen 0,V, D s z prazdnin, omluvenka, vypravovani

ostatnimi pismeny

pise pismena podle tvarovych

skupin

s diirazem na Stihlost

pismen a na rozestupy pismen ve slovech
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dodrzuje sklon pisma Jazykové vychova: Zvukova stranka

spojuje pismena vratnym tahem jazyka:

nacvicuje psani velkych tiskacich - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
pismen samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
spravné uziva velka pismena ve skupin, modulace souvislé feci (tempo,
slovech i ve vété intonace, ptizvuk)

umist'uje diakriticka znaménka
dodrzuje pozadavky na ¢itelnost,
Ghlednost, celkovou Upravu projevu
seznamuje se se zakladni Upravou
pisemnosti — nadpis, odstavec

pise kratky dopis, pozdrav, blahopiani
vcetn¢ adresy

¢leni véty na slova, slova na slabiky a
hlasky

déli slova na konci fadku

rozliSuje atvofi véty podle postoje
mluvc¢iho

urci potadi vét v textu

tridi hlasky

spravné ¢te i pise kratké a dlouhé
samohlasky
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Pravopis:
zvladé psani samohlasky /G v - tvrdé a m¢kké souhlasky, slabiky bé,
jednoduchych slovech pé, vé, m¢, samohlasky U, U, U, parove
pise spravné slabiky d¢, t&, né, bé, pé, souhlasky
veé, me
oduvodni a napiSe spravné i / y po
tvrdych a mékkych souhlaskach
zdtivodni a spravné napiSe parové
souhlasky nakonci i uvnitf slov
pouziva velka pismena na zacatku véty
a u vlastnich jmen i
Tvaroslovi:

., . . . - slovni druhy, tvary slov
ziskava elementarni znalosti o slovnich y Yy

druzich

procvicuje uzivani a fce spojek pfi
tvorbé souveti

vyjmenuje zpaméti abecedu a dokéaze
fadit slova podle abecedy, vyhledava
pozadovany udaj v abecednim rejstiiku

vyhledavaslova opa¢ného a podobného

. Slovni zasoba a tvoreni slov:
vyznamu,

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na a mnohoznacéna,
antonyma, synonyma, homonyma,
stavba slova
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slova souradna, nadfazend a podfazena

vede si ¢tenarsky denik

prednasi zpaméti texty pfiméfené
jeho veku

prevypravi jednoduchy piibch, dé&j
pohadky

seznamuje se s knihami o piirodé¢, o
zvitatech a vécech

vyhledava potiebné informace v
literatufe, encyklopediich

domysli jednoduchy piibéh

fesi hadanky a slovni hticky
dramatizuje pohadku nebo povidku
popisuje oblibeny predmét, hracku,
osobu, zvife, pracovni postup
vypravuje pomoci obrazkové
osnovy

kresli vlastni ilustraci ke

Literarni vychova:
Poslech literarnich texta Zazitkové ¢tenia
naslouchani Tvofivé ¢innosti s literarnim

textem

pfednes vhodnych literarnich
textu, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod
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knize, ptibéhu

- seznamuje se s pojmy — knihovna,
knihkupectvi, basnik,
spisovatel

- pouziva pojmy — pohadka, hddanka,
fikanka, basen, divadlo — jeviste,
herec, divak, manasek, loutka

- rozliSuje pojmy- préza, poezie

¢tenar,

Zaklad

ni literarni pojmy

literarni druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym,

piirovnani

3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

- Cte Sporozuménim texty piiméiené
veku, reprodukuje jeho obsah,
zapojuje fantazii
k dotvoteni konce piibéhu

- spravn¢ intonuje, ¢leni text, frazuje

- orientuje se v textu, vyhledava
odpovéd’ na
otazku, najde klicova

Komunikaéni a slohovéa vychova:

Cteni:

prakticke ¢teni (technika Cteni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk

Vv textu)

vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
klicova slova)

ucebnice, pracovni sesity

Pohadky, piibéhy

s détskym hrdinou na DVD,CD, VHS,
knihy encyklopedie, internet, Orffovy
nastroje
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slova

snazi se naslouchat pozorn¢,
soustiedéné, neskakat druhému do
feci

jedné zdvotile pii komunikaci se
spoluzaky a s dospélymi

uziva zakladni komunika¢ni

zanry

Ipozdravit, omluvit se, pozadat o
pomoc, podékovat/

dodrzuje zdkladni spolecenska
pravidla chovéani v prostorach skoly
ovlada zékladni pravidla vedeni
telefonického rozhovoru

dodrzuje zakladni hygienické
navyKky pii psani i ¢teni

snaZzi se psat Citelné a
uhledné vSechna psaci

Naslouchani:

- praktické naslouchdni (zdvofilé,
vyjadfeni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev:

- zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost /,
komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani, zdvofilé vystupovani

Pisemny projev:

- zakladni hygienické navyky, technika
psani, zanry pisemného projevu:
adresa, pozdrav
z prazdnin, omluvenka,

préace ve skupiné
beseda

loutkové divadlo
manaskové divadlo
film

poslech pohadky
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pismena i Cislice

napise dopis, pozdrav

z prazdnin vcetné adresy

sestavi nadpis, osnovu, popiSe
jednoduchou ¢innost, piedmét,
osobu, zvife, hracku ...

vybira vhodné jazykové prostiedky,
dodrzuje ¢asovou posloupnost i
spravny slovosled

rozlisuje pojmy slabika, hlaska,
pismeno, ur¢i pocet slabik ve slové
vyhledava slova piibuzna, protikladna,
souznacna

t¥idi slova podle vyznamu

vysvétli rozdil mezi pojmy obecna
podstatna jména a jména vlastni
pozna koten slova, pfedponu a
piiponu

vyhledava v textu zakladni slovni
druhy
/podstatna jména, slovesa,

vypravovani

Jazykova vychova: Zvukova stranka
jazyka:
- modulace souvislé feci
Slovni zasoba a tvoreni slov:
- slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaéna a mnohoznacéna,
antonyma, synonyma, homonyma,
stavba slova

Tvaroslovi:
- slovni druhy, tvary slov
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ptidavna jména, ptedlozky/
urci rod, ¢islo apad u

podstatnych jmen
u sloves uréuje osobu, Cislo, Cas,
infinitiv
Skladba:
vyhleda a vyznaci zakladni skladebni - vétajednoduchd, souvéti

dvojici ve véte jednoduché
spoji véty v souveéti

zdivodni a spravné napiSe parove Pravopis:

SOUhlé.Sky na konci i uvnitf slova - tvrdé a mékké SOUhlé.Sky, slablky b,

vyjmenuje vyjmenovana slova a pé, vé, me¢, samohlasky U, 1, u, parové
vysvétli jejich vyznam souhlasky

ptitadi kK vyjmenovanym slovim
slova ptibuzna a pouziva jejich tvary
ve vétach

vysvétli rozdil pravopisu ve slovech
stejné znéjicich

/byt — bit .../

nasloucha &tenému textu

. Literarni vychova:
rozliSuje dobro a zlo, y

Poslech literarnich texta
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vysvétli ponauceni

z piibéhu, vyjmenuje kladné a
zaporné postavy

sestavi z n¢kolika obrazkti osnovu
piibéhu a vypravuje podle ni,
dramatizuje scénu piib&éhu

pujcuje si knihy, orientuje se v
knihovné

¢te samostatné knihy a zaznamenava
si zakladni tidaje do ¢tenafského
deniku

charakterizuje hlavni a vedlejsi
postavy, vypravi, co se mu v knize
libilo, hled4 a ptedc¢ita spoluzakim
zajimavou ¢ast knihy

Cte a prednasi zpaméti kratké texty
pfiméfené véku

navstévuje divadelni predstaveni a
hovoti o svych zazitcich

vypravuje kratky piibéh

vlastni nebo reprodukuje ¢teny text

Zazitkové ¢teni a naslouchani Tvoiivé
éinnosti s literarnim textem

piednes vhodnych literarnich texta,
volna reprodukce piecteného nebo
slySen¢ho textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod
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- v8ima si ilustraci dél a kresli ke
knize vlastni ilustraci

- rozliSuje pojmy —basen, fikadlo,
rozpocitadlo, hadanka

- orientuje se v pojmech: spisovatel,
kniha, casopis, ilustrace, fikadlo,
basen

- v praxi pozndpojmy — loutkoveé
divadlo, manaskové divadlo

- seznamuje se s literarnimi druhy a
zanry — poezie a proza, povest,
povidka,
pohadka, bajka

Zakladni literarni pojmy:

- literarni druhy a Zanry, rozpoditadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ctenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani

4. roénik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

- Cte s porozuménim pfimerend
naro¢né texty potichu i nahlas
- orientuje se

Komunika¢ni a slohova vychova:
Cteni:
- praktické ¢teni (technika Cteni, éteni
pozorne, plynulé)
- vécné Cteni (Cteni jako

ucebnice, pracovni sesity
nasténné obrazy

s vyjmenovanymi slovy, slovnimi
druhy, pohadky,
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v encyklopediich uréenych détem a
mladezi

orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

vypravi pomoci série obrazku

nasloucha ostatnim pozorné,
soustiedéné, neskace druhému do

feci

reaguje vhodnymi otazkami

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
veék, podstatné informace zaznamenava

vyslovuje peclivé a spravné vsechny
hlasky, spravné dycha

voli vhodné verbalni prostfedky pfi
feseni situaci ve skole i mimo skolu
dokaze slusnou formou

odmitat a fikat ne

zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

Naslouchani:

praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadieni kontaktus
partnerem)

veécné naslouchani (pozorné,
soustiedeéné)

Mluveny projev:

zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost)
komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani, zdvofilé vystupovani

piibéhy s détskym hrdinou na VHS,
DVD, CD, knihy, encyklopedie,
internet, Orffovy nastroje

prace ve skupiné
beseda

loutkové divadlo
manaskové divadlo
film

poslech pohadky
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zkousi si rizné situace ve vztahu k
starSim spoluobcaniim nanecisto v
podobéscének ve skole

vyjadiuje sva prani, omluvi se,
pozdravi, poprosi 0 pomoc,
podékuje, vytidi jednoduchy
vzkaz

respektuje pravidla rozhovoru,
neskace dofeci druhému
interpretuje cteny text

¢leni text podle osnovy
reprodukuje obsah piimétené
slozitého sdé€leni a zapamatuje si z
n¢j podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechd vzkaz na
zaznamniku

voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy atempo podle svého
komunikac¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
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vhodné ji uziva podle
komunika¢niho zaméru
pouziva nonverbalni vyjadfovani

spravné sedia drzi psaci potfeby
dodrzuje zakladni hygienické
navyky: sezeni, drzeni tuzky,
hygiena zraku
kontroluje svuj viastni pisemny
projev
dba na Upravu sesitu
provadi vypliiovani tiskopist —
postovni poukazka, privodka,
podaci listek, telegram
piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry
sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad ¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev
s dodrzenim Casové
posloupnosti

Pisemny projev:

zakladni hygienické navyky, technika
psani, Zanry pisemneho projevu —
adresa, blahoptani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, vypravovani

Jazykova vychova:
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porovnava vyznamy slov, zv1asté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobuslova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohléasky

zkouma ruzné podoby slov, porovnava
vyznam slov, rozli§i spisovné podoby
slov a porovnava je
suzivanymi nespisovnymi slovy
rozliSuje predlozky a predpony
pozna koten a rozliSuje ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a

Zvukové stranka jazyka:

sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo,
intonace, piizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov:

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednovyznamovéa, mnohovyznamova,
antonyma, synonyma, homonyma,
stavba slova

Tvaroslovi:
(slovni druhy, tvary slov)
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jejich nespisovné tvary
uruje vzory podstatnych jmen rodu  [Skladba:

sttedniho, muzského a Zenského - véta jednoducha a souvéti, zakladni
vysklonuje podstatnd jména dle skladebné dvojice

vzorud, padu, ¢isla
urcuje slovesné tvary — osoba,
¢islo, cas
rozliSuje slovesny zptisob
o0znamovaci, rozkazovaci,

podminovaci _
Pravopis:

- lexikalni, zaklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen),
syntaktického
/shoda ptisudku s holym
podmétem)

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

vhodné méni vétu jednoduchou v
souveéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potteby projevu je obménuje

pise spravn¢ iy ve slovech po
obojetnych souhlaskach uvnitt slova
urcuje podmét a piisudek

objasni i /'y v piicesti
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minulém

Literarni vychova:

Poslech literarnich textt Zazitkové ¢tenia
naslouchd &tenému textu naslouchani Tvofivé Cinnosti s literarnim
rozlisuje dobro a zlo, vysvétli textem:

ponauceni - ptrednes vhodnych literarnich textt,
z piib&hu, vyjmenuje kladnéa volna reprodukce ptecteného nebo
zaporné postavy slySen¢ho textu, dramatizace,
vyjadiuje své dojmy vlastni vytvarny doprovod

z Cetby a zaznamenava je

zafadi postavu dospravné pohadky

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi literarni text na dané
téma

nakresli ilustraci k piibéhu

sestavi z nékolika obrazk osnovu
ptibéhu a vypravuje podle ni
provadi dramatizaci scény piib&hu

Cte a prednasi zpaméti kratké texty
pfiméfené veku

navstévuje divadelni pfedstavenia
hovoti 0

54




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

svych zazitcich
dokaze plnit tkoly

k vyslechnutému textu
soustiedéné vyslechne pohadku a
dokaze interpretovat jeji obsah
reaguje vhodnymi otazkami na
vyslechnuty literarni text pro déti
hodnoti charakterove vlastnosti
literarnich postav
vyjadiuje pocity z ¢etby

rozliSuje pojmy — basnicka, fikadlo,
pohadka, odliSuje verse,
tvoti slova, ktera se rymuji
poznd rozpocitadlo i hadanku
rozliSuje razné typy uméleckych
a neuméleckych textl
pouziva pojmy: spisovatel, kniha,
Casopis, fikadlo, baseni
v§ima si ilustraci dél

Zakladni literarni pojmy:

literarni druhy a Zanry, rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni,
herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani
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— pouziva pojmy: loutkové divadlo,
manaskové divadlo, divadelni
predstaveni

— pii jednoduchém rozboru literarnich
textl pouziva elementarni literarni

pojmy

5. ro¢nik

VYSTUPY

UcCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

- Cte s porozumeénim piimerene
naro¢né texty potichu i nahlas

- orientuje se ve ¢teni naukovych
textl

- predc¢ita z détskych Casopist

- vyhledava pojmy v
encyklopediich

- pouziva slovnik cizich slov

Komunikaé¢ni a slohova vychova:
Cteni:

- praktické ¢teni (technika ¢teni, éteni
pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk
Vv textu)

- vé&cné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
klicova slova)

Naslouchani:
- praktické naslouchani
- (zdvofilé, vyjadieni

ucebnice, pracovni sesity
nasténné obrazy

s vyukovou tematikou, pohadky,
pribchy

s détskym hrdinou na VHS, DVD,
CD, knihy,

encyklopedie, internet, Orffovy
nastroje

prace ve skupiné
beseda

loutkové divadlo
manaskové divadlo
film

56




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

reprodukuje text (rozhlasove,
televizni vysilani)

rozliSuje podstatné od méné
podstatného

zaznamenava hlavni myslenku
poezie, prozy

hodnotipostoje literarnich postav
reprodukuje text

zvladé techniku mluveného
projevu

vyuziva jazyka jako nastroje k
astnimu i

Kk pisemnému projevu jak ve skole,
tak v bézném zivoté

popisuje zvifeciho kamarada,
pracovni postup, piipravu
jednoduchého jidla

vede telefonicky rozhovor,
zanechava vzkaz na zaznamniku, vede
dialog

kontaktu s partnerem)
- vécné naslouchédni (pozomné,

soustied€né, aktivni — zaznamenat

slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev:

- zéklady techniky mluveného projevu,
vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci, komunikaéni Zanry: pozdrav

osloveni, omluva, prosba, vzkaz,

zprava, oznameni, vypravovani, dialog
na zakladé obrazového materialu,

zakladni komunika¢ni pravidla
(osloveni, zahéjeni a ukonéeni
dialogu, stfidani roli mluv¢iho a

posluchace, zdvoftilé vystupovani),

mimojazykové prostiedky
fe¢i (mimika, gesta)

poslech pohadky
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na zéklad & obrazového materialu

pouziva zakladni komunika¢ni Pisemny projev:

pravidla - z&kladni hygienické navyky, technika

vyjadiuje se mimojazykovymi psani (ahledny, ¢itelny a piehledny

prostiedky fe¢i (mimika, gesta) pisemny projev, formalni uprava

vytvoii kratky mluveny projev textu), Zanry pisemné¢ho projevu:
adresa, blahopfani, pozdrav z

dodrzuje zékladni hygienické prazdnin, omluvenka, zprava,

navyky pii psani oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerét,

pise podle normy, dopis, popis, jednoduché tiskopisy

v piirozené velikosti a liniatuie se (ptihlaska, dotaznik), vypravovani

spravnym sklonem pisma a

rozestupem

tvoii zapisy do Ctenaiskych

deniki

pouziva pisemné formy
spolecenského styku — dopis, psani
adres, pohlednice, pozvani,
oznameni, blahopiani

vyjadiuje pisemné vzkazy,
informace
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vypliiuje jednoduché tiskopisy /
prihlaska, dotaznik, slozenka,

pritvodka, objednavka/ Jazykova vychova:
opisuje text a kontroluje napsané Slovni zasoba a tvorent slov:

- slova a pojmy, vyznamy slov, slova
rozlisuje slova jednozna¢na a mnohoznacéna,

antonyma, homonyma, synonyma,
stavba slova

mnohoznacné a

jednoznaéna

v§ima si rozdilu mezi antonymem,
homonymem a synonymem
vyhledava ve slovech koten

tvofi nova slova pfipojovanim casti
predponové, piiponové a koncovky
vyhledava slova ptibuzna
oduvodnuje pravopis

s ptihlédnutim ke zptsobu tvofeni slov
osvojuje si spisovné vyslovnosti
pravopisu souhlaskovych skupin
pise spravné zdvojené

souhlasky
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rozliSuje pfedponys-, Z -, vz
pouziva spravné predlozky s, z
vyuziva pravidel pro skupiny bé¢,
pé&, vé, mé

déli spravné slova na konci fadku

rozpoznava slovni druhy

urcuje mluvnické kategorie Tvaroslovi:
podstatnych jmen / pad, ¢islo, rod a - slovni druhy, tvary slov
vzor /

sklonuje podstatnéjména vsech rodu
rozliSuje druhy piidavnych jmen
sklonuje pfidavna jmena

rozpoznava druhy zajmen

uréuje zajmena osobni, sklonovani
zajmen ja, ty, my, vy, se

rozliSuje ¢islovky do druhd

urcuje mluvnické kategorie

sloves

Casuje slovesa ve vSech
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¢asech
pouziva slovesny zpisob —
rozkazovaci, oznamovaci a

podminovaci Skladba:
- vétajednoduchaa souvéti, zakladni
urcuje zakladni vétné ¢leny skladebni dvojice
pouziva pojem véta, skladebni
dvojice

vyhledavé podmét vyjadieny,
nevyjadieny, n¢kolikanasobny
vyhledava ptisudek slovesny
rozpoznéva souvétia jejich

skladbu

rozliSuje vétu jednoduchou
vyhledava fe¢ piimou a nepiimou
rozliSuje fe¢ ptimou a véty uvozovaci
pouziva spravné interpunkce U feci
piimé )
Pravopis:

- lexikélni, z&klady morfologického
(koncovky podstatnych jmen a
piidavnych jmen
tvrdych a me¢kkych) a

uziva pravidla shody ptisudku s
podmétem

dopliuje spravné

koncovky podstatnych

61




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

jmen, ptidavnych jmen
- ovlada pravopis i/ y po obojetnych
souhlaskach
- uziva v praxi vyjmenovana
slova

- nasloucha ¢tenému textu

- vyjadiuje své dojmy

z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje, tvoti vlastni
literarni text na dané téma
dramatizuje scénu piib&hu

Cte a prednasi zpaméti texty
piimefené veku

navstévuje divadelni predstaveni a
hovoti o svych zazitcich

dokazeplnit tkoly k

vyslechnutému literarnimu

textu

soustiedéné vyslechne text a dokaze
interpretovat jeji obsah

reaguje vhodnymi

otazkami na vyslechnuty literarni text

syntaktického (shoda piisudku s
holym podmétem)

Literarni vychova: Poslech
literarnich text Zazitkové
naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem:

- ptrednes vhodnych literarnich
texti, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod
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hodnoti charakterové vlastnosti
literarnich postav

vyjadiuje SVé pocity z Cetby
rozliSuje pojmy — basnicka, fikadlo,
pohadka, odliSuje verse, umi tvofit
slova, kterad se rymuji

pozna rozpocitadlo i hadanku
rozlisuje rizné typy uméleckych

a neumeleckych textd

pouziva pojmy: spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrace, fikadlo, basen
pozné nejznaméjsi ilustratory
rozlisi pojmy — loutkové divadlo,
manaskové divadlo, divadelni
predstaveni

pfi rozboru literarnich

textd pouziva elementarni literarni

pojmy

Zakladni literarni pojmy:

literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ctenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani
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6. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Zak dle svych schopnosti: Mluvnice:
- nauka o jazyce pisemné prace

- rozliSuje jazyk spisovny, hovorovy a

nareci - préace s piiru¢kami provéteni pravopisu,
- pracuje s Pravidly ¢eského dopliovacky, diktaty

pravopisu a s dalsimi slovniky a - zvukova stranka jazyka desetiminutovky

piiruckami

- rozeznavé znélé aneznélé hlasky,
rozpozné zvukovou a pisemnou
podobu slov

- rozezné apojmenuje zakladni
casti slova

- tvorislova piibuzna od slova
zakladového

- orientuje se ve vyjmenovanych
slovech, aplikuje vyjmenovana slova,
pozna rozdil mezi ptedponoua
piedlozkou a dokdze je pouzivat

- urcuje druhy slov, rozd¢li je na
ohebné a neohebneé,
urcuje mluvnické

- stavba slova
- slova ptibuzna

- pravopis

- tvaroslovi

Ustni zkouseni

kratké testy na provéieni
probiraného jevu
pracovni listy

rozhovory

samostatna prace

skupinova prace

exkurze, navstévy kult. zafizeni
préce s jazykovymi ptiruc¢kami,
encyklopediemi, internetem
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kategorie pods. jmen a sloves, rozezna
druhy piid. jmen, zajmen a Cislovek
vyhledé zakladni vétné Cleny a
zduvodnishodu, ziska zakladni
ptehled o rozvijejicich vétnych
¢lenech, rozliSuje vétu jednoduchou

a souveti

rozlisi zakladni slohové utvary, odlisuje
spisovny a nespisovny projev
vyuziva zéklady praktického a
prozitkového ¢teni

sestavi jednoduché vypravovani
dodrzi casovou posloupnost,

sestavi osnovu

rozlisi zpravu a oznameni, sestavi
zpravu a oznameni

popise predmét a jednoduchy prac.
postup

stylizuje dopis, pouziva

kultivovany pisemny projev, rozlisuje
soukromy

Sloh:

skladba

slohové Utvary

vypravovani

zprava, oznameni

popis

dopis

pisemné prace
samostatné mluvni cviceni

rozhovory

skupinova prace
modelové situace, dramatizace

préace s riznymi zdroji informaci
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a uredni dopis

vhodnéuziva spis. jazyk. prostfedkt
vzhledem ke svému komunikacnimu
zaméru

vyuziva zaklady studijniho ¢teni,

vyhleda klicova slova, formuluje hlavni

myslenku textu
dorozumiva se kultivované,
vystizné

rozlisi poezii a prozu, orientuje Se vV
pojmech — vers, sloka, rym
reprodukuje ptecteny i slySeny text,
zhodnoti hlavni postavy

dramatizuje pieéteny text

uvadi zakladni znaky pohadky

uvadi zékladni znaky povésti a rozlisi
povést a pohadku

rozlisi baji, povést a

- vypisky

- telefonnia elektronicka komunikace
- mluveny projev
Literatura:
- poezie X proza
- nonsensova poezie

- pohadky

- povést

- béje, mytus

prednesy basni

referaty o prectenych knihach
vedeni ¢tenatského deniku
Gstni zkouseni

skupinova prace
pracovni listy, kvizy

66




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

pohadku

- uvede zakladni znaky cestopisu

- seznamuje se na zakladé vlastni
Cetby a ukazek
s dobrodruznou, zabavnou literaturou

- vedesi ¢tenarsky denik dle vlastniho
vybéru knih a dle seznamu doporucené
literatury

- umi vyjadfit vlastni nazor na
prectenou knihu

- formuluje sveé dojmy
z navstévy divadelniho ¢i filmového
predstaveni

- cestopis

- dobrodruzna literatura, zabavna
literatura

- Ctenaisky denik

7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

FORMY A METODY PRACE

Zak dle svych schopnosti:
- urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves
- rozlisi druhy ptfidavnych jmen, zafadi
ke vzoru,
urcuje jejich mluvnické

Mluvnice:
- opakovani ohebnych slovnich
druhd, slovesny rod

pisemné prace

provéteni pravopisu, dopliiovacky,
diktaty

desetiminutovky

ustni zkouseni
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kategorie

rozlisi druhy z&jmen a cislovek,
ur¢uje jejich mluvnické kategorie
rozeznd v textu neohebné slovni
druhy a ur¢i je

pouziva velka pismena pfi psani
vlastnich jmen a zemépisnych nazva
pozné a pouziva vyjmenovana a
ptibuzna slova

tvoii homonyma, antonyma a
synonyma a za¢lenuje je dosouvislého
textu, rozpozné pienesena
pojmenovani

tvofi nova slova odvozovanim,
sklad&nim a zkracovanim

rozlisi vétu hlavni a vedlejsi,
rozpozna rozvijejici vétné cleny
rozlisi prisudek slovesny, jmenny se
sponou, beze spony

tvorii grafickou stavbu véty

neohebné slovni druhy

pravopis (psani velkych pismen, vy,
i po obojetnych souhlaskéch)

vyznam slova

slovni zasoba a tvoreni slov

skladba
stavba textu

pracovni listy

kratké testy na provéfeni probiraného
jevu

rozhovory

samostatna prace

skupinové prace

exkurze, navstévy kult. zafizeni
prace s jazykovymi ptiru¢kami,
encyklopediemi, internetem
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ozZivuje vypravovani pouZzitim
piimé feci

pouziva vhodné jazykové a stylistické

prostiedky ve vypravovani

popise pracovni postup tak, aby mél

vyuziti

Vv praxi

popiSe obraz krajiny

na zaklad¢€ poznani typickych rysi
spoluzaka sestavi jeho
charakteristiku

vyhleda hlavni myslenku textu,
kli¢ova slova

rozlisi vypisky a vytah

sestavi zadost

vytvoii 1 ¢islo Skolniho ¢asopisu,
zdroje a informace vyhledava na
internetu a v knihovné

sestavi vlastni Zivotopis, zivotopis
vyznamné osobnosti

Sloh:

vypravovani, piima feé¢

popis pracovniho postupu,
déje a umeleckého dila

charakteristika

vypisky, vytah

zadost
Skolni Casopis

zivotopis

Literatura:

balada, bajka, epos,

pisemné prace
samostatna mluvni cviceni
skupinové prace
rozhovory

pracovni listy

modelové situace
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sezndmi se s pojmy bajka, epos,
kronika, balada a uvede konkrétni
piiklady téchto lit. atvara
rozlisuje lyriku a epiku
rozpoznd vers volny a rymovany
vyhleda metaforu, personifikaci,
basnické osloveni a tyto pojmy
pouziva pfi vyjadfovani
seznami se s prvnimi pisemnymi
pamatkami
seznami se s pocatky svétového
dramatu a
s pocatky dramatu u nas
- orientuje se v knihovné

pracuje s tisténymi a virtualnimi
encyklopediemi, vyhledava
informace

Vv riiznych informaénich zdrojich
seznamuje se

s dobrodruznou literaturou

vede ¢tenaisky denik dle knih
vlastniho vybéru a

kronika
poezie
jazyk basné

basnické prostiedky

literarni historie, prvni psané
pamatky

pocatky dramatu, drama a jeho
stavba

orientace v knihovné,

vydavatelstvi
encyklopedie

dobrodruzn4 literatura

Ctenaisky denik

prednesy basni
referaty o piectenych knihach

vedeni ¢tenaiského deniku
ustni zkouseni

literarni kvizy

pracovni listy

skupinova prace

exkurze
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dle seznamu doporucené literatury
vyjadfi vlastni ndzor na ptectenou
knihu, zhlédnuté filmové ¢i
divadelni predstaveni

8. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

Zak dle svych schopnosti:

vyjmenuje skupiny slovanskych jazykt

a zatazuje donich jednotlivé jazyky
seznadmi se s novymi mluvnickymi
kategoriemi sloves — vid, ttida, vzor,
zatadi sloveso do tfidy a uré¢i vid
tvofi spisovné tvary sloves

vytvoti si zakladni slovni zasobu slov
prejatych a umi je pouZzivat

pfitazuje podstatnajména ke vzoru, v
pisemném projevu pouziva spravné
koncovky

Mluvnice:

slovanské jazyky

slovesa- tfida, vzor, vid

cizi aptejata slova, obecné jména
piejata, cizi jména vlastni
pravopis- vzory pod.jmen —
sklonovani, shoda ptisudku s
podmétem

pisemné prace

provéfeni pravopisu —
desetiminutovky, dopliovacky,
diktaty

astni zkouseni

kratké testy na provéteni probiraného
jevu

pracovni listy

rozhovory

préace s jazykovymi ptiru¢kami,
encyklopediemi, internetem
samostatna prace

skupinové prace
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umi spravné pouzit zasady shody
piisudku

S podmétem

ur¢i druhy vedlejsich vét a poméry
mezi vétami hlavnimi

zvlada zakladni piiklady
syntaktického pravopisu

uziva vhodnych spojovacich vyrazi a
podle potieby je obménuje

na zaklad¢ Cetby charakterizuje hl.
postavy znamych lit. d¢€l

na zakladé¢ vykladu uéitele vytvoti
,liceni®

s podstatnymiznaky tohoto Gtvaru
rozpozna ,,avahu‘ mezi jinymi
slohovymi tutvary, znalost prokaze
napsanim vlastni tvahy, na zéklad¢
znalosti o tomto slohovém utvaru je
schopen vyuzit ivahové texty jinych
autorQ

odlisuje v textu fakta od

Sloh:

skladba — souvéti podfadnéa
soufadné

charakteristika literarnich postav

liceni — subjektivné zabarveny

popis

Gvaha

pisemné prace

samostatnd mluvni cviceni
rozhovory

skupinové prace

pracovni listy
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nazort a hodnoceni, ovétuje fakta
porovnanim s informa¢nimi zdroji,
rozliSuje subjektivni a objektivni
sd¢leni

vytvoii 1 ¢islo Skolniho ¢asopisu

rozli$i na zaklad & znalosti roman,
povidku, novelu, porovna je, uvede
jejich vyrazné predstavitele

rozpoznd lyriku — ptirodni, milostnou,
spole¢enskou a politickou

seznami se a vytvoii kaligram
zhodnotiobraz historie v literatufe,
uvede

historicka obdobi a jejich
nejvyznamnéjsi literarni predstavitele

rozliSuje literaturu hodnotnoua
konzumni

- Skolni Casopis

Literatura:
literarni teorie- roman, povidka,
novela

- poezie — lyrika pfirodni, milostna,
spolecenska, politicka
- kaligram

- literarni historie

- anticka literatura, poc¢atky Ceské
literatury, stfedoveka lit. (kroniky),
literatura doby rudolfinské a
pobélohorske

- literatura NO

- literatura konce 19. stoleti

prednesy basni

referaty a prezentace pieétenych
knih

vypracovavani tkolu k
doporucené Cetbé

vedeni ¢tenatského deniku

astni zkouseni

pracovni listy

literarni kvizy

exkurze
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vede ¢tenaisky denik dle viastniho
vybéru knih a dle seznamu
doporucené literatury

seznami se s filmovym scénarem
porovna rizna ztvarnéni t€hoznamétu
v literdrnim, dramatickém a filmovém
zpracovani

seznami se s literaturou a vybranymi
autory science

- fiction

Ctenarsky denik a prezentace prectené
knihy

adaptace literarnich dél, filmovy
scénar

science — fiction

9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

Zak dle svych schopnosTi:

uvede zakladni poznatky o vyvoji
ceského jazyka

ur¢i poméry mezi vétami hlavnimi,
druhy VV

rozliSuje pravopisne jevy v
jednoduché véte a

V souveti

vypracuje komplexni jazykovy
rozbor

Mluvnice:

Cesky jazyk — vyvoj
skladba —souvéti soufadné a

podtadné, slozité souvéti
shrnuti uciva 6. - 9.ro¢.

komplexni jazykovy rozbor

pisemné prace

provéteni pravopisu —
desetiminutovky, diktaty,
doplnovacky

astni zkouseni

kratké testy na provéteni
probiraného jevu
pracovni listy
rozhovory

samostatna prace
skupinova prace
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komunikuje kultivované a vystizné,
vyuziva prostfedky verbalni a
nonverbalni komunikace

vedea tidi diskusi, zapojuje se
doni

vypracuje samostatné vyklad na
zaklad¢ popularmeé-védeckého
¢lanku

sestavi vlastni strukturovany
zivotopis

napiSe Givahu na dané téma,
diskutuje o ném, pfimérené
obhajuje své nazory a postoje
rozlisi zakladni publicistické
Gtvary, orientuje se v tisku
formuluje vlastni nazor,
rozpozna manipulativni

Sloh:

projev, proslov

referat

diskuse

vyklad

strukturovany zivotopis
Uvaha

publicistické utvary
reklama

préce s jazykovymi piiru¢kami,
encyklopediemi, internetem
exkurze, navstévy Kult. zafizeni

pisemné prace

samostatné mluvni cviceni
rozhovory

skupinova prace

pracovni listy

modelové situace
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komunikaci v masmédiich a kritizuje ji
- védomosti ziskané ve slohu
aplikuje
Vv fe¢nickych cvicenich
- vyuziva poznatku 0 jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému
pisemnému projevu,
k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic

- orientuje se v zékladnich literarnich
smerech, seznami se s jejich
nejvyznamnéj$imi autory a dily

- ziska z&kladni orientaci ve

shrnuti o slohu

Literatura:

ceska literatura 1. poloviny 20.
stoleti

odraz 1.a 2. sv. valky v literatufe
samizdatova a exilova literatura
umélecky styl vybranych autori
(Vancura, Polacek, Capek, Hrabal,
Pavel, Viewegh)

vybrani autofi soucasné literatury

prednesy basni

referaty o prectenych knihach
vypracovavani ukol k povinné
Cetbe

vedeni ¢tenatského deniku
ustni zkouseni

prezentace knihy na pogitaci
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vyvoji filmové a dramaticke - film + divadlo — vybrané osobnosti
tvorby 20.stoleti u nas filmové a dramatické tvorby

- vede Ctenafsky denik dle vlastni Cetby,
doporucené Cetby, z nabidky literarnich - Ctenaisky denik
dél vztahujicich se k ucivu

- kultivované vyjadiuje své ndzory na
literarni dilo, film, divadelni
predstaveni, zapojuje se do diskuse na

uvedené téma - doporucena literatura, film, divadlo,

- tvoti vlastni literarni text diskuse projekt — prezentace ptectené
podle svych schopnosti a ziskanych knihy na pocitaci, vytvarny doprovod k
znalosti textu

Na 1. stupni je pozornost v hodindch zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci
pracuji s obrazovym materidlem v ucebnici, v pracovnim sesité a s dalsim dopliujicim materidlem. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji

spravnou vyslovnost rodilych mluv¢ich.

vvvvvv

jazyka. Duraz je kladen na ziskavani z4jmu o studium cizich jazykl a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Beéhem studia si zaci dle svych
schopnosti osvoji potiebné jazykové znalosti a dovednosti, Cte s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce, snazi se porozumét piimérené
naro¢nému ustnimu sdéleni, zjiStuje vyznam znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot.
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Ucebnice i pracovni sesity jsou koncipovany pro ¢asovou dotaci 2 hodin v 1. ro¢niku, dvou hodin ve 2. ro¢niku a tii vyu¢ovacich hodin tydné od 3. do
9. ro¢niku. Obsahem jsou piehledy gramatiky, slovniky, fady texti z riznych oblasti Zivota déti daného véku a anglicka konverzace povinné v 7. ro¢niku
a Vv 8. —9. ro¢niku jako povinné volitelny seminaf.

Integrované piedméty: Prv, M, Vv, Hv, Tv, P¢

Kompetence K uceni

- vedeme zaky k poznani smyslu a cile uc¢eni
- zadéavame ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace (literatura, internet)
- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich budoucnost, piipravujeme je na celozivotni uceni

Kompetence k feSeni problémi

- Vytvéfenim praktickych problémovych uloh u¢ime zaky prakticky problém fesit

- podporujeme spolupraci a vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

- vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
- podporujeme vSechny piijatelné zpiisoby vyieseni problému

Kompetence komunikativni

- podporujeme razné formy komunikace — klademe diraz na kulturni uroven
- ucime zéky naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

- podporujeme propojeni ciziho jazyka a vypocetni techniky

- vedeme zaky k vystiznému a souvislému projevu

Kompetence socialni a personalni
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- ucime zéky spolupracovat ve skupiné a spoluvytvaret ptijemné pracovni prostiedi
- ucime zéky kriticky hodnotit svoji praci v tymu 1 praci ostatnich ¢lenti tymu
- zam&fujeme se na vychovu k ohleduplnosti a k acté k drunym

Kompetence obcanské

- ucime zéky respektovat nazory druhych

- jsme vzdy ochotni podat kazdému z zakti pomocnou ruku

- netolerujeme projevy rasismu a nacionalismu

- vedeme zaky k ochrané zdravi a zivotniho prostfedi

- ucime zéky vzdy se zodpovédné rozhodnout a za své rozhodnuti nést piipadné nasledky

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- ucime zéky efektivné organizovat svou praci
- demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani ciziho jazyka

1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI
zak
- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné
- zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pritbé¢hu vyuky setkal
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
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- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu
- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
- pise slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizualni ptedlohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM
zak
- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sd€lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfeteln¢ a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
zak
- se zapoji do jednoduchych rozhovort
- sdéli jednoduchym zptsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- odpovidana jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENiS POROZUMENIM
zak
- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
74k

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PSANI
74k
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- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé¢, rodin€, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

- vyplni osobni daje do formulafe

U¢ivo

- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni z&soba — zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunika¢nich situacich probiranych tematickych okruhti a umi ji pouZzivat
v komunikaénich situacich, prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

2. stupen
Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM
zak
- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné
- rozumi obsahu jednoduché a zfeteln€ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI
zak
- se zepté na z&kladni informace a adekvatné reaguje v béZznych formalnich i neformalnich situacich
- mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

zak
- vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace
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PSANI

zak

vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulari
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zvukova a grafickd podoba jazyka —rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

slovni z&soba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a
mésto, nakupy a moda, spole¢nost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, realie anglicky mluvicich zemi
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdé€leni a porozumeéni)

1. roénik

VYSTUPY UCIvo FORMY A METODY PRACE
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Zak dle svych schopnosti

pozdravi a pod¢kuje

pojmenuje zakladni barvy

pocitd od 1 do 10

rozumi zakladnim pokyniim uzivanym
Ve vyuce

oznaci bézné Skolni potieby

zepta se a odpovi na dotaz na barvu
zepta se a odpovi na dotaz na vék
poda zakladni informace o sob&
pojmenuje vybrand domaci ¢i lesni
zvitatka

vyjmenuje €leny své nejblizsi rodiny
pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
ziska hledané informace ze slySené¢ho
textu

vyslovuje foneticky spravné (foneticka
cviceni v kazd¢é vyukové jednotce)

Mluvnice

rozkazovaci zptisob (stand up, sit
down, touch, point, colour, listen,
look....)

sloveso ,,to be v kladné vété a v otazce
kladné a negativni odpoveéd’

sloveso ,,can

pfidavna jména

sloveso ,,have got* v otdzce a odpoveédi
nckterd tdzaci zdjmena (What, what
colour, how)

seznamovaci otazky (odpovédi) typu:
»What’s your name?, How old are you?
slovni zasoba tematickych okruhti:
barvy, skolni potieby

rodina, hracky

zvitata (mazlicci)

télo

domov

prochazka lesem

svatky

Cisla 0 - 10

hry

provérovani slovicek
astni

pisemne

kiizovky
dopliovacky
osmismerky
samostatna prace
skupinové prace
poslechy, pisni¢ky
videonahravky

2. roénik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE
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Zak dle svych schopnosti

74k se slovné pozdravi se svym
ucitelem ¢i spoluzadkem
(kamaradem),vyplni drobné rozkazy
(otevie okno, dvete, jde k tabuli atd.)
vyjmenuje predméty ve své tasce
pojmenuje predméty v tasce véetné
barvy

pocita do 10, zna Cislice

V probiranych tématech

osvoji si ptislusnou slovni zdsobu
7ak se seznamuje s tradicemi VVanoc
v anglicky mluvicich zemich

rozumi jednoduchym pokyniim a
otdzkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v priabéhu vyuky
setkal

piSe slova a kratké véty na zaklad¢
textové a vizualni pfedlohy

Mluvnice

jednoduché pokyny pouzivané pii vyuce
pozdravy, rozkazy, drobné

ukony

seznamovaci otdzky (odpovédi) typu:
,,What’s your name?, How old are you?,
piedstaveni se

slovni z4soba tematickych okruhi:
barvy

rodina

télo

domov

obleceni

sport a konicky

jidlo

zvirata

svatky

piiroda

Cisla 0 - 10

hry

provétovani slovicek
astni

pisemné

ktizovky
dopliovacky
osmismeérky
samostatna prace
skupinova prace
poslechy, pisnicky
videonahravky

3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE
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74k dle svych schopnosti

pozdravi kamarada a predstavi se
pojmenuje zakladni barvy

pocitd od 1 do 20

rozumi zékladnim pokynim uzivanym
Ve vyuce

oznaci bézné Skolni potieby

klade a plni jednoduché, kazdodenné
uzivané piikazy

cte velmi kratky komiksovy ptibéh,
rozumi jeho obsahu

zepta se a odpovi na dotaz na barvu
zepta se a odpovi na dotaz na vék
poda zékladni informace o sobé
pojmenuje a jednoduchym zplisobem
popiSe béznd domaci zviratka
(mazlicky)

rozumi obsahu kratkého komiksového
piibéhu a zdramatizuje ho

vyjadii nalady a pocity

pouziva zdvofilostni fraze a pozdravy
vyhleda konkrétni informace v textu
pomoci napoveédy

vyjmenuje ¢leny své rodiny

zada a plni zdkladni pokyny uZzivané pii
hie

pojmenuje zdkladni ¢asti lidského téla
vyhleda ur¢ité informace v kratkém
textu odpovéd'mi na ,,ano/ne* otdzky
zepta se a odpovi na vlastnictvi véci
vyjadii libost a nelibost k jidlam
ziska hledané informace ze slySeného
textu

vyslovuje foneticky spravné

Mluvnice

- opakovani uciva z 2. ro¢niku

- pozdravy, pfedstavovani, rozkazy,
pohybové pokyny

- vyslovnost slov z uzivanych
tematickych okruht slovni zasoby

- napln Skolni tasky

- barvy

- pocitani do 20

- hlaskovani (abeceda)

- neurcity ¢len

- slovni z&soba tematickych okruhii:

- barvy

- nalady a pocity

- Skola

- rodina

- télo

- volny Cas

- jidlo

- zvitata (mazlicci, farma, ZOO)
- svatky (prohloubeni uciva)
- sloveso tobe

- sloveso have got

- sloveso can/can’t

- sloveso like

hry

provétovani slovicek
astni

pisemné

kresleni dle diktatu
kiizovky
doplinovacky
osmismeérky
samostatna prace
skupinové prace
poslechy, pisni¢ky
prace s internetem
videonahravky
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4. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

FORMY A METODY PRACE

73k dle svych schopnosti

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbaln¢ 1 neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v priabéhu vyuky
setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

sd¢li jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Mluvnice

opakovani uciva z 3. ro¢niku (barvy,
Cislice do 20, Skolni taSka, konicky,
pozdravy, ¢as (hodiny, mésice, dny,
ro¢ni obdobi), abeceda, ¢leny, slovesa),
misto, kde Zijeme (dim/byt,
vesnice/mesto)

pocitani do 100

¢len urcity a neurcity

mnozné ¢&islo v anglickém jazyce
zapor v anglickém jazyce

slovesa to have a to be

piitomny cas prosty a pribéhovym
predlozky

piivlastiiovaci zajmena my/your

slovni zasoba tematickych okruhti:
rodina, jidlo, zvifata, mésto, bydlisteé,
Skola, dny v tydnu

pocasi, volny ¢as, hodiny

sport, ro¢ni obdobi

svatky, oble¢eni

kratké mluvnicke testy
provefovani slovicek
dopliovacky

kiizovky

kresleni dle diktatu

hry

soutéze

rozhovory

samostatna prace

skupinova prace

prace se slovniky, internetem
prace v pracovni uéebnici
poslechy, pisni¢ky
videonahravky

vyukové pocitacové programy

5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

Zak dle svych schopnosti

hlaskuje slova, pocita do 1000
Casuje sloveso to be ve vSech osobach

MIluvnice

opakovani uciva ze 4. ro¢niku
abeceda

kratké mluvnickeé testy
provéfovani slovicek
rozhovory, hry, soutéze
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obou ¢isel, pouziva ve vétach

pouziva spravné zdjmena osobni i
pfivlastiiovaci

fekne, ze nékdo néco ma, rozlisuje dva
tvary slovesa

fekne, co umi a mize a co neumi a
nemuize udélat

vytvoii véty s pouzitim pfitomného
prostého Casu, pouziva pomocné sloveso
do/ does pro otdzku a zapor

fekne, Ze nékde néco je — zalina vétu
there is..., there are...

vytvoii mnozné ¢islo u pravidelnych 1
nepravidelnych podstatnych jmen

piSe spravné osvojenou slovni zasobu
rozliSuje vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slova

osvoji si pfisluSnou slovni zasobu
rozumi jednoduchému poslechovému
textu

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se osvojovanych
témat

zepta se na zékladni informace a
adekvatné reaguje i na jednoduché
pisemné sdéleni

vyhleda potiebnou informaci

v jednoduchém textu

napisSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét

¢te foneticky spravné texty z ucebnice a
dalSich materiali

¢islovky 1-1000

sloveso to be

osobni a pfivlastfiovaci zajmena
¢len urcity a neurcity

sloveso to have got

sloveso love, like, hate

WH otazky

predlozky

Casove prislovce

pfitomny Cas prosty

vazba there is, there are
mnozné Cislo podstatnych jmen

slovni z4soba tematickych okruhi:

rodina

zem¢ / narodnosti
Skola, skolni pfedméty, rozvrh
hodiny

kazdodenni ¢innosti
obleceni

zaliby

volny cas

domov, bydleni
povolani

dopravni prostfedky

skupinova prace

samostatna prace

préace se slovniky, s internetem

prace v pracovnim sesité

projekty

poslechy nahravek rodilych mluv¢ich,
pisnicky

prace s videonahravkami

87




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

6. ro¢nik
VYSTUPY UCIvO FORMY A METODY PRACE
74k dle svych schopnosti Mluvnice provéfovani slovicek (pisemné, Uistni)
- rozumi obsahu autentickych materialti mluvnické testy
S vyuzitim vizualni opory, v textech Piidavna jména samostatne Ustni a pisemné projevy

vyhledd znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na otazky

rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci
vyzada jednoduchou informaci

zepta se na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

sestavi jednoduché sd¢€leni tykajici se
situaci souvisejicich s Zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy
mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném case, nakupovani a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

¢te nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméfeného rozsahu

vyhledé pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhledé v nich pozadované informace
odvodipravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

pisemné, gramaticky spravné tvoii a

Stupniovani ptidavnych jmen

Minuly cas slovesa to be

Minuly ¢as pravidelnych sloves
Minuly ¢as pravidelnych sloves — zapor
Minuly ¢as vybranych nepravidelnych
sloves — zapor

Minuly ¢as — otazka, pravidelna slovesa
Minuly ¢as — otdzka, nepravidelna
slovesa

Foneticky ptepis znamych slov
Zékladni pravidla vyslovnosti vétnych
celki

Pocitatelnost/nepocitatelnost

slovni zasoba tematickych okruhti:
Skola, Skolni ptedméty

denni rutina

sport

strava

zvirata

domaci mazlicek

dovolena

film

svatky

samostatna prace

skupinova prace

konverzace

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

prace s internetem

projekty

poslechy nahravek rodilych mluvci,
pisnicky

préace s videonahravkami
prace s ¢asopisem

pocitacové vyukové programy
prace s autentickymi materialy
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samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

Skolni vzdélavaci program KUBR

7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvo

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zieteln¢

rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
rozumi jednoduchym otdzkam, které se
tykaji jeho osoby

zeptéa se na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

zak se zapoji pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovort, ve kterych formuluje pozvani
a na pozvani reaguje, a ve kterych se
domluvi

vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulari

Miluvnice
- Minuly ¢as prosty - sloveso byt
- Minuly ¢as prosty - pravidelna slovesa

- Minuly ¢as prosty - nepravidelna slovesa

- Minuly ¢as prosty - zapor/ otazka
- Vyjadteni souhlasu, nesouhlasu

- Sodol./Metoo./Idon’t.

- Vyjadfeni mnoZzstvi

- Srovnavani

- Schopnosti

- can/ can’t

- should/ shouldn’t

- vyjadfeni budoucnosti

- slovni zasoba tematickych okruhd:
- sport

- jidlo

- 1doly teenagerii

- film

- kultura

- geografie

- pocasi

- meésta, sméry

- slavni umélci

provéfovani slovicek (pisemné, ustni)
mluvnické testy

samostatné ustni a pisesmné projevy
samostatna prace

skupinova prace

konverzace

prace v pracovnim sesité

fizeny rozhovor

prace s internetem

projekty

poslechy nahravek rodilych mluvéi,
pisnicky

prace s videonahravkami

prace s ¢asopisem

pocitatoveé vyukové programy
préce s autentickymi materialy

89



Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

- narozeniny
- tradice, svatky
- vylet
- dovolena
- turismus
8. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
74k dle svych schopnosti Mluvnice provéfovani slovicek (pisemné, Gstni)

rozumi z&kladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

zepta se na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich

i neformalnich situacich

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace
vyplni zékladni tdaje o sobé ve formulafi
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich témat

Vyjadfeni budoucnosti: going to / will
Cisla

Srovnavani: more than, fewer than, less
than

As much / many as

podminkova véta

Pasivum: use / is used for
Predpiitomny ¢as prosty
Nepravidelna slovesa: pficesti trpné
Vyjadieni preference: would rather,
prefer

Predpiitomny Cas prosty + piislovce,
predlozky (still, yet, already)

Will have to

Predpiitomny Cas prosty + since / for
podminkova véta

Be allowed to, can / not allowed to
Must / have to/ musn’t / don’t have to
slovni zésoba tematickych okruhii:
oslavy, svatky

Ceska republika

pocasi

mluvnické testy

samostatné ustni a pisesmné projevy
samostatna prace

skupinova prace

konverzace

prace Vv pracovnim sesité

fizeny rozhovor

prace s internetem

projekty

poslechy nahravek rodilych mluvéi,
pisnicky

prace s videonahravkami

prace s ¢asopisem

pocitacové vyukové programy
préce s autentickymi materialy
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- 0sobni rozvoj

- budoucnost nasi civilizace
- zivotni prosttedi

- nejlepsi pfitel

- problémy teenagerii

- préce

- zdravi a nemoc

- telo

- zvyky

- krélovské rodina

9. roénik

VYSTUPY

UCIvVO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

se zepta na z&kladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formdlnich 1
neformalnich situacich

mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném c¢asu, nakupovani a dalSich
osvojovanych tématech

vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

MIluvnice

Pfitomny cas prosty

Ptitomny Cas prosty — 3. 0s.j.C.
Pfitomny ¢as pribéhovy

Kontrast pfitomného Casu prostého a
prabéhového

Minuly ¢as prosty — pravidelna slovesa
Minuly ¢as prosty — nepravidelna
slovesa, Cast 1

Minuly ¢as prosty — nepravidelna
slovesa, ¢ast 2

Minuly ¢as pribehovy

Kontrast minulého ¢asu prostého a
prabehového

Predpiitomny prosty ¢as — pravidelna
slovesa

Piedpiitomny Cas prosty —nepravidelna
slovesa 1

Piedpfitomny ¢as prosty —nepravidelna
slovesa 2

provefovani slovicek (pisemné, ustni)
mluvnické testy
samostatné ustni a pisemné projevy
samostatna prace
skupinové prace
konverzace
prace Vv pracovnim sesité
fizeny rozhovor
o préce s internetem
projekty
poslechy nahravek rodilych mluvéi,
pisnicky
préace s videonahravkami
prace s Casopisem
pocitacové vyukové programy
préace s autentickymi materialy
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- Budouciforma — will

- Budouciforma — going to

- Budouci forma — kontrast

- Nepravidelna slovesa

- slovni zasoba tematickych okruhii:
- budouci kariéra

- profese

- stravovani

- restaurace

- doprava a dopravni prostiedky
- ubytovani

- letisté

Spanélsky jazyk jako dalii cizi jazyk rozsifuje moZnosti zakti dorozumét se v dalsim cizim jazyce a poznavat odlisné jazykové a kulturni prostiedi.
Vyuka smétuje k rozvoji receptivnich, produktivnich a interaktivnich fe€ovych dovednosti tak, aby se zaci dokazali jednoduchym zptisobem domluvit v

béznych kazdodennich situacich.

Diraz je kladen na porozuméni jednoduchym tstnim 1 pisemnym sdélenim, rozvoj slovni zasoby, spravnou vyslovnost a schopnost reagovat v béznych

komunikaénich situacich. Zaci se postupné seznamuji se zédkladnimi gramatickymi strukturami $panélského jazyka a s redliemi Spanélska a $panélsky

mluvicich zemi. Vyuka vede také k respektovani kulturnich odliSnosti a k zajmu o zZivot lidi v jinych zemich.
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Spanélsky jazyk se vyuuje jako dalsi cizi jazyk v 7.-9. roéniku s dvouhodinovou tydenni dotaci. Zéci si voli mezi némeckym a $panélskym jazykem a
zvoleny jazyk navstévuji po celé obdobi 7.—9. ro¢niku.

Vyuka probihd v u¢ebnach $koly. Podle charakteru vyuky jsou vyuzivany rizné formy a metody prace, zejména prace ve dvojicich a skupinach,
rozhovory, poslech, prace s textem, samostatna prace a prace s digitalnimi zdroji.

Integrované predméty: Cj, A}, Z,D,P

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k poznavani smyslu a cile uceni cizimu jazyku z hlediska celozivotniho vzdélavani,
- vedeme zaky k vyuzivani vhodnych postupti a strategii pii osvojovani slovni zasoby a jazykovych prosttedk,

- podporujeme zaky v propojovani znalosti Spanélského jazyka se znalostmi jinych jazyki.
Kompetence k feSeni problémt

- vedeme zaky k hledani riznych zpusobi, jak se dorozumét v béznych komunikacénich situacich,
- podporujeme zaky v samostatném feseni jazykovych tkola a v hledani vhodnych vyrazovych prostiedkd,

- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit dil¢imi nezdary a dokézali vyuzit chybu jako prostfedek dalSiho uceni.

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k porozuméni jednoduchym tstnim i pisemnym sdélenim ve $panélském jazyce,
- vytvatime pfilezitosti k pouzivani Span€lského jazyka v béznych komunikac¢nich situacich,
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- vedeme zaky k jednoduchému, srozumitelnému a pfiméfenému ustnimu 1 pisemnému vyjadfovani,

- podporujeme rozvoj schopnosti naslouchat a vhodné reagovat na sdéleni druhych.
Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k U¢inné spolupraci ve dvojicich a skupinach,

- podporujeme vzajemnou pomoc pii osvojovani ciziho jazyka,

- vedeme zaky k respektovani odlisné urovné jazykovych schopnosti spoluzakd.

- Kompetence ob¢anské

- prostiednictvim vyuky jazyka a realii vedeme Z4ky k poznavani Zivota, tradic a kultury Spanélska a dal$ich $panélsky mluvicich zemi,
- vedeme zaky k respektovani kulturnich odliSnosti a ndzort druhych,

- podporujeme zajem zaki o jiné zemée, jazyky a kultury.
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k odpovédnému pfistupu k zadanym ukoliim a k jejich dokoncovani,
- vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych pfi vyuce ciziho jazyka v bézném Zivot€ a pfti pfipravé na budouci studium a profesni

Zivot.

Ocekavané vystupy 2. stupen

v or

zak
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Na konci 9. ro¢niku zék podle svych schopnosti:

Skolni vzdélavaci program KUBR

- rozumi zndmym kazdodennim vyraziim, zédkladnim frazim a jednoduchym vétam,

- rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm a adekvatné na né€ reaguje,

- rozumi obsahu jednoduchého mluveného projevu, pokud je prondsen pomalu a zfeteln¢,

- rozumi jednoduchému textu a vyhleda v ném potiebnou informaci,

- pouziva dvojjazycny slovnik a dalsi vhodné jazykové zdroje,

- sd¢li ustné i pisemné zékladni informace o sobg, své roding, Skole, zdjmech a bézném zivote,

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se znamych témat a podobné otazky poklada,

- zapoji se do jednoduchého rozhovoru tykajiciho se béznych kazdodennich situaci,

- napiSe jednoduchy text nebo sd¢leni s vyuzitim osvojené slovni zasoby a zakladnich gramatickych struktur.

- pozdravi, pfedstavi se a rozlouci se,

- sdéli zakladni tidaje o sob¢ a zepta se na
zakladni Gdaje druhé osoby,

- pojmenuje osoby, pfedméty a ¢innosti
vztahujici se k probiranym tématiim,

- 0sobni udaje,

- (Cisla, v€k, datum,

- rodina,

- skola a skolni potieby,

- volny ¢as a zajmy,

- zakladni slovesa a jejich Casovani v
pfitomném Case,

7. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
- pouziva zékladni pravidla $panélské - vyslovnost a zakladni pravidla pravopisu, konverzace a fizeny rozhovor,
vyslovnosti, - pozdravy, ptedstavovani, zakladni prace ve dvojicich a skupinach,
- rozumi jednoduchym pozdraviim, pokyniim spolecenské fraze, poslech,
a otazkam,

¢teni s porozuménim,
préace s kratkym textem,
samostatna préace,

préace se slovnikem,
jazykove hry,

kratké pisemné prace,
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rozumi jednoduchym kratkym textlim a
vyhleda v nich zékladni informace,
vytvoii jednoduché véty s

vyuzitim osvojenych jazykovych
prostiedk.

- 0sobni zajmena, - prezentace,

- rod a ¢islo podstatnych a piidavnych - prace s digitalnimi zdroji.
jmen,

- Cleny,

- z&kladni tazaci vyrazy,
- zakladni informace o Spanélsku a
Spanélsky mluvicich zemich.

8. rocnik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
rozumi jednoduchym sdé¢lenim vztahujicim - denni rezim, - konverzace a fizeny rozhovor,
se k béznym kazd odennim situacim, - volny &as a sport, - préce ve dvojicich a skupinéch,
vede jednoduchy rozhovor na zndmé téma, - bydleni a domov, - poslech,
popiSe osoby, mista a bézn¢ Cinnosti, - mésto a orientace ve mésté, - &teni s porozuménim,
sdéli informace o svém dennim rezimu, - jidlo a stravovani, - préace s kratkym textem,
zdjmech a volném Case, - nakupovani, - samostatna prace,
vyhleda pozadovanou informaci v - podasi - préce se slovnikem,
Jed r}?dllichim ‘tec)i(tu’d hé sdlent - popis osoby a mista, - jazykové hry,
napise xratke jednoduche sdclent, - piitomny ¢as pravidelnych a vybranych - kratké pisemné préce,
pouziva osvojené gramatické idelnvch sl
. , as nepraviaeinycn sIoves, - prezentace,
struktury v jednoduchych vétach. , : . .
- zvratna slovesa, - préce s digitalnimi zdroji.
- privlastiiovaci vyrazy,
- predlozky a zakladni piislovecna urceni,
- reédlie Spané¢lska a vybranych Spanélsky
mluvicich zemi.

9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO FORMY A METODY PRACE
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rozumi jednoduchému mluvenému projevu
a textu tykajicimu se znamych témat,

zapoji se do jednoduchého rozhovoru v
béznych kazdodennich situacich,

sd¢li informace o sobé, svych
zkuSenostech, planech a zajmech,

pozada o informace a na jednoduché otazky
odpovi,

napiSe jednoduché osobni sdéleni nebo
kratky souvisly text,

vyuziva osvojenou slovni zasobu a zakladni

gramatické struktury,

orientuje se v zakladnich realiich Spanélska
a vybranych Spanélsky mluvicich zemi.

cestovani a doprava,

prazdniny a dovolena,

zdravi a lidské télo,

obleceni a nakupovani,

kultura a volny cas,

mezilidské vztahy,

plany do budoucna,

vyjadiovani ¢asu a ¢asovych udaju,
upevilovani piitomného Casu,

vybrané zpusoby vyjadfovani minulosti a
budoucnosti piiméfené dosazené jazykové
arovni,

upevilovani zakladnich gramatickych
struktur,

Spanélsko a vybrané zemé Latinskd
Ameriky — zakladni geografické a kulturni|
redlie.

konverzace a fizeny rozhovor,
prace ve dvojicich a skupinach,
poslech,

¢teni s porozuménim,

prace s kratkym textem,
samostatna préace,

préace se slovnikem,

jazykové hry,

kratké pisemné prace,
prezentace,

prace s digitalnimi zdroji.

Némecky jazyk jako dalsi cizi jazyk rozsifuje moznosti zaki dorozumét se v dal$im cizim jazyce a poznavat odlisné jazykové a kulturni prostiedi. Vyuka
smétuje k rozvoji receptivnich, produktivnich a interaktivnich fecovych dovednostitak, aby se zaci dokézali jednoduchym zptisobem domluvit v béznych
kazdodennich situacich.
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Diiraz je kladen na porozuméni jednoduchym ustnim i pissmnym sdélenim, rozvoj slovni zasoby, spravnou vyslovnost a schopnost reagovat v béznych
komunikac¢nich situacich. Zaci se postupné seznamuji se zakladnimi gramatickymi strukturami némeckého jazyka a s realiemi némecky mluvicich zemi.
Vyuka vede také k respektovani kulturnich odliSnosti a k zajmu o zivot lidi v jinych zemich.

Némecky jazyk se vyuduje jako dalsi cizi jazyk v 7.-9. roéniku s dvouhodinovou tydenni dotaci. Zaci si voli mezi némeckym a $panélskym jazykem a
zvoleny jazyk navstévuji po celé obdobi 7.—9. ro¢niku. némecky jazyk se vyucuje dvé hodiny tydné.

Vyuka probiha v uéebnach Skoly. Podle charakteru vyuky jsou vyuzivany rizné formy a metody prace, zejména prace ve dvojicich a skupinach,
rozhovory, poslech, prace s textem, samostatna prace a prace s digitalnimi zdroji.

Integrované predméty: Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Zemépis, Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi a ke zdravi.

Kompetence k uceni
- vedeme zaky k poznavani smyslu a cile uceni cizimu jazyku z hlediska celozivotniho vzdélavani,
- vedeme zaky k vyuzivani vhodnych postupti a strategii pfi osvojovani slovni zasoby a jazykovych prostredki,
- podporujeme zaky v propojovani znalosti némeckého jazyka se znalostmi jinych jazykt.
Kompetence k feSeni problémt
- vedeme zaky k hledani riznych zpusobi, jak se dorozumét v béznych komunikacénich situacich,

- podporujeme zadky v samostatném feseni jazykovych tkola a v hledani vhodnych vyrazovych prostiedkd,
- vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit dil¢imi nezdary a dokézali vyuzit chybu jako prostfedek dalSiho uceni.
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Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k porozuméni jednoduchym tstnim i pisemnym sdélenim v némeckém jazyce,

- vytvatime pfilezitosti k pouzivani némeckého jazyka v béznych komunikac¢nich situacich,

- vedeme zaky k jednoduchému, srozumitelnému a ptiméfenému ustnimu i pisemnému vyjadfovani,
- podporujeme rozvoj schopnosti naslouchat a vhodné reagovat na sdéleni druhych.

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k U¢inné spolupraci ve dvojicich a skupinach,
- podporujeme vzijemnou pomoc pii osvojovani ciziho jazyka,
- vedeme zaky k respektovani odlisné tirovné jazykovych schopnosti spoluzakii.

Kompetence obcanské

- prostiednictvim vyuky jazyka a redlii vedeme Zaky k pozndvani Zivota, tradic a kultury Némecka a dalSich némecky mluvicich zemi,
- vedeme zaky k respektovani kulturnich odliSnosti a ndzorti druhych,
- podporujeme zijem 74k o jiné zemé, jazyky a kultury.

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k odpovédnému pfistupu k zadanym ukoliim a k jejich dokoncovani,
- vedeme zaky k vyuZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych pii vyuce ciziho jazyka v bézném Zivoté a pii piipravé na budouci studiuma profesni
Zivot.

Na konci 9. ro¢niku zak podle svych schopnosti:

- rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm pronaSenym pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né,
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam tykajicim se osvojovanych témat, zejména pokud ma vizudlni oporu,
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat,
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- zapoji se do jednoduchych rozhovort,

- sdéli jednoduchym zptisobem zdkladni informace o sob¢, rodinég, skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech,
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se znamych témat a podobné otazky poklada,

- rozumi jednoduchym informac¢nim népisiim a orientacnim pokynim,

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam vztahujicim se k béznym tématiim,

- rozumi kratkému jednoduchému textu a vyhleda v ném pozadovanou informaci,

- vyplni zakladni tdaje o sob¢ ve formulafi,

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volné¢ho ¢asu a dalSich osvojovanych témat,

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Integrované piedméty: Cj, Ov Z, M, Hv

7. rocnik
- vystupy [ U4 [ Formyametodyprace |
- Zak podle svych schopnosti: pouziva - vyslovnost a zakladni pravidla pravopisu; - konverzace a fizeny rozhovor;
zakladni pravidla némecké vyslovnosti; némecka abeceda; pozdravy, préace ve dvojicich a skupinéch;
rozumi jednoduchym pozdraviim, piedstavovani, zakladni spoleCenské fraze; poslech; ¢teni s porozuménim;
pokynlim a otdzkam; pozdravi, predstavi osobni udaje; ¢isla, veék, datum; rodina; préace s kratkym textem;
se a rozlou¢i se; sdéli zakladni udaje o Skola a Skolni potieby; volny ¢as a zajmy; samostatnda prace; prace se
sob¢ a zepta se na zakladni udaje druhé barvy; zékladni slovesa sein, haben a slovnikem; jazykové hry; kratke
osoby; pojmenuje osoby, predméty a pravidelna slovesa v pfitomném case; pisemné prace; prezentace; prace s
¢innosti vztahujici se k probiranym osobni zajmena; ¢len urcity a neurcity; rod digitalnimi zdroji.
tématiim; sdé€li jednoduché informace o podstatnych jmen; slovosled oznamovaci
roding, skole a svych zajmech; rozumi véty; zékladni tvofeni otdzek a zaporu;
jednoduchym kratkym textiim a vyhleda v zékladni informace o Némecku, Rakousku
nich z&kladni informace; vytvofi a dalsich némecky mluvicich zemich.
jednoduché véty s vyuzitim osvojenych
jazykovych prostredki.
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8. ro¢nik

7.4k podle svych schopnosti: rozumi
jednoduchym sdélenim vztahujicim se k
béZnym kazdodennim situacim; vede
jednoduchy rozhovor na zndmé téma;
sdéli ¢as a datum; popisSe svilj denni reZim
a Skolni rozvrh; popiSe osobu, misto a
bydleni; vyjadii své z4jmy a preference;
orientuje se v jednoduchych situacich ve
méste; vyhleda pozadovanou informaci v
jednoduchém textu; napise kratké
jednoduché sdé€leni; pouziva osvojené
gramatické struktury v jednoduchych
vétach.

denni rezim; Skola a rozvrh hodin; volny
¢as a sport; bydleni a domov; mésto a
orientace ve m&sté; oblecenti; jidlo a
stravovani; pocasi; Cas a datum; zdkladni
popis osoby a mista; pfitomny ¢as
pravidelnych a vybranych nepravidelnych
sloves; slovesa s odlucitelnou piredponou;
zpisobova slovesa; pfivlastiovaci
zajmena; 4. pad podstatnych jmen v
zakladnich vazbach; ptedlozky mista;
zakladni slovosled ve vété oznamovaci a
tazaci; tradice, svatky a realie Némecka,
Rakouska a Svycarska.

konverzace a fizeny rozhovor; prace
ve dvojicich a skupinéch; poslech;
teni s porozuménim; prace s
kratkym textem; samostatna préace;
prace se slovnikem; jazykové hry;
modelové situace; kratké pisemné
préce; prezentace; prace s
digitalnimi zdroji.

9. ro¢nik

74k podle svych schopnosti: rozumi
jednoduchému mluvenému projevu a
textu tykajicimu se znamych témat;
zapoji se do jednoduchého rozhovoru v
béznych kazdodennich situacich; sdéli
informace o sob¢, svych zkusenostech,
zajmech a planech; pozada o informace a
na jednoduché otazky odpovi; orientuje
se v jednoduchych situacich pti
cestovani, nakupovani a stravovani;
popiSe pocasi, misto a jednoduchou

cestovani a doprava; prazdniny a
dovolend; nakupovani a sluzby; jidlo a
stravovani; zdravi a lidské télo;
obleceni; kultura a volny Cas; mezilidské
vztahy; plany do budoucna; povolani;
pocasi; upeviovani pfitomného Casu;
vybrana nepravidelna slovesa;
zpiisobova slovesa; zdkladni vyjadfeni
minulosti pomoci perfekta; vybrané
prostiedky pro vyjadfeni budoucnosti a
planu; zakladni predlozkové vazby;

konverzace a tizeny rozhovor; prace
ve dvojicich a skupinéch; poslech;
¢teni s porozuménim; prace s
autentickymi a upravenymi texty;
modelové situace a hrani roli;
samostatna prace; prace se slovnikem;
jazykové hry; kratké pisemné préace;
prezentace; projekty; prace s
digitalnimi zdroji.
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udalost; napiSe jednoduché osobni sdéleni upevilovani slovosledu a dalSich

nebo kratky souvisly text; stru¢né reaguje zakladnich gramatickych struktur;

na jednoduché pisemné sdéleni; vyuziva Némecko, Rakousko, Svycarsko a dalgi
osvojenou slovni zasobu a zakladni némecky mluvici oblasti — zakladni
gramatické struktury; orientuje se v geografické a kulturni redlie.
zakladnich realiich némecky mluvicich

zemi.
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Predmét Matematika by mél byt chépan jako odraz realnych vztahti v hmotném svété. V zékladnim vzdélavani je pfedevSim zaloZen na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti v
praktickém zivot¢ a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Zéci v ném maji ziskat podetni dovednosti v oboru piirozenych ¢&isel, aby si uméli poradit s praktickymi ulohami denni potieby, ve viech oblastech
bez problémt rozpoznat pfiCiny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovérovat
pravdivost svych tvrzeni. Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo sméfovat k rozvijeni vlastnich zkusSenosti, potiebé pocitat, kreslit a hrat si. Prace by
méla byt zajimava a povzbuzujici.

VYSTUPY UCIvVO FORMY A METODY PRACE
73k dle svych schopnosti Zakladni pravidla komunikace v béZnych Prace s textem a poslechem
kazdodennich situacich - dialogy a kratke rozhovory

- pozdravi, rozlouci se, piedstavi sebe 1 druhé - psani kratkych vét a vétsich celk
- Zepta se na osobni udaje (jméno, vek, pivod) | - zékladni slovni zasoba: rodina, Skola, jidlo, - hry, pisni¢ky, projekty, skupinova
- Vyjadii vlastnictvi, popiSe rodinu, domacnost, volny ¢as, télo, domécnost prace

vzhled a povahu osob - béZna slovesa: ser, estar, tener, gustar, - vizualni podpora, mapy, obrazky
- Zepta se na véc, cestu, kamarady, denni querer, slovesa se zménou kmene

¢innosti - Qramatika: pfitomny Cas, Cleny, zajmena,
- Vyjadii zaliby, preference, mluvi o jidle a otazky, zapor, vyslovnost

volném Case

Vzdélani klade diraz na porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, matematické postupy, terminologii, symboliku a zpisoby jejich uziti.
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Pfedmét matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 2. — 6. rocniku 5 hodin tydné, v 7., 8. a 9. ro¢niku 4 hodiny
tydné. Pfedmét je zpravidla vyucovan v kmenovych ttidach.

Vyuka sméfuje k ziskani zakladnich poznatkl z okruhti u¢iva: Cisla a poéetni operace na 1. stupni, na n&j na 2. stupni navazuje okruh Cislo a
proménnd, dale okruhy Zavislosti, vztahy a prace s daty a Geometrie v roviné a prostoru. Dulezitou soucasti matematického vzd é€lavani jsou
Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy. Vzhledem ke svému charakteru je predmét uzce spjat zejména s predméty fyzika, zemépis a chemie a
rovnéZ velmi Casto vyuZziva poznatki z riznych vzdélavacich obort.

Kompetence k uceni

zatazujeme metody, pti kterych dochazeji k feSeni a zavéram zaci sami

- rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmut a vztaht
- vedeme zaky k planovani postupt a tikoli

- zadavame ukoly zpusobem, ktery umoznuje volbu riznych postupi

- zadévame ukoly s vyuzitim informaénich a komunika¢nich technologii

- vedeme zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich ptedmétech a v realném zivoté

- vedeme zaky k osvojovani z&kladnich matematickych pojmu a vztaht postupnou abstrakci a zobeciiovanim
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- vytvafime U zakl zasoby matematickych nastroju (pojmt a vztahi, algoritmuti, metod feSeni Gloh)
- vedeme zaky Kk vyuzivani prostiedki vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému

- podporujeme tymovou spolupréci pii feSeni problému

- schybou zaka pracujeme jako s piilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vedeme zaky k ovétovani vysledku

- ucime zaky zvolit spravny postup pii feSeni slovnich Gloh a redlnych problému

- provadime se zaky rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledki

- vedeme zaky ke zjisténi, ze realita je slozit&jsi nez jeji matematicky model

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- podle potieby pomahame zaktim

- vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici drovni

- vedeme zaky ke zduvodinovani matematickych postupt

- ucime Zaky oteviené vyjadfovat sviij nazor podepieny logickymi argumenty
- uéime Zaky vytvaret hypotézy

Kompetence socialni a personalni

- upeviiujeme V Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize lépe napliiovat osobni i spole¢né cile
- zadéavame ukoly, pti kterych Zaci mohou spolupracovat

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

- podporujeme praci ve skupiné

- ucime zaky vécné argumentovat

- ucime zaky schopnosti sebekontroly
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vedeme zaky podilet se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoziujeme, aby zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jejich vysledky
- zajimame se, jak vyhovuje zaktim zpusob vyuky

- vyzadujeme, aby zaci respektovali nazory ostatnich

- vedeme zaky K utvareni si volnich a charakterovych vlastnosti

- vedeme zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni

- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, stanovenych termint
- vedeme zaky k ovétovani vysledkt
- vedeme zaky ke zdokonalovani si grafickych projevy

Kompetence digitalni

o vedeme zaky k ticelnému vyuzivani digitalnich technologii pfi feSeni matematickych uloh a problémi,
e vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich néstrojt pti ziskavani, zpracovani a vyhodnocovani dat,

e podporujeme vyuzivani digitalnich technologii k ovétfovani vysledkli a znazorovani matematickych vztahi,

Ocekavané vystupy 1. stupen - 1. obdobi
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Cislo a po&etni operace

zak

pouziva piirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poc¢tem prvki
Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly

fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zak

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zzivota
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Geometrie v roviné a v prostoru

zak

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvart, méti a odhaduje délku asecky
rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

Ocekavané vystupy 1. stupen - 2. obdobi

Cislo a poéetni operace

zak

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel
zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru piirozenych ¢isel
fesi a tvoti Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych &isel
modeluje aurci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
porovna, s¢ita a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel
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- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaéi na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
- vyhledava, shira a tiidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru
zék
- narysuje a zndzorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
- sCita a odc¢ita graficky usecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice
- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
- rozpozné a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumémé Utvary a ur¢i osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Nestandardni aplika¢ni Ulohy a problémy
zak
- fesi jednoduché praktickeé slovni ulohy a problemy, jejichz feseni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Cislo a proménna
zak

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel, uziva ve vypoétech druhou mocninu a odmocninu
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- zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ti¢elné¢ vyuziva kalkulator
- modeluje atesi situace s vyuzitim dé€litelnosti v oboru pfirozenych cisel
- uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem)
- feSi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky map a plana
- fesi aplika¢ni Ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych, ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou€in pomoci vzorct a vytykani

- formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionélnich

Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak

- vyhledav4, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- urcuje vtah pfimé anebo nepiimé umernosti

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funk¢nich vztaha

Geometrie v roviné a v prostoru
74k
- zdavodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pfi feSeni Uloh
a jednoduchych praktickych problémt, vyuziva potfebnou matematickou symboliku
- charakterizuje a t¥idi zakladni rovinne Utvary
- urCuje Velikost Ghlu métenim a vypoctem
- odhaduje a vypo¢ita obsah zékladnich rovinnych tvart
- vyuziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice Utvaru ak feseni
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polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh
- nacrtne a sestroji zakladni rovinné Utvary
- uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojahelnikt
- nacrtne a Sestroji obraz rovinného Utvaru ve stiedové a 0sové soumérnosti, uréi osové a stiedoveé soumérny Utvar
- urCuje a charakterizuje zékladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- nadrtne a sestroji sité z&kladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- analyzuje afesi aplika¢ni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Nestandardni aplika¢ni Ulohy a problémy
78k

- uziva logickou Gvahu a kombina¢ni tsudek pfi feSeni Uloh a problému a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
- fesi Ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzd¢lavacich oblasti.
- vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Integrované predméty: Cj, Prv, Hv, Tv, P¢, VI, Fy, Ch, D

1. ro¢nik

VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCEN!I
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74k dle svych schopnosti:

pouzivéa pfirozend Cisla v oboru do
20

k modelovani redlnych situaci
pocita predméty v oboru do 20
vytvati soubory s danym poctem
prvkl

porovnava mnozstvi

predméti, rozhoduje o

Cislo a po€etni operace: Ciselny obor 0 —

20:

Ciselna fada
Cteni a zapis cisel

porovnavani

znaménka +, -, =, <, >

s¢itani a od¢itani Cisel bez prechodu
desitky

sCitani a od¢itani Cisel S
prechodem desitky — pocatecni sezndmeni|

ucebnice, pracovni sesity
nasténny obrazovy material
kostky plastové, hraci, papirové s
kolecky

karty s ptiklady

karty s Cisly

papirové penize

draténé modely téles
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vztahu vice, méné

Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 20,

uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linedrni usporadani, zobrazi a
vyhledéava Cislo na ¢iselné ose, doplni
chybéjici Cisla v fade

provadi zpaméti i pisemné jednoduché
pocetni operace (s€itani, od¢itani) v
oboru

do 20

docitado10ado 20

fesi a sam tvoii slovni tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

fesi slovni Ulohy typu,,o x vice, 0 X
méng*

rozezna pojem: zvétSujeme,
zmenSujeme, rozklada ¢isla
doplnuje tabulky a posloupnosti
Cisel

- komutativnost s¢itani (pojem zaména
sCitancil)
- slovni tlohy —feseni, tvorba

Zavislosti, vztahy a préace s daty:
- tabulky
,»Ciselné fetézy*

Geometrie v roviné a v prostoru:

stavebnice

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych Uloh
manipulaéni ¢innosti
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orientuje se v prostoru, uziva
geometricke pojmy (viz ucivo)
porovnava predméty podle velikosti
rozezna, pojmenuje a nakresli
geometrické utvary (viz. ucivo)
rozezna, pojmenuje a vymodeluje
jednoduché télesa (krychle, kvadr,
valec, koule)

porovnava velikost utvara

rozezna osove soumérné Gtvary a
dokresluje je

pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, pted,
hned pted, za, hned za
mensi, vétsi, nejmensi, nejvetsi, nizsi,

-----

pojmy: bod, rovna Cara, kiiva Cara
lomena ¢ara, Gsecka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

osové soumérné Utvary

2. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

s¢ita a od¢ita s prechodem desitky

fesi piiklady s jednou zavorkou

fesi a sam tvoti slovni Ulohy na s¢itani
aodc¢itani v daném ciselném oboru
vyuziva znalosti 0 zaméné

sCitanct

Cislo a poéetni operace: Ciselny obor 0—

20:

sCitani a od¢itani do 20 s ptechodem
desitky

zavorky

slovni ulohy

ucebnice, pracovni sesity
nasténny obrazovy material
kostky plastové, hraci, papirové s
kolecky

karty s ptiklady

karty s ¢isly

papirové penize

draténé modely téles

stavebnice
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pocita pfedmeéty a sdm soubory S
danym poctem vytvari

Cte, zapisuje a porovnava cisla
rozklada ¢isla na desitky a jednotky
orientuje se na Ciselné ose

vyhleda a zobrazi ¢isla

porovnava ¢isla

zaokrouhluje ¢isla na desitky
vyhleda suda a licha cisla

pocitapo 1, 2,5, 10

s¢ita a odcita bez prechodu desitky
s¢ita a od¢ita dvojciferné a
jednociferné Cislo

provadi pisemné s¢itani a od¢itani
dvoucifernych ¢isel

fesi piiklady s jednou zavorkou
s¢ita a od¢ita desitky

fe$i a sam tvofi slovni ulohy vedouci
ke s¢itani a od¢itani

Ciselny obor 0—100:

¢iselna osa

Cteni a zapis cisel

rozklad ¢isla v desitkové soustaveé
porovnavani

zaokrouhlovani

sudaa licha ¢isla

soucet a rozdil ¢isel

vlastnosti po€etnich operaci s¢itani a
od¢itani

pisemné algoritmy pocetnich operaci
s¢itani a odc¢itani

zavorky

slovni ulohy

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych uloh
manipulacni ¢innosti
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fesi slovni tlohy
s porovnanim cisel

ovéti a uziva nasobeni jako opakované
s¢itani shodnych s¢itanct

vyjmenuje fady nasobkt od 1 do 5
uziva spoje nasobilek 2, 3,

4,5

déli v oboru nasobilek

fesi slovni Ulohy na nasobeni a

déleni

fesi slovni Ulohy se dvéma pocetnimi
ukony (napf. nasobeni a s¢itani)

rozezna Casové jednotky hodina,
minuta, sekundaa provadi jejich
pievody

Cte Casové Udaje nartiznych typech
hodin

sleduje a porovnava ¢asové useky
(vyucovaci hodina, ptestavka doba
snidan¢, délka spanku...), zavislosti
na case (zména teploty...)

Nasobeni a déleni prirozenych cisel v
oboru nasobilek do 100:
- nazorné zavedeni nasobeni a
déleni na souborech predmétu
- nasobilka 2, 3,4, 5
- automatizace nasobilky, fady
nasobkt daného Cisla
- déleni Vv oboru téchto nasobilek
- vztahy mezi nasobenim a délenim
- slovni ulohy

Zavislosti, vztahy a préace s daty:
- tabulky
- zavislosti a jejich vlastnosti
- den-24 hodin
- hodina — 60 minut
- minuta — 60 sekund
- vztahy,,0 x vice, méné*

- vztahy ,x-krét vice, méné*
- metr, litr, kilogram
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fesi slovni Ulohy typu,,0 X vice, méné*“a | Geometrie v roviné a v prostoru:

,.x-Krat vice, X-krat méné&* - piimka, lomend ¢ara, kiiva Cara
pracuje s jednotkami metr, litr, kilogram - bod, usecka — jejich oznaceni
rozezna pojem kresleni a rysovani - délka usecky — méfeni

kresli kiivé, rovné alomené Cary a - rysovani usecky

geometrické tvary - jednotky: metr, centimetr
0svojuje si spravné navyky pii rysovani - krychle, kvadr, valec, koule
rysuje ptimku a tsecku - jednoduché soumérné utvary v
zméti (cm, m) a odhadne délku usecky, rovingé

porovnava tsecky

oznaci bod a krajni body usecky
velkym pismenem, ptimku malym
pismenem

rozezna, pojmenuje a vymodeluje
zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa, rozezné je v praxi

u geometrickych ttvart ur¢i vrcholy a
délky stran

rozezna, kresli a modeluje
jednoduché soumérné utvary v

roving
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3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

- Cte a pise trojciferna cisla

- orientuje se na Ciselné ose

- znazoriuje na ose dvojciferna a
trojciferna cisla

- pocita po jednotkach, desitkach a
stovkéch

- porovnava ¢isla pomoci osy i bez ni

- rozklada ¢isla v desitkové soustaveé

- zaokrouhluje na desitky a stovky

- sCita aodcitav daném Ciselném
oboru

- pisemné s¢ita a odcita dvé trojcifernd
Cisla a provadi kontrolu svého vypoctu

- provadi piedbézny odhad vysledku
feSeni

- fesi slovni Glohy na
porovnani ¢isel, na s¢itani a od¢itani
¢isel v daném

Cislo a potetni operace: Ciselny obor 0—

1000:

Cteni a z4apis Cisel

¢iselna osa

porovnavani

zaokrouhlovani

rozklad ¢isla v desitkové soustavé
soucet a rozdil ¢isel

vlastnosti pocetnich operaci s¢itani a
od¢itani

pisemné algoritmy pocetnich operaci
sCitani a od¢itani

odhad a kontrola vysledku

zavorky

slovni dlohy

ucebnice, pracovni sesity
nasténny obrazovy material
karty s ptiklady

karty s ¢isly

papirové penize

draténé modely téles
stavebnice

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych Gloh
manipulacni ¢innosti
matematicka soutéz
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oboru
pouziva vyrazy: sCitanec, sCitanec,
soucet, mensenec, mensitel, rozdil

ovéfi a uzivd nasobeni jako
opakované s¢itani shodnych s¢itanct
vyjmenuje fady nasobkd ¢isel od 1 do
10

uziva spoje vSech danych nasobilek
ur¢i nedplny podil a zbytek

nasobi a déli zpaméti dvojciferné ¢islo
¢islem jednocifernym mimo obor
nasobilek v jednoduchych piikladech
fesi a sdm tvofi slovni tlohy vedouci k
nasobeni a déleni v oboru nasobilek i
mimo né

provadi odhad akontrolu vysledkt
pouziva vyrazy: Cinitel,

¢initel, soucin, délenec,

Nasobeni a déleni prirozenych ¢isel v oboru
nasobilek do 100

nasobilka 2, 3, 4,5, 6, 7, 8,

9,10

automatizace nasobilky

fady nasobkt daného ¢isla

déleni v oboru téchto ndsobilek
déleni se zbytkem

vlastnosti ¢iselnych operaci ndsobeni a
déleni

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel
¢islem jednocifernym

zavorky

slovni ulohy
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délitel, podil

doplni pocetni tabulky

sestavuje tabulky nasobku

vyuziva tabulek nasobku v praxi
vyuziva jednoduché zavislosti z
praktického zivota

doplni ¢iselnou fadu a uréi krok, ktery
fadu dopliiuje

fesi a sam tvoti slovni Glohy typu

,,0 X vice, méné* a ,, x-krat vice,
méng*

pracuje s jednotkami délky, kilogram,
gram, litr

rysuje piimky a polopiimky a
oznaci je malym pismenem

oznaci priseéik dvou piimek velkym
pismenem

rysuje a méii usecky

S presnosti na milimetry

provede odhad délky

prevede jednotky délky

Zavislosti, vztahy a prace s daty

tabulky

zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti

Ciselné a logicke tady

vztahy ,,0 X vice, mén¢*

vztahy ,x-krét vice, méné

jednotky délky, kilogram, gram, litr

Geometrie v roviné a v prostoru:

ptimka, polopiimka

bod, usecka

délka tsecky — méteni, odhad
jednotky délky: mm, cm, dm, m, km,
pievody

Stverec, obdélnik,

trojuhelnik, kruh, ¢tytihelnik,
mnohouhelnik
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zméfi délky stran rovinnych
obrazci

ur¢i obvod jednoduchych rovinnych
obrazci seétenim délek jejich stran
pojmenuje a vymodeluje Gtvary v
prostoru, rozezna

- obvod
- krychle, kvadr, valec, koule,
jehlan, kuzel

je v praxi
4. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Cislo a po¢etni operace: udebnice, pracovni sesity

Cte a pise Cisla v ¢iselném oboru
orientuje se na Ciselné ose

znazornuje na ose ¢isla dané¢ho
Ciselného oboru

pocita po tisicich, desetitisicich,
statisicich

porovnava ¢isla pomoci osy i bez ni
zaokrouhluje na desitky, stovky, tisice
desetitisice a statisice

fesi jednoduché nerovnice pomoci osy
rozklada ¢isla v desitkové

soustave

Ciselny obor p¥irozena &isla 0- 1 000
000:

- Cteni a zapis cisel

- Ciselnd osa

- porovnavani
- zaokrouhlovani

- rozklad ¢isla v desitkoveé soustaveé

nasténny obrazovy material
papirové penize

draténé modely téles
stavebnice

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych Uloh
manipulacni ¢innosti
matematicka soutéz
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sCitd a od¢itav daném Ciselném

oboru

pouziva komutativnost, asociativnost
pisemn¢ s¢itd (omezeny pocet Cisel) a
odcitacisla v ¢iselném oboru a
provadi kontrolu svého vypoctu
provadi ptedbézny odhad vysledku
feSeni

fesi slovni tlohy na porovnani ¢isel, na
s¢itani a od¢itani ¢isel v daném oboru
pouziva vyrazy: s¢itanec, s€itanec,
soucet, mensenec, mensitel, rozdil

vyjmenuje fady nasobkd ¢isel od 1 do
10
uziva spoje vSech danych nasobilek

ur¢i nedplny podil a zbytek

soucet a rozdil ¢isel

vlastnosti pocetnich operaci s¢itani a
odc¢itani

vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim
pisemné algoritmy pocetnich operaci
s¢itani a od¢itani

odhad a kontrola vysledka

zavorky

slovni tlohy

Nasobeni a déleni pFirozenych ¢isel v oboru
nasobilek do 100:

automatizace nasobilky

fady nasobkt daného ¢isla

déleni v oboru téchto nasobilek
déleni se zbytkem

vlastnosti a vztahy ¢iselnych operaci

nasobeni a dé&len{
pamétné nasobeni a déleni
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nasobi a déli pamétné dvoj a trojciferne - pisemné algoritmy
Cislo ¢islem jednocifernym mimo obor -

nasobilek v jednoduchych piikladech - nasobeni a déleni
nasobi a déli c¢isla zakoncena

nulami v daném oboru - zavorky

pisemné nasobi jednocifernym a }

dvojcifernym initelem - fimské Cislice

pisemné¢ déli jednocifernym délitelem
provadi odhad akontrolu svého
vypodtu - slovni ulohy
provadi kontrolu pomoci kalkulacky
fesi ptiklady se zavorkami

zapise Cisla pomoci fimskych dislic, ¢te
zapisy v fimskych ¢islicich

fesi a sdm tvofi slovni Glohy vedouci k
vyuziti pocetnich operaci v daném
¢iselném oboru

fesi slovni Ulohy se dvéma

az tfemi pocetnimi vykony
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pouziva vyrazy: ¢initel, Cinitel, soudin, Zlomky:
délenec, délitel, podil - celek, c¢ast, zlomek

- Citatel, jmenovatel, zlomkova Cara
vyuziva nazornych obrazka k urovani %2, - polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina

Ya, 1/3, 1/10 celku

pojmenovava zlomky

nazorn¢ vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku
fesi jednoduché tlohy k uréeni zlomkt

celku Zavislosti, vztahy a préace s daty:

- tabulky
doplni pocetni tabulky - zavislosti z praktického Zivota a jejich
sestavuje tabulky nasobkt vlastnosti

vyuziva tabulek nasobk v praxi
vyuziva jednoduché zavislosti z

praktického zivota - Ciselné a logicke rady

doplni ¢iselnou fadu a uréi krok, ktery fadu

dopliuje - vztahy,,0 x vice, méné&*

fesi a sdm tvofti slovni tlohy typu ,, 0 X - vztahy,x-Kkrét vice, méné

vice, méné* a,, X-krat vice, méné* - jednotky délky, kilogram, gram, litr

rozlisi jednotky délky,
kilogram, gram, litr
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rozliSuje druhy car Geometrie v roviné a v prostoru,

ur¢i vzajemnou polohu dvou ptimek vzajemna poloha dvou pfimek, kruZnic:
sestroji rovnobézku s danou - druhy ¢ar

primkou - rovnob&Zzky a riznobézky
sestroji kolmici pomoci trojuhelniku - pruse¢ik riznobézek

s ryskou - kolmice

k dané pfimce - konstrukce ¢tverce a obdélniku
rysuje ¢tverec a obdélnik - kruznice a kruh

rozlisi kruh a kruznici - stfed a polomér kruznice a kruhu
narysuje kruznici s danym stiedem a - obvod

polomérem

uréi obvod jednoduchych rovinnych - krychle, kvadr, valec, koule,

obrazcti seétenim délek jejich stran a jehlan, kuzel

obvod ¢tverce a obdélniku i pomoci

vzorcu

pojmenuje a vymodeluje Gtvary v Soumérnost:

prostoru, rozezna je v praxi - délkausec¢ky — méfeni, odhad
- jednotky délky: mm, cm,

pozn4 soumdrny Utvar a nakresli ho - dm, m, km, pfevody

rozpozna a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché osove

soumérné Utvary a ur¢i osu soumérnosti
prekladanim papiru, rysuje
piimky a polopiimky
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5. roénik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

Cte a pise Cisla v ¢iselném oboru
orientuje se na Ciselné ose
znéazornuje na ose Cisla daného
¢iselného oboru

pocita po tisicich, desetitisicich,
statisicich

porovnava ¢isla pomoci osy i bez ni

zaokrouhluje na statisice a miliony
fesi jednoduché nerovnice pomoci osy
doplni fady ¢isel

rozklada ¢isla v desitkove soustaveé
sCita a od¢itd pamétne

pfirozena ¢isla v daném

Cislo a pocetni operace:
Ciselny obor ptirozena &isla 0- 1 000
000:

- Cteni a zépis ¢isel

- Ciselna osa

- porovnavani

- zaokrouhlovani

- Ciselné a logicke tady
- rozklad ¢isla v desitkové soustavé
- pocetni vykony
S pfirozenymi Cisly
v daném ¢iselném oboru a jejich
vlastnosti
- pisemné algoritmy
pocetnich vykonti

ucebnice, pracovni sesity
nasténny obrazovy material
papirové penize

draténé modely téles
stavebnice

modelina

didakticke hry

feSeni problémovych uloh
manipulacni Cinnosti
matematicka soutéz
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¢iselném oboru

pisemné s¢ita tii az Ctyfi Cisla z
daneho oboru

pisemn¢ nasobi az Ctyicifernym
Cinitelem

pisemné déli dvojcifernym délitelem a
provadi kontrolu nasobenim i na
kalkulacce

odhadne vysledek, posoudi jeho
realnost

fesi jednoduché a slozené slovni Ulohy
feSené jednou nebo dvéma pocetnimi
operacemi

vysvétli pojem celé ¢islo, ¢islo kladné
a zaporné

zobrazi kladné a zaporna ¢isla na
Ciselné ose

vyuziva nazornych obrazka k ur¢ovani
Ya,%4, 1/3, 1/10 celku

pojmenovava zlomky

nazorn¢ vyznacipolovinu, ¢tvrtinu
celku

fesi jednoduche ulohy

K uréeni zlomkut celku

- odhady vysledkt
- kontrola vypoéti
- slovni ulohy

Cela ¢isla:
- Cteni a zapis Cisla — kladna,
zapornd, nula, ¢iselna osa

Zlomky:
- celek, ¢ast, zlomek
- (itatel, jmenovatel, zlomkova
Cara
- polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina,
desetina
- zaklad zlomku

126




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
spole¢nym zékladem v oboru
kladnych cisel

Cte a zapisuje desetinna cisla
zobrazi desetinné ¢islo na ¢iselné ose

doplni jednoduché tabulky

sestavuje a ¢te jednoduché grafy v
soustaveé souradnic

zjisti Gdaje z diagramu

orientuje se a ¢te v jizdnim fadu

fesi a sam tvofi slovni ulohy typu ,,

o X vice, méné“ a ,, X-krat vice,
meéng*

pracuje s jednotkami délky, kilogram,
gram, litr

Desetinna ¢isla:
- Cteniazapis desetinneho cisla
- desetinny zlomek, zapis desetinnym
Cislem

Zavislosti, vztahy a préace s daty:

- tabulky, grafy, diagramy, jizdni fady
zavislosti z praktického zivota a
jejich vlastnosti

vztahy ,,0 X vice, méné&*
vztahy ,,x-krat vice, méné

jednotky délky, kilogram, gram, litr

Geometrie v roviné a v prostoru:

praktické predvedeni
modelovani situace
problémové ulohy
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rysuje kolmice a rovnobézky danym
bodem

rysuje obdélnik ¢tverec

rysuje trojahelnik — pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny
pocita obvod étverce a obdélniku s
pomoci vzorct

zjisti obvod seétenim stran
geometrickych utvari

pocita obsah ¢tverce a obdélniku s
pomoci vzorcl

urci obsahy obrazcii ve ¢tvercové siti
prevadi jednotky obsahu

rozezna a vymodeluje télesa

pojmenuje ¢astikrychle a kvadru
poznd rizné sité krychle a kvadrua s
jejich pomoci télesa sestavi

pocita povrch krychle jako soucet obsahti
stran

pocita krychle pii praci se stavebnici s
krychlemi

kolmice, rovnobézky, zapis vztahti
kolmosti a rovnobéznosti pomoci
znacek

Stverec, obdélnik

konstrukce ¢tverce a obdélniku
trojuhelnik

konstrukce trojuhelniku ze ti stran
obvod ¢tverce a obdélniku

obvod rovinnych geometrickych
utvart
obsah ¢tverce a obdélniku

jednotky obsahu — mm?, cm?, dm?,
m2, a, ha, km?

ptevody jednotek obsahu

kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
vélec

vrcholy, stény hrany

sit’ krychle a kvadru

povrch krychle akvadru urceny
souctem obsahi stén

propedeutika pojmu objem télesa

(jednotkova krychle)
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6. ro¢nik
VYSTUPY UCIvVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Roz§iFené opakovani: prodlouzeny vyklad

Cte, zapisuje a porovnava piirozena
Cisla

provadi pocetni operace

S pfirozenymi Cisly zpaméti a
pisemné

provadi odhadyakontrolu vypoctu
zaokrouhluje

zobrazi ptirozené ¢islo na Ciselné ose

rozlisuje druhy ¢ar

pouziva technické pismo k popisu
geometrickych utvara

sestroji kolmici z bodu k pfimce
sestroji dvé rovnobé&zky

- pfirozena Cisla
- Cteni a zapis Cisla
v desitkové soustavé
- zobrazeni na ¢iselné ose
- pocetni operace

Zakladni pravidla rysovani:
- druhy a uziti ¢ar
- technické pismo
- rysovani kolmic a rovnobézek

samostatné prace
herni ¢innost

modelovani situace
praktické predvedeni
prodlouzeny vyklad
herni ¢innost

préce ve dvojicich

praktické piedvedeni
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uziva arozliSuje pojmy piimka,
polopiimka, usecka

rysuje linearni Gtvary
prevadijednotky délky, ¢asu,
hmotnosti

vypocita obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

charakterizuje a tfidi zékladni
rovinné Utvary

zdtvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych tvari pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problému
sestroji pomoci kruzitka stfed tisecky,
0su usecky

Cte a zapisuje desetinna cisla

zobrazi desetinné ¢islo na ¢iselné ose
porovnava a zaokrouhluje

desetinna ¢isla

Geometrické Utvary Vv roviné:

rovina, bod, useCka, pfimka,
polopiimka, kruznice, kruh
prevody jednotek

obvody ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku
stted Gsecky, 0sa usecky

Desetinna ¢&isla:

Cteni a zapis desetinného cisla
desetinny zlomek, zapis desetinnym
Cislem

porovnavani a

zaokrouhlovani

modelovani situace
prodlouzeny vyklad
samostatné prace

praktické predvedeni
problémové tlohy
matematické hlavolamy
logické hry

prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

problémové ulohy
praktické predvedeni
herni ¢innost
prodlouzeny vyklad
matematické hlavolamy
prace ve skupinach

praktickeé pfedvedeni
modelovani situace
problémové ulohy
prace ve skupinach
prace ve dvojicich
samostatné prace
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provadi pocetni operace s
desetinnymi Cisly

prevadi jednotky

zaokrouhluje a provadi odhadys
danou piesnosti

vypocita aritmeticky pramér

vysvétli pojem délitel, ndsobek
pouziva znaky délitelnosti

vysvétli pojem prvodislo, Cislo slozené
rozlozi ¢islo na soucin prvocisel
urcuje a uziva nasobky a délitele
urcuje nejmensi spolecny nasobek a
nejvetsi spoleény délitel

popiSe Uhel, narysuje a zméfi dany
hel

graficky prenese Uhel a sestroji jeho
osu

desetinnych ¢isel

zobrazeni na ¢iselné ose

pocetni operace

s desetinnymi ¢isly

nasobeni a déleni 10, 100,...

slovni ulohy

pievody jednotek délky a hmotnosti
aritmeticky pramér a jeho uziti

Délitelnost prirozenych cisel:

nasobek, délitel

znaky dé¢litelnosti
(2,3,4,5, 10, 25)
prvocislo, ¢islo slozené
rozklad na prvocinitele
Cisla soud¢€lna a nesoudélna
nejmensi spole¢ny ndsobek
nejvetsi spolecny délitel

Uhel a jeho velikost:

pojem, rysovani a prenaseni
thlu

osa Uhlu — konstrukce kruzitkem
druhy ahla

problémové ulohy
prakticke pfedvedeni
herni ¢innost
prodlouzeny vyklad
matematické hlavolamy
préce ve skupinach

prakticke piedvedeni
modelovani situace
problémové ulohy
préce ve skupinach
préace ve dvojicich
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rozliSuje a pojmenuje druhy uhlt
provadi pocetni operace s velikostmi
uhla (ve stupnich a minutéach)

poznd dvojice vedlejsich uhla a
vrcholovych uhla, vyuziva jejich
vlastnosti

uziva pojmu mnohouhelnik

sestroji pravidelny Sesti- Ghelnik a
pravidelny osmiuhelnik

vypocitd obvod pravidelného Sesti-
Ghelniku a pravidelného osmi-
Uhelniku

sestroji obraz rovinného Gtvaru v
0S0VE soumeérnosti

pozna shodné a osové soumerné
atvary

aplikuje jednotky obsahu, pievadi je
vypocita obsah obdélniku a ¢tverce
vyuziva znalosti (obsah ¢&tverce,
obdélniku) pii vypoctech obsahti
slozit&jSich obrazci

Osova

jednotky velikosti Uhlu a méteni
velikosti Uhlu (Gthlomér)

rysovani uhla

pocetni operace S velikostmi

uhlt

vrcholové a vedlejsi uhly
mnohouhelniky — pojem, pravidelny
Sestitthelnik, pravidelny osmitthelnik
(konstrukce, obvod)

soumérnost:
0S0Va soumernost
shodnéa osoveé soumérné Utvary

¢tverce a obdélniku, povrch a
kvadru a krychle:

jednotky obsahu, ptevody
obsah ¢étverce a obdélniku
kvadr, krychle, sité téles
zobrazovani téles

povrch krychle a kvadru

samostatné prace

modelovani situace
matematické hry
samostatné prace

praktické piedvedeni
problémové ulohy
prodlouzeny vyklad
préace ve skupinach
samostatné prace
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rozlisi a popise kvadr, krychli,
nacrtne je

nacrtne a narysuje sit’ kvadru a
krychle

nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvéadru ve volném rovnob&zném
promitani

vypocita povrch krychle, kvadru
uziva jednotky objemu a vzajemné¢ je
prevadi

vypocita objem krychle, kvadru
(provédi odhad vysledku)

rozlisi a zndzorni druhy trojuhelnikt
podle velikosti thlt

pojmenuje, znazorni a spravné uziva
zakladni pojmy (strana, vyska,
sestroji trojuhelnik ze tii stran

sestroji téznice, stiedni pficky, vysky
trojuhelniku

sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

vysvétli pojem celé ¢islo, Cislo kladné
a zaporné

- jednotky objemu, pifevody
- objem krychle, kvadru

Trojuhelnik:
- pojem, druhy
- rysovani trojahelnikt ze tii stran
- trojuhelnikova nerovnost
- kruznice opsand, vepsana

téZnice, stiedni pricky, vysky

Cela disla:
- Cteni a zapis Cisla — Kladn@,
zaporna, nula,

problémové ulohy
praktické predvedeni
herni ¢innost
prodlouzeny vyklad
samostatné prack
modelovani situace
prodlouzeny vyklad
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zobrazi kladné a zaporna ¢isla na

¢iselna osa

- matematické hlavolamy

Ciselné ose - opacné ¢islo - hry ve skupinach
zdtvodnipojem opacné Cislo - absolutni hodnota
ur¢i absolutni hodnotu daného ¢isla a - porovnavani a uspotadani celych ¢isel
aplikuje jeji geometricky vyznam - pocetni operace
porovna cela ¢isla pomoci znamének
nerovnosti
provadi pocetni operace s celymi
Cisly
analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat
v oboru celych ¢isel
7. ro¢nik
VYSTUPY UCIvVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Racionalni ¢isla: - praktické ptedvedeni
- modeluje a zapisuje zlomkem - Cteni a zapis zlomku - prodlouzeny vyklad

cast celku
pfevadi zlomky na desetinnd Cisla a
naopak
porovnava zlomky
provadi pocetni operace S
racionalnimi ¢isly
rozsiii a krati zlomek

prevadéni zlomki na desetinné
Cislo a naopak, zakladni tvar
zlomku

zobrazeni na ¢iselné ose
zlomek prevraceny,

Cislo smiSené

pocetni operace

- matematické hlavolamy
- préce ve dvojicich
- samostatné prace
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uziva rtizné zpusoby kvantitativnino
vyjadieni vztahu celek cast -
piirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat

v oboru racionalnich ¢isel

pozné shodné utvary

uziva vety o shodnosti trojuhelnika
v pocetnich a konstruk¢nich
Ulohéch

sestroji trojuhelnik z danych
prvkil

dbana kvalitu a ptesnost rysovani

objasni pojmy pomér a postupny
pomer

zvétSuje a zmensuje

veli¢iny v daném poméru

- rozSifovani a kraceni zlomka
- usporadani zlomk

- slozeny zlomek

- slovni dlohy

- pojem racionalni ¢islo

Trojuhelnik:
- shodnost trojahelnikt — véty sss,
sus, usu
- konstrukce trojahelniki

Pomér. pfima a neprima imérnost,
trojclenka:
- pojem —pomér, postupny pomér
- zvétSeni a zmenSeni

modelovani situace
praktické pfedvedeni
prodlouzeny vyklad
préace ve dvojicich

problémové Ulohy
matematické hlavolamy
logické hry
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déli celek na ¢asti v daném poméru
vysvétli pojem méfitko planu a
mapy

pracuje s métitky map a plant

fesi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomerem
vyuziva pojmu umeéra

vyuziva trojclenku pfi feSeni
slovnich uloh

urci vztah pifimé a nepiimé timérnosti
vyjadii funkéni vztah tabulkou,
grafem, rovnici

ur¢i pojem 1 , zéklad, procentova
cast, pocet procent

pouzije algoritmus vypoctu procentové
¢asti, zakladu, poctu procent a
vypocita je

urci pojem promile

aplikuje zaklady jednoduchého
urokovani na piiklad¢

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
piipad, Ze procentova cast je vEtsi
NEZ CELEK).

v daném poméru

rozdéleni dané hodnoty v daném
pomeéru

méfitko planu a mapy

pfima a nepfima imérnost uméra
troj¢lenka

slovni ulohy

Procenta:

pojem procento, zaklad, procentova
¢ast, pocet procent

vypocet procentové ¢asti, poctu
procent, zakladu

promile

prodlouzeny vyklad
problémové tlohy

préace ve skupinéch
samostatné prace
prodlouzeny vyklad
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charakterizuje pojem

rovnobézniku

rozliSuje jednotlivé druhy ¢tyiuhelnikd,
lichobéznikl a popise jejich vlastnosti
sestroji rovnobéznik, lichobéznik
odhadujea vypocitava obvod a

obsah rovnobézniku

vypocita obvod a obsah lichobézniku
odhadujea vypocita obsah trojuhelniku
fesi slovni ulohy vedouci k vypoctu
obvodu a obsahu ¢tytuhelnika

rozezna a pojmenuje hranol
nacrtne a narysuje obraz télesa v
roving

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové soumérnosti

urci sttedoveé soumérny Utvar
dodrzuje z&sady spravného rysovani

Rovnobézniky:
- pojem
- rozdéleni a jejich vlastnosti
- lichobéznik a jeho vlastnosti
- konstrukce ¢tytahelnikt
- obvod aobsah ¢tyiuhelniki
- obsah trojuhelniku
- slovni ulohy

Povrch a objem hranolu:
- pojem hranolu
- povrch a objem hranolu

Stiedova soumérnost:
- sestrojeni obrazu obrazce ve stiedové
soumeérnosti

praktické predvedeni
problémové ulohy
préace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

praktické predvedeni
problémové tlohy
préace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

modelovani situace
praktické piedvedeni
matematické hry
prodlouzeny vyklad
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Nadstandardni aplika¢ni Glohy a problémy:

- doplni  ¢ciselnou, logickou ¢i - Ciselné a logické tady modelovani situace
obrazkovou fadua urci krok, ktery fadu - Ciselné a obrazkove analogie problémové Glohy
dopliuje - logické anetradi¢ni geometrické matematické hlavolamy

- doplni pocetni tabulky, ¢tverce a lohy .
hvézdice herni ¢innost

- rozdé&li dany geometricky Gtvar na samostatné prace
Jiné, jejichz vlastnosti jsou dany

- tesi slovni ulohy dsudkem a logikou,
vysvétli zplisob feseni

8. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
74k dle svych schopnosti: Vyrazy:

- vysvétli pojem vyraz - Ciselné vyrazy, jejich hodnota

- ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu - vyrazy s proménnou, jejich prodlouZeny vyklad

- zapiSe pomoci vyrazu
s proménnou slovni text
- dosadidovyrazu s proménnou
- provadipocetni operace s vyrazy

- urc¢i druhou mocninu a
odmocninu vypoétem, pomoci tabulek,
pomoci

hodnota
- Upravy vyrazi

Druha mocnina a odmocnina:
- pojem
- Ctenia zapis druhych mocnin a
odmocnin

samostatné prace
prace ve dvojicich

prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad
préce ve skupinach
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kalkulacky

uziva druhou mocninu a odmocninu ve
vypoctech

chépe pojem reélné ¢islo

uvede Pythagorovu vétu, ptiklady
jejiho vyuziti

vyuziva poznatki pii vypoctu délek
stran pravouhlého trojuhelniku

umi vyuzivat poznatky ve slovnich
Ulohéch

zaokrouhluje a provadi odhady sdanou
piesnosti

uceln¢ pouziva kalkulacku a tabulky k
zékladnim vypoctim

zapise Cislo ve tvarua- 10" pro 1 <a<
10, n je celé ¢islo

provadi pocetni operace

smocninami s pfirozenym mocnitelem

ur¢i vzéjemnou polohu

urc¢eni druhych mocnin a odmocnin
pojem reélného cisla

Pythagorova véta:

pojem, Pythagorova véta
vypocet délek stran

v pravouhlém trojuhelniku
uziti Pythagorovy véty

Mocniny s pFirozenym mocnitelem:

Cteni a zapis mocnin

S prirozenym mochnitel

zapis ¢isla pomoci mocnin deseti
pocetni operace

s mocninami s pfirozenym mocnitelem

Kruh, kruznice:

vzajemnd poloha piimky a

problémové ulohy
prace ve dvojicich
samostatné prace

prodlouzeny vykla

matematické hlavolamy

prodlouzeny vyklad
prace ve dvojicich

modelovani situace
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piimky a kruznice
urc¢i vzajemnou polohu dvou kruznic
vypocita obvod a obsah kruhu

charakterizuje valec

nacrtne valec

vypo¢ita povrch a objem valce

vytesi slovni Ulohy z praxe s vyuzitim
znalosti o kruznici ¢i valci, ve slovni
uloze provede nacrtek, matematizaci
problému, jeho feSeni a ovéteni
redlnosti vysledku, potfebné informace
vyhleda v tabulkach

vysvétli pojmy vyraz Ciselny, s
proménnou, jednoc¢len, mnohoclen,
¢len vyrazu, rovnost dvou vyrazi
provadi zakladni pocetni operace
(s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni)
s mnohocleny

vysvétli pojmy rovnost dvou vyrazil,
proménna,

Vyraz

kruznice
vzajemna poloha dvou kruznic
obvod kruhu, obsah kruhu

pojem

sit” valce

objem a povrch valce
slovni tlohy z praxe

Y.

jednoc€len, mnohoclen

s¢itani a od¢itani mnohoclent
nasobeni mnohoc¢lenu jednoélenem
nasobeni mnohoclent

déleni mnohoclenu jednoclenem

Linearni rovnice:
- rovnost
- lineadrni rovnice s jednou

problémové ulohy
praktické pfedvedeni
samostatné prace
vyklad

modelovani situace
problémové Glohy
préace ve dvojicich
samostatné prace

vyklad
prodlouzeny vyklad
préace ve dvojicich

problémové Ulohy
vyklad
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feseni rovnice

fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich Gprav
provadi zkousku feseni

fesi slovni Ulohy pomoci linearnich
rovnic, Gvahou

zdvodnizvoleny postup feseni

ovéii vysledek feseni

uziva logickou Gvahu a kombinaéni
usudek, naléza riuzna feSeni

vyjadii nezndmou ze vzorce a vypocita
jeji hodnotu po dosazeni vsech danych
veli¢in

sestroji jednoduché konstrukce
vysvétli pojem mnoziny vSech bodt
dané vlastnosti

vyuziva poznatku (vyska, téznice,
Thaletova kruznice) v konstruk¢nich
Ulohach

vysvétli zakladni pojmy statistiky:
statisticky soubor, statistické Setfent,

neznamou

- ekvivalentni Upravy linearnich
rovnic

- teSeni (kofen), zkouska spravnosti
feSeni

Slovni dlohy:
- feSeni slovnich uloh vedoucich k
feSeni linedrnich rovnic
- vypocet nezndmeé ze vzorce

Konstrukéni Glohy:
- jednoduché konstrukce
- mnozZiny vSech bodt dané vlastnosti
- Thaletova kruznice, konstrukce
teCen ke kruznici
- konstrukéni ulohy

Shromazd’ovani, tfidéni a
vyhodnocovani statistickych udaji:
- z&kladni statistické pojmy

prodlouZeny vyklad
samostatne prace

problémové ulohy
matematické hry
samostatné prace
vyklad

praktické piedvedeni
modelovani situace
problémové Glohy
préace ve dvojicich
samostatné prace

prace ve skupinach
problémové ulohy
prace ve dvojicich
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jednotka, znak, ¢etnost, aritmeticky
prumér, median, modus
- Cteasestavuje jednoduché tabulky a

(soubor, setieni, jednotka, znak, cetnost,

aritmeticky pramér, modus, median)
- grafy, diagramy (bodove, sloupcove,

- samostatné prace

diagramy spojnicové, kruhové)
- uvedepiiklady vyuziti statistiky v - statistika v praxi
praxi
- vyhledé a vyhodnoti
jednoduch@statisticka data v grafech a
tabulkéch
9. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Vyrazy: - vyklad
- provede pocetni operace s¢itani a - séitani a od¢itani mnohoclenti - préce ve dvojicich
od¢itani mnoho¢lent, nasobeni a - nasobeni a déleni mnoho¢lenti - prodlouzeny vyklad
dé€leni mnohoc¢lent - Upravy vyrazi pomoci vzorcu (a + b)
- rozklada vyraz na soucin (vytykanim, 2 (a—b)?, a2- b? - vyklad

pomoci vzorct)

- aplikuje na ptikladech: druha
mocnina souctu a rozdilu, rozdil
druhych mocnin

- ur¢i podminky, za kterych ma lomeny
vyraz smysl

- vytykéni, vytykani ¢isla -1
- rozklad vyrazi na souc¢in pomoci
vzorcu a vVytykanim

Lomené algebraické vyrazy:
- pojem lomeny vyraz
- podminky lomenych
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N

zkréti a rozsiti lomené vyrazy
provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy

fesi rovnice s nezndmou ve
jmenovateli s vyuzitim znalosti o
lomenych vyrazech

fesi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi (metoda dosazovaci
a scitaci)

fesi slovni ulohy pomoci soustav

dvou linearnich rovnic

pozna rovinné utvary, jmenuje jejich
vlastnosti

fesi slovni Ulohy za vyuziti
geometrickych znalosti — vlastnosti
utvarl, obvodt a obsahti

sestroji geometricky Utvar

a zapise konstrukci pomoci
matematické

vyrazil
- pocetni operace
s lomenymi vyrazy

Rovnice s neznamou ve jmenovateli:
- feSeni, podminky

Soustavy rovnic:

- feSeni soustavy dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi metodou
dosazovaci a scitaci

- slovni dlohy fesené pomoci soustav
linearnich rovnic

Opakovani a prohlubovani u¢iva k
prijimacim zkouSkam:
- rovinné Utvary, télesa
- geometrické ulohy fesené vypocty
- konstrukéni ulohy
- slovni Glohy fesené rovnicemi
- slovni ulohy logického
charakteru

prodlouZeny vyklad
samostatné prace

prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

problémové ulohy
vyklad
prodlouZeny vyklad
prace ve dvojicich

problémové ulohy
matematické hlavolamy
logické hry

préace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad
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symboliky

fesi slovni tlohy vyjadifenim

rovnice ¢i soustavou rovnic

tesi slovni ulohy, zapise
matematickym aparatem znéni,
provede vypocet, zkousku

vysvétli zakladni pojmy a poucky uciva
probiraného v ptredchozich ro¢nicich

zapiSe a precte nerovnost

uvedea zapiSe ¢isla, ktera vyjadiuji
pravdivost zapisu

vytesi jednoduché nerovnosti se
zavorkami a zlomky

zapiSe nerovnost intervalem

vysvétli pojmy podobnost rovinnych
utvart, podobnost trojihelniki,
matematicky je vyjadii

ur¢i pomér podobnosti

uziva véty o podobnosti

- testy zakladnich znalosti a dovednosti

Nerovnice:
— nerovnost a jeji zapis
— linearni nerovnice a jeji feSeni
— intervaly
— vyjadfteni nerovnosti intervalem

Podobnost a jeji vyuZiti v praxi:
- podobnost
- Utvart, zv€tSeni, zmenSeni
- pomér podobnosti
- véty 0 podobnosti
- podobnost v praxi

problémové ulohy
prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

modelovani situace
problémové ulohy
praktické predvedeni
prodlouzeny vyklad
matematické hlavolamy
préace ve dvojicich
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troj-uhelnikd v pocetnich a
konstrukénich ulohach
pouzije poméru podobnostipii
préci s plany a mapami
sestroji podobny Utvar danému

zakresli body v pravouhlé soustavé
soufadnic

rozezna funk¢ni vztah od jinych
vztahl

vysvétli pojem linedrni funkce
vyjadii danou linearni funkci
tabulkou, rovnici, grafem

sestroji graf linearni funkce s
dlrazem na pfesnost rysovani
pouzije funkci pfi feseni uloh z praxe

charakterizuje jednotliva télesa
vypocita povrch a objem

jehlanu, kuzele a koule uzitim vzorce
fesi slovni tlohy a realné piiklady z

praxe vztahujici se k vypoctu povrchu a

objemu téles (vyuziva kalkulator,
potiebné informace pro praci hleda v
tabulkach, literatufe)

uziva goniometrickych

funkci pii feseni Uloh

Funkce:

- pravouhla soustava soufadnic
urceni polohy bodu v roviné
sestrojovani grafu
pojem funkce, definice funkce
linearni funkce (pfima amérnost)

Télesa:

jehlan
- kuzel
koule

objem a povrch téles
slovni ulohy a praktické piiklady

Rozsifujici ucivo:
goniometrické funkce (sinus Uhlu, cosinus uhlu,
tangens uhlu)

problémové ulohy
vyklad

prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

modelovani situace

problémové ulohy

prace ve dvojicich

prodlouzeny vyklad vyklad
prodlouzeny vyklad prace ve dvojicich

145




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje piedevs§im na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii.
Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani feSitelnosti
problému 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zéklad€ feSeni praktickych kol i poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zdkonitostem
digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Pfedmét informatika dava prostor vS§em zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocita¢i, kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomahad porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkusSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje
data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zamé&fena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaki, proto jsou do vyuky zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici
informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvoiivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak
informatické mysleni. Skola klade dtiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispivéa informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi na tabletech a s vyuZitim pomticek pro robotiku apod., bud’ v PC u¢ebné, u€ebné informatiky nebo v
bézné ucebné s prenosnymi notebooky s pfipojenim k internetu. Nékterd témata probihaji bez pocitace. V fad¢ ¢innosti preferujeme praci zaka ve
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dvojicich u jednoho po¢itage, aby dochéazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana &innostng, s
aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své
poznani.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné (4. ro¢nik — 1 hodina, 5. ro¢nik - 1 hodina, 6 ro¢nik — 1 hodina, 7.ro¢nik — 1 hodina, 8. ro¢nik — 1
hodina, 9.roénik — 1 hodina). Skola zaéne vyucovat podle nového SVP s Informatikou a digitalni kompetenci od 1. 9. 2023, a tove 4.—9. roéniku.
Pii zavadéni nového SVP se Zaci (5. —9.) ro¢nikil nesetkaji s celym vzdé&lavacim obsahem Informatiky, ale pouze s vybranou &asti oéekavanych vystupi.

Kompetence K uceni

- vzbuzujeme zajem o0 pouzivani informacnich a komunika¢nich technologii

- vedeme zaky k poznani Ulohy informaci a informac¢nich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii

- ucime zaky aktivnimu vyhledavani a ttidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

- motivujeme zaky k pottebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani a zodpoveédnosti za né

- umoziujeme poznani smyslu a cile uceni a posuzovat vlastni pokrok

- vyuzivame raznych zptsobu, metod a strategii uceni, které zaktim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

Kompetence K uceni

- vzbuzujeme z4jem 0 pouzivani informacnich a komunikaé¢nich technologii

- vedeme zaky k poznani tlohy informaci a informaénich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informac¢nich a komunikaénich technologii

- ucime zaky aktivnimu vyhledavani a téidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

- motivujeme zaky K potteb¢ dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani a zodpovédnosti za né

- umoziujeme poznani smyslu a cile uceni a posuzovat vlastni pokrok

- vyuzivame ruznych zpusobu, metod a strategii uceni, které zakiim umozni samostatné
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organizovat a fidit vlastni uceni
Kompetence Kk feseni problému

- vedeme zaky Kk touze najit originalni feSeni za pouziti dostupného technického vybaveni

- vedeme zaky K vyuzivani stale nové&jsich a modernéjsich technologii

- vedeme zaky Kk hledani riznych zdroju informaci, které mohou vést k feSeni problému a k ovéfovani spravnosti feseni problému
- podnécujeme zaky ke kreativité a logickému uvazovani pii feSeni problému

- podporujeme samostatnou i tymovou praci

Kompetence komunikativni

- zadéavame takoveé ukoly, pii kterych mohou zaci navzajem komunikovat

- vedeme k potieb¢ vyjadfit sviij vlastni nazor, stat si za nim, obhdjit své presvédceni, umét podpofit SVé nazory potiebnymi jednoduchymi
logickymi argumenty

- vedeme zaky ke schopnosti formulovat sviij pozadavek

- ucime zaky tvofivému uZzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkt

- ucime zaky umét vyslechnout nazory a kritiku druhych lidi

- podporujeme vyuziti dostupné moderni techniky v komunikaci

- dusledné dbdme na dodrzovani pravidel slusné komunikace

Kompetence socialni a personélni

- ucime Zaky pracovat v tymu i samostatné

- poskytujeme prostor pro hodnoceni a sebehodnoceni vysledka

- podporujeme praci ve skupiné a zaujimani raznych roli,

- ucime zaky k zodpovédnému a etickému pfistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich
- vedeme zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikacnich prosttedku

- ucime schopnosti pozadat 0 pomoc pii feSeni problému

- vytvafime pfijemné a bezpe¢né pracovni prostiedi a podporujeme vzajemné pratelské vztahy a uctu
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Kompetence obcanské

vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje a zneuziti informa¢nich a komunikacnich technologii
vedeme zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi
vychovavame zaky jako osobnosti zodpovédné za své chovani a zdravi

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pInéni svych povinnosti

vyzadujeme, aby zaci plnili pracovni povinnosti zodpovédné av co nejlepsi kvalité
dbame na dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci

motivujeme zaky k hledani vlastnich postupt

u¢ime zaky pracovat podle navodu, ptedem stanoveného postupu

ucime zaky Setrné praci s vypocetni technikou

vedeme zaky ke schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pii praci s pocitaéem algoritmické mysleni

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ucelnému a bezpecnému vyuzivani digitalnich technologii pfi uceni, praci i feSeni problémd,

vedeme Zaky k ziskavani, zpracovani, ukladani a sdileni dat a informaci s vyuzitim vhodnych digitalnich nastroja,

podporujeme Zaky pii vytvareni digitdlniho obsahu a volbé vhodnych postupti a prostiedkil pro jeho tvorbu,

vedeme zaky k bezpetnému, odpovédnému a etickému chovani v digitalnim prostfedi a k ochran¢é osobnich udaji a digitalni identity,

vedeme zaky k posuzovani piinost a rizik digitalnich technologii a jejich vlivu na ¢lovéka a spolecnost.
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74k dle svych schopnosti: * pojmenuje
zakladni digitalni zafizeni a vysvétli
jejich vyuziti ¢ rozliSuje zékladni ¢asti
pocitace, hardware a software * ovlada
zakladni préci s pocitacem a vybranymi
aplikacemi ¢ vytvofi, upravi, ulozi a
znovu otevie jednoduchy digitalni obsah
* pracuje s textem, obrazkem, zvukem a
dalSimi typy dat » dodrzuje pravidla
bezpecné a Setrné prace s digitalnimi
zafizenimi * pracuje ve sdileném
digitalnim prostiedi a respektuje pravidla
spoluprace  rozpozna jednoduchy
problém a sestavi postup jeho feseni °
sestavi a ovefi jednoduchy program e
rozpozna opakujici se vzory a vyuzije
opakovani ¢ pomoci jednoduchych
piikazli ovlada robotickou pomicku ¢
preda jednoduchou informaci pomoci
obrazku, textu, ¢isel nebo kodu «
zakdduje a dekdduje jednoduchou
informaci

Skolni vzdélavaci program KUBR

4. ro¢nik

digitalni zatizeni, hardware a software ¢
zakladni ovladani pocitace a aplikaci ¢
soubory a slozky, ukladani a otevirani
souborl  prace s textem, obrazem,
zvukem a dalSimi daty ¢ bezpecnost a
pravidla prace s digitalnimi
technologiemi ¢ sdilené prostredia
spoluprace ¢ algoritmus jako postup
feSeni problému e piikazy, posloupnost
piikazli a opakovani * zaklady blokového
programovani  zaklady robotiky,
sestaveni a fizeni jednoduchého modelu
piktogramy, koédy a Sifry « kodovania
dekodovani jednoduchych informaci

praktické Cinnosti s digitalnimi
zafizenimi ¢ samostatna prace a prace
ve dvojicich * objevovani a
experimentovani ¢ problémové ulohy
* blokové programovani * prace s
robotickymi pomtickami * badatelské
aktivity * diskuse  skupinova a
projektova prace

74k dle svych schopnosti: * rozpozna riizné
druhy dat a uvede ptiklady jejich vyuziti ¢
zaznamena data do tabulky nebo seznamu

5. ro¢nik

data, jejich druhy a vyznam ¢ sbér a
zaznam dat  tabulky, seznamy a
jednoduché vyhodnocovani dat ¢

- praktické tlohy ¢ prace s daty °
samostatna prace a prace ve
dvojicich ¢ problémova vyuka ¢
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z dostupnych dat vyvodijednoduchy zavér
* pracuje s jednoduchym informa¢nim
systémem a vysvétli jeho ucel » rozpozna
prvky systému a vztahy mezi nimi ¢ sestavi
program v blokové orientovaném
programovacim prosttedi ¢ pouziva piikazy,
opakovani a pfipravené bloky * upravi
program pro feSeni obdobného problému ¢
oVeli spravnost programu a nalezne a
opravi chybu ¢ popise jednoduchou situaci
pomoci modelu ¢ vycte informace z
jednoduchého grafu nebo schématu °
vytvaii jednoduché grafické modely e pii
préci s digitalnimi technologiemi dodrzuje
pravidla bezpecnosti a ochrany dat

informacni systémy a jejich prvky e
blokové programovani  piikazy a jejich
posloupnost ¢ opakovani ¢ vlastni a
piipravené bloky e hledani a oprava chyb v
programu ¢ modelovani ¢ grafy, schémata a
obrazkové modely ¢ bezpecna prace v
digitalnim prostiedi

objevovani a experimentovani ®
blokové programovani ¢ diskuse
* badatelské aktivity * projektova
prace

74k dle svych schopnosti: * rozliuje rtizné
zpusoby reprezentace dat a informaci °
zakoduje a dekoduje text, obraz nebo jina
jednoduché data * vysvétli vyznam
kodovani a Sifrovani informaci  ziskava,
zaznamenava a vyhodnocuje data ¢ pracuje
s tabulkou a vyuziva ji pii feSeni problému
* rozpoznd prvky informacniho systému a
vztahy mezi nimi ¢ vysvétli ucel vybranych
informacnich systému, se kterymi se
setkava ¢ sestavi prehledny program v
blokové orientovaném programovacim
jazyce * pouziva opakovani a vlastni bloky
* pecte program a vysvétli jeho Cinnost °

6. ro¢nik

koédovani a Sifrovani dat a informaci e
ruzné zpuisoby reprezentace dat ¢ prenos a
ochrana informaci * prace s daty * tabulky,
evidence a vyhodnocovani dat * informacni
systémy ¢ prvky systému a vztahy mezi
nimi ¢ algoritmizace a programovani °
tvorba programu ¢ opakovani ¢ vlastni
bloky a podprogramy e testovani a ladéni
programu

samostatna prace a prace ve
dvojicich ¢ praktické ¢innosti ¢
prace s daty ¢ problémova vyuka e
programovani ¢ objevovani a
experimentovani ¢ diskuse a
porovnavani feSeni ¢ skupinova
prace * projektova vyuka
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oveii spravnost programu, nalezne a opravi

chybu ¢ porovna rizné postupy reSeni
problému

74k dle svych schopnosti: * analyzuje
problém a navrhne postup jeho feseni ¢
sestavi prehledny program a vysvétli jeho
¢innost ¢ pouziva podminky, opakovani,
udalosti, proménné a dalsi vhodné
programovaci prostiedky ¢ oveéii spravnost
programu, vyhleda a opravi chyby °
porovnava rizné zplsoby feSeni problému
a sviyj postup zdtvodni * upravi existujici
program pro feSeni obdobného problému ¢
vymezi problém a urci informace potfebné
k jeho feSeni » modeluje situaci pomoci
grafu, schématu nebo jiného vhodného
modelu ¢ vyc¢te z modelu potiebné
informace * posoudi, zda model odpovida
feSenému problému

7. ro¢nik

algoritmizace a programovani ®
podminky a opakovani ¢ udélosti a
vstupy * objekty a komunikace mezi nimi
* vétveni programu ¢ parametry a
proménné ¢ testovania ladéni programu °
rizné algoritmy feSeni problému « data,
informace a modelovani » grafy a
schémata « tvorba a interpretace modela

programovani * problémova vyuka ¢
samostatna prace a prace ve
dvojicich ¢ objevovani a
experimentovani ¢ diskuse a
argumentace * prace s modely
praktické lohy e projektova prace °
vzajemné hodnoceni a prezentace
feSeni

Z4k dle svych schopnosti:  vysvétli
zékladni principy fungovani pocitace a

8. ro¢nik

pocitace — hardware, software a principy
fungovani * feSeni béznych technickych

praktické Cinnosti * prace s robotickymi
stavebnicemi a dal§imi
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jeho soucasti * rozliSuje zakladni funkce
hardwaru a softwaru « fesi bézné
problémy pii préci s digitdlnim
zafizenim e navrhne a sestavi program
pro fizeni robotické nebo jiné
programovatelné pomucky ¢ propoji
programovani s ¢innosti fyzického
zafizeni * program testuje, upravuje a
hleda efektivngjsi feSeni * pracuje s
vetsim mnozstvim dat a vhodné je
usporada  pouziva tabulkovy procesor
ke zpracovani a vyhodnocovani dat ¢
vyuziva vzorce a funkce a vhodné
zobrazuje data ¢ interpretuje vysledky
zpracovani dat e pfi praci respektuje
zasady bezpecnosti a ochrany dat

problémii ¢ robotika a programovatelna
zafizeni * sestaveni a fizeni robotického
modelu ¢ senzory, vystupy a reakce
zafizeni e algoritmizace a programovani
v robotice ¢ testovani a ladéni ¢
hromadné zpracovani dat * tabulkovy
procesor ° fazeni a filtrovani dat  vzorce
a funkce * grafické znazornéni a
interpretace dat

programovatelnymi pomtickami °
programovani ¢ experimentovani a
konstrukéni Cinnosti ¢ feSeni problémd ¢
prace ve dvojicich a tymech ¢ prace s
tabulkovym procesorem ¢ projektova
vyuka ¢ prezentace vysledkl

74k dle svych schopnosti: * vysvétli
zékladni princip fungovani pocitacovych
siti a internetu ¢ uvede ptiklady sitovych
a internetovych sluzeb a vysvétli jejich
vyuziti ¢ orientuje se v zadkladnich
principech fungovani webu a cloudovych
sluZeb ¢ rozpozna béZzna bezpecnostni
rizika v digitdlnim prosttedi a navrhne
vhodna opatfeni * chrani sva data,
zafizeni, UCty a digitalni identitu ¢
vysvétli vyznam aktualizaci, zalohovani,
bezpe¢ného piihlasovani a dalSich prvki
zabezpeceni ¢ posoudi divéryhodnost a
rizika digitalnich sluzeb ¢ vysvétli, jak

9. ro¢nik

hardware a software v soucasnych
digitalnich zafizenich ¢ operacni
systémy a formaty souboril ¢ pocitacové
sité « klient, server, IP adresa * internet,
web a cloudové sluzby ¢ bezpecnostni
rizika * ochrana zafizeni a dat ¢
zalohovani, aktualizace a zabezpeceni
ucti « digitalni identita a digitalni stopa
* socidlni sit¢, vyhledavani, cookies a
prace s uzivatelskymi daty * nové
digitalni technologie, internet véci,
virtudlni realita, uméla inteligence ¢
zévereCny informaticky projekt

praktické Cinnosti ¢ feSeni
problémovych a modelovych situaci ¢
diskuse a argumentace ¢ prace s
digitalnimi zdroji » samostatna a
tymova prace * projektova vyuka e
tvorba digitalniho produktu ¢
programovani podle zaméteni projektu
* prezentace a obhajoba vysledk ¢
sebehodnoceni a vzajemna zpétna
vazba

153




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

vznikd digitalni stopa a jaké miize mit
dusledky ¢ diskutuje o moznostech a
rizicich sou€asnych a nové vznikajicich
digitalnich technologii v€etné umélé
inteligence ¢ samostatné nebo v tymu
navrhne feseni komplexnéjsiho
informatického problému ¢ vytvori,
otestuje, upravi a prezentuje vlastni
digitalni nebo programatorsky projekt ¢
zhodnoti své feSeni a navrhne mozZnosti
jeho zlepseni

Vyuéovaci predmét Clovék a jeho svét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera rozviji poznatky, dovednostia prvotni zkugenosti

I~

zakl ziskanych v rodiné a predskolnim vzd¢lavani. Vytvari zakladni predstavy o nejbéznéjsich skutecnostech a zakonitostech v piirod€ i spolecnosti,

vvvvvv

zakladni védomi odpoveédnosti Zakll za vlastni zdravi a bezpe€nost, za své chovani, jednani a rozhodovani.

Clovek a jeho svét piipravuje zaklad pro piirodovédnou a vlastivédnou vyuku ve 4. a v 5. roéniku. Vzdélavaci obsah je ¢lenén do &ty zakladnich
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tematickych okruhi. Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as a Rozmanitost piirody. Vyucovaci pfedmét se vyucuje v 1. — 3. ro¢niku ve
dvouhodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha ptevazné v kmenovych ucebnach, ¢astecné i mimo budovu Skoly (vychazky, exkurze...).

Kompetence k uceni

- podporujeme samostatnost a tvofivost zakl
- zaméfujeme Se na aktivni dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostredek k jejich ziskani
- ucime trpélivosti, povzbuzujeme

Kompetence Kk feseni problému

- ucime Zaky nebat se problému, hovofit o nich a piijimat odpovédnost za své chovani
- pomahame nalézt zpisob feSeni problému s vyuzitim vlastnich zkuSenosti a Gsudku

Kompetence komunikativni

- klademe diraz na kulturni uroven komunikace

- vedeme zaky k piedavani svych zkusSenosti a poznatkl spoluzakiim

- uc¢ime naslouchat druhym

- ucime Zaky prezentovat své nazory a zkusenosti vystizné, v logickém sledu a souvisle

Kompetence socialni a personalni

- ucime zaky pracovat v tymech a vnimat odlisnosti ¢lenti tymu
- podporujeme vzajemnou pomoc Zaki
- ucime zaky toleranci a uznani piirozené autority druhych
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Kompetence obcanské

- upevinujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec
- vedeme zaky k aktivni ochrané zivotniho prostfedi a sveho zdravi, netolerujeme hrubé projevy chovani

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni povinnosti a zavazku

r~r

- vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

Ocekavané vystupy 1. stupenn — 1. obdobi

Misto, kde Zijeme

zak
- vyznadi vV jednoduchém planu misto bydlisté a skoly, cestu na urené misto a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
- zadleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény Vv nejblizsim okoli, obci (mésté)
- rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
Lidé a cas
zak

- vyuziva Casové Udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivot¢, rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz Zije

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodin€ a Cinnostech Cloveéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na piikladech
porovnava minulost a soucasnost
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Rozmanitost piirody
zak

- pozoruje, popise, porovna viditelné promény Vv piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- rozttidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych uréujicich znaku, uvede piiklady vyskytu organismi ve zndmé lokalité
- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zm

jednoduchych nastroji a ptistroji

Clovék a jeho zdravi
zak

zakladni veli¢iny pomoci

- uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozezné nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani

ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemnd; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe

1 pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisnovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimofadnych udéalostech

Lidé kolem nés

v or

zék
- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnik a vztahy mezi nimi
- odvodivyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

Integrované predméty: Cj, Vv, P&, Tv,
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1. roénik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:
urci adresu svého bydlisté
dokaze jit samostatné do skoly i ze
Skoly a dba pfi tom na svoji bezpecnost
spolehlivé se pohybuje

o Vbudové skoly i v jejim blizkem

okoli

pfipravi se na vyucovani
udrzuje poradek ve tiide
upeviiuje Si ndvyky spravného
Skolaka
utvaii si kladné vztahy

o kucitelim a spoluzakiim
poznava jednotlivé ¢asti obce,
vyznamné budovy a obchody
pozoruje okolni krajinu v riznych
roc¢nich

o obdobich auéi se ji chranit

Misto, kde Zijeme:
Domov — prostiedi domova, orientace v mist¢
bydlisté

Skola — prosttedi skoly, €¢innosti ve skole,
okoli skoly, bezpe¢na cesta do Skoly

Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
vyznacné budovy
Okolni krajina

Lidé kolem nas:

Rodina— postaveni jedince v roding, role
¢lentl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy

Souziti lidi —mezilidské vztahy Chovani lidi —

vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

ucebnice, pracovni sesity
objekty zivé a nezivé ptirody, knihy,
encyklopedie, DVD, VHS

vychézka

exkurze

Skolni vylet

beseda

vefejné prospésna prace skupinova
prace
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vyjmenuje rodinné piislusniky, pouziva |Pravo a spravedInost — zakladni lidska prava a
jejich jména, popiSe zaméestnani rodica prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly
vytvafi si kladny vztah k jednotlivym
¢lentim rodiny (Gcta, pomoc) Lidé a ¢as:

uréi nespravné chovani a jeho dasledky Orientace v ¢ase a ¢asovy fad — ro¢ni obdobi
aplikuje zasady slusného chovani ve
skole i mimo ni

seznamuje se se zakladnimi lidskymi

pravy i pravy ditéte Soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
dodrzuje $kolni rezim a fad promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty
orientuje se v Case (ted’, pred chvili, denni potieby

véera, zitra, pozitti)

vyjmenuje ro¢ni obdobi, mésice v
roce adny v tydnu

popise jednotliva ro¢ni obdobi pomoci
jejich charakteristickych vlastnosti
dodrzuje denni rezim a rozliSuje Cas
prace a odpocinku

vytvafi si pracovni rezim i vhodnou
napln volného €asu

seznamuje se s jednotkou Casu (urci
celé hodiny)

vazi si vysledku lidské prace
poznava lidové zvyky a minulost
kraje

objasni zmény V piirod¢ v zavislosti
na ro¢nim obdobi

pecuje 0 ptaky a zvifata v zimé
provadi jednoduché pokusy (tani
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dodrzujedennirezim a rozlisuje Cas Rozmanitost pfirody:
prace a odpocinku Latky a jejich vlastnosti — zmény latek a
Vytvaii si pracovni rezim i vhodnou skupenstvi, vlastnosti

napli volného ¢asu
seznamuje se s jednotkou ¢asu (urci

celé hodiny) Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
vazi si vysledkd lidské prace formy, obéh vody v piirodé

poznava lidové zvyky a minulost

Kraje

objasni zmény V piirodé v zavislosti Rostliny, houby, zivocichové

na ro¢nim obdobi - znaky Zivota, Zivotni potieby a
pecuje 0 ptaky a zvifata v zimé projevy, prub¢h

provadi jednoduché pokusy (tani snéhu,
kli¢eni semen, raseni pupentl)

poznava zakladni podminky pro zivot
rostlin

popiSe zakladni ¢asti rostlin a stavbu téla
zivocicht
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pojmenuje nejzndmejsi rostliny a
zivocichy svého okoli

sleduje chovani Zivocicht v zavislosti na
ro¢nim obdobi

uziva pravidla spravného chovani v
piirod¢

pozoruje zmény pocasi v zavislosti na
ro¢nim obdobi

aktivné se zapojuje do péce o Zivotni
prostiedi

rozlisi zékladni rozdily mezi lidmi (vek,
pohlavi, vyska)

popisSe jednotlivé ¢asti lidského téla
uziva zdravy zivotni styl (zdrava
vyziva, hygiena, pitny rezim, pohyb,
sttidani prace a odpocinku)

chrani si své zdravi (otuzovani,
oblékani,

a zpisob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejzndméjSich druht,
- vyznamV piirod¢ a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — pocasi

Ohleduplné chovani k piirod¢ a ochrana piirody

Clovék a jeho zdravi:
Lidske télo — zakladni stavba

Péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc,
urazova zabrana Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v rizikovém prosttedi, bezpecné
chovéani v silni¢nim

161




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

o hygiena, Urazy, Iéky)

- uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu pii pohybu na pozemni
komunikaci

- rozezna Krizovou situaci

- vyhleda pomoc a zna telefonni ¢isla
tisniového volani

- dodrzuje zasady bezpetného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své ani
zdravi ostatnich

- nacviuje obranné chovani na
modelovych situacich (setkani s
neznamou osobou, Sikanou, S
nabidnutim ndvykové latky)

- dokaze spravné jednat vsituacich
hromadného ohrozeni

provozu Vv roli chodce a cyklisty, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani...)

Mimoiddné udélosti

2. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:
- uziva adresu svého

Misto, kde Zijeme:
- Domov

ucebnice, pracovni sesity
objekty Zivé a nezivé
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bydliste a skoly

zodpovédné se pfipravuje na
vyucovani, udrzuje poradek ve svych
vécech i ve tfidé

upeviiuje si ndvyky spravného skoldka
(sezeni, stani, noSeni aktovky, pohyb po
budové...)

utvafi si kladné vztahy

K u¢itelim a spoluzakim

dokaze se orientovat

v okoli skoly, domovai obce pomoci
vyznamnych orientacnich body
vyjmenuje dalsi rodinné pfislusniky,
zna jejich jména i zaméstnani

vytvafi si kladny vztah

k jednotlivym ¢lentim

- Skola

Obec (mésto), mistni krajina — jeji
¢asti, vyznacné budovy, dopravni

sit’

Okolni krajina / mistni oblast, region/
- vliv krajiny na Zivot lidi, piisobeni
lidi na krajinu a Zivotni prostiedi,
orientacni body a linie

Lidé kolem nas:
Rodina

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace,

ptirody, knihy, encyklopedie, VHS,
DVD

vychazka

exkurze

Skolni vylet

beseda

vefejné prospéSna prace prace ve
skupinach
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rodiny, k zaméstnanciim Skoly i ke pomoc nemocnym, socialné
spoluzaktm (acta, pomoc, spoluprace) slabym

uvédomuje Si nespravné chovani,

ptizna svou chybu a u¢i se hledat - Chovanilidi —vlastnosti lidi, pravidla
feseni problému slusného chovani

dodrzuje zasady spolecenského
chovani (pifimefené se chovat u stolu,
fesit spory, pozadavky nenasilnym
zpusobem, respektovat odlisné nadzory
a zajmy jinych, chapat nevhodnost
neslusnych, hrubych a urazlivych

- Pravo a spravedInost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaki Skoly

vyrazil)

spolupodili se na tvofeni pravidel pro
souziti ve Skole a dbé na jejich
dodrZovani

seznamuje se se zakladnimi lidskymi
pravy i pravy ditéte

Lidé a ¢as:
- Orientace v ¢ase a ¢asovy fad —
urcovani Casu, kalendare, letopocet,
rezim

orientuje se v ¢ase (hodina, den, tyden,
mgsic, rok)
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pfesné¢ uré¢i na hodinach celou, pil, dne, ro¢ni obdobi
Ctvrt a precte ¢as na digitalnim displeji
rozlisi pojmy vcera, dnes, zitra

(minulost, pfitomnost, budoucnost) na - Soucasnost @ minulost v naSem
konkrétnich situacich Zivoté —

dodrzuje zakladni pravidelné regionalni pamatky —péce o pamatky
¢innosti denntho rezimu i jejich - Baje, myty, povésti

vhodnou délku (uceni, prace, hra,

odpocinek)

posoudi dobroua $patnou préci a Rozmanitost piirody:

odsoudit ni¢eni vysledkl prace - Lé&tky a jejich vlastnosti

ukéze hlavni zemepisné dominanty v
mistni krajiné (vodni toky, silnice, lesni
a rekreacni oblasti ...)

poznava praci, uméni a lidové zvyky v
minulosti a soucasnosti

provadi jednoduché pokusy, pozoruje,
popisuje a porovnava

popiSe promény piirody

v jednotlivych ro¢nich
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obdobich
porovnava pfi¢iny nékterych

o o Rostliny, houby, Zivocichové — stavba téla
piirodnich déni a zakonitosti

u nékterych nejzndméjsich druht, vyznam

.. ., . Vv ptirod¢ a pro ¢loveka
pecuje 0 pokojové rostliny adoma

chované zivocichy

déli zivocichy na domaci, hospodaiské

avoln¢ zijici (v lese, u rybnika, na - Ohleduplné chovani k pfirod¢ a
louce), zna jejich vyznam pro ¢lovéka ochrana pfirody , odpovédnost
ur¢i zakladni jehli¢naté a listnaté lidi, likvidace odpadu

stromy v okoli podle jejich
charakteristickych znaku

objasni pojmy zelenina, ovoce,
strom, ket, zemédélska plodina,
textilni vlakno, len, vina

sleduje zivot rostlin a zivocichii v
danélokalité

dodrzuje pravidla spravného
chovani v piirod¢

poméaha chranit ohrozené druhy rostlin
a zivocichu

objasni zakladni ¢innosti

166




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

Clovéka v krajiné a jeho vliv na
zivotni prosttedi krajiny

hleda pri¢iny znec¢istovani zivotniho
prostredi

aktivné se zapojuje do péce o zivotni
prostiedi (sbira a ttidi odpad,
upozoriiuje na negativni chovani
jedincii vici piirodé)

popise zakladni ¢asti lidského téla

pecuje 0 Cistotu téla, dodrzuje
zakladni hygienické navyky
uplatiuje zdravy stravovaci a pitny
rezim

rozezné vyznam pohybu pro zdravi
Clovéka

zhodnoti sviij rezim dne a napli
volného ¢asu a snazi se o ptipadné
zlepSeni

piivola pomoc, svéri se

uciteltim, rodi¢im, lince duvery s
pfipady

Clovék a jeho zdravi:

Lidské télo — zivotni potieby a
projevy, zakladni stavba a funkce
Péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava, nemoc, drobné
urazy a poranéni, prvni pomoc,
Urazova zabrana

Navykove latky a zdravi— odmitani
navykovych latek

hraci automaty a pocitace
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Sikanovani, ohrozovani ...

dodrzuje pravidla bezpe¢ného - Osobni bezpe¢i — bezpecné
chovani ve $kole, na ulici, na hfisti, v chovani

parku, v dopravnich prosttedcich Vv rizikovém prosttedi, bezpeéné chovani
rozezné nejdilezitéjsi dopravni Vv silni¢nim provozu v roli chodce a
znacky cyklisty

odmitanabizené navykové latky - krizové situace (Sikana, tyrani,
bezpetné zachazi sexualni zneuzivani)

s mycimi a ¢isticimi prosttedky, zné - brutalita a jiné formy nésili v
rizika 1éku, lepidel, barev a fedidel médiich, sluzby odborné pomoci
nacvicuje obranné chovani na

modelovych situacich (moznou $ikanu, - Mimotadné udalosti

tyrani, sexualni zneuzivani)

v ptipad¢€ nebezpeci uposlechne

pokynt dospélych, respektuje je a

fidi se jimi
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3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Z4k dle svych schopnosti:

popise slovem i kresbou domov i jeho
okoli

vyznaci v jednoduchém planu cestu

od svého bydlisté ke skole

pozoruje zlepseni (zhorSeni) Zivotniho
prosttedi v nejblizs§im okoli a navrhuje,
¢im sdm muze prispét

rozeznava vliv ¢lovéka na utvareni
Krajiny

orientuje se v krajin¢

dokaze vyhledat orienta¢ni body v
krajin¢

ur¢i svétove strany

v piirodé podle piirodnich ukazi, podle
mapy, kompasu, buzoly

uvédomuje Si nebezpeci

osamoceného pobytu v piirodé

procvicuje praktické zpisoby
seznamovani a

Misto, kde Zijeme:

Domov - prostfedi domova, orientace v
misté bydliste

Obec (mésto), mistni krajina — jeji
¢asti, poloha v krajin¢, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast, region) -
pusobeni lidi na krajinu a zivotni
prostiedi, orientacni body, svétové
strany

Mapy obecné zemépisné — obsah,
grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas:

Souziti lidi—mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym,

ucebnice, pracovni sesity
objekty zivé a nezivé piirody, knihy,
encyklopedie, VHS,DVD

vychazka

exkurze

Skolni vylet

beseda

vefejné prospésna prace prace ve
skupinach
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komunikace v modelovych situacich socialné slabym

seznamuje se se zaklady - Chovanilidi — vlastnosti lidi, pravidla
spole¢enského chovani slusného chovani

spolupodili se na tvoreni pravidel pro - Prévo a spravedInost — zakladni
souziti ve Skole a dba na jejich lidska prava a prava ditéte, prava a
dodrzovani povinnosti zaki Skoly

rozlisuje zakladnirozdily mezi - Zakladni globalni problemy —
jednotlivci a respektuje je globalni problémy zivotniho

pokousi se pii konkrétni Cinnosti prostiedi

obhajit svuj ndzor
piizna svou chybu auci se hledat feSeni

problému

v kolektivu Lidé a ¢as:

rozpozné ve svém okoli jednani a - Orientace v ase a Casovy fad —
chovéni, ktera nelze tolerovat a ktera urCovani Casu, Cas jako fyzikalni
jsou neslucitelna se zakladnimi veliCina, d&jiny jako Casovy sled
lidskymi pravy udalosti, kalendate, letopocet,

generace, rezim

bezpeéné se orientuje v ase dne, ro¢ni obdobi

pracuje s ¢asem jako s fyzikalni
veli¢inou
piesné urci Cas

rozliSuje kalendaini a
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skolni rok

seznamuje se s riznymi zpusoby
zivota a bydleni dfive a dnes

vyhledava zajimavosti o svém
regionu (povésti, vyznamné pamatky
i 0sobnosti)

rozli§i vyznam pojmua rodina, domov,
rodny kraj, vlast

pozoruje a porovnava vlastnosti vody,
vzduchu, ptudy, pfirodnin a uvédomuje
si jejich vyznam pro Zivot

zkouma zakladni vlastnosti pfedméta
(skupenstvi, tvar, rozmér, hmotnost,
teplota, struktura, povrch, barva,

viné, lesk)

Soucasnost a minulost

V naSem Zivoté — pfedméty denni
potieby, prub¢h lidského Zivota, statni
svatky a vyznamneé dny

Regionalni pamatky — pécée o

pamatky

Baje, myty, povésti — minulost kraje
a predkt, domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost prirody:

Latky a jejich vlastnosti — ttidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in

s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

Vodaavzduch —vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, proudéni

vzduchu, vyznam pro
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provadi jednoduché fyzikalni a
chemické pokusy s pouzitim
zékladnich méficich pomticek
pouziva rizné druhy méfidel pro
stanoveni jednotky délky

sbira a tiidi nerosty a horniny, které se
vyskytuji v blizkém okoli

zkoumad jejich vlastnosti, vyskyt a
hospodatské vyuziti

sleduje zivot rostlin a jejich reakce
nasvétlo, teplo a vodu

dokéze popsat zakladni ¢asti rostlin
poznava zakladni projevy Zivota rostlin
(dychani, vyziva, rozmnozovani,
vylucovani, riist a vyvoj)

urcuje vyznam rostlin a jejich
charakteristické

zivot

Nerosty a horniny, ptida— nékteré
hospodafsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

Rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky
zivota, zivotni potieby a projevy,
pribéh a zpiisob Zivota, vyZiva, stavba
téla u nekterych nejznaméjsich druhi,
vyznam V piirodé¢ a pro ¢loveka

Ohleduplné chovani k ptirodé a
ochrana

piirody — odpovédnost lidi, likvidace
odpadii
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znaky

hleda hlavni rozdily mezi rostlinami a Clovék a jeho zdravi:

zivocichy (Zivotni potieby, projevy) - Lidské télo — zivotni potieby ¢lovéka,
popise a ur¢i znama zvifata podle potieby a funkce stavba téla
typickych znakt

pozoruje zivocichy ve volné

piirod¢ (ptaci, hmyz, savci)
seznamuje se s péci o nejruznéjsi
druhy zvitat (v pfirodé¢, v zajeti)
pomaha chranit ohrozené druhy
zivoc¢ichu a rostlin

hleda pti¢iny znecist'ovani Zivotniho
prosttedi, aktivné se zapojuje do péce o
zivotni prostfedi (sbird a tfidi odpad,
upozoriuje na negativni chovani
jedincii viici ptirodé€)

dokazeurcit jednotlivé ¢asti
lidského téla

vysvétli funkci
nejdilezitéjSich vnitinich a
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vnéjsich Ustroji i organi

- PéCe 0 zdravi, zdrava vyziva — denni,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava, nemoc, drobné drazy a
poranéni, prvni pomoc, irazova
zabrana, osobni a intimni hygiena

- Navykové latky a zdravi— odmitani
navykovych latek, hraci automaty,
pocitace

vysvétli vyznam lidskych smysla pro
zivot (hmat, ¢ich, sluch, zrak, chut’)
pozoruje vrozené biologické rozdily
mezi lidmi (vek, pohlavi, vyska, barvy
pleti, o¢i a vlasti)

vyhledava a urcuje spolecné a odlisné
znaky zivocich

uplatiiuje zakladni hygienicke,
rezimové a zdravotné preventivni
navyky na zaklad¢ elementarnich
znalosti o lidském téle

chova se ohleduplné k druhému
pohlavi

- Osobni bezpeci — bezpecné
chovani
v rizikovém prostiedi, bezpeéné chovani
V silni¢nim provozu v roli

uci se zasadam bezpecného

chovani (odmitani ndvykovych

latek, obezretnost pfi setkani s
neznamymi lidmi)

piivola Iékarskou pomoc a

oSetii drobnd poranéni

ovlada pifimérené svému veéku pravidla
silni¢niho provozu (chodec, cyklista,
spolujezdec)

dbéa na vlastni bezpeci
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- nacvicuje obranné chovani na
modelovych situacich (moZnou Sikanu,
tyréni, sexualni zneuzivani)

Vyucovaci predmét Clovék a piiroda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci se v ni uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Clovek a pifroda  je pfedmét opirajici se o vybrané poznatky z riiznych piirodovédnych oborii. Je zaméfend na to, aby Z4ci ziskavali takové védomosti
a dovednosti, které jim umozni aktivné poznéavat ptirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét i prostiedi. Seznamuje zaky s rozmanitosti a proménlivosti zivé
a nezivé ptirody. Na zaklad¢é praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci u¢i zaky pozorovat ptirodu, vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a
zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na piirodu a hledat moznosti, jak ve svém veku pfispet k ochrané piirody a ke zlepSeni Zivotniho prostfedi. U¢i
7aky poznavat sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera se vyviji a kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Zaci
ziskavaji zakladni pouceni o tom, co je pro clovéka vhodné a nevhodné (napft. z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy a mezilidskych vztahi), o
situacich, které ohrozuji zdravi a Zivot jedincii i celych skupin obyvatel a dochézeji k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka. Zaci
rovnéZ poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozvijel se zivot.

Clovék apiiroda svym obsahem navazuje pfedmét Prvouka v 1. — 3. ro¢niku a v mnohém ho prohlubuje a rozgituje. Svym vzdélavacim obsahem vytvafi
ptirozené z&klady pro vyuku piedevsim piirodovédnych predméta ve vysSich ro¢nicich zakladni Skoly. Tento obsah je ¢lenén do dvou zakladnich
tematickych okruhti: Rozmanitosti pfirody a Clovék a jeho zdravi.

Vyuéovaci predmét Clovék a piiroda se vyuduje ve 4. roéniku ve dvouhodinové tydenni dotaci, z éehoZ je jedna hodina disponibilni a v 5. roéniku v
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jednohodinové tydenni dotaci.
Vyuka probiha pfevazné ve Skole v kmenovych ucebnéch, v knihovné a ¢astecn€ i mimo budovu Skoly (vychazky, exkurze, muzeum apod.). MiiZe
dochazet ke spojovani zakt z riznych ro¢nikti, napt. pfi projektech, ¢ijinych formach vyuky.

Kompetence k uceni

— vedeme zaky k poznani smyslu uceni a k posouzeni vlastnich pokroki

- umoznujeme zaktim pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat a vyvozovat z nich zavéry pro dalsi ¢innosti a dalsi uéeni
- ucime zaky propojovat poznatky do sirSich celki

- vedeme zaky k vyhledavani a ttidéni informaci a jejich dalsimu efektivnimu vyuziti v procesu uéeni a v dal$im zivoté

Kompetence k feseni problému

vedeme zaky k vnimani problémovych situaci a k premysleni 0 jejich pti¢inach, aby hledali zptisob feSeni na zakladé vlastniciho usudku a
zkusenosti

- podporujeme rozlicné zpisoby vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému

- vytvafime podminky pro praktické ovéfeni spravnosti feseni

- ucime Zaky uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych nazord vystizné a kultivované
- vedeme zaky Kk pfedavani svych zkuSenosti a poznatki spoluzakim

24

- vytvaiime podminky k tomu, aby Zaci naslouchali promluvam druhych, aby se zapojili do diskuze, vhodné reagovali, argumentovali a
obhajovali svilj nazor

- podporujeme vyuzivani raznych typt komunikacnich technologii pro komunikaci s okolnim svétem
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Kompetence socialni a personélni

— vedeme zaky ke spolupréci ve skuping a spolu s pedagogem k vytvaieni pravidel prace v ni

- rozvijime schopnost zakt zastavat v tymu ruzné role, kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

- podporujeme vzajemnou pomoc zaku

- umoziujeme zaktm vytvaiet si pozitivni pfedstavu 0 sob& samém, kterd podporuje jeho sebedtivéru a rozvoj

Kompetence obcanské

- ucime zaky zakladtim tolerance a vzajemného souziti
- vedeme zaky k ochran¢ Zivotniho prosttedi

- vedeme zaky Kk aktivni ochrang jejich zdravi i k ochrané zdravi druhych
- vedeme zaky Kk aktivni obrané proti nezadoucim vliviim

- ucime zaky poskytnout dle svych moznosti a¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi Clovéka

Kompetence pracovni

- poskytujeme podminky pro utvaieni pracovnich navyku v samostatné i tymové ¢innosti

- ucime Zaky bezpeéné a u¢inné pouzivat materialy a nastroje a dodrzovat vymezend pravidla

- vedeme zaky Kk pozitivnimu vztahu k praci

- vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

- ucime zaky adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- seznamujeme zaky s riznymi profesemi

- vedeme zaky k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citll ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi
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Ocekavané vystupy 1. stupen - 2. obdobi

Rozmanitost prirody

zak
- objevuje a zjistuje propojenost prvka zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy piirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
piirody a ¢innosti ¢lovéka
- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkt o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stiidanim ro¢nich obdobi
- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdtivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v ptizptisobeni organismi prostiedi
- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tiidi organismy do zndmych
- skupin, vyuziva k tomu i jednotlivé klice a atlasy
- zhodnotinékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat
- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
zak

- vyuziva poznatki o lidském téle a k podpote vlastniho zdraveho zpisobu zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- celné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné néroky jinych osob
- uplatiluje ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti,

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnotia vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek

- uplatiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
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4. roénik
VYSTUPY UCIvVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Rozmanitost piirody Latky a jejich jednoduchy pokus

objevuje a zjist'uje propojenost prvkil zivé
a nezivé ptirody, princip rovnovahy
piirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem piirody a ¢innosti
¢loveka

méii hmotnost, objem, Cas, teplotu, délku
s vyuzitim z&kladnich jednotek

oveti a vysvetli zmeény skupenstvi,
vlastnosti latek

vysvétli vyznam vody a vzduchu

popise ob¢h vody v piirodé

seznami se s vlastnostmi vody, vzduchu,
hornin a nerostt

poznava stavbu téla, zplsob Zivota,
zivotni podminky, z&vislost vyskytu na
prostiedi

poznava arozlisuje rostliny kulturni,
plané, plevele, jednoleté, dvouleté,
vytrvalg, jedovaté, 1éCivé, byliny,
dfeviny, houby

porovnava na zéklad€ pozorovani
zékladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky ttidi organismy

vlastnosti:

- tfid¢éni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méfeni veli¢in
s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

\Voda a vzduch:

- vyskyt vlastnosti a formy vody, obéh
vodyV piirod€, vlastnosti, sloZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

Nerosty a horniny, piada:

- nékteré hospodaisky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Rostliny, houby, Zivec¢ichové:

- znaky Zivota, Zivotni potieby a
projevy, prub¢h a zpisob zivota,
vyZiva, stavba t¢la u nékterych
nejznaméjSich druhi, vyznam v
piirod¢ a pro ¢lovéka

Zivotni podminky: rozmanitost podminek

ucebnice, pracovni sesity
encyklopedie

globus

vzorky prirodnin ze Skolnich
sbirek

atlasy rostlin a zivoc¢icht
nasténny obrazovy material
propaga¢ni materialy
jednoduchy pokus

préace s internetem

beseda

didaktické hry

dramatizace

feSeni problémovych dloh
navstéva vystavy

vychazka

exkurze

lékarnicka — zakladni vybaveni,
obvazovy material
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Zivota na zemi, vyznam
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do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduchéklice a atlasy

zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regiont,
zdlvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

orientuje se v rozmanitosti podminek
Zivota na zemi

rozpozna vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlin a zivoc€ichli na zemi

chrani zivotni prostiedi, tfidi odpad

zhodnotinékteré konkrétni ¢innosti
Cloveka v prirod€ a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi cloveéka
podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni

postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a
zivocisstva na Zemi
Rovnovéhav piirodé:
- vyznam, vzdjemné vztahy mezi
organismy, zakladni spole¢enstva

Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana
prirody:

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prosttedi, ochranarostlin a
zivocicht, likvidace odpadd, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy
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chrani své zdravi a dodrzuje zakladni
zasady hygieny

uplatiiuje zdravy zptisob zivota a zasady
zdraveé vyzivy

vhodné napliuje denni rezim

oSetti drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou
pomoc

ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni

ochranou

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi: zdravy Zivotni styl, denni
rezim, SPravna vyziva, vybér a zpisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim; pfenosné a nepfenosné Nemaoci,
ochrana pted infekcemi ptenosnymi krvi
(hepatitida, HIVV/Aids), drobné Grazy a
poranéni, prevence nemoci a urazi, prvni
pomoc pii drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena

Navykové latky a zdravi:

- Navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace
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chova se bezpetné prostfednictvim elektronickych

V rizikovém prostiedi, médii

v silniénim provozu v roli chodce i Osobni bezpeti, krizove situace:

cyklisty - Vhodnaa nevhodnamista pro hru,
orientuje se v nabidce odborné pomoci oznacovani nebezpeénych latek, bezpecné
(linka bezpeci, linka diveéry, nadace nase chovani

dits)

v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani
v silni¢énim provozu, dopravni znacky,
predchézeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky),

krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni a
jiné zneuzivani), brutalita a jiné formy

nacviCuje chovani za mimotadnych situaci
vniméa dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista
urcuje dopravni znacky

vhodné vysvétli v modelovych situacich
reakce v krizovych situacich (Sikana,

tyrani, sexudlni obtézovani) nasili

osvojuje si postupy chovani pii v médiich, sluzby odborné pomoci.
mimoiadnych situacich, rozpoznava krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni a
varovna hlaseni a zjist'uje, jak na né jiné zneuzivani), brutalita a jiné formy
reagovat nasili

v médiich, sluzby odborné pomoci.

Mimoiadné udalosti a rizika s nimi
spojena:

- Postup v piipad¢€ ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(pficiny, prevence vzniku pozar,
ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany
z&chranny systém
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5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:
poznava vybrané horniny a nerosty a

jejich vyuziti
poznava vznik a vyznam pudy,
princip zvétravani

poznava Slunce a jeho planety,
postaveni zemé

Rozmanitost prirody:
Nerosty a horniny, pida:

- né&které hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé:
- slune¢ni soustava, dena

ucéebnice, pracovni sesity
encyklopedie

globus

vzorky pfirodnin ze Skolnich
shirek

atlasy rostlin a zivoc¢ichu
nasténny obrazovy
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vysvétli na zéklad€ elementarnich
poznatkii o zemi jako soucasti vesmiru
souvislost

s rozdélenim Casu a stiidanim ro¢nich

obdobi

porovnava na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

rozliSuje rostliny vytrusné, semenné,
byliny, dieviny, t¥idi zivocichy podle
jejich piibuznosti a podobnosti
(bezobratli, obratlovci)

rozeznava oblasti zemé (studené,
mirne, teplé) a rozdily zivota v nich
rozliSuje pojmy podnebi a pocasi
sleduje rozmanitost

prirody v Evropé a ve

noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivo¢ichové:

znaky Zivota, zivotni potieby a
projevy, prab¢h a zptisob zivota,
vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druht, vyznam v
piirod¢ a pro ¢clovéka

Bakterie

Zivotni podminky:

rozmanitost podminek zivota na zemi,
vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a zivocisstva na Zemi,
podnebi a pocasi

material

propagacéni materialy
prace s internetem

beseda

didaktické hry
dramatizace

feSeni problémovych Uloh
navstéva vystav, planetaria
vychazka

exkurze

lékarnicka — zakladni vybaveni,
obvazovy material
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svete

Rovnovéhav piirodé:
orientuje se ve vzajemnych vztazich - vyznam, vzajemné vztahy mezi
mezi organismy a Vv jejich vyznamu pro organismy, zakladni spolecenstva
zZivot Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana

prirody:

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba

zhodnotinékteré konkrétni ¢innosti zivotniho prosttedi, ochranarostlin a
Clovéka v piirodé€ a rozliSuje aktivity, zivocicht, likvidace odpadd, Zivelné
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka pohromy a ekologické katastrofy
podporovat nebo poskozovat
sleduje vliv ¢lovéka na prostiedi
(nutnost energie pro zivot, hleda
ekologické vyroby energie)
struéné¢ charakterizuje specifické Rizika v p¥irodé:
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi

rizika vzniku mimotadnych udélosti; v ¢innostmi; mimofadné udalosti zplisobené
modelové situaci prokaze schopnost se | Piirodnimi vlivy a ochrana pted nimi
ucinné chranit
vyuziva poznatkl 0

Clovék a jeho zdravi - lidské télo:
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lidském téle k podpofe vlastniho
zdravého zptisobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoje ditéte
pred a po jeho narozeni

seznamuje se s etikou dospivani

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

rozpozné zivot ohrozujici zranéni;
osetii drobnd poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

rozliSuje vliv reklamy

- stavba téla, zdkladni funkce a projevy,
zivotni potteby ¢loveéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zéklady

lidské reprodukce, vyvoj jedince

Péce 0 zdravi:

- zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna
vyziva, vybér a zplisoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci
pfenosné a nepfenosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné trazy a poranéni,
prevence nemoci a urazd, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena

Navykove latky a zdravi:

- navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci
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predvede Vv modelovych situacich komunikace prostfednictvim

osvojené jednoduché zplisoby elektronickych medii

odmitani navykovych latek

zafadi mezi zavislosti drogy, hraci ) o

automaty, pocitace Osobni bezpeci, krizové situace:

- vhodnéa nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznaovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silnicnim

v modelovych situacich simulujicich provozu, dopravni znacky; predchazeni

mimoiadné udalosti rizikovym

- Situacim v dopravé a v dopravnich
prosttedcich (bezpe¢nostni prvky),

uplatiiuje tcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a

vnima dopravni situaci, spravné ji Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
vyhodnotia vyvodi odpovidajici zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
zavéry pro své chovani jako chodec v médiich

a cyklista

Privolani pomoci v pripadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny
uplatiiuje znalost Cisel tisnového volani zpuisob volani na tisfiovou linku

a predvede v modelovych situacich
zpusob volani na Mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v piipadé ohroZeni

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (piiCiny a
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tisnové linky prevence vzniku pozari, ochrana a evakuace

- 0svojuje si postupy chovani pii pfi pozaru); integrovany zachranny systém
mimotadnych situacich, rozpoznava
varovna hlaseni a zjist'uje, jak na né
reagovat

Vyucovaci predmét Clovék a spoleénost je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera rozviji poznatky, dovednostia prvotni zkuSenosti zaki
ziskanych ve vychové v roding a piedskolnim vzdélavani. Jeji obsah je zaméfen na ¢lovéka, rodinu, spole¢nost, vlast, ptirodu, kulturu, techniku, zdravi
a dalsi témata tykajici se praktického Zivota Glovéka. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii
tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Clovék a spole¢nost v navaznosti na prvouku piinasi zakéim zakladni poznatky o vyznamnych piirodnich, hospodatskych, spole¢enskych, kulturnich a
historickych okolnostech Zivota lidi, o vysledcich jejich ¢innosti a 0 dtlezitych udalostech a vyznamnych osobnostech regionalnich a narodnich dé&jin.
Integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuc¢ovani a z vlastniho Zivota zak, uvadi je do souvislosti a v potiebné mife je zobecniuje. Formuje u
zakl védomi piislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje zadouci hodnotové orientace, rozviji zdjem zakli o poznavani zivota, tradic, zvyklosti a zv1astnosti
spoleCenstvi v riiznych historickych obdobich a v riznych oblastech svéta. Na piikladech ze Zivota, na zékladé zkuSenosti Zzaki a prostfednictvim
rozmanitych ¢innosti nabyvaji pojmy domov a vlast konkrétni vécny, ale 1 mravné a citové zabarveny obsah. Utvafeji se tak u zaki zéklady osobni a
narodni identity v lidské spole¢nosti.
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Clovék a spole¢nost navazuje na predmét Prvouka v 1. — 3. roéniku. Svym vzdélavacim obsahem vytvaii piirozené zaklady pro vyuku d&jepisu, zemdpisu
a obcCanské vychovy ve vyssich ro¢nicich zakladni Skoly. Tento vzdé€lavaci obsah je ¢lenén do tii zdkladnich tematickych okruhi. Misto, kde zijeme,
Lidé kolem nés a Lidé a Cas.

Vyucovaci predmét Clovék a spole¢nost se vyuduje ve 4. a v 5. roéniku ve dvouhodinové tydenni dotaci.
Vyuka probihé pievazné v kmenovych ucebnéch, ¢astecné i mimo budovu skoly (vychazky, exkurze, muzeum apod.). Mize dochazet ke spojovani zakt
z riznych ro¢niki, napft. pfi projektech, ¢i jinych formach vyuky.

Kompetence K uceni

- vedeme zaky k poznavani smyslu uceni s cilem ziskat potiebu celozivotniho vzdélavani
- vedeme zaky k vybéru vhodnych zptisobti a metod pro efektivni uc¢eni
- vedeme zaky k vyhledavani a ttidéni informaci, aby je na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace efektivné vyuzivali

Kompetence k feseni problému

- pomahame k vniméani nejruznéjsich problémovych situaci ve skole i mim
- pomahame nalézt zptsob feSeni problému s vyuzitim vlastnich zkusSenosti a Gsudku

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky Kk pfedavani svych zkuSenosti a poznatki spoluzakim

- ucime zaky prezentovat své nazory a zkuSenosti vystizné, v logickém sledu a souvisle

- vytvaiime podminky k tomu, aby Zaci naslouchali promluvdm druhych, aby se zapojili do diskuze, vhodné reagovali, argumentovali a
obhajovali svilj nazor
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podporujeme vyuzivani riznych typt komunika¢nich technologii pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

umoziujeme zaktm pracovat ve skupiné

rozvijime schopnost zaka zastavat v tymu rtizné role

podporujeme vzajemnou pomoc zakt

zamé&fujeme Se U zaka na vychovu k ohleduplnosti a k ucté pti jednéni s druhymi lidmi, vedouci k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahli mezi zaky a ve spolecnosti viibec

Kompetence obcanské

vedeme zaky k respektovani presvédceni druhych a k povinnosti postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

uéime zaky zakladim demokracie, tolerance a vzajemného souziti

vedeme zaky k chdpani principi, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy, k uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve skole i
mimo ni

podporujeme spolupréci skoly s obci, spole¢enskymi organizacemi a policii

vedeme zaky k ochran€ Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

Jo 24

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostredi

u¢ime zaky adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky

seznamujeme zaky Sruznymi profesemi a pracovnimi ¢i zdjmovymi Cinnostmi lidi a tim i s moznostmi jejich budouciho pracovniho
uplatnéni
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Ocekavané vystupy 1. stupen — 2. obdobi

Misto, kde Zijeme
zak
- ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
- ur¢i svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirodé
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledavéa jednoduché Gdaje o ptirodnich podminkéach a sidlistich lidi na mapéch nasi
republiky Evropy
- vyhledétypické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zpisobem posoudi jejich vyznam
- porovna zpiisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
- rozliSuje hlavni orgény statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam

Lidé kolem nés
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- zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

(meste)
- rozpoznéa ve svém okoli jednani a chovani, kteréa se uz tolerovat nemohou

- \' - - , , ; - z vr_ 7 z v s H e
y orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich
i

@

Lidga Cas

Ny

zak,
'~ pracuje s casovymi Gdaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztaht mezi d&ji a mezi jevy
n. vyuziva knihoven, shirek muzei a galerii jako informacnich zdroju pro pochopeni minulosti;
4. srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpisob Zivota a prace predkt na nasem Uzemi v minulosti a souéasnosti S
% vyuzitim regionalnich specifik.
a
k

In%egrovane predméty: Vv, P¢, Hv, Cj, Aj, M

d
¢
V.
I
a
S
t
n
i
C

z

k
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4, ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:
- orientuje se v mist¢ bydlisté a
vysvétli jeho polohu vzhledem
k regionu a ke spravnim celkiim CR

- charakterizuje mistni region po
strance zemepisné, prumysloveé,
zemédélské, rekreac¢ni a z hlediska
ochrany zivotniho prosttedi

- charakterizuje jednotlivé oblasti CR
po strance

Misto, kde Zijeme:
Okolni krajina:

- (mistni oblast a region) — zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo,
roz§ifeni pad, rostlinstva a Zivocicht,
vliv krajiny na zivot lidi a ptisobeni
lidi na krajinu, zivotni prostiedi,
svetove strany

Regiony CR:
- Praha a vybrané oblasti, surovinové
zdroje, vyroba,

ucebnice, pracovnimi sesity
nauc¢na literatura

internet

mapy

beseda

didaktické hry

feSeni problémovych ukola
navstéva muzea, vystavy
kompas, buzola

fotografie a suvenyry

z rodinnych cest po krajich CR a do
zahraniCi
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zemepisné, prumyslové, zemédélskeé,
rekreacni a z hlediska ochrany
zivotniho prostiedi

popise polohu CR — sousedni
staty

urci sveétove strany

v krajiné 1 podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se z&sadami
bezpecného pohybu

V ptirodé

uziva pojmy vlast, cizina, stét,
prezident, parlament, vlada, volby,
demokracie, statni symboly CR,
porovnava ptirodu a

zpusob Zivota U N&s i

sluzby a obchod

Nase vlast:

Mapy:

domov, krajina, néarod, z&klady
statniho ztizeni a politického systému v
CR, statni sprava a samosprava, statni
symboly

obecné zemépisné a tematické

ucéebnice, pracovni sesity
historicka literatura
encyklopedie

knihy povésti a legend
internet

beseda

feSeni problémovych ukoli
navstéva vystavy, knihovny,
muzea
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v jinych zemich
orientuje se na vlastivédné mapé CR

vyjadii na zéklad € vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

vyvodia dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole,
v rodin€, v obci

rozpozna ve svém okoli jednéani a
chovani, ktera se nemohou tolerovat

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahi
mezi dé&ji a mezi jevy

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkéch zpiisob zivota a prace
predkii na naSem uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Lidé kolem nas:
Souziti lidi:

mezilidské vztahy, komunikace,
obchod, firmy, z&jmové spolky,
pomoc nemocnym a socialné
slabym

Chovani lidi:

vlastnosti, pravidla, principy
demokracie

Prévo a spravedInost:

zakladni lidska prava, prava ditéte,
zaku Skoly (i povinnosti)
protipravni jednani a pravni
ochrana obcanti:

kultura: podobya projevy, instituce
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Lidé a ¢as:

- orientace v ase a ¢asovy rad:

- urcovani ¢asu, d¢&jiny jako casovy sled
udalosti, kalendate, letopocet,
generace

Soucasnost a minulost v nasem Zivoteé:

- promény zpusobu Zivota, bydleni
Statni svatky a vyznamné dny: Regionalni
pamatky:
péce 0 pamatky, obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti: minulost kraje a
predku

5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

- charakterizuje jednotlivé oblasti CR
po strance zemépisné, pramysloveé,
zemeédelské, rekreacni a z hlediska
ochrany zivotniho prosttedi

- popise polohu CR —

Misto, kde zijeme:
Regiony CR:
- surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod, mistni region

Nase vlast:

ucebnice, pracovnimi sesity
naucna literatura

internet

soubory map

literatura a publikace o EU
beseda

didaktické hry
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sousedni staty

rozliSuje pojmy vlast, cizina, stat,
prezident, parlament, vlada, volby,
demokracie, statnisymboly CR a
jejich vyznam

porovnava pifirodu a zplsob
zivota u nasi v jinych zemich

orientuje se na vlastivédné mapé CR,
rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednotlivé udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
CR a Evropy

vyjadii na zéklad € vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

vyvodia dodrzuje pravidla

- domov, krajina, narod, zéklady

statniho zfizeni a politického systému

v CR, statni sprava a samosprava,
statni symboly

Evropa a svét:
- kontinenty, evropske staty EU,
cestovan

Mapy obecné zemépisné a tematické:
- obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nés:
Souziti lidi:
nesnasenlivost mezi lidmi

feSeni problémovych tkolu
navstéva muzea, vystavy

ucéebnice, pracovnimi sesity
nau¢na literatura

internet

publikace o pravech ditéte
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pro souziti ve skole, v roding, v
obci

rozpozné ve svem okoli jednani a
chovani, ktera se nemohou tolerovat
orientuje se v zékladnich forméach
vlastnictvi

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajii k pochopeni vztahi
mezi dé&ji a mezi jevy

vyuziva knihoven, shirek muzei a
galerii jako informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti

zdvodni zakladni vyznam nemovitych
i movitych kulturnich pamatek

- mezilidske vztahy, komunikace,
politické strany, cirkve pomoc
nemocnym a socialné slabym,
spole¢ny
»evropsky dim®

Chovani lidi:
- vlastnosti, pravidla slusného chovani,
principy demokracie

Pravo a spravedInost:

- zakladni lidska prava a prava ditéte,
protipravni jednani, pravni ochrana
obcanil a majetku, soukromého
vlastnictvi, dusSevnich hodnot

Kultura:

- podoby a projevy, instituce, masova

kultura a subkultura
Zakladni globalni probléemy:

- vyznamné socialni problémy,

problémy konzumni spole¢nosti,

beseda
feSeni problémovych ukolu
navs§téva muzea, vystavy
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Lidé a ¢as:
Orientace v Case a Casovy fad:
- urcovani ¢asu, d¢jiny jako ¢asovy
sled udalosti, letopocet, generace

Soudasnost a minulost v naem Zivoté:
- promény zpusobu Zivota, bydleni

Statni svatky a vyznamné dny: Regionalni
pamatky:

- péce 0 pamatky

- naSe minulost

ucebnice, pracovnimi sesity
historicka literatura
encyklopedie

internet

beseda

feSeni problémovych tkoli
navstéva vystavy, knihovny,
muzea
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Vyucovaci predmét Dé&jepis piinasi zakladni poznatky o ¢innosti ¢lovéka a lidské spolecnosti v minulosti. Snazi se péstovat historické védomi jedince a
predévat historické zkusenosti. Opisuje dé&je, skutky a jevy, které ovlivnily vyvoj spoleénosti a ovliviiuji nasi soucasnost. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze
historie neni uzavienou minulosti s kone¢nym hodnocenim udalosti. Naopak poskytuje moznost riznych Uhli pohledu a nachazime v ni pouceni a
inspiraci nejen pro soucasnost, ale i pro budoucnost. Historické poznani se tak promita do kazdodenniho Zivota jedince a je konkretizovano dé¢jinami
regionalnimi a mistnimi.

Déjepis navazuje na predmét Vlastivéda ve 4. a 5. roéniku. Vyucuje se v 6. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné v odborné uéebné zaméfené na déjepis.

Kompetence k uceni

- Zaky vedeme k pozitivnimu vztahu k ugeni a k jeho planovani. Vedeme je k vyhledavani vhodné informace v riiznych zdrojich.

- Z&ky vedeme k organizaci a fizeni vlastniho uéeni, k vyhledavéni a t¥idéni informaci, pouZivani vieobecn& uzivanych pojmi a nachazeni
souvislosti mezi nimi.

- Vedeme zaky k nachazeni vztaht mezi uzivanymi pojmy, které je vedouk samostatnému uceni. Vedeme je k dovednostiaplikace ziskanych
znalosti.
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- Z&ky vedeme k operovani s obecné uzivanymi terminy, k uvadéni véci do souvislosti a propojovani poznatki z riiznych vzdélavacich obort
do sirsich celkt. Vedeme je k porovnavani ziskanych vysledka prace a jejich kritickému posouzeni. Sméfujeme je k ochoté vénovat se
dal$imu studiu.

Kompetence k feseni problému

- Vedeme zaky ke vnimani a rozpoznavani nejriznéjsich problémovych situaci a uéeni se je fesit.
- Vedeme zaky k samostatnému feseni problému a vyuzivani vlastniho Usudku a zkusenosti, ke kritickému mysleni a schopnosti obhajit sva
rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky k uméni vhodné reagovat na promluvy druhych a vyuzivani informa¢nich a komunika¢nich prosttedka.

- Zaky vedeme k pouZivani informaé¢nich a komunikaénich prostiedkd, které je vedou k vlastnimu Gstnimu a pisemnému projevu.
- Vedeme zaky k formulaci myslenek v logickém sledu, aby byli kultivovani v souvislém Gstnim i pisemném projevu.

- Vedeme je vytvaieni vztaht potiebnych k plnohodnotnému souziti.

Kompetence socialni a personalni

- Vedeme zaky ke schopnosti pracovat samostatné, individualné i ve skupinach a ke zvladnuti sebekontroly.
- Zaky vedeme diskusi, sebekontrole a ovladnuti a fizeni svého chovani.
- Vedeme je k respektovani riznych hledisek a ocenovani zkusenosti druhych.

Kompetence obcanské

- Zaky vedeme k zodpovédnému chovani a uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

- Zaky vedeme k uvédomovani si svych ob&anskych prav a povinnosti, k ochrang nasich tradic a kulturniho dédictvi.

- Vedeme zaky k uméni prosadit sva prava a k plnéni povinnosti ve skole i mimo ni, k respektovani ptesvédceni druhych.

- Vedeme zaky k tomu, aby se uméli zodpovédné rozhodnout podle dané situace, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni
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- asportovnich aktivit a aby pochopili zakladni ekologické souvislosti.

Kompetence pracovni

- Vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni zavazkt i uméni piizpusobit se zménénym pracovnim podminkam.

- Zaky vedeme k vyuzivani ziskanych znalosti a zkusenosti pro sviij osobni rozvoj.

- Zaky vedeme k efektivni organizaci své prace, k vyuzivani zkusenosti ziskanych vzdélavacich oborti &i oblastech pro piipravu na budouci
povolani.

Ocekavané vystupy 2. stupenl

zak

- uvede konkrétni piiklady dutlezitosti a pottebnosti déjepisnych poznatkl

- uvede priklady zdroju informaci 0 minulosti

- orientuje se na ¢asové 0se a v historické mapé

- charakterizuje zivot pravékych sbérac¢u a lovci, objasni vyznam zeméd¢lstvi a zpracovani kova pro lidskou spole¢nost
- rozpozné souvislost mezi ptirodnimi podminkami avznikem prvnich civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek antické kultury

- porovna formy vlady v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

- popise zmény v Evrop¢ v dusledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku stata

- objasni situaci VM a vnitini vyvoj ¢eského statu v evropskych souvislostech

- vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v zivoté sttedovékého ¢loveéka

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedoveké spolecnosti, uvede piiklady romanské a gotické kultury
- vymezi vyznam husitské tradice
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- demonstruje prab¢h zamoiskych objevi

- objasni postaveni ¢eského statu uvnitt habsburské monarchie

- objasni pfi¢iny a dusledky tiicetileté valky

- rozpoznéa zékladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede jejich predstavitele

- vysvétli zmény ve vybranych zemich, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislosti udalosti francouzské revoluce a napoleonskych valek

- porovna faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi druhych evropskych narodu
- charakterizuje soupefeni mezi velmocemi avymezi vyznam kolonii

- napriikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkéach a jeho disledky

- rozpozné klady a nedostatky demokratickych systému

- charakterizuje jednotliveé totalitni systémy

- napiikladech vylozi pojmy antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

- zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech

- vysvétli pfi¢iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta

- vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické duvody euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprace

Integrované piedméty: Cj, Z, Aj, Vv, Osv, Tv

6. ro¢nik

VYSTUPY UcCIvo NASTROJE HODNOCENI
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74k dle svych schopnosti:

0sVvoji sipraciséasovou pfimkou a zakladni
periodizaci d&jin

dokéaze pracovats pojmem ¢as a prostor
uvede ptiklady zdroji informaci 0 minulosti
sezndmi se se zpusoby obzivy a souziti lidi
rozlisipodminkya dusledky pfechodu k
zemédelstvi

Pravék:
- vyznam zkoumani d&jin, prameny,
vznik svétaa Cloveka
Periodizace pravéku: Starsi doba
kamenna
- nejstarsi typy cloveka

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
orientace na mapé

préce s mapou a atlasem
beseda

exkurze
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svéta

vysvétli souvislosti mezi prirodnimi
podminkami a vznikem statu
seznami se s podstatou spol.
usporadani

vysvétli podstatu antické demokracie
popise ptinos fecké civilizace
uvédomuje si vlastni a ob¢anskou
identitu

uvédomi si prolindni kulturnich
vlivia

chape formy statni moci

popiSe s pomoci mapy tzemi Fimské
fiSe

uvédomi si vyznam kiest’anstvi
porovna barbarské civilizace s
antickym svétem

uvédomi si rozdilny vyvoj

rozlisi podminkya disledky pfechodu k
zemédelstvi

objasnipodminky vzniku femesel
uveédomi si nerovnomérnost vyvoje, chape
kulturni rozmanitost

Mladsi

doba kamenné
zmény V obZiveé
neoliticka revoluce

- pocatky zem&dé&lstvia femesel
Starovék:

Mezopotamie, Egypt, Indie a Cina
charakteristika oblasti
VYVO0j spole¢nosti

nabozenské predstavy
pocatek pisma a kultury

Athény a Sparta
konflikty na Peloponéském poloostrové
Makedonie, odkaz Recka

kralovstvi

republika

ovladnuti Indie Rimem
punske valky

cisarstvi

pocatky kiest'anstvi
fimska kultura a véda
krize a rozpad timské fise
zanik tise zapadotimské
kulturni odkaz Rima
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Vv riznych ¢astech Evropy
seznami se se zdkladnimi piibehy

feckych baji, které svym kulturnim
odkazem inspirovaly vytvarné a
literarni uméni

- opakovani: Starovéky Rim

7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

seznami se s piichodem novych etnik
doEvropy,

s uspotradanim spolecnosti, s
formovanim narodnich stata

uvédomi si obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu
charakterizuje dobovy zivotni styl z
hlediska socialniho

Stiredoveék:
Rany sttedovek:
- nova Evropa po padu fise #imské

- stfedoveky stat, lenni systém
- Cesky statv raném stfedovéku
Sousedé Ceského statu:
- SvatafiSe fimska, Polsko, Uhersko,
Kyjevska Rus
- charakterizace Evropy
- kiizové vypravy

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
orientace na mapé
prace s mapou a atlasem
beseda

exkurze
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- vyboje Vikingt

vysvétli zmény politicke, - romansky sloh

hospodarské, socialni a kulturni Vrcholny stiredovék:

ilustruje postaveni vrstev spole¢nosti - stfedovéka spoleénost

seznami se s rozmachem - zmény Ve zpusobu obzivy
premyslovského statu a jeho - venkovska a méstska kolonizace
vyznamem ve stfedni Evropé - posledni Pfemyslovci
charakterizuje dobovy Zivotni styl - Lucemburkové, Karel V.
uvede piiklady gotické kultury a

pochopi ulohu kiestanstvi v Zivoté - goticka kultura a Zivotni styl
sttedovékého Cloveka jednotlivych vrstev (kazdodennost)
seznami se s problémy, které vedly

ke kritice cirkve - zrod noveho véku

vymezi vyznam husitské tradice, - husitské nabozenské hnuti

pojem tolerance

Pozdni stredovék:
- humanismus a renesance

Novovék:

Rany novov¢k:
- zamoftské objevy a jejich dusledky
- nabozenska reformace

Evropa v 17. stoleti:
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- osvoji si periodizaci novoveku,
projevy humanismu a renesance

- poznava divody a dusledky
objevnych plaveb, pronikani
evropskych civilizaci do nov¢
objevenych zemi

- rozlisi postaveni ¢eskych zemi v
habsburské monarchii, dusledky
nabozenské nesnasenlivosti

- Vznik Habsburské monarchie ve
sttedni Evropé
- tiicetileta valka

- odboj stavt v ¢eskych zemich

8. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:
- rozli$i vyznam osvicenstvi jako
vyznamny myslenkovy predél, ktery
ovlivnil politicky vyvoj

Evropa od 2. pol. 17. do 18. stol.
- obcanska valka v Anglii
- barokni kultura
- upevnovani vlady Habsburkii po
tricetileté

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinové prace
orientace na mapé
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ujasni si pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu

uvédomi si prudky rozvoj pramyslu a
jeho duisledky na spole¢nost a Zivotni
prostiedi

uvédomi si emancipacni hnuti
narodt jako disledek spolec¢enskych
zmén

uvédomi si vyznam obrozeneckych
osobnosti

seznami se s Usilim o

valce
osvicenstvi

absolutismus evropskych statech
Habsburska monarchie za Marie
Terezie aJosefa Il.

Evropsky kolonismus v 17. a 18. stoleti

Stat a politika — pielom 18. a 19. stoleti

vznik USA

Velka francouzska revoluce
Napoleonskeé valky

usporadani Evropy
prumyslova revoluce

uceni 0 spolecnosti

socidlni zmény

rozvoj veédy

narodni osvobozenecké hnuti v
Evropé

prace s mapou

prace s prameny a atlasem
beseda

exkurze

tvorba casovych primek
celoro¢ni samostatné prace
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vytvofieni jednotlivych narodnich Evropayv letech 1848 — 1849revoluce v Evropé
celkd - vzestup Velké Britéanie
- ur¢i historicky rozmér pojmu - kolonialni mocnosti
rasismus - pramyslova atechnicka revoluce a
- objasni dynamiku rozvoje v oblasti jeji dusledky
techniky a védeckého poznani - vznik Rakouska — Uherska
- obcanska valka v USA

Postaveni Ceskych zemi koncem
19. stoleti:
- T. G. Masaryk
- Vznik novych sociéalnich skupin —
délnik, emancipovana Zena, mést’an,
umeélec

- popiSe pfi¢iny a 1. svétové valky

1. svétova valka 1914-1918

- Mezinarodni situace v pfedvecer
1. sv. valky

- svét a Evropav 1. sv. vélce

- dusledky 1. sv. valky
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9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

popise 1. pol. 20. stol. jako obdobidvou
nejni¢ivejSich svét. valek

objasni okolnosti vzniku CSR a jeji
vnitini a zahraniéni situaci
uvédomi Ssi zménu

Moderni doba 1918-1948:
- opakovani 1. svétova valka
- TGM
- nove usporadani Evropy

Vznik CSR
- néarodnostni problémy CSR
- mezindrodni politickd  situace
Evropy ve 20. letech 20. stol.
- vznik totalitnich systému

Evropa ve 30. letech:
- svétova hospodaiska krize a jeji
dusledky

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace

prace s mapou

prace s prameny a atlasem
celoro¢ni samostatné prace
besedy

exkurze
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mezinarodné polit. vztahti vznikem

komunistického rezimu, totalitarizmu a

vypjatého nacionalizmu

rozlisi historicky rozmér pojmi
nacionalismus, extremismus, agrese
vniméa rozmanitost projeva kultury
seznami se s vnitini a zahrani¢ni
politikou CSR v obdobi 2. republiky
a protektoratu

stanovi povale¢ny vyvoj CSR, ktery
vyusti

v Gnorové udalosti 1948

ukéze moznost rizné interpretace
historickych

- narustani fasismu

- prvni projevy faSistické agrese a
vale¢na ohniska

- obrana demokracie v CSR

- Mnichovska dohoda

- Protektorat Cechy a Morava

Svét a Evropa za 2. svétové valky:
- bleskova valka

- doméci a zahrani¢ni odboj

Vale¢né udalosti do roku 1942 v Evropé a
ve svété:
- protihitlerovska koalice
- holocaust
- mezinarodni konference a povale¢né
uspofadani svéta
- politické a ekonomické dusledky
valky

Svét ve 2. pol. 20. stol.:
- Ceskoslovensko a povale&ny vyvoj
1945-
1948

- Unorovy pfevrat
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faktt - studenavélka a vojenské bloky
- rozpozné znaky totalitni spole¢nosti supervelmoci
- uvédomi si nutnost respektovani jiné - situace ve vychodnim bloku
identity - rozpad kolon. Systému
- urci postupny rozpad vychodniho - Rok 1968
bloku - krizové projevy ve vychodnim bloku
- seznami Se se situaci unas v roce 1989 1968—
a s vyvojem 1989
v 90. letech - charakteristika zapadnich zemi
- rozeznd vliv médii na kazdodenni - obnova demokracie ve vychodni
zivot a politické déni Evropé
- rozpozn hrozbu terorismu - vznik Ceské republiky
- seznami se s teorii rasismu na
ptikladech jednotlivych osobnosti

Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt v spole¢enskych vztazich a vazbach. Pomaha jim
otvirat cestu k sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi, k pochopeni jednani vlastniho i druhych lidi v kontextu riznych Zzivotnich situaci.
U¢i zaky

respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat zodpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani. Rozviji
obcanské i pravni védomi a motivuje zaky k aktivnimu zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti. Seznamuje zaky se vztahy v roding, ve skole i
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ve spolecnosti, s ¢innosti dulezitych politickych instituci i s moznymi zpisoby zapojeni do obanského Zivota. Pispiva také K rozvoji finan¢ni

gramotnosti a k osvojovani pravidel chovani pii béznych rizikovych situacich a v situacich ohrozeni a obrany statu.

Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi navazuje na piedmét Clovék a spole¢nost ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuduje se v 6. roéniku 2 hodiny tydnéz toho 1
disponibilni, v 7. ro¢niku az 9. roéniku 1 hodinu tydné. Vzdélavacim obsahem piedmétu Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi je obsah vzdélavaciho
oboru vychova k ob&anstvi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vyuka predmétu probiha v kmenovych udebnéach skoly.

Kompetence k uceni
- zaky vedeme ke spravnému pouzivani termind, znakd a symbold, k vyhledavani a ttidéni informaci
Kompetence k feseni problému

- vedeme zaky k samostatnému feSeni problému, ke Kritickému mysleni a schopnosti obhajit si sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- zaky vedeme k uméni jasné a logicky formulovat myslenky a ndzory, k vystiznému a souvislému Gstnimu i pissmnému vyjadfovani
- vedeme je k uméni vyuzivat ziskanych komunikativnich dovednostik vytvaieni pozitivni a kvalitni spoluprace s ostatnimi

Kompetence socialni a personélni

- vedeme zaky k samostatné i skupinové praci, k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha, k diskusi, sebeovlddani a respektovani riiznych
hledisek
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Kompetence obcanské

- zaky vedeme Kk respektovani presvédcéeni druhych lidi, k chapani zakladnich principt, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy
- vedeme je k uvédomovani si svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni

- vedeme zaky Kk vyuzivani znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdé&lavacich oblasti v z&jmu vlastniho rozvoje
- vedeme je k orientaci v z&kladnich aktivitdch potiebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, k uméni adaptace na
zménéné pracovni podminky.

Ocekavané vystupy 2. stupenl

v r

zak

- objasni ucel dulezitych symbol naseho statu a zptsoby jejich pouZzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

- zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim

- zhodnoti vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany
statu

- uplatiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace

- objasni pottebu tolerance ve spole¢nosti

- rozpozndva netolerantni, xenofobni, rasistické a extrémistické projevy v chovani lidi a zaujimé aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

- posoudi piinos spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich ukolu v roding, $kole, obci

- posoudi vliv osobnich vlastnosti a rozpoznava projevy charakterovych vlastnosti u sebe i druhych lidi, kriticky hodnotia vhodné koriguje
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své chovani a jednani
popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedtvéru
rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpusoby jejich ochrany, uvede piiklady
sestavi jednoduchy rozpoc¢et domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaja v hospodafeni domdacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pii hospodateni s penézi
na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouziti debetnia kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcantim nabizeji, vysvétli vyznam Groku placeného a piijatého, uvedenejéastéjsi druhy pojisténi
a navrhne, kdy je vyuzit
uvede a porovna nejobvyklejsi zptsoby nakladani s volnymi prostiedky a zpusoby kryti deficitu
na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukéze tvorbu ceny jako soucet nékladti, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a piispévki, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obc¢ané
rozliSuje a porovnava Ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti
rozliSuje nejéastéjsi typy a formy statt
rozli§uje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR, uvede piiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajt, statu
objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢anti
vylozi smysl voleb do zastupitelstev a jejich vliv na kazdodenni zivot ob¢anti
piiméfené uplatituje sva prava veetné prav spotiebitele a respektuje prava druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pii zajistovani obrany statu
objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
provadi jednoduché pravni tkony, chépe jejich disledky
dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany obc¢ani,
rozpozné protipravni jednéni, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
diskutuje o pfi¢inach a duasledcich korup¢éniho jednani
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- popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni ¢innost ob&ant

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleenstvi, k nimz ma CR vztah, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, v€etné zajiStovani obrany statu a Gcasti v zahrani¢nich misich

- uvede piiklady nékterych projevi globalizace

- uvede n¢které globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné disledky pro zivot lidstva

- uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpiisobu jeho potirani, objasni ozbrojenych sil CR pfi zajistovani

- obrany statu a pii feSeni krizi nevojenského charakteru

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede piiklady moznych projevi

- uplatiiuje osvojené dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi

- projevuje odpoveédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho nebezpeci pti mimotfadnych udalostech, v piipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc.

Integrované predméty: D, Z, CI, Hv, Vv, Tv, M, Z

6. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE |
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74k dle svych schopnosti:

- orientuje se v kalendatfi, v letopocétech

- vysvétli ptivod a zpiisoby dodrzovani
svatkl

- uvédiptiklady pranostik, potekadel a
piislovi

- vysvétli pojem domov z hlediska své
prinalezitosti k roding, obci, regionu,
viasti

- uvede priklady prvk, které clovéku
pomahaji vytvorit si osobni vztah ke
svému domovu

- popiSe vyznamna mista a

Rok v jeho proménach a slavnostech:
- kalendét, letopocty, Cas

- svatky, statni svatky a vyznamné
dny

- lidové pranostiky, pfislovi, pofekadla a
jejich vyznam

Domov:

- pojem domov
- prostiedi domova, bydlisté a jeho okoli

- naSe obec, region, kraj —

fizeny rozhovor
beseda

testy

ustni zkouseni
skupinové prace
samostatna prace
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osobnosti své obce, regionu, kraje pamatnd a zajimava mista, instituce,
vyhled& mistni povésti vyznamni rodaci, mistni povéstia tradice
popise mistni tradice - kulturni a ptirodni pamatky obce,

regionu a jejich ochrana
- obecni zfizeni
uvede zékladni druhy obci a popise
obecni ziizeni Nase viast
pojem vlast a vlastenectvi

na piikladech vysvétli pojem
vlastenectvi, rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevi nacionalismu
urci historické vyznamné mezniky v
d¢&jinach naroda

uvede piiklady dorozumivéania
jednotlive vrstvy jazyka

uvede jednotlivée statni symboly,
objasni jejich ucel a zptsoby
pouzivani

uvede piiklady vyznamnych osobnosti,
které proslavily nas narod

rodny jazyk

statni symboly

vyznamné osobnosti, hlavni mésto

Rodina:
- postaveni jedince v rodiné

vysvétli vyznam
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harmonickych vztahtimezi ¢leny rodiny - role ¢lent rodiny
pro zdravy vyvoj ditéte - funkce avyvojrodiny, rodina jako
rozpozna mozné piiciny rodinnych priklad
problému a uvede vhodné zptisoby - vztahy v rodin¢
feSeni - Upln& a neuplna rodina
- nahradni rodinna péce
sestavi jednoduchy rozpocet - manzelstvi, rodiovstvi
domacnosti
rozli§i jednorazové a pravidelné piijmy a - hospodafteni rodiny, rozpocet
vydaje domacnosti
rozhoduje, jak nalozit s kapesnym
uvede zakladni druhy penéz a zakladni - penize a majetek
formy a moznosti placeni - funkce a podoby penéz, formy placeni
orientuje se v systému naseho Zivot ve §kole
Skolstvi - systém naSeho Skolstvi
sestavi pravidla chovani zaku ve své
tride - prava a povinnosti zaki, pravidla a
v souladu se skolnim fadem normy ve skole
vylozi vyznam ¢innosti zakovské
samospravy - zakovska samosprava
planuje a organizuje si
uceni - _uméni ucit se
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hled& pro sebe vhodné metody uceni a
odpocinku

uvede piiklady pftirozené a socialni
rozdilnosti lidi, diskutuje o nich
objasni potiebu tolerance ve
spoleCnosti, zaujima tolerantni postoje
k ostatnim

uvede piiklady zakladnich lidskych,
détskych prav a ptiklady porusovani
détskych prav

uvede piiklady situaci, které 1ze
povazovat za krizové a mozné zptisoby
jejich feseni

uvede projevy Sikany, kyberSikany,
uplatiiuje t¢inné modely chovani v
piipad¢ Sikanovan

rozliSuje vhodné a nevhodné
zpusoby vyuzivani volného ¢asu

Uvod do lidskych prav
- ptirozené a socialni rozdily mezi
lidmi

- pravadéti
- konflikt

Osobni bezpeci:
- zpusoby chovani
v krizovych situacich

- Sikana, détskakrizova centra

Volny ¢as a jeho vyuZiti:
- volnocasové aktivity
- organizace volného ¢asu
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orientuje se v nabidce volnocasovych
aktivit, pfipravi program pro volny
Cas pro sebe i pro

jiné

7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

FORMY A METODY PRACE

Zak dle svych schopnosti:

vysvétli dilezitost spolecnosti pro
vyvoj jedince, dulezitost rodiny,
vrstevniki, skoly pro Zivot

posoudi piinos spolupréce lidi
objasni razné formy

dorozumivani

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace

Vv riznych zivotnich situacich

porovnava razné podobya projevy
kultury

respektuje odlisné projevy kultury i
nazora

orientuje se v zakladnich
pravidlech slusného

Zivot mezi lidmi
- vliv rodiny, Skoly, vrstevnikl na
jedince

- komunikace

Kultura:

- rozmanitost a podoby kultury a
kulturnich projevi

- pravidla slusného chovani

samostatna prace
skupinova prace
testy

astni zkouseni
beseda
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chovani

respektuje piijata pravidla
spoleCenského souziti

respektuje kulturni zvlastnosti, toleruje
nédzory druhych

orientuje se v nabidce jednotlivych
kulturnich instituci a kriticky posoudi
vliv medii na utvareni masové kultury a
na vetejné minéni

seznami se s piirodnimi a kulturnimi
pamatkami nasi vlasti, s jednotlivymi
architektonickymi styly

vysvétli vyznam ochrany piirodniho a
kulturniho bohatstvi

rozliSuje a porovnava rtizné formy

vlastnictvi, v¢etné dusevniho, uvede

piiklady a zptisoby jejich ochrany
rozhoduje, jak vhodné

nakladat s penézi

- kulturni tradice

- kulturni instituce
- masova kultura
- masmédia

Piirodni a kulturni bohatstvi:
- krasy nasi zemé
- ochrana ptirodniho a kulturniho
bohatstvi

Majetek v nasem Zivoté:
- naSe potieby
- majetek a vlastnictvi, jejich
ochrana
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vysvétli, jak 1ze aktivné vystupovat

proti projevim vandalismu Rizeni spole¢nosti

- znaky statu, typy a formy statu
rozliSuje nejéastéjsi typy a formy statt,
na piikladech popise jejich znaky - znaky demokratického zplisobu
objasni vyhody demokracie pro rozhodovani a fizeni statu

obcana a jeho zivot

uvede ptiklady instituci a organti, které
se podileji naspravé obci, kraji, statu

- statni sprava a samosprava
- organy ainstituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

- volby a jejich vyznam
objasni smysl voleb v

demokratickych statech Lidské& prava:
vylozi smysl voleb, uvede piiklady, jak - lidska prava
mohou vysledky voleb ovliviiovat v dokumentech

kazdodenni zivot obCana

uvede ptiklady zakladnich lidskych - poskozovani lidskych prav
prav a svobod

piiméfené uplatiuje sva prava i
spottebitelska, respektuje pravaa
zajmy druhych

posoudi vyznam ochrany prav
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uvede piiklady moralniho a
amoralniho jednani - moralka a mravnost, svédomi
uplatiiuje moralni zasady v

kazdodennim zivoté a tradice, z nichz
vznikly spole¢nosti uznavané moralni

hodnoty

Svét kolem nas:
- mimofadné situace
- ochrana obyvatel za mimotadnych
udalosti
- Obrana statu

charakterizuje jednotlivé mimoiadné
situace

na piikladech doloZi vyznam vzajemné
lidské solidarity, uvede své moznosti
pii pomoci lidem v nouzi, jak pomoci
v situacich ohrozeni a obrany statu
charakterizuje mimofadné situace a
zasady ochrany Clovéka za
mimofadnych situacich

- integrovany zachranny systém
- zaklady prvni pomoci

rozumi integrovanému
zachrannému systému a zasadam
kolektivni

ochrany obyvatelstva
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- namodelovych situacich
piedvede, jak spravné
podat informaci
opera¢nimu stiedisku a
poskytnout prvni pomoc

- zaujima tolerantni postoje
k ndrodnostnim mensinam

- popise vliv zaglenéni CR
do EU na bézny Zivot
obcantl, uvede priklady
prav ob&ant CR v ramci
EU

- vyuziva svych znalosti, jak
se chovat v dopraveé

- tolerance k narodnostnim
mensinam

- spoluprace mezi zemémi
Evropy

Dopravni vychova:
- pravidla silniéniho
provozu
- péce 0 zdravi

8. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Zak dle svych schopnosti: Osobnost, vnitini svét ¢lovéka, psychické fizeny rozhovor
procesy a stavy: beseda
- objasni vyznam pojmu osobnost z - podobnost a odlisnost lidi testy

hlediska psychologického a

sociologického
- objasni, jak muze

- vnimani, poznavani a

ustni zkouseni
skupinova prace
samostatna prace
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sebepoznani a sebehodnoceni posuzovani skuteénosti, sebe i
pozitivné ovlivnit nase rozhodovani, druhych lidi

vztahy s ostatnimi i kvalitu zivota - sebehodnoceni

rozpozna projevy zapornych - mySleni, uceni, pamét’
charakterovych vlastnosti u sebe i u

druhych lidi - prozivani, city

vhodné koriguje své chovani a - stereotypy v posuzovani druhych
jednani - vrozene predpoklady

popise, jak Ize usmértiovat a - vule a volni vlastnosti
kultivovat charakterové a volni - charakter

vlastnosti - temperament

sestavi vlastni zebfi¢ek hodnot, - motivace

vysvétli  pofadi  jednotlivych - vlohy a schopnosti

hodnot - systém osobnich hodnot

popise a ptredvede na modelovych
situacich jednotlivé typy jednéani

rozpozna vné&jsi i vnitini stresory a Clovék v socilnich vztazich:

situace, které vedou k moznému - jednani, sebeprosazovani

konfliktu

kriticky zhodnotia popise,

jak se vhodné& chovat a jednat v téchto - naroéné Zzivotni situace, stres,

situacich konflikt a chovani v situaci
konfliktu
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charakterizuje prava a povinnosti Pravni zaklady statu:

obc¢ant, strukturu jednotlivych - Ustava Ceské republiky

slozek statni moci a porovnava - slozky statni moci, jejich organy a
jejich ukoly instituce

rozumi povinnostem ob¢ana pii
zajiStovani obrany statu
piiméfené uplatiuje sva obcanska i - oObrana statu
spotiebitelska prava

popiSe podil obéana na vetejném

Zivoté - pravni norma a piedpis
orientuje se v.domacim politickéem

spektru

popise cile a zajmy EU, jeji organy a - politické spektrum a politicky
jejich funkci pluralismus

vysvétli pojem nésili, uvede - pravo v Evropé

konkrétni piiklady

hledd mozna feseni, jak se nésili
branit a predchazet mu Osobni bezpeci:

- lidska spole¢nost a nasili
- ruzné podoby nasili
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na piikladech dolozi pfinos lidske Hospodafreni:
spoluprace, délby prace - d¢lbapréce
rozliSuje a porovnava tlohu vyroby,
obchodua sluzeb, popise dulezitost
jejich soucinnosti - vyroba, obchod, sluzby
vylozi na ptikladech podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu a zménu ceny

popise Vliv inflace na hodnotu - trzni hospodafstvi, nabidka,
penéz poptavka

- podstata fungovani trhu

- cena, inflace

navrhuje moznosti ubranéni se
zavislosti

navrhuje mozna feseni pomoci v
zavislosti Prevence zneuZivani
navykovych latek

drogy kolem nés
zavislost

jak se ubranit zavislosti
- __pomoc v zavislosti
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9. ro¢nik
_ VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Z:ak dle svych schopnosti: Obcan fizeny rozhovor
- uplatiluje sva obcanska prava - obdan obce beseda
- usiluje o ochranu ob¢anskych a - obcan statu, statni obcanstvi testy

lidskych prav

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, uvédomuje si rizika jejich
porusSovani

rozli$i protipravni jednani

uvede piiklad postiha v piipadé
protipravniho jednani

uvede ptiklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni vztahy
uvede priklady prav a povinnosti
vyplyvajicich z dulezitych pravnich
vztaht

uvede ukoly a piiklady ¢innosti
dtlezitych organii pravni ochrany
obcant,, uvede piiklady jejich

- obcan EU
- styk s urady

Ob¢an a pravo:
- pravni fad
- obcanskopravni vztahy
- vlastnictvi, majetek a jeho ochrana

- smlouvy

- odpovédnost za Skodu
- orgény pravni ochrany a sankce

- piestupek a spravni tizeni,
obc¢anské soudni fizeni

astni zkouseni
skupinova prace
samostatna prace
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spoluprace pfi postihovani trestné
Cinnosti - trestni pravo
rozpozna protipravni jednani, uvede
ptiklady ptestupku a trestnych ¢inti
diskutuje o trestné Cinnosti a détia paragrafy
odpovédnostinezletilych a mladistvych
objasni vyznam pravni Upravy vztahu
manzelstvi, diskutuje o vztahu rodic- - rodina a zékony
dité z pohledu prava

vedediskusi o pficinach a dusledcich
korup¢niho jednani

- protipravni jednani, korupce
popise, jak Ize rozvijet osobni
pfednosti, jak pfekonavat osobni

nedostatky a péstovat zdravou Zivotni perspektivy:

sebediivéru - zivotni plany a cile

uvédomuje si dileZitost vzdélani pro - motivace, aktivita, ville, osobni kazef pii
zivot a dalsi uplatnéni seberozvoji

rozpozna své vlastni dovednostia
schopnosti, vybira dle toho své
povolani

- volba povolani
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ziska zakladni orientaci v

pracovnépravnich vztazich Pracovni pomér a proces:

uvede hlavni problémy, které mohou - péCe statu 0 zaméstnanost, urady prace,
nastat v pfipad€ nezaméstnanosti rekvalifikace

popise, jak si poradit v ptipadé

nezaméstnanosti

toleruje odlisné ndzory druhych
rozpozna projevy masove

nesnasenlivosti Clovék hleda spoleenstvi, komunikuje:
uvede piiklady pficin a situaci, z - lidskéa setkani- nazorové rozdily
nichz vznikaji vzajemné neshody a mezi lidmi

konflikty - problémy lidské nesnasenlivosti,
rozpozna netolerantni, rasistické, rasismus, xenofobie, extremismus

xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi, zaujima proti nim
aktivni postoj - tolerance asolidarita
vysvétli vyznam piatelstvi v Zivoté
Clovéka

uplatiiuje vhodne zpiisoby feseni
neshod a komunikace mezi lidmi
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vysvétli dulezitost vzajemné potiebni lidé ve spole¢nosti
solidarity v situacich ohrozeni
pochopi vyznam pojmu osobnost z
psychologického a sociologického
hlediska

pochopi, co vytvaii rozdilnost - poznani, sebepoznani
jednotlivych osobnosti

je schopen sebepoznani a poznani

jinych lidi - vule, emoce
uvédomi si vyznam vile - zivotni cile, aspirace, planovani
dokaze posilovat své volni jednani zivota
ziska z&kladni ptedstavu 0 znacich
emoci .
) L. S, - smysl lidského zivota
uvédomi si existenci socidlnich
pozic aroli

zodpovédnévoli zivotni cile
zamysli se nad smyslem lidského
Zivota

dokaze pochopit konani dobra
uvédomi si vyznam Zivotniho
nazoru,

- Zivotni ndzor
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uvede ptiklady nékterych globalnich

problému Globalni svét:

diskutuje 0 moznostech jejich feseni - vyznamné globalni problémy
amoznych dusledcich pro zivot dneska

lidstva - valecné konflikty

uvede piiklady projevi globalizace v - terorismu

soucasném svété aobjasni jeji klady a

zapory

objasni souvislosti globalnich a

lokalnich problémi, diskutuje o Mezinarodni vztahy:

zpusobu feseni globalnich problému na - Integrani proces v Evropé

lokalni urovni (v obci, regionu)

uvede piiklady mezinarodniho
terorismu, diskutuje o roli ozbrojenych
sil CR pii obrané statu i pii feSeni krizi
nevojenského charakteru

vysvétli vyhody, které vyplyvaji z
¢lenstvi v EU
uvede piiklady ¢innosti
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vybranych mezinarodnich organizaci, k
nimz méa CR vztah, popise vyhody
spoluprace

posoudi vyznam ekonomické, politické
a bezpecnostni spoluprace mezi staty,
véetné zajiStovani obrany statu a Giéasti
v zahrani¢nich misich

popise, ze kterych zdroja pochazeji
ptijmy statu a do kterych dulezitych
oblasti stat sméfuje své vydaje

vysvétli funkei bank, vyznam uroku,
uvede nejcast&jsi druhy pojisténi a
navrhuje jejich vyuziti

na piikladech ukaze vyuziti
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede mozné pouziti a
vyuziti platebnich karet

uvede piiklady nékterych

davek a piispévku ze statniho rozpoctu

- vybrané vyznamné mezinarodni
organizace, jejich charakteristika a
vazba CR

- mezinarodni spoluprace

- obrana statu, Gcast
v zahrani¢nich misich

Hospodareni:
- stat a narodni hospodatstvi
- statni rozpocet
- vyznam dani
- Uspory, investice
- uvéry, splatkovy prodej, leasing
- penézni Ustavy, hotovostnia
bezhotovostni styk, platebni karty
- zachytna sociélni sit’
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Fyzika je jednim z vyucovacich pfedméti SVP, ktery zédkovi umozituje poznani piirody jako systému, chapani dileZitosti udrzovani piirodni
rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti piirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté.

Rozviji dovednosti zakl objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvatet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a umét je
interpretovat.

Seznamuje zaky s moznostmi modernich technologii, uci rozliSovat piiiny fyzikalnich dé&jt, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je a piipadné
i ovliviiovat.

Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojmu, veli¢in a zdkonitosti vede Zaky k porozuméni jevl a procest vyskytujicich se v pfirod¢€, bézném zivoté
i v technické praxi. Pii formalnich pokusech, laboratornich pracich a jiném experimentalnim vyucovani se uéi pracovat podle pravidel bezpe¢nosti
prace.

Piredmét fyzika je vyucovan jako samostatny piedmét v 6. ro¢niku jednu hodinu tydnéav 7., 8. a 9. roéniku dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu Fyzika sméfuje k podpofe hledani a poznavani fyzikalnich faktt a jejich vzajemnych souvislosti. Vede k rozvijeni a
upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy. Sméfuje k vytvareni a ovéfovani hypotéz a uci zaky zkoumat
pficiny piirodnich procesi, souvislosti a vztahy mezi nimi. Pfedmét Fyzika sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmt a odborné terminologie

a podporuje vytvateni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Piedmét Fyzika tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda: chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti
latek, atomy, atomové teorie, piirodopis: svételnd energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch, pienos elektromagnetickych signala, srdce —
kardiostimulator, zemé&pis: magnetické poly Zemé, kompas, slune¢ni soustava.
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Kompetence k uceni

- motivujeme zaky k vyhledavani, tiidénia propojovani informaci

- vedeme zaky K pouZzivani odborné terminologie

- vedeme zaky k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnani ziskanych informaci
- motivujeme zaky k nalézéani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence Kk feseni problému

- zadavame takové tkoly, pfi kterych se zaci u¢i vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a
zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Koncepce komunikativni

- podporujeme praci ve skupindch zalozenou na komunikaci mezi zaky, respektovani nazorti druhych, na diskusi
- vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Koncepce socialni a personalni

- vyuzivame skupinového a inklusivniho vyucovani ke spolupraci pii feseni problému
- navozujeme situace vedouci k posileni sebedtuvéry zaku, pocitu zodpoveédnosti
- vedeme zaky K ochoté pomoci

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k setrnému vyuzivani elektricke energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdrojt
- podnécujeme zaky K upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté (napt. tepelna cerpadla jako vytapéni novostaveb)
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Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpe¢ného chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji a zatizenimi

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Latky a télesa
zak
— zméfi vhodné zvolenymi métidly nékteré dulezité fyzikalni velic¢iny charakterizujici latky a télesa
— uvede konkrétni piiklady jevi dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe ptisobi
— predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zmeéné jeho teploty
— vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych problému

Pohyb téles, sily

v or

zak
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
- vyuziva s porozuménim pii feSeni problémi a Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

Mechanické vlastnosti tekutin

zak
- vyuziva poznatky o z&konitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich praktickych problému
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Energie

v r

zak
- vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostedi

Zvukove déje

v r

zék
- rozpozné ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost daného prosttedi pro Siteni zvuku
- posoudimoznosti zmensovani vlivu nadmérmého hluku na Zivotni prostiedi

Elektromagnetické a svételné dé&je

zék
- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu
- rozli§i stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a napéti
- rozli§i vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé¢ analyzy jejich vlastnosti
- vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky
na vznik indukovaného napéti v ni
- vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona odrazu svétla pii feSeni probléma a Uloh
- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skute€nosti pii analyze prachodu svétla cockami
Vesmir
zak

objasni (kvalitativn€) pomoci poznatki o gravita¢nich silach pohyb planet kolem Slunce a mésict planet

Integrované predméty: M, Cj, P, Osv, Ch,
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6. ro¢nik
VYSTUPY UCIvVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Latka a téleso: modelovani situace
- rozlisuje latku a téleso Casticové slozeni latek: referaty

- uvedepiiklady latek a téles

- vysvétli pojmy atom molekula, iont a
ma predstavuo tom, z ¢eho se sklada
atom

- popise rozdil mezi latkou
pevnou, kapalnou a plynnou

- popise rozdil mezi latkou pevnou,
kapalnou a plynnou a vlastnosti,
kterymi se od sebe lisi

- vyjmenuje znacky a jednotky
veli¢in

- vyjadii hodnotu veli¢iny a piifadi
jednotku

- zméfi délku, vysledek zapiSe a vyjadii
Vv riznych jednotkéach — prevody

- atomy a molekuly
- sloZeni atomti
Rozd¢leni latek na pevné, kapalné a plynné:

- Casticové slozeni pevnych
latek, krystalickych (amorfni),
vlastnosti kapalin a plyni

Fyzikalni veli¢iny:

- mezinarodni veli¢iny SI, mezinarodni
jednotky SI, doplikové a odvozené
jednotky a veli¢iny pouzivané cizi
jednotky a veli¢iny

Délka: jednotky délky

Hmotnost: rovnoramenné vahy, jednotky
hmotnosti

Objem: jednotky objemu, méteni

samostatné pozorovani

modelovani situace
modelovani situace

demonstra¢ni pokusy
prace ve skupinach
laboratorni prace
referaty
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pevného télesa pomoci odmérného
valce a zapise vysledek

ur¢i aritmeticky pramér

z naméfenych hodnot dané veli¢iny
vyjadii objem pii dané jednotce
jinou jednotkou objemu

pouziva vztah ¢=m /v, méii
hustomérem, pracuje s tabulkami

zméii teplotu pomoci teploméri,
urci rozdil teplot z naméfenych
hodnot

popise princip teploméra

objasni pojem termograf

predpovi, zda se délka ¢i objem télesa
pii zméné teploty zvétsi nebo zmensi
uvede piiklady z praxe

zméii Casovy usek stopkami a
orientuje se na ciferniku hodin

uvede jednotku ¢asu, jeji dily a
nasobky

urci aritmeticky pramér

Z naméfenych hodnot dané veli¢iny
vyjadfi ¢as pii dané jednotce jinou
jednotkou casu

ma piehled o vzniku a
VYVOji kalendéaie

objemu kapalného a pevného télesa

Hustota:
- vypocet hustoty
- vypocet hmotnosti

Teplota:
- teploméry, jednotky teploty,
méfeni teploty télesa, méteni
teploty vzduchu

Teplotni rozdily télesa:
- zména objemu télesa pii zahtivani a
ochlazovéni, délkova a objemova
roztaznost v praxi

Cas:
- jednotky ¢asu, méteni Casu, kalendar

praktické pfedvedeni
laboratorni prace

popis s demonstraci
préce ve skupinach
praktické predvedeni
laboratorni prace

prace ve skupinach
praktické predvedeni
popis s demonstraci
samostatné pozorovani

samostatné pozorovani
frontalni vyuka

prace ve skupinach
referaty problémové tlohy
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7. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Fyzikélni veli¢iny: prace ve skupinach
- rozs$ifuje Si ucivo a dalsi doplitkové a referaty

odvozené veli¢iny a jednotky

- rozeznava, zdana dané téleso plisobi
sila a pomoci prodlouzené pruziny
porovna podle velikosti dvé ptisobici
sily

- uziva S porozuménim
poznatek, na ¢em zavisi tieci sila

- navrhne zptsob zvétseni nebo
zmen§eni tieci Sily

- ur¢i vypoctem i graficky velikost a
smér vyslednice dvou sil plisobicich
souhlasnym i opa¢nym smérem

W v oew

- vyuziva skuteCnosti, ze poloha
t&zisté zAvisi na rozlozeni latky v
télese

- rozpozna polohu stélou, volnou a
vratnou a vzajemny vztah poloh a
t&ziste

- objasni podstatu vsech tii pohybovych
zakoni pfi objasnovani béznych
situaci

- uZiva s porozuménim vztah mezi
gravitacni silou

Sila

Tieci sila:

Skladani sil (rovnovéha sil):

W v

Rovnovazna poloha télesa:

Newtonovy pohybové zakony:

Gravitacni sila:
- vztah F =m.g

modelovani situace
popis s demonstraci
prace ve skupinach
laboratorni prace
préace ve skupinach
modelovani situace
laboratorni prace
referaty
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pusobici na téleso a hmotnosti télesa

pouziva vztah pro moment sily
vyjadii rovnovahu na pace a kladce
pomoci momentu sil

objasni funkci paky a kladky v

praxi

porovna kladky pevné, volné a
kladkostroj

objasni funkci naklonéné roviny v
praxi

rozhodne, zdaje dané téleso v

klidu nebo

v pohybu vzhledem k jinému

télesu

rozhodne, zda se jedna o pohyb
rovnomérny Nebo nerovnomérny
zm¢éii drahu a cas a ur€i rychlost télesa
S vyuzitim vztahu v = s/t

znazorni graficky zavislost

drahy rovnomérného

pohybu na ¢ase a uréi z n&j k danému
¢asu drahu a naopak

prohlubuje znalosti pti vypoctu s, v,

t rovnomérného pohybu

piimocarého

- gajeho hodnota

Otacivé ucinky sily:
- paky
- kladky
- kladkostroje
- naklonéna rovina

Relativnost klidu a pohybu:
- druhy pohybu

Dréaha, rychlost, cas:
- okamzita a primérna rychlost
rovnomérného pohybu
Sila:
Relativnost klidu a pohybu:
Vztlakova sila:
- plovani téles
Atmosféricky tlak:
- tlak plynu v uzaviené nadob¢
Svétlo:
- zdroje svétla
- ptimocaré Sifeni svétla
rychlost svétla

popis s demonstraci
modelovani situace

popis s demonstraci
modelovani situace

popis s demonstraci
modelovani situace
laboratorni prace
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objasni vznik vztlakove sily a urc¢i
velikost a smér

rozhodne, kdy téleso se vznasi, plove
¢i potépi se

vysvétli vznik atmosférického

tlaku, zméii jej a urci tlak

V uzaviené nddobé

rozpoznava razné druhy svétla
rozlisi zdroj svétla od télesa, které
svétlo odrazi

vyuziva poznatku pfimocarého Sifeni
svétla

objasni vznik stinu a polostinu
vyhledahodnoturychlosti svétla v
tabulkach

vyuziva zakona odrazu

rozhodne, kdy dochézi k lomu od
kolmice a ke kolmici

rozlisi spojku a rozptylku, najde pokusné
ohnisko

urc¢i ohniskovou vzdalenost

popise slozeni jednoduchych optickych
pristroji

porozumi pojmim kratkozrakost a
dalekozrakost a zpusob napravy

objasni rozklad bilého svétla hranolem
vysvétli vznik duhy

Odraz svételného paprsku:
- zrcadlova rovina
- zrcadla kulova

Lom svétla:

Cocky:
- opticke pfistroje

Oko jako opticky piistroj:

- Rozklad svétla:

frontalni vyukas

demonstra¢nimi
pomuckami
praktické predvedeni
laboratorni prace
modelovani situace
prakticke piedvedeni

praktické pfedvedeni
popis s demonstraci
referaty

samostatna pozorovani

popis s demonstraci
praktické pfedvedeni

praktické predvedeni
opis s demonstraci praktické predvedeni
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8. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Tlakova sila: popis s demonstraci
- vjednoduchych ptipadech ur¢i velikost - tlak praktické pfedveden
a smer pusobici sily L
Hydrostaticky tlak:

charakterizuje tlakovou silu
pouziva vztah pro vypocet tlaku
pouziva vztah mezi tlakem,
tlakovou silou

s vyuzitim Pascalova zakona
vysvétli funkcei hydraulickych
zafizeni

vysvétli vznik hydrostatického tlaku
a pouziva vztah k feSeni Uloh

ur¢i z vykonané prace zménu
polohové a pohybové energie
porovnava energie na zaklad¢é
hmotnosti a rychlosti

- Pascaluv zakon

Mechanicka energie:
- polohova, pohybova

Mechanicka préace:

popis s demonstraci
praktické pfedvedeni
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vysvétli pojem mechanicka prace,
kdy téleso kond mechanickou préci a
pouziva vztah pro W

rozumi pojmu vykon a pouziva
vztah pro P

rozhodne, zda se budou dvé télesa
elektricky pfitahovat, ¢i odpuzovat
podle poctu protonti a elektronti v

Castici poznaji, zda jde o kladny ¢i
zaporny iont

objasni pojem elektrovani téles
ov¢ti existenci elektrického pole a
charakterizuje elektrickou silu jako
pusobeni elektrického pole pomoci
siloCar

pokusné ovéfi, za jakych

- jednotky prace

Vykon:
- jednotky vykonu

Atoma jeho slozenti:
- elektricky naboj
- iont

Elektrovani téles, elektricka sila, elektrické
pole:
- silocary elektrického pole

Elektricky proud:

popis s demonstraci
praktické predvedeni
laboratorni prace

popis s demonstraci
referaty

samostatna pozorovani

praktické predvedeni
popis s demonstraci
laboratorni prac

problémové ulohy
popis s demonstraci

247




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

podminek prochazi obvodem elektricky

proud

objasni Uc¢inky elektrického
proudu

zméi elektricky proud

zméii elektrické napéti
dodrzuje pravidla bezpecné
prace

objasni nebezpeci vzniku zkratu
popiSe zavislost ochrany pied
zkratem

objasni Ohmuv zakon

ur¢i zavislost vodice, jeho odporu na
délce vodice, prifezu, materialu a
teploté

setavi jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod a ur¢i vysledny
elektricky proud, napétia

odpor

rozlisi pokusné vodica izolant
uvede piiklady vedeni elektrického
proudu v kapalindch a plynecH

rozlisi stejnosmeérmy proud od stfidavého

na zaklad¢ jejich ¢asového pribéhu

Elektrické napéti:

Pravidla bezpecnosti prace:
- zkrat
- pojistka, jistice
Ohmuv zékon:
- odpor vodice

Jednoduchyarozvétveny elektricky obvod:

Vedenieklektického proudu v kapalinach
a plynech:

Elektromagneticka indukce: Stiidavy
proud: Transformator:

Vyroba a ptenos elektrické energie:

popis s demonstraci
modelovani situace
prace ve skupinach

praktické piedvedeni
popis s demonstraci

popis s demonstraci
praktické predvedeni

praktické predvedeni
referaty
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ovéri pokusem zavislost
indukovaného proudu

v civce

objasni vznik stiidavého proudu
popise slozeni a funkci

transformatoru a jeho vyuziti pfi
ptfenosu elektrické energie

popiSe zptisob vyroby a pienosu
elektrického energie

popise neptiznivé vlivy pii

vyrob¢ elektrické energie na zivotni
prostredi

vysvétli Stépeni atomového

jadra

vysvétli pojem fetézové reakce

popise princip funkce atomového
reaktoru

urci, jak je zajistén bezpecny provoz v
jaderné elektrarné

dokaze popsat nepfiznivy  vliv
radioaktivniho  zafeni na  lidsky
organismus

vysvétli, v ¢em spociva mirové
vyuziti atomové energie

Vedenieklektického proudu v kapalinach
a plynech:

Elektromagneticka indukce: Stiidavy
proud: Transformator:

Vyroba a ptenos elektrické energie:

popis s demonstraci
praktické piedvedeni

popis s demonstraci
praktické predvedeni
laboratorni prace

popis s demonstraci

popis s demonstraci
praktické predveden
Referaty
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9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

vysvétli zménu vnitini energie télesa
pti zméné teploty

rozpozna formy tepelné vymény

rozezna jednotlivé skupenské
piemény

ur¢i skupenskeé teplo tani

zjisti, kdy nastava kapalnéni
vodnipary

objasni anomélii vodya jeji dasledky
v piirodé

ur¢i paru sytou a piehiatou

vysvétli zakladni meteorologické
déje

vymezi sluneéni soustavu

objasni stfidani dne a noci a ro¢nich
obdobi

charakterizuje slune¢ni soustavu
objasni vznik mési¢nich fazi
uvederozdil mezi hvézdou a planetou
pouiije mapu hvézdné oblohy k
vyhledavani vesmirnych téles

dovede uréit zdroj zvuku

Vniti‘ni energie télesa:
Teplo Siteni tepla

Tepelnd vymeéna:

- teplo pfijaté a odevzdané

Zmény skupenstvi:
- péry syté a piehraté

Zaklady meteorologie:

Vesmir:
- slune¢ni soustava
hvézdy

referaty

popis s demonstraci
praktické piedvedeni

popis s demonstraci

popis s demonstraci
samostatna pozorovani

préace ve skupinach
samostatna pozorovani

samostatna pozorovani
exkurze

kratkodobé projekty
exkurze
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pozna nezbytnou podminku Sifeni
zvuku

vysvétli odraz zvuku a ozvénu
rozpozna vztah rychlosti zvuku a
prostiedi

pozna uplatnéni ultrazvuku

zjisti zavislost vysky tonu

rozumi pojmu hlasitost a ma

predstavu 0 hlasitosti riznych zdroji

zvuku

stanovi nepiiznivé u¢inky hlasitosti na
cloveéka

seznami se s jednotkami hlasitosti

Akustika:
- zvuk
- zdroje zvuku

- &ffeni a odraz zvuku

- ultrazvuk

TonN:
- vyska tonu
- kmitocet
- hlasitost

- popis s demonstraci
- praktické ptedvedeni

- popis s demonstraci
- praktické ptedvedeni
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Piedmét chemie je Gzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Piedmét Chemie sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu
0 poznavani zékladnich chemickych pojmt a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim chemickych pokust, feseni
problému a zdtivodiovani spravného jednani v praktickych situacich, k vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zduvodinovat vyvozené
zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni ob&anskych postoju. Vyuka déle vede k ziskavani aupevitovani dovednosti pracovat podle pravidel
bezpeéné prace schemikéliemi ak dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.

Piedmét chemie se vyucuje jako povinny vyucovaci pfedmét v 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné. Nedilnou soucasti vyuky jsou laboratorni prace. Zvl1asté
V hodinéch laboratornich praci je kladen dliraz na dodrzovani zdsad bezpecné prace v souladu s platnou legislativou. Pfi laboratorni praci pracuji Zaci ve
skupinach. Vyucovani probiha v kmenové tfid¢, kterd ma k dispozici kabinet chemie. Pracovna je vybavena fadem pracovny a laboratornim fadem.

Piedmét chemie se vyucuje jako povinny vyuéovaci pfedmét v 8. a9. ro¢niku dvé hodiny tydné. Nedilnou soucasti vyuky jsou laboratorni prace. Zvlasté
V hodinéch laboratornich praci je kladen dtiraz na dodrzovani zdsad bezpecné prace v souladu s platnou legislativou. Pfi laboratorni praci pracuji zaci ve
skupinach. Vyucovani probiha v kmenové tiid¢€, kterd ma k dispozici kabinet chemie. Pracovna je vybavena fadem pracovny a laboratornim fadem.
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélani

- motivujeme k celozivotnimu vzd¢lavani

- ucime riznym metodam poznavani piirodnich objektd, procesi, vlastnosti a jeva

- ucime zpracovavat informace z hlediska dulezitostii objektivity a vyuzivat je k dal§imu uceni
- umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- ucime zaky spravné zaznamenat experiment

- vedeme zaky ke spravnému pouzivani chemickych termint, symbold a znacek

Kompetence k feseni problému

- ucime pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, teoriich a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i
zakonitosti pfirodnich fakti

- vedeme k nachazeni piikladti chemickych dé&ja a jevi z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické podstaty

- ucime zakladum logického vyvozovani a piedvidani specifickych zavéra z piirodovédnych zakont

- rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty feseni

- trvame na kulturnim Gstnim i pisemném projevu

Kompetence k feseni problému

- ucime piechazet od smysloveho pozndvani k pozndvani zalozenému na pojmech, teoriich a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i
zakonitosti pfirodnich fakti
- vedeme k nachazeni ptiklada chemickych dé&jia a jeva z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemicke podstaty
- ucime zakladum logického vyvozovani a ptedvidani specifickych zavéra z ptirodovédnych zakont
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- rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty feseni
- trvame na kulturnim dstnim i pisesmném projevu

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky K pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani

- ucime stru¢né, piehledné sd€lovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentt
- zadéavame takove ukoly, pii kterych mohou zaci navzajem komunikovat

- ucime aplikovat chemické postupy v praxi

- uc¢ime vyhledat potiebné informace na PC nebo v literatuie

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme skupinovou praci

- ucime zaky pracovat v tymech, rozvijime schopnost zaku zastavat v tymu rizné role

- profilujeme zaky v rdmci skupiny s ohledem na jejich schopnosti a moznosti pii feSeni zadaného problému
- ucime zaky Kriticky hodnotit praci skupiny, svoji praci ve skupiné i préaci ostatnich ¢lent

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje a zneuziti chemie

- vytvafime pfedstavu 0 chovani v nestandardnich situacich (pozar, zamofeni chemickou latkou)
- ucime preventivné piedchazet nemocem a uraziim

- ucime piivolat a poskytnout prvni pomoc

- vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych laboratornim fadem a vnitinim fadem pracovny

Kompetence pracovni

- seznamujeme se zdsadami bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii préci
- vyzadujeme dodrzovani pravidel bezpe¢nosti pii praci s chemickymi latkami
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- ucime planovat a provadét pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
- ucime zaky hospodarnosti s materidlem, zbyte¢né neplytvat.

Ocekavané vystupy — 2 stupen

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

zak
- urdi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek
- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudinebezpeénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
Smési
zak

- rozliSuje smési a chemické latky

- vypocita slozeni roztokd, piipravi prakticky roztok daného slozeni

- navrhne postupy a prakticky provede odd¢lovani slozek smési 0 znamém sloZeni; uvede piiklady oddé€lovani slozek v praxi
- rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede piiklady zne¢istovani vody a vzduchu

Casticové slozeni latek a chemické prvky

zak
- pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
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Chemické reakce

zak
- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky dulezitych chemickych reakci, zhodnoti jejich vyuZivani
- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prub&h chemickych reakci v praxi a pii pfedchazeni jejich nebezpe¢nému prabéhu

Anorganické slou¢eniny

zak
- porovnd vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na Zivotni prostredi
- orientuje se na stupnici pH, zméti reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede piiklady uplatiovani neutralizace v praxi

Organicke slouceniny

~

zék
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojui energie a uvede piiklady produktd pramyslového zpracovani ropy
rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
uvede piiklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidi a vitamint

Chemie a spole¢nost

zak

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

- aplikuje znalosti o principech haseni pozara na feSeni modelovych situaci z praxe

- orientuje se v ptipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
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8. ro¢nik
VYSTUPY UCIvVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Uvod do chemie: test
- zatadichemii mezi pfirodni - vymezeni pifedmétu chemie astni zkouseni
védy - latky atélesa referat

- uvede, ¢im se zabyva chemie

- rozlisi fyzikaIni télesa a latky

- uvede pt. chemického déje

- rozpozna u bézné znamych déju, zda
dochazi k preménam latek

- chemickeé dgje
- chemicka vyroba

problémové tlohy modelové
situace
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uvede z&kladni fyzikalni a chemické
vlastnosti latek (barva, zapach,
hustota, teplota tani, teplota varu,
kujnost, rozpustnost ve vod¢)
rozlisi znamé latky podle jejich
riznych vlastnosti (barva, zapach,
rozpustnost ve vod¢)

navrhne a provede jednoduché
chemické pokusy a zaznamena jejich
vysledek

popiSe spole¢né arozdilné vlastnosti
vybranych latek

rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmény (tani, tuhnuti, vypafovani,
zkapalnéni, sublimace)

vyhleda v tabulkach hodnoty
hustoty, teploty tani, teploty varu a
orientuje se v jejich hodnotach

uvede zasady bezpecné prace v
chemické laboratofi, poskytne a
pfivola prvni pomoc pii Urazu
uvede piiklady

Vlastnosti latek:
- barva
skupenstvi
rozpustnost ve vodé
kujnost
tepelna a elektricka vodivost
hustota

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti:

zasady bezpe¢né prace v laboratofi

test

ustni zkouseni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace

test
Ustni zkou$eni
referat
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nebezpeénych chemickych latek a
zésady bezpecné prace s nimi
rozlisi jednotlivé piktogramy a
jejich ur¢i jejich vyznam

rozlisi riznorodé a stejnorodé

smési

rozlisi rizné druhy riiznorodych
smési (suspenze, emulze, péna, dym,
mlha), uvede piiklady z bézného
Zivota

uvede piiklad pevné, kapalné a
plynné stejnorodé smeési

spravné pouZzije pojmy: slozky
roztoku, rozpusténa latka,
rozpoustédlo, rozpustnost,

a nenasyceny roztok

s pomoci vzorce spocita piiklady na
vypocet slozeni roztokli (hmotnostni
zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost
rozpousténé

latky) a pfipravi roztok o poZadované
procentualité

Smési:

prvni pomoc pfi urazu v laboratofi
piktogramy, H-véty,  P-véty

riznorodé¢ a stejnorodé smési
(roztoky)

slozky smési

slozeni roztokil

hmotnostni zlomek

ktizové pravidlo pro fedéni
roztokl

problémové ulohy
modelové situace
pisemna prace

test

ustni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace
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vysvétli pojem nasyceny a nenasyceny
roztok

sestavi jednoduchou filtra¢ni
aparaturu a provede filtraci

popiSe jednoduchou destilacni
aparaturu a vysvétli princip destilace
navrhne postup oddé€lovani slozek
smési v bézném Zivoté

vysvétli princip usazovani a
krystalizace

uvede priklad chemické vyroby
zalozené na odd¢lovanislozek smési

rozezna a pojmenuje ruzna skupenstvi
vody v piirodé

na piikladech uvede vyznam vody pro
existenci zivota

uvede zakladni vlastnosti vody a jeji
vyuziti v praxi

rozlisi vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou, odpadni, uvede ptiklady
jejich vyskytu a vyuziti

vysvétli pojem mékka, tvrda a
mineralni voda
popise ob&h vody

Oddélovani slozek smési

usazovani
filtrace
destilace
krystalizace
sublimace

Vodaa vzduch

- test

- (stni zkou$eni

- referat

- problémové ulohy
- laboratorni prace
- pisemna prace

- test
- Ustni zkouseni
- referat
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Vv piirodé&, vysvétli jeho princip
napiSe chemicky vzorec vody
prokaze znalost slozeni vzduchu
oznaci kyslik jako nezbytnou
slozku pro hofeni latek ve vzduchu
vysvétli princip haseni, uvede
telefonni ¢islo hasict

popise, jak poskytne 1. pomoc pfi
popaleninach, uvede tel. ¢islo rychlé
zdravotnické pomoci

popise, co je teplotni inverze, Smog,
sklenikovy efekt a ozonova vrstva a
uvede jejich piic¢iny a disledky
uvede piiklady zdrojii informaci o
Cistoté ovzdusi a vody

uvede piiklady, jak 1ze v

nejbliz§Sim okoli omezovat
znecistovani vody a vzduchu
uvede vyznam vzduchu a vody pro
chemickou vyrobu

dolozi na ptikladech, Ze se

problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace
modelové situace
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latky skladaji

z pohybujicich se castic

pouziva pojmy atom, molekula ve
spravnych souvislostech

slovné popise sloZeni atomu a vznik
kationtu a aniontu z neutralnich
atomu

uvede piiklady vyuziti znalosti o
Casticovém sloZeni latek ¢lovékem

pouziva znacky, ndzvy a vlastnosti
nejznamgjSich chemickych prvki
vysvétli, co udava protonové

Cislo

vyhleda v tabulkéach nazvy prvki ke
zndmym protonovym ¢islim a naopak,
zapiSe spravné ke znacce prvku
protonoveé cislo

pouziva pojmy chemickeé latky,
chemicky prvek, chemicka
slouCenina a chemicka vazba ve
spravnych souvislostech

rozlisi chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec

W
4

asticové slozeni latek:

molekuly

atomy

protony

neutrony

atomove jadro
elektrony
elektronovy obal
valen¢ni elektrony
ionty

Protonové ¢islo, chemické prvky:

Chemicka vazba, chemické slou¢eniny:

test

ustni zkouSeni
referat
problémové ulohy

test

astni zkouseni
referat
problémové ulohy
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slouceniny

ze vzorce chem. slouceniny odvodi
kvalitativni i kvantitativni slozeni
chemické latky (pocet prvki, pocet
atomu jednotlivych prvki

v molekule)

uvede piiklady praktického vyuZiti
kovi a jejich slitin

uvede praktického vyuziti nekovii
popise hlavni rozdily mezi kovy a
nekovy a jednoduchymi pokusy ovéri
jejich vlastnosti

rozlisi periody a skupiny v periodické
soustavé chem. prvki, vyhleda prvky
s podobnymi vlastnostmi

rozlisi vychozi latky a produkty
chem. reakce a ur¢i je spravné

v konkrétnich piikladech
provede jednoduché chem. reakce
uvede piiklady chem. reakci
probihajicich

Chemické prvky a periodicka soustava
chemickych prvkii:
- kovy anekovy (vlastnosti, vyuziti)

Chemické reakce:
- vychozi latky a produkty
- chemicky d¢j

test

ustni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemné prace

test

astni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace
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v piirodé a chem. reakci pouzivanych pfi

chem. vyrobé
uvede faktory ovlivijici rychlost
chemickych reakci (teplota, tlak)

uvede zakon zachovani hmotnosti

pro chem. reakce

zapise jednoduchymi chem. rovnicemi
vybrané chem. reakce

piecte chem. rovnice (véetné pouziti
latkového mnozstvi)

provede jednoduché vypocty z chem.
rovnic, s vyuzitim vztahd pron, m,

m, v, c

urci oxidacni ¢islo atomi prvki v
oxidech

zapiSe z nazvu vzorce oxidu, a naopak
ze vzorcl jejich nazvy

popise vlastnosti a pouziti vybranych
oxidii a posoudi vliv téchto latek na
zivotni prostredi

ur¢i oxidacni ¢islo atoma

Zakon zachovani hmotnosti, chemické

rovnice:
- latkové mnozstvi
- molarni hmotnost
- Upravy (vy¢isleni) chem. rovnic

Oxidy:

- sificity, sirovy

- uhli¢ity, uhelnaty
vapenaty
dusnaty, dusicity
kfemicity
oxidacni Cislo

test

astni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace

test

astni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemné prace
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prvku v sulfidech
zapiSe Z nazvl vzorce sulfidt, a
naopak ze vzorcil jejich nazvy

ur¢i oxidacni ¢islo atomt prvkil v
halogenidech

zapiSe z ndzvl vzorce halogenidi, a
naopak ze vzorct jejich nazvy
popise vlastnosti, pouziti a vyznam
chloridu sodného

rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikatora pH

orientuje se na stupnici pH a zméti pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

popise bezpecné rozpousténi
hydroxid, poskytne 1. pomoc pii
zasazeni témito latkami

zapiSe z nazvi vzorce hydroxidu, a
naopak ze vzorcu jejich nazvy
popise vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxid

popise bezpecné fedéni

Sulfidy:
- olovnaty
- zineCnaty

Halogenidy:
- fluoridy
- chloridy
- bromidy
- jodidy

Kyselost a zasaditost roztoki, pH:

Hydroxidy:
- sodny
- draselny
- vapenaty
- amonny

test

ustni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemné prace

test
astni zkouseni
pisemna prace

test

astni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemné prace

test

astni zkouseni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace
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roztoku kyselin, poskytne

1. pomoc pii zasazeni témito latkami
zapiSe z nazvu vzorce kyselin, a
naopak ze vzorct jejich nazvy
popise vlastnosti a pouziti vybranych
kyselin

vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a
jak jim lze predchazet

popise proces neutralizace, uvede nazvy
a vzorce vychozich latek a produktt a
zapiSe je chem. rovnicemi

uvede piiklady uplatnéni neutralizace

V praxis

uvede nazvy, vzorce a pouZiti
vybranych soli ajejich vlastnosti

Kyseliny:

sirova

chlorovodikova

- dusi¢na

bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny

Neutralizace:

Bezpecnost pri experimentélni ¢innosti:
- zasady bezpe¢né prace v laboratofi

prvni

Soli, prumyslova hnojiva, stavebni pojiva:

- pramyslova hnojiva
- vapennamalta, sédra, beton
keramika pomoc pfi Urazu

test

ustni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace

test

ustni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace
modelové situace

test

ustni zkouseni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace
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9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

vysvétli pojmy: oxidace, redukce
popise vyrobu surového Zeleza a
oceli

vysvétli pojem: koroze

uvede piiklady Cinitelt ovliviiujici
rychlost koroze

uvede zpusoby ochrany ocelovych
vyrobkd pied korozi

objasni, co je podstatou

elektrolyzy a galvanického c¢lanku a
uvede priklady

jejich praktického vyuziti

popise rozdil mezi exotermickou

a endotermickou reakci

uvede piiklady fosilnich a pramyslové
vyrabénych paliv a popise jejich
vlastnosti a pouZiti

posoudi vliv spalovani riznych paliv
na zivotni prostiedi

rozlisuje obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

Redoxni reakce:
- oxidace a redukce
- elektrolyza
- fotosyntéza

Energie a chemicke reakce:
- exotermické a endotermické
reakce

fosilni a pramyslové vyrabéna paliva

test

astni zkouseni
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemné prace
modelova situace

test
astni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
modelove situace
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rozpozna oznaceni hotlavych
latek, uvede zasady bezpecné
manipulace s témito latkami
uvede, jak postupovat pii vzniku
pozaru, zna telefonni ¢islo pro
ptivolani hasicu, poskytne

1. pomoc pii popaleni

rozli$i anogaanické a organicke
slou¢eniny

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,

uvede jejich vzorce, vlastnostia
pouziti

uvede ptiklady produktt
pramyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu

rozlisi pojmy: uhlovodiky, derivaty
uhlovodikt

na piikladech vzorcli zndmych
derivati uhlovodiki rozlisi
uhlovodikovy zbytek a funk¢ni
skupinu

uvede vlastnosti a priklady pouziti
vyznamnych derivatti uhlovodikl
uvede vychozi latky a produkty
esterifikace

Energie a chemicke reakce:
- exotermické a endotermické
reakce
- fosilni a pramyslové vyrabéna
paliva

Uhlovodiky:
- alkany, alkeny, alkyny, areny

Derivaty uhlovodiki:
- halogenové derivaty
- alkoholy a fenoly
- aldehydy a ketony
- karboxylové kyseliny
- estery, esterifikace, ethylester
kyseliny octové

test

ustni zkouseni
referat
problémové Glohy
laboratorni prace
modelové situace
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uvede vychozi latky, produkty a
podminky fotosyntézy

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy

uvede piiklady zdroja

téchto latek pro ¢lovéka v potraveé
rozpozna plasty od dalsich latek,

uvede ptiklady nazvi, vlastnosti a
pouziti

posoudi vliv pouzivani plastli na
zivotni prostfedi

likvidace plastt

dolozi na ptikladech vyznam chem.
vyroby pro nase hospodaistvi a pro
cloveka

uvede zéstupce zakladnich tepelné
zpracovanych materialt
uvederizika souvisejici s
pramyslovou vyrobou v CR a jejich
dopad na zivotni prosttedi

popise recyklaci surovin

na konkrétnich ptikladech dolozi,
jak dochazi ke zne¢ist'ovani
zivotniho prostiedi a jak tomu
predchézet

bezpeéné zachazi

s béznymi mycimi a Cisticimi
prostfedky pouzivanymi v domacim
prostredi

Piirodni latky:
- sacharidy
- tuky
- bilkoviny
- nukleové kyseliny
- vitaminy
Plasty:
- polyethylen
- polypropylen
- polystyren
- polyvinylchlorid

Chemie a spole¢nost:
- chemické vyroby
- hnojiva a pesticidy
- léCiva
- navykove latky
- detergenty
- potraviny
- ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti
- klasifikace jedovatych
- latek

test

Ustni zkouSeni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
modelové situace

test

ustni zkouseni
referat
problémové Ulohy
laboratorni prace
pisemné prace
modelové situace
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rozpozna oznaceni hoflavych a
vybusnych latek, uvede zasady
bezpecné prace s bézné prodavanymi
hoflavinami a vybusninami

uvede ptiklady voln€ i nezakonné
prodavanych drog a popise ptiklady
nasledki, kterym se vystavuje jejich
konzument
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Vyucovaci pfedmét Piirodopis je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Cilem pfedmétu je seznamit zaky s rozmanitosti Zivé a nezivé
ptirody a umoZznit poznani piirody jako systému, jehoz soucdsti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se.

Ptirodopis nabizi zakiim moznost pozorovat a popisovat ptirodniny, klasifikovat je podle podstatnych znakt a zatazovat do systému (zaklady
systematické botaniky, zoologie, mineralogie a geologie). Umoznuje zaklim sezndmit se s vnéjsi 1 vnitini stavbou organismu (zéklady morfologie,
anatomie), funkcemi jednotlivych organti a organovych soustav (zaklady fyziologie) a vzajemnymi vztahy mezi rostlinami, Zivocichy, ¢lovékem a
prostfedim (ekologie).

Biologie Cloveka zaky seznamuje s lidskym télem (zaklady anatomie, fyziologie, imunologie...), pojednava také o vyvoji jedince a praktickych
zasadach zdravého zplsobu Zivota. Poméaha zakim pochopit zmény vlastniho téla, respektovat biologické principy, na nichz je ¢innost lidského téla
zalozena, postiehnout varovné signaly pfi jeho poSkozeni a vyvarovat se vSemu, co mu nesved¢i.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby registrovali podstatné zdkonitosti v Zivé a nezivé piirodé, pouzivali zikladni biologické metody, postupy a techniky,
uplatnovali hygienické ndvyky a bezpecné chovani pii praci v terénu, pii pobytu v piirod¢, pii styku se zvitaty a pii jejich chovu.

Ptirodopis navazuje na prvouku a piirodovédu na prvnim stupni zékladni skoly. Je vyucovan v 6. az 9. ro¢niku v ¢asové dotaci2 hodiny tydné. Vyuka
probiha v odborné ucebné, hodiny se ned¢li, pouze v ptipadé laboratornich praci se obvykle pracuje s polovinou zakd. Pro vyucovani se dale vyuziva i
ucebna vypocetni techniky a ¢ast vyuky, zejména pii pobytovych akcich, je realizovana v ptirod€. Podle moznosti se nékolikrdt v roce organizuje
vyucovani v blocich a riizné typy exkurzi a terénnich cvi¢en
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky k samostatnému mysleni a objevovani poznatkd. Kazdy ¢innostni postup by mél mit dany didakticky cil a mél by ptivadét zaky k
samostatnému mysleni, ke schopnosti o vécech a jevech uvazovat a vytvatet si hodnotici soudy. Zaky déle vedeme k vyhledavani a tiidéni
informaci, ke spravnému pouzivani odbornych termint a k pochopeni odbornych i popularné nau¢nych textt.

Kompetence k feseni problému

- vedeme zaky Kk zvladani riznych problémovych situaci
- umoziujeme zakum vyuzit vlastni Usudek a zkuSenosti a objevit dalsi varianty feSeni

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k hovoru a vzajemné komunikaci
- pii ¢innostnich postupech prubézné umoznujeme zakim hovofit 0 tom, co pozoruji, co slysi, co ¢ini, co si mysli

Kompetence socialni a personélni

- vedeme zaky k samostatné préaci, ale i k spolupraci ve skupinach, kde projevuji své uméni argumentovat, diskutovat a respektovat i jiné
nazory

Kompetence obcanskeé
- vedeme zaky k uvédomovani si svych potteb, prav a povinnosti, k respektovani nazoru druhych lidi a pochopeni odpovédnosti za své ¢iny
- vedeme zaky k chapéani ekologickych souvislosti a potiebé chranit zivotni prostfedia sve zdravi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k aplikaci poznatkt a dovednosti v dennim zivoté v zajmu vlastniho rozvoje, k ochrané Zivotniho prosttedi, k ochrané sveho
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zdravi
- vedeme zaky k rozvijeni a prohlubovani zajmu o piirodu, aby méli snahu chranit ji pro sebe i budouci generace

Ocekavané vystupy 2. Stupen

Obecné biologie a genetika

zak
- rozlisi z&kladni projevy a podminky zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismu
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
- uvede piiklady dédic¢nosti v praktickém zivoté
- uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam virti a bakterii v ptirodé i pro ¢lovéka
Biologie hub
zak

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé i jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakt

Biologie rostlin

~

zak
- odvodinazaklad& pozorovani uspofadani rostlinného téla od buriky pies pletiva az k jednotlivym organtim
- vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pii péstovani rostlin

- rozliSuje z&kladni systematicke skupiny rostlin a ur¢uje jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢u a atlast
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Biologie Zivocicht
zak

- porovné z&kladni vné&jsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych organt

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivoc¢icht, uréuje vybrané Zivocichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

- odvodinazakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichi v ptirod¢, na piikladech objasni jejich zptsob zivota a piizpisobeni
danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivocicht v piirodé¢ i pro ¢loveéka, uplatiluje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

Biologie ¢loveka
zak

- ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt a organovych soustav lidskeho téla, vysvétli jejich vztahy
- orientuje se v z&kladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

- rozliSuje pficiny, ptipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby

Neziva piiroda
zak

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur¢ovacich pomuicek

- rozliSuje dusledky a vnitinich a vnéjSich geologickych déju, véetné geologického ob&hu hornin i obéhu vody

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj raznych ekosystému a charakterizuje

- mimotadné udélosti zptisobené vykyvy pocasi a dalsimi piirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

Zaklady ekologie
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zak
- uvede piiklady vyskytu organismd v urcitém prosttedi a vztahy mezi nimi
- na ptikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych slozek ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
- uvede piiklady kladnych i zaporych vlivii ¢lovéka na zivotni prostiedi
Zaklady ekologie
zak

- uvede piiklady vyskytu organismi v ur¢itém prostredi a vztahy mezi nimi
- na piikladu objasni z&kladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
- uvede piiklady kladnych i zaporych vlivii ¢lovéka na zivotni prostfedi
Praktické poznavani ptirody
zak

- aplikuje praktické metody poznavani piirody

Integrované piedméty: Cj, P&, Vv, Z,

275



Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

6. rocnik
_ VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Zak dle svych schopnosti: Obecna biologie:
- pouziva terminy: virologie, - postaveni piirodopisu v ramci - beseda
bakteriologie, botanika, zoologie, ptirodnich véd - referét
antropologie, geologie - vznik, vyvoj, projevy - prace v pracovnim sesité
zivota a jeho vyznam - fizeny rozhovor

276




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

vysvétli zékladni teorie vzniku a
VYVoje zivota na zemi

uvede zakladni projevy Zivota a
rozezna, které dé&je k nim piiradi
uvede latky a podminky potiebné pro
zivot na Zemi

ur¢i, na kterych latkach jsou zavislé
jednotlivé skupiny organismi
vysvétli pojmy organicka a
anorganicka latka

objasni princip potravniho fetézce a
potravni pyramidy

aplikuje praktické metody
dodrzuje z&kladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pii poznavani ptirody

uvédomuje Si, ze buiika je zakladni zivy
atvar

- vznik atmosféry, hydrosféry, slunce
jako zdroj energie

- podminky Zivota, rozmanitost
ptirody

- vztahy mezi organismy

- praktické metody poznavani
ptirody

- mikroskop, lupa
- bunka

test

samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace
projekt

laboratorni prace
projekt

laboratorni prace
projekt

beseda

referat

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

test

samostatna prace
skupinové prace
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popise z&kladni stavbu burky

popiSe zékladni rozdily mezi bunikou
rostlinnou a zivocisnou

popise shodnéi rozdilné znaky rostlin
a zivocicht (pohyb, vyziva, velikost,
Zpusob rozmnozovani)

vysvétli stupnovité usporadani zivych
soustav

zdtivodnivyznam tfidéni organismt
do systemu

tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy dofisi a nizsich
taxonomickych jednotek

rozpozna, ze jsou to struktury bez
vlastniho metabolismu, které se
mnozi na Ukor hostitelské bunky
rozezna virova onemocnéni i
prevenci proti nim

- rostlinna a zivo¢isna bunka
- obecnd charakteristika Zivo&isné
fiSe

- jednobuné&éné a mnohobunécéné
organismy
- vyznam a zasady ttidéni organismu

Nebunééné organismy:
- viry

laboratorni prace
projekt

beseda

referat

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

test

samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

projekt
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rozezné vyznam bakterii pfi ob&hu
latek v piirodé

rozezna bézné choroby
bakteridlniho ptivodu

ur¢i sinice, jako mikroorganismy, V
nichZ probiha fotosyntéza

rozezné postaveni prvoki na rozhrani
rostlinné a zivocCisné fiSe

popise organely prvokad, jejich
funkce, zpiisoby rozmnozovani
zatadi zastupce do skupin podle
zpusobu piijimani potravy

vysvétli vyznam fas pro ostatni
organismy, rozezna zakladni zastupce

urci stavbu stélky hub a princip
rozmnozovani
rozezna bézné plodnice

Jednobunééné organismy:
(s nepravym bunécnym jadrem):
- bakterie

- sinice

(s pravym bun. jadrem):
- jednobunécné rostliny
- jednobunécné houby
- jednobunééni zivocichové
- prvoci

Mnohobuné¢né organismy:
- niZ8i rostliny (fasy)

- houby
- houby vieckovytrusé a

beseda

referat

préce v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

test

samostatna prace
skupinové prace
laboratorni prace

projekt

beseda
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hub

rozezna zasady sbéru a konzumace
hub a zasady prvni pomoci pfi otravé
houbami

vysvétli stavbutéla lisejnikd
vysvétli vyznam lisejnikt
uvede vyskyt lisejnika

popise stavbu téla a funkce
jednotlivych Casti téla

popise zpusoby zivota, zplisob
zisk&vani potravy a rozmnozovani
rozezna a piifadi vyznamné

zastupce do systémovych skupin
bezobratlich

rozlisi prostiedi, ve kterém se
zivocichové z dané skupiny vyskytuji

NiZzsi

stopkovytrusée

lisejniky

Ve

zZivocichové (bezobratli):
zahavci

plosténci

hlisti

mekkysi

krouzkovci

¢lenovci

ostnokozci

referat

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

test

samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

projekt

beseda
referat
préace v pracovnim sesité
samostatna prace
skupinova prace
projekt
fizeny rozhovor
ustni zkouseni
test
- laboratorni préace
vychézka, exkurze
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7. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Zak dle svych schopnosti: Zoologie 11:

- popiSe zakladni stavbu téla - strunatci - préce v pracovnim sesité
nejjednodussich - fizeny rozhovor
strunatct - test

- popiSe stavbu a funkce organovych
soustav

- popisSe zakladni stavbu téla obratlovci a - obratlovci - prace v pracovnim sesité
zpusob jejich Zivota - 1. kruhousti - fizeny rozhovor

- rozlisi zakladni zastupce - 2. paryby - samostatna prace
jednotlivych skupina a jejich - 3.ryby - test
rozsiteni - 4. obojzivelnici - skupinova prace

- porovna zékladni wvné&jsi a wvnitini - 5.plazi - projekt
stavbu vybranych zivocicht - 6. ptéci - laboratorni prace

- vysvétli funkce jednotlivych - vychazka
organd - beseda

- vysvétli zpisob - referat
rozmnozovani

porovnd zékladni vng&jsi a wvnitini
stavbu vybranych zivoc¢ichu

aplikuje praktické metody: pozoruje
objekty lupou a

mikroskopem, pouziva

- praktické metody poznavani
piirody
- projevy chovani zivocichu

- préce v pracovnim sesité
- ftizeny rozhovor
- samostatna prace
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zjednodusSenéurcovaci klice,

seznami se

sodchytemnékterych zivocichd
dodrzuje z&kladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani ve styku
se zvifaty

na zékladé pozorovani odvodi
zékladni projevy chovani zivocichti
V pfirod¢

rozezna usporadani rostlinného téla
od bunky pfes pletiva k organtim
rozezna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno,
plod)

uvede vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin

vysvétli princip zékladnich

Botanika Il:
- anatomie a morfologie rostlin

- fyziologie rostlin

test

skupinova prace
projekt
laboratorni prace
vychazka
exkurze

referat

beseda

referat

prace v pracovnim sesité
samostatna prace
skupinova prace

projekt

fizeny rozhovor

astni zkouseni

test

laboratorni prace
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fyziologickych procesu: fotosyntéza,

dychani, rtist, rozmnozovani
rozlisi zakladni systematické
skupiny rostlin:mechorosty,
kaprad’orosty, nahosemenné
rostliny, krytosemenné rostliny
(jednodélozné a dvoudélozné)
rozezna zakladni ¢eledi
krytosemennych rostlin
vyhleda zastupce celedi
krytosemennych rostlin v atlase
rozeznd vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupcu téchto ¢eledi
rozezna zékladni ekosystémy: les,
louky a pastviny, pole, zahrady sady
a parky, vodni ekosystémy
rozezna uzitkové rostliny, zna
podminky pro péstovani na polich a
v sadech
vysvétli pfi¢iny ohrozeni rostlin a
popsat zplsoby
jejich ochrany

systém rostlin

ekosystemy

vyznam rostlin a jejich ochrana

vychazka
exkurze
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8. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

FORMY A METODY PRACE

Zak dle svych schopnosti:

popiSe z&kladni stavbu téla savci a
zpusob jejich Zivota

rozezna zakladni zastupce
jednotlivych skupin a jejich rozsiteni
porovnd zékladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivo¢ichu

vysvétli funkee jednotlivych

organti

rozezna zpusob

rozmnozovani

aplikuje praktické metody: pouziva
zjednodusené uréovaci klice, seznami
se s odchytem nékterych Zivocichi
dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti
prace a

chovani ve styku se

Savci

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

referat

test

pisemné a Ustni zkouSeni
modelové situace
problémové ulohy
beseda
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zvitaty

na zaklad€ pozorovani odvodi
zékladni projevy chovani zivo¢ichi
V piirodé

objasni biologickou a

spolec¢enskou podstatu ¢loveka
orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

urci polohu a vysvétlit zakladni
stavbu a funkci jednotlivych
organovych soustav ¢lovéka
dokaze uvést vzajemné vztahy
jednotlivych organt a vlivy prostiedi
na jejich funkci

objasni podstatu fizeni lidského
organismu

zakresli a popiSe schéma
podminéného reflexu, uvede, co
ziskané podminéné reflexy
umoznuji

Biologie ¢lovéka:

postaveni ¢lovéka

Vv piirodé, rozsifeni lidské populace
fylogeneze ¢loveka

anatomie a fyziologie

stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla

organy

orgdnoveé soustavy ¢lovéka
soustava opérnd, pohybova,
ob¢hova, dychaci, travici,
vylucovaci, kiize, smyslové organy,
fidici organy — nervova a
hormonalni soustava

fizeny rozhovor
samostatna prace

referat

test

pisemné a Ustni zkouseni
beseda

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

referat

test

pisemné a Ustni zkouseni
modelové situace
problémové ulohy
beseda
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urci, co je vyssi nervova soustava:
mysleni, pamét’, fec, hierarchie
zivotnich hodnot

objasni vznik a vyvoj nového jedince
od poceti az do stari

zdtvodni nebezpeci pohlavnich chorob
aAIDS

seznami se s existenci dédi¢nych
chorob

uvede nebezpeci poskozeni
jednotlivych ¢asti lidského organismu
a jejich dopad na organismus
zhodnotivyznam zdravi a potiebu
jeho ochrany

uvede z&kladni poznatky o imunitnim
systému a jeho podpote

urci pficiny, piiznaky a praktické
zasady a postupy pii lé¢eni béznych
nemoci

uvede zasady 1. pomoci pii poranéni
na modelovych piikladech

- ontogeneze ¢loveka
- rodicovstvi, funkce rodiny

- vngjSi a vnitini faktory ovliviiujici
lidsky zivot (prostiedi a dédi¢nost)

- ochrana zdravi

- nemoci, Urazy a prevence — piiciny,
ptiznaky, praktické zésadya postupy
pii 1écbé béznych nemoci; zadvazna
poranéni a zivot ohrozujici stavy,
epidemie

- zivotni styl-pozitivni a negativni
dopad prosttedi a zivotniho stylu na
zdravi ¢loveka

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

referat

test

pisemné a Ustni zkouseni
modelove situace
problémové ulohy
beseda
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predvede rizné zplsoby poskytnuti
predlékarské prvni pomoci

aplikuje zasady hygieny ¢lovéka
rozezna nebezpeci koufeni, alkoholu,
droga zneuzivani 1éka

zdivodni nezbytnost

komplexni péce 0 zivotni prosttedi

9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

Zak dle svych schopnosti:

popise buniku, vysvétli jeji slozitost a
uvede jeji zakladni funkce

ur¢i podstatu dédicnostia pienosu
dédiénych informaci

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a

jeho vyznam z hlediska

dédicnosti

vysvétli souvislosti mezi

Genetika:

- buné¢ny zaklad organismi

- ptenos dédiénych informaci

- vyzkum dédi¢nosti vyznam pro
¢loveka

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

Gstni zkouseni

test
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dédicnostia promenlivosti organismtl,
uvede piiklady

vysvétli Mendelovy zakony

dokaze zhodnotit vyznam vyzkumu
dédicnosti pro ¢loveka (ochrana zdravi,
Slechtitelstvi)

rozlisi geologickou strukturu
planety Zemé¢

rozlisi pojmy: teorie, hypotéza
ur¢i zakladni teorie 0 vzniku
zeme

urci chemické a fyzikalni vlastnosti
nerostti a hornin

rozpozna a rozttidi podle
charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny (s pouzitim
urcovacich pomicek)

dokaze popsat vznik, prakticky
vyznam a vyuziti zastupcl nerostl a
hornin

Neziva priroda:
- planeta Zemé¢ — vznik a stavba
Zemé
- postaveni Zemé ve vesmiru

- slozeni zemské kary

- Mineralogie a petrologie (fyzikalni a
chemické vlastnosti, tfidéninerosta,
ptehled nerosti, vyvielé, usazené a
pfeménéné horniny)

prace v pracovnim sesité
laboratorni prace
samostatna prace
skupinova prace

test

astni zkouseni

beseda

projekt

referat

prace v pracovnim sesité
referat

samostatna prace
laboratorni prace
exkurze

vychazka
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ur¢i pfi¢iny a rozliSuje dusledky
vnitinich a vné&jsich geologickych
deju

ma zakladni ptedstavuo pohybu
litosférickych desek

vysvétli geologicky obéh hornin i
obéh vody

porovna vyznam pidotvornych Ciniteli
pro vznik pudy

rozlisuje hlavni ptidni typy a pudni
druhy v nasi ptirodé

rozezna slozeni, vlastnosti a vyznam
pudy pro vyzivu rostlin

vysvétli zakladni nazory na vznik a
VYVOj zivota na zemi

- geologické d¢je
- vnitini geolog. d&je (pohyby

litosférickych desek — vznik pevnin a
oceanu, poruchy zemské kary —zlomy,
vrasy, vznik pohofi vrasnénim, sope¢na
¢innost, zemétieseni)

- vnéjsi geologické déje (zvétravani,

pusobeni gravitace, vody, vétru a
organismil)

- vznik pudy, jeji vlastnosti, vyznam pro

zivot lidi

- vznik a vyvoj Zivota (vyvoj

zemskeé kiry a

beseda

prace v pracovnim sesité
projekt

laboratorni prace
samostatna prace
skupinova prace

test

Gstni zkouseni
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dokaze uvést soucasny védecky nazor
navznik a vyvoj zivota (¢loveka)
uvede na zaklad¢ pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrzeni zivota na zemi

rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znakl

vysvétli, jak se zemé utvarela vlivem
meénicich se podminek, zdtivodni
jejich velkou rozmanitost a dopad na
Zivot na zemi

vysvétli souvislosti mezi formami
zivota a podminkami prostiedi

v priabéhu jednotlivych geologickych ér

rozliSuje nezivé a zivé slozky zivotniho
prostiedi, uvede jejich vyznam
objasni na zaklad¢

organismi na zemi — geologické
zmény, pfizpisobovani organismil
prostiedi)

- vliv podnebi a pocasi na Zivot na

zemi

- vyznam vody a teploty prostiedi pro

Zivot

- ochrana a vyuziti ptfirodnich zdroju,

vyznam jednotlivych vrstev a ovzdusi
pro zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé organismy a
na ¢loveka

- mimotadné udalosti zpisobené

piirodnimi vlivy-pfi€iny vzniku
mimotadnych udélosti, ptirodni
svétove katastrofy, nejcaste;si
mimoiadné udalosti v CR (povodng,
vétrné boure, sné¢hové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pied nimi

- geograficky vyvoj a stavba

Ceské republiky

prace v pracovnim sesité
referat

Gstni zkouseni

test

laboratorni prace
samostatna prace
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pozorovani vztahy v pfirodé na
urovni jedinct, populaci 1
spoleCenstev

vysvétli dynamickou rovnovahu v
piirod¢, zna piiklady jejiho naruseni,
zna zakony ekologické
piizplisobivosti

zhodnotinebezpeci ekologickych
katastrof a uvede konkrétni piiklady —
sklenikovy efekt, snizovani
koncentrace 0zonu, znecist'ovani
slozek prostiedi, Sifeni pousti,
likvidace tropickych pralesti, atd.)
uvede piiklady Kladnych i zapornych
vlivli ¢lovéka na Zivotni prostiedi
umi zdGvodnit ochranu piirody a
zna moznosti vlastni aktivni ucasti
na ochrané ptirody

na konkrétnich ptikladech

dolozi velkou rozmanitost podminek
zivota v nasi

republice (klimatické podminky, hlavni
typy ekosystémil u nas)

popise rozmanitost piirody

A4

v okoli, znd nejbliz§i chranéni Gzemi

Zaklady ekologie:

- nezivé slozky zivotniho prostiedi
(svétlo, teplo, voda, vzduch,
mineralni latky)

- zivé slozky Zivotniho prostfedi
(organismy)

- Clovek a biosféra — ekologické
katastrofy

- rozmanitost podminek v nasi
republice

samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

feSeni modelovych situaci
fizeny rozhovor

beseda

exkurze

vychazka
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Zemépis umoziuje zakiim hloubé&ji porozumét zakonitostem piirodnich procest a tim si uvédomovat i uzitecnost ptirodovédnych poznatki a jejich
aplikaci v praktickém Zzivoté. Rozviji dovednosti soustavné a objektivné ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych jevi a analyzovat vysledky
ové&fovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chépali podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou &innosti, predevsim
pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich. Zemépis uci poznavat zmény probihajici ve svété a vyuzivat poznani ve prospéch ochrany zivotniho
prostiedi. Zemépisné vzdélani umoziuje zakim postupné se seznamovat se souvislostmi piirodnich podminek a Zivota lidi v blizkém okoli, v
regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svété. Poméha vytvaret povédomi o geografickych informacich a kartografii, rozli§uje zasadni piirodni
a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni a lokalizaci svétovych regionti. Napomaha orientaci zakl ve svété v oblasti politické, hospodaiskeé
1 spolecenskeé.

Zemépis navazuje na predmét Vlastivéda ve 4. a 5. ro¢niku. Vyucuje se v 6. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Kompetence K uceni

- vedeme zaky k vyhledavani a ttidéni informaci a na zaklad¢ jejich pochopeni a systemizace k jejich efektivnimu vyuziti nejen v procesu
uceni, ale 1 v praktickém Zivoté.

Kompetence k feseni problému

- zaky vedeme ke zvladani nejrizngjsich problémovych situaci s vyuzitim jejich vlastniho Gsudku a zkusenosti
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- vedeme je k vyhledavani vhodnych informaci a objevovani riznych variant feseni.

Kompetence komunikativni

- zaky vedeme k jasnym formulacim myslenek a nazora a souvislému a kultivovanému Ustnimu i pissmnému projevu
- vedeme je k porozuméni riznym typam texti a zaznamu, obrazovych a kartografickych materialt

Kompetence socialni a personélni
- vedeme zaky Kk ucinné spolupraci ve skupin¢ a pracovnim tymu, k uméni argumentovat v diskusi a respektovani nazora druhych

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k chapéani zakladnich ekologickych souvislosti a respektovani pozadavku na kvalitu zivotniho prosttedi.
Kompetence pracovni

- zaky vedeme k ochrané zivotniho prostfedi a kulturnich, technickych a ptirodnich pamétek.

Ocekavané vystupy — 2. stupen
zak

- organizuje a ptiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat

- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

- vytvaii a vyuziva osobni mentalni schémata a mapy pro orientaci v konkrétnich regionech

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni sféry

- porovnava pusobeni vnitinich a vnéjsich procest v piirodni sféfe a jejich vliv na piirodu a na lidskou spole¢nost
- lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii

- porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti
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- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly, nastavaji a mohou nastat a co je p¥i¢inou zasadnich zmén v nich
- posoudina pfimé&fené Urovni svétovou populaci, pojmenuje obecné zakladni znaky sidel
- lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
- porovnava staty svéta a lokalizuje na mapach aktualni geopolitické zmény
- porovnava razné krajiny jako soucast krajinné sféry, uvadi konkrétni piiklady ptirodnich a krajinnych slozek a prvka
- uvadina vybranych piikladech zivazné disledky piirodnich a spoleéenskych vlivii na ZP
- vymezi a lokalizuje mistni region, hodnoti na pfimétené Urovni poméry regionu
- hodnoti a porovnava polohu, piirodni poméry a hospodaistvi CR v evropském i svétovém kontextu
- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky
- uvadipiiklady ucasti a piisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stat
- ovladazasady praktické topografie a orientace v terenu
- aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani
pii mimotadnych udalostech

Integrované ptedméty: F, M, P, D, Vv, Hv, Ov

6. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI |
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74k dle svych schopnosti:

objasni postaveni Slunce ve vesmiru
a popiSe planetarni systém
charakterizuje polohu, povrch,
pohyby Mésice, faze Mésice
aplikuje poznatky o vesmiru
orientuje se na hvézdné obloze
popise vybrané

Postaveni Zemé ve vesmiru

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
orientace na mapé
prace s mapou a atlasem
beseda

astni zkouseni

testy
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astronomické pojmy

v praktickych ptikladech pouziva
znalosti o kulatosti Zemé

orientuje se v ptirod¢ podle

Slunce

prokaze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé¢, zhodnoti disledky
pohybti Zemé¢ na zivot lidi a organismi
rozliSuje a porovnava slozky a prvky
piirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

porovna ptsobeni vnittnich a vnéjSich
procesu V piirodni sféte a jejich vliv

na piirodu a na lidskou spole¢nost

hodnoti disledky otaceni Zemé kolem
vlastni osy a obéhu Zemé kolem Slunce
pro prakticky Zivot na

Tvar a pohyby planety Zemé¢

globus

méfitko globu

druhy map, méfitko map
vyskopis

polohopis

mapovy kli¢

ptepocet vzdalenosti

orientace planu a mapy
poledniky, rovnobézky
zemepisné souiadnice
zemepisna sit’

urcovani absolutni geografické
polohy

urCovani ¢asovych pasem
krajinnd sféra Zemé jeji slozky
pevninské a ocednské tvary
zemského povrchu

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek
naZemi
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zemi

vysvétli delku trvani dnea noci,
vyuzije v praxi znalosti 0
rovnodennosti a slunovratu
pouziva globus k

demonstraci

pouziva razné druhy pland a map, umi
je orientovat, zna méfitka
prokaze aktivni znalost znacek
vyhledéava pottebné informace v
atlasech

pouziva zemépisnou sit’

— Clenitost a pfirodni poméry oceantl,
svétadila

vysvétli piiciny rozdilného ¢asu
zdtvodniucel Casovych pasem
stanovi mistni ¢as

objasni vybrané zemépisné pojmy
vysvétli pojem krajinna sféra
rozpozna jednotlivé pfirodni slozky
krajinné sféry

objasni stavbu zemského
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télesa, dna oceanu
na mapach vymezuje podnebné
pasy
pozoruje, zaznamenava a
vyhodnocuje pocasi
V misté svého bydlisté

- popise pudnitypy a druhy Zemépis svétadili:
vymezi geograficka Sitkova pasma - polarni oblast
nazemi - Afrika
seznami se s vlivy ¢lovéka na prirodni
prostiedi
urci geografickou polohu oceanti a
svetadilt
porovna rozlohu jednotlivych
oceand a svétadila
charakterizuje vyznama
hospodarské vyuziti ocednt
seznamuje se s
ekologickou
problematikou moii a oceant
uvede vyznam Arktidya Antarktidy
seznami se s globalnimi problémy
obou oblasti
posoudi vyznam
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mezinarodni spoluprace
pii vyzkum

- dokaze na mapé
lokalizovat vyznamné
geografické pojmy

- vysvétli regionalizaci
v jednotlivych svétadilech

- charakterizuje
nejvyznamnéjsi Staty
jednotlivych oblasti

- porovnd, vyhledava a
hodnotijednotlivé staty
podle map

7. roénik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

- lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zény

- porovnava a pifimétené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a

Zemépis svétadilii:
Australie a Oceanie
Amerika

- Asie

poloha, rozloha, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi,

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
orientace na mapé¢

prace s mapou a atlasem
beseda

Gstni zkouseni

testy
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hospodaiské poméry, zvlastnosti a vodstvo, rostlinstvo, zivoc€isstvo,
podobnosti, potenciél a bariéry ptirodni zdroje, obyvatelstvoa
jednotlivych svétadili, oceand, hospodafstvi

vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) stati
provede regionalizaci

v jednotlivych svétadilech, vyty¢i
spole¢né znaky daného regionu, provadi
porovnani regiont

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich

vyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty a vyznamna mésta

popiSe a porovna strukturu
jednotlivych oblasti
zvazuje souvislosti

S ptirodnimi poméry
seznamuje se

s mezinarodnimi
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organizacemi

na mapach vyhleda nejvyznamnéjsi
oblasti cestovniho ruchu

v jednotlivych svétadilech

dokaze na map¢ lokalizovat
vyznamné geografické pojmy, se
kterymi se seznami

systematicky se tidi

poznatky
8. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Zemépis svétadilia:
- provede regionalizaci - Evropa fizeny rozhovor
v jednotlivych svétadilech, vytyc¢i samostatna prace
spole¢né znaky daného regionu, provadi skupinova prace
porovnani regiont orientace na mapé
- vyhledé a pojmenuje vybrané préace s atlasem
modelové staty a vyznamna mésta prace s jizdnim fadem
beseda
- orientuje se na politické map¢ svéta astni zkousSeni
- uvede aktudlni pocet stata Staty svéta testy
- hlavni mezinarodni politické, referaty

bezpecnostni a
hospodéiské organizace a
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svéta seskupeni
rozliSuje a porovnava staty podle
polohy, obyvatelstva, statniho ziizent,
spravniho ¢lenéni

uvadi ptiklady rizné miry demokracie
lokalizuje aktualni ohniska svétovych
konflikti

uvede piiklady vyznamnych
politickych, vojenskych a
hospodaiskych seskupeni

pracuje aktivné

s tematickymi mapami

vyhodnocuje aktualni

demografické ukazatele

urCuje a vyhledava hlavni oblasti - globélni problémy soucasného
svét. hospodarstvi svéta

uvede, vyhleda a charakterizuje
piiklady statu podle stupné vyvoje
vymezi globalni problémy, hleda jejich
pri¢iny a feSeni - spoleCenské a hospodarské
rozliSuje ptirodni a kulturni
krajiny

posuzuje vztah mezi

- spolecenské, sidelni a
hospodarské poméry souc¢asného
svéta
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ptirodou a ¢loveékem a vliv na krajinu a
7P
- zhodnotidodrzovanizasad ochrany ZP
- porozumi pojmim ekologie, trvale
udrzitelny rozvoj
- pracuje samostatné
s jizdnimi a letovymi fady, vyhledava
konkrétni dopravni spoje
- prakticky se orientuje
V jizdnich, cestovnich a jinych
mezinarodnich dokladech pro cestovani
- vyuziva aktivné mapy, pravodce,
atlasy, internet pti vyhledavani
informaci pro cestovani
- systematicky si utfidi poznatky z
geografického
uciva

vlivy na krajinu a na zivotni
prostredi

- vyhledavani informaci pottebnych
pro cestovani

9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

- ur¢i absolutni geografickou polohu
CR

Ceska republika:
- absolutni arelativni
geografickéd poloha

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
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porovna rozlohu CR a rozlohu
vybranych statti svéta a sousednich
stat

popiSe pomoci map horopis,
vodstvo, pudy, rostlinstvo a
ZivoCisstvo

zhodnoti stav ZP

vymezi NP a CHKO a pochopi jejich
dtlezitost

vyhleda na mapé sidla, urci jejich
lokaliza¢ni faktory

srovna ukazatele o obyvatelstvu

CR se sousednimi staty

vyhleda aktualni demografické udaje
0 své obci, zpracovava je a pokousi se
o prognozu dalsiho vyvoje

rozliSuje a porovnava predpoklady,
rozmisténi a perspektivu
hospodaiskych aktivit v CR
hospodaistvi CR

charakterizuje po jednotlivych
oblastech:

rozloha
Clenitost povrchu
piirodni poméry

rozmisténi obyvatelstva
sidleni poméry CR

rozmisténi hospodarskych ¢innosti CR

orientace na map¢

prace s mapou a atlasem
beseda

stni zkouseni

testy
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pramysl, zeméd¢lstvi, doprava a spoje,
sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod

- lokalizuje na mapach jednotlivé
regiony a administrativni celky v CR

- charakterizuje a porovnava jejich - regiony CR
odli$nosti - Stredocesky kraj

- zjisti historii, statistické Uudaje
vztahujici se k obci

- popise regionélni zvlastnosti

- pracuje aktivné
s turistickou mapou regionu

- systematicky si utfidi poznatky uciva
9. ro¢niku

- vytvoii si celkovy nahled
na geografické ucivo

Piedmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, rozviji specifické citéni a vnimavost zakd, jejich tvofivost a schopnost
nonverbalniho vyjadfovani.
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Piedmét vede Zzaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudbé, k jejimu
aktivnimu vnimani, k vyuzivani zpévu 1 hudby jako svébytného prostiedku komunikace.

Hudebni vychova se podili na utvareni vztahu ke kultufe a uméni, snazi se kultivovat projev zaka a podnécuje k tolerantnimu pfistupu k rtznorodym
kulturnim hodnotam minulosti i soucasnosti.

Hudebni vychova se vyucuje v 1. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Kompetence k u¢eni

- zaky vedeme ke kultivaci sve hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zp&vniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického
citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie

Kompetence k feseni problému

- U zaka rozvijime receptivni, reproduk¢ni a caste¢né i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi

Kompetence komunikativni

- uéime zaky naslouchat hudb¢, vedeme je k pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznéni a u¢ime je porozumét hudbé
jednotlivych uméleckych epoch
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Kompetence socialni a personélni

- pomahame zakum ziskat piehled o hudebni ¢eské kultufe i o kultufe jinych narodd, prohlubujeme jejich vztah k hudbé a u¢ime je kriticky
hodnotit préci svou i ostatnich

Kompetence obcanskeé

- vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby, k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vsech jejich oblastech. Vedeme Zaky k
sebetcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projeviim

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem, u¢ime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby.
Seznamujeme je s rozliénymi profesemi hudebni oblasti a vedeme Zaky k spravnému zachazeni s hudebnimi nastroji i nosici

Ocekavané vystupy 1. stupen - 1. obdobi

zak
- zpiva v jednohlase
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
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- reaguje pohybem na zngjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozné vyrazné tempove a dynamickeé zmény v proudu znéjici hudby
- rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Ocekavané vystupy 1. stupen - 2. obdobi

zak

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninéch a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivt skladeb a pisni

- rozpozné hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvaii jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkii

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroku, na zaklad¢ individuélnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Ocekavané vystupy — 2. stupen zak

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich aktivitach
- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pfi mluveném projevu v bézném zivoté, zpiva dle svych dispozic intonac¢né

Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- reprodukuje na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvati jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

- rozpozné nékteré z tancl riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

- orientuje se v proudu zng&jici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému

- zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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Integrované predméty: Cj, OSV, P&, M, Vv,

intonacné a rytmicky piresné
jednohlase

provadi hlasova a dechova
cviceni

zietelné vyslovuje

vytleska rytmus podle vzoru
pftitadi pisen k rytmu

vymysli melodie

peévecké dovednosti a navyky
(dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena,
roz$ifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus:

realizace pisni ve 2/2, 3/4 a 4/4 taktu

intonace, vokalni improvizace:

1. - 3. tfida
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: vokalni ¢innosti
- zpiva nazakladé svych dispozic pévecky a mluvni projev: ucebnice

soubory umélych a lidovych
pisni

détské hudebni nastroje
nasténny obrazovy material
poslechové skladby

dechov4, hlasova a artikula¢ni
cviceni

didaktické hry

navstéva vychovného koncertu dle

prilezitosti
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k fikadlam
improvizuje v hudebnich hrach
zpiva vybrane pisné

pouziva hudebninastroje k
rytmickym cvic¢enim a hudebnimu
doprovodu

provadi doprovod hrou na télo

rytmizuje fikadla, rozpocitadla
popévky

napodobuje rytmus — deklamaci,
hrou natélo a na hudebni nastroje

reaguje pohybem na hudbu
vyjadii pohybem rytmus

- hudebni hry (ozvéna, otazka—
odpoved’ aj.)

- diatonické postupy
v durovych a mollovych téninéch

- zéznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisn¢ pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napf. linky),
nota jako graficky znak pro ton

instrumentalni ¢innosti:
- hra nahudebni nastroje — doprovod
na jednoduché nastroje napft. z
Orffova instrumentaie

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace:
- hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpoved), jednodilné pisnova forma
(a-b)

hudebné pohybové ¢innosti
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zapoji se do tane¢nich her
pochoduje a tan¢ina détské
pisné

méni pohyb podle tempovych a
rytmickych zmén

vyjadii pohybem emocionalni
prozitek z hudby

rozliSuje ton a zvuk, hlas mluveny a
zp&vni, ton vysoky a nizky, dlouhy a
kratky, silny a slaby

vnima a rozliSuje hudebni

pohybovy doprovod zné&jici hudby:
- tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény V proudu zn&jici hudby:

- pantomima a pohybovéa
improvizace s vyuzitim tane¢nich
krokt

- taktovani, pohybovy doprovod
zng&jici hudby— dvoudoby, tiidoby a
¢tyfdoby takt, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

poslechové ¢innosti: kvality
tont:
- délka, sila, barva, vyska, rozliSovani
zvuku a tont
- vztahy mezi tony — souzvuk,
akord
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kontrasty — slab¢ a silng, vesele a
smutn¢, tempa

rozliSuje melodii vzestupnou a
sestupnou

rozezna vokalni a instrumentalni
hudbu

pojmenuje (i podle zvuku) Klavir,
flétnu, housle, kytaru, ...

rozli$i ukolébavku, pochod,
koledu

vyjadfi slovné, kresbou

hudebni prozitek

hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym nabojem:
- rytmus melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace
- pohyb melodie (melodie vzestupna
— sestupna)

hudbavokalni, instrumentalni, vokalng
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj: hudebni styly a zanry:
- hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.
interpretace hudby:
slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)

4, -5, roénik
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KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: vokalni ¢innosti - ucebnice
- zpiva v jednohlase pévecky a mluvni projev: - soubory umélych a lidovych
v durovych a mollovych téninach - pévecké dovednostia navyky pisni

- dbanaspravnou techniku zpévu
(dyché v pauze, mezi frazemi)
zpivé pisné v rozsahu ¢t — 42

- zpivapisné v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- rytmizuje amelodizuje
jednoduché texty

- zpiva jednohlas, dvojhlas, kanon

- tvofivé obménuje hudebni modely pii
melodizaci a rytmizaci textl

(dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny
zpeév), hlasova hygiena, rozsitovani
hlasového rozsahu

hudebni rytmus:
- realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas:
- prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
apod.
intonace, vokalni improvizace:
- diatonické postupy

v durovych a mollovych téninach (V.,

I11., I. stupen, volné nastupy

VIII. a spodniho V. stupné apod.),
hudebni

hry (ozvéna, otazka —

- détské hudebni nastroje

- poslechové skladby

- dechova, hlasova a artikulaéni
cviceni

- nasténny obrazovy material

- didaktickeé hry

- navstéva vychovného koncertu dle
prilezitosti
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piSe houslovy kli¢

zapiSe donot. osnovy noty ¢! — ¢?
rozliSuje noty podle délky
orientuje se v not. zaznamu
(taktovacara, pomlky, repetice,
dynamicka znaménka)

pouziva détské nastroje k
rytmickym cvic¢enim a hudebnimu
doprovodu

rytmizuje a melodizuje v hud.
hrach
obménuje a tvoii hudebni motivy a
aplikuje je pfi hie
- tvoii hudebni doprovod
(akcentace tézké doby)

odpoveéd’ aj.)

zaznam vokalni hudby:
- z&pis rytmu jednoduché pisng,
notovy zapis jako opora pii realizaci
pisné

instrumentalni ¢innosti hra na
hudebni nastroje:

- reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych nastroji z Orffova
istrumentare, zobc. Fléten,
keyboardu apod.

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace:
- tvorba pfedeher, meziher a dohers
vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké
doby
v rytmickém doprovodu,
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rozpozna c¢asti (a—b) u jednoduché ostinato, prodleva), hudebni hry
skladby (ozvéna, otazka — odpoved),
jednodilna pisiiova forma (a—b)

zaznam instrumentalni melodie:

- Ctenia zapis rytmického schématu
Cte a piSe rytmicka schémata jednoduchého motivku ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuziti
notacnich programii

hudebné pohybové Cinnosti taktovani,
pohybovy doprovod zngjici hudby:
taktuje dvoudoby a t¥idoby takt - 2/4, 3/4, 4/4 takt, taneCni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény V proudu zn&jici hudby:

- pantomima a pohybovéa
vyjadii pohybem charakter hudbya improvizace s vyuzitim tane¢nich
zmény Vv jejim prabehu krokii

tanc¢i jednoduché lid. tance (i
krajové), zapoji se do tane¢nich her se
zpévem
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- ztvarnuje hudbupohybem s vyuzitim | orientace v prostoru:

tanecnich krokt - utvafeni pohybové paméti,
reprodukce pohybu pii pohybovych
hrach
- rozlisuje kvality tonu poslechové ¢innosti kvality
tond:

- délka, sila, barva, vyska

- rozliSuje ton asouzvuk toni vztahy mezi tony:
- souzvuk, akord
- rozpozné v hudbénékteré z uzitych

vyrazovych prosttedka hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
- vyhleda zmény rytmu, tempu, s vyraznym sémantickym nabojem:
harmonii - rytmus, melodie, harmonie, barva,

kontrast, gradace, pohyb melodie:
(melodie vzestupna — sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmicke,
dynamické a harmonické zmény v
hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni,
- rozliSuje sluchem pisné ve 2/4 a 3/4
taktu
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- pozna zrakem a sluchem hudebni
nastroje, seznami se se skupinami
nastroju

- sezndmi se s vybranymi hudebnimi
skladateli a jejich dilem

- rozlisuje hudebni styly a zanry

- vyjadiislovng, kresbou hudebni

vokalng instrumentélni, lidsky hlas, hudebni
nastroj
hudebni styly a zanry:

- hudba tanec¢ni, pochodova,

ukolébavka apod.

hudebni formy:
mala pisnova forma, rondo, variace
interpretace hudby:

prozitek slovni vyjadfteni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)
6. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
7k dle svych schopnosti: Vokalni ¢innosti: zpév pisni

- vyuziva spravné pévecké navyky

- orientuje se v jednoduchém
notovem zapisu

- interpretuje vybrané pisné
- rytmizuje jednoduché texty

- vyuziva jednoduché

- intonace v durovém a mollovém
tonorodu

- zpév lidovych pisni
- prace s notovym zapisem

- rytmicka a melodicka
improvizace

Instrumentalni ¢innosti:
- rytmicka cviceni

- doprovod pisni na

intonacni cviceni

melodické a rytmické
improvizace

rytmicka cviceni a hadanky

pouzivani jednoduchych nastrojt

tane¢ni improvizace
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hudebni néstroje jednoduché — poslech ukazek
- pohybem vyjadiuje pochodovy, - néastroje — referaty
polkovya valéikovy rytmus - rytmus pochodu, polky a valgiku _ exkurze
Hudebné pohyboveé ¢innosti:
- pochod, polka, val¢ik
- taktuje 2/4 a3/4 takt - taktovani 2/4 a 3/4 taktu
- rozpozna vizualng i sluchem zakladni l pE)h),/bOVé ztvarnéni lidovych
hudebni nastroje pisni
Poslechové ¢innosti:
- pfi poslechu vnima hudebng - hudebnévyrazové prostredky
vyrazové prostiedkya formu dila - tozdéleni hudebnich nastrojti
hudebni skladatelé
7. rocnik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Vokalni ¢innosti: - zpév pisni

- zpiva cisté a rytmicky
- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti

- pohybem reaguje na hudbu

hlasova hygiena

intonace v durovém a molovém
ténorodu

lidové a umélé pisné
jednoduché polyfonie

rytmus a dynamika v

- Intonacéni cviéeni

- melodické a rytmické
improvizace

- rytmicka cviceni
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provadi taktovanis vyjadtenim
dynamickych rozliseni

ocenuje kvalitu hudebniho projevu

pisni Instrumentalni a

pohybové ¢innosti:

lidové a spole¢enské tance
polka, val¢ik, odzemek

taneCni improvizace
pouzivani jednoduchych nastroja

poslech ukazek

zpivé intona¢né a rytmicky
piesné

respektuje dynamiku pisné

zpév lid. a umélych pisni
z oblasti afroamerického folkloru,
jazzu, rocku a folku

Instrumentalni a pohyboveé ¢innosti:

rytmické a pohybové

r0zpoznava vyrazové moznosti - taktovanina 2, 3 a 4 doby Poslechové - referaty
hudebnich nastroji ¢innosti: _ _ ~ exkurze
pfi poslechu vnimé vyrazové ) homOfO,n e pOnyo,me,
y . - hudebniformy vokalni a
prostiedkya formu dila . o
instrumentalni
- poslechové skladby z riznych
obdobi
- hudba komorni, symfonicka,
duchovnia
svétska
8. ro¢nik
: VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Vokalni ¢innosti: - zpév pisni
interpretuje vybraneé pisné - intervaly

rytmicka a intonac¢ni cviceni
taneCni improvizace
pouzivani jednoduchych nastroju

poslech ukazek
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- orientuje se v zapise pisni riznych
zéanra
- tvoii jednoduché doprovody

- vyjadfuje pohybem riizné tanecni

dotvareni spirituali

tane¢ni kroky blues a rocku
synkopa

doprovod hrou na jednoduché
nastroje

rytmy Poslechové &innosti:
- rozpoznava nastroje jazzovych - vyvoj popularni hudby do sou¢asnosti
orchestri - zanrové rozliSeni popularni
o . . ) hudb
- orientuje se v zakladnich pojmech , y , , .
opulami hudby - nastrojové obsazeni orchestrt i
pop hudebnich skupin
- vyznamni interpreti,
skladby a skladatelé

referaty

exkurze

Vytvarna vychova jako jeden z vyucovacich pfedméti umozfiuje zakim jiné nez racionalni poznavani svéta. Vnitini i okolni svét poznavaji
prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné si formuji vytvarné mysleni. To je uéi rozumét vytvarnému uméni, jeho jazyku a vyznamu, chapat

vytvarnou kulturu jako nedilnou soucast duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti zak.

Cilem ptedmétu je praktické osvojeni vytvarnych dovednosti a technik, rozvoj fantazie, estetického citéni, prostorové piedstavivosti, smyslu pro
originalitu a vlastni vyraz. Aktivity, které vychazeji ze vzdélavaciho obsahu vytvarné vychovy, pomahaji utvaret kreativni stranku zaka a pochopeni

kontinuity promén historické zkusSenosti.
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Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a jazykem vytvarného uméni. U¢i se tvirci
praci, zakonitostem tvorby a seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily. Na druhém stupni zékladniho vzdélavani se otvird cesta Sirokému nazirani na
kulturu uméni. Zaci se uéi chépat historické souvislosti, které ovliviiuji uméni a kulturu. Inspiraci k vytvarnym ¢innostem se stavaji dila literarni,
dramaticka, multimedialni tvorba i samotné znakové systémy.

Vytvarna vychova je povinny piedmét, ktery se vyucuje ve vSech rocnicich. Jeho tydenni Casova dotace je v 1. a 3. ro¢niku jedna hodina tydné, ve 2. a
4. -7. ro¢niku dvé hodiny tydné a v 8. - 9. ro¢niku jedna hodina tydné¢.

Ve vyuce na prvnim stupni prevladaji rizné hravé Cinnosti experimentovani, které prechazeji k uvédomélejsi vytvarné praci. Na druhém stupni se
technik. Vice se zaméfuje na pfemysleni, uvazovani a dava vétsi prostor pro osobity projev zaka.

Vyuka se obvykle realizuje v kmenovych tiidach, poptipadé v prostiedi, které ovlivituje estetické citéni zaka.

V etap¢ zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorb¢, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a
uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostfedky — tradi¢ni a ovéfené inové vznikajici. Tviréimi ¢innostmi zalozenymi na experimentovani je zak vedenk odvazea chuti uplatnit své pocity
a prozitky a zapojit se na odpovidajici trovni do procesu tvorby.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslt
na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér prosttedkii pro jeji vyjadieni. Vzdélavacim obsahem tématu Uplatiiovani subjektivity
tyto Cinnosti vedou zdka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb€, vnimani. Vzdéldvacim obsahem tématu. Ovéfovani
komunikaénich G€inkl jsou €innosti, které umoziluji utvéareni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych moznosti
pro uplatnéni vysledkut vlastni tvorby, d¢l vytvarného uméni a dél dalsich obrazovych médii.
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Kompetence k u¢eni

- vedeme zaky Kk pozndvani a uplatiiovani ruznych forem vytvarnych technik prosttednictvim vlastni tvorby, k vyhledavani vazeb pii
vytvarnych ¢innostech, k samostatnému pozorovani, k vnimani uméleckych slohti a uméleckych dél v jejich historickém kontextu
- zprostiedkovavame zaktim pohled na uméni

Kompetence k feseni problému

- vedeme zaky k volbé vhodnych vytvarnych technik a materiali, ke schopnosti posuzovat umélecké dilo a k dovednosti subjektivné
posoudit vlastni tvorbu

Kompetence socialni a personélni

- usilujeme o zdokonalovani spoluprace ve skupin¢ a 0 schopnost hodnotit svoji praci

Kompetence obcanské
- zprostiedkovavame zaktim seznamovani se s vytvarnymi dily vyznamnych umélct

- umoziujeme jim navstévy vystav vytvarného umeéni

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dovednosti vhodné a i¢inné pouzivat rizny vytvarny material
- rozvijime zruc¢nost a tvaréi fantazii
- dbéme na dodrzovani bezpe¢nostnich pravidel v uc¢ebné Vv
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Ocekavané vystupyl. stupeii — 1. obdobi

zak

rozpoznéva (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a t¥idi na zaklad¢ zkusenosti, vjemu, zazitka a predstav

Vv tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatituje pii tom v plosném i prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

vnimani udalosti riznymi smysly vyjadfuje vizualné

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obraznd vyjadieni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zéklad¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ocekavané vystupy 1. stupen - 2. obdobi

vlastnich tvir¢ich ¢innostech uziva prvky vizualn€ obrazného vyjadieni; porovnava je na zaklad¢ vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkusenosti

nalézd vhodné prosttedky pro vizualn¢ obrazna vyjadteni vznikld na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizuadlné¢ obrazného vyjadieni novych i neobvyklych pocit a
prozitkd, svobodné voli a kombinuje prosttedky a postupy

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvotil, vybral ¢i upravil

pii vlastnich tviréich ¢innostech uziva prvky vizualn€ obrazného vyjadieni; porovnava je na zdkladé vztaht (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

pii tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkusenosti

nalézd vhodné prostiedky pro vizualné obraznd vyjadieni vznikld na zaklad¢ vztahu zrakoveého vniméni k vnimani dalsimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé.

323



Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

Ocekavané vystupy — 2. stupen

zak

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizudln€ obraznych vyjadieni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti,
vjemu, predstav a poznatkll; variuje rizné vlastnosti prvkil a jejich vztahl pro ziskani osobitych vysledkii

uziva vizuadlné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav
a fantazie

uziva prostfedky pro zachyceni jevlii a procestt V proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném
umeni a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadteni; porovnava a hodnoti jeho G¢inky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualn€ obraznych vyjadieni

rozli§i pusobeni vizualné¢ obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialn¢ utvafeného i
symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z 0sobnich
zkuSenosti a prozitkl

porovnava na konkrétnich piikladech rtizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské
a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

ovéfuje komunika¢ni G¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadieni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci
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1. - 3. roénik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

rozpoznava, pojmenovava a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich 1 na piikladech z béZného
zivota (s dopomoci ucitele)

porovnava je, tfidi na zaklad¢ jeho
zkuSenosti, vjemil, zazitkl a predstav
uplatiiuje v plosném 1 prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy,
objekty, dalsi prvky a jejich
kombinace

zvladéa zékladni dovednostipro
vlastni tvorbu

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadieni

Rozvijeni smyslové citlivosti:

- prvky vizualné obrazného vyjadteni

- usporadani objektt do celkt

- reflexe avztahy zrakového vnimani k
vhimani ostatnimi smysly

- smysloveé uc¢inky vizualné obraznych
vyjadieni

Uplatiovani subjektivity:

- prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitil, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti

barvy (vodove, temperové, na textil, na
sklo...), kiidy, pastely, pastelky,
voskovky, tuzky, tuse, ptirodni
materialy, papir, textil, kiize

prace ve skupiné

325




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

- typyvizualné obraznych vyjadteni

porovnava odlisné interpretace - pfistupy k vizudln¢ obraznym
se svoji zkusenosti vyjadfenim

odlisuje uméleckou vytvarnou tvorbu,
fotografii, film, tiskoviny, televizi,
elektronicka media, reklamu
manipuluje s objekty

vyjadiuje pohyb téla a jeho umisténi Ovérovani komunikaénich ucinki:

Vv prostoru - osobni postoj v komunikaci
maluje a kresli ak¢ni tvary - komunika¢ni obsah vizualné
rozliSuje ilustraci textd, volnou malbu, obraznych vyjadfeni

animovany film, comics, fotografie, - promény komunika¢niho obsahu

elektronicky obraz, reklamu

vnima obrazna vyjadfeni z hlediska
statického, dynamického, vizuélniho,
fantazijniho (zalozené na smyslovém
vnimani)

utvaii odlisné interpretace vizudlné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych) v rdmci

skupin, v nichz se dité
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pohybuje

- porovnava vizualné obraznd vyjadieni
vlastni interpretace s ostatnimi

- uplatiiuje vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvircich
¢innostech

- je schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakiim

4. —5. roénik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

- vysvétli elementarni poueni 0
teorii barev

- sleduje vytvarné vyjadteni
morfologickych znakd, tvart,
barevnosti piirodnich objektt

- zkousi funkce barev svétlych a
tmavych, teplych a studenych

- hodnoti design a estetickou uroven
predmét denni potieby

- uplatiluje vytvarny vyraz
linie vytvarené riznymi

Rozvijeni smyslové citlivosti: Prvky vizualné
obrazného vyjadfeni:

- linie, tvary, objekty, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

Uspoiadani objekta do celki:

- usporadani na zaklad¢ jejich vyraznosti,

velikosti a vzajemného postaveni ve

barvy (vodove, temperové, na textil, na
sklo...), ktidy, pastely, pastelky,
voskovky, tuzky, tuse, ptirodni
materidly, papir, textil, kiize

préace ve skupiné
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nastroji v riznych materialech
orientuje se v souCasné odévni kultute,
zachovava hygienu oblékani

vytvari soumérné tvary

orientuje se v fazeni prvkul v tvarové a
barevné kompozici

kombinuje techniky

zpiesnuje vyjadieni proporci lidské
postavy a hlavy

rozviji prostorové vidéni, citéni a
vyjadfovani na zaklad¢ pozorovani
prostorovych jevi a vztahi
zpracovava papir —riazné druhy,
piehybani, trhani, stithani, mackani,
posouvani

v§ima si vytvarné Upravy knih
hodnoti vztahy uméni a skute¢nosti,
malifstvi a socharstvi

seznamuje se s funkci

statickém a dynamickém vyjadteni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly:

vizualn¢ obrazné vyjadteni podnéti
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnéti prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

Smyslové udinky vizualné obraznych
vyjadreni:

umélecka vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronicka
meédia, reklama

Uplatiiovani subjektivity:

prosttedky pro vyjadieni emoci,

pocitt, nalad, fantazie, ptedstav,
osobnich zkusenosti

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar

malby a kresby
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pisma, s jeho komunikativni a estetickou
funkci

expresivni volny vytvarny projev
dopliuje pozorovanim skute¢nosti
poznava nékteré principy a moznosti
nékterych materidli prostfednictvim
experimentalnich ¢innosti

vytvaii jednoduché prostorové

objekty a poznava vytvarny vyraz
pouziva malbu

ovlada zékladni kompozi¢ni

principy

poznava smysl, organizaci, funkci a
vytvarng¢ esteticky ucinek feSeni plochy
hodnotiteseni plochy v

architekture

porovnava kresbu s piibéhem

fesi Ukoly dekorativniho charakteru v
plose

rozliSuje lidové uméni

porovnava lidové umeéni a jeho dekor

Typy vizualné obraznych vyjadf¥eni:

- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textii, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

Piistupy K vizualné obraznym vyjadienim:

- hledisko jejich vnimani (vizudlni,
statické, dynamickeé), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich ucinki:
Osobni postoj v komunikaci:

- jeho utvafeni a zdiivodnovani, odliSné
interpretace vizualn¢ obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
ptejetych) v ramci skupin,

v nichz se dité pohybuje,
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- pouziva kolaz

- sleduje krasu ptirody a péstuje si
vztah
K Zivotnimu prostiedi

- vyjadfuje linearn¢ a barevné vnitini
stavby objektu s ohledem na jeho nitro

jejich porovnavani svlastni
interpretaci

Komunikaé¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni:

v komunikaci se spoluzéky, s
rodinnymi piislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje (ve
skole i mimo $kolu), vysvétlovani
vysledkt tvorby podle svych
schopnosti a zaméfeni

Promény komunika¢niho obsahu:

zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych

vyjadieni i dél vytvarného umeéni

6. — 7. ro¢nik
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Kresba:
- vybira a samostatné vytvari skalu - zobrazeni objemu, prostoru, kresba - praktické ptedvedeni

vizualn€ obraznych elementti a
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
pfedstav a

poznani

zatisi, postavy, portrétu, hlavy, zvitat,
krajiny, kompozice, netradi¢ni, kresebna
namety

- modelova situace

- préce ve skupinach

- prostiedky: pastelky, rudky,
suchy pastel,
voskove kiidy, thel

330




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace

Skolni vzdélavaci program KUBR

uplatituje 0sobity piistup k realité
variuje rizné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledki
uvédomuje si existenci kompozice a
moznost kompozi¢nich pfistupti a
postupll ve své tvorbé

spravn¢ uziva techniku malby, micha
a vrstvi barvy, snazi se dle svych
schopnosti pracovat podle pokynti s
dalSimi netradi¢nimi materidly

seznamuje se s druhy pisma,
netradi¢nimi vytvarnymi postupy
navrhuje jejich vyuzitiv konkrétnim
kontextu

prvky vizuélniho a obrazového
vyjadteni— kresebne etudy, linie
netradi¢ni Kresebné nastroje

analyza celistvého tvaru na skladebné
prvky

experimentalni fazeni, seskupovani,
zmenSovani, zvétSovani, vrstveni
kompozice — plocha a prostor,
horizontéla, vertikala, stied, symetrala,
asymetrie, dominanta

Malba:

teorie barev — Sest druhd, barevny kruh,
teplé a studené barvy, miseni barev a
vztahy mezi barvami, akvarel, kvas,
tempera, netradi¢ni malifské materialy
odstin — sytost, ton, harmonie,

kontrast, jemné rozdily - vyuziti ve
volné tvorb¢, praktické uziti

kategorie pfedstav, prozitkd,
zkuSenosti,

prirodni a umély, tuzka, fix, étvrtky,
papir, tiskoviny, textil, tapety, lepidlo,
nizky, barvy (vodové, temperové, na
sklo, Stétce)

prakticke pfedvedeni

exkurze

prace ve skupinach

prostiedky: tiskoviny, tuzka, pastel,
pero, ¢tvrtka papiru, barevné papiry,
lepidlo, nizky
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formuje si na zakladé¢ individualni
zkuSenosti a poznani vztah k tradicim a
narodni kultute

tvofi si vlastni usudek o kulturnim
odkazu lidové tvorby

poznatki

Grafika:

pismo, tisk, nepravé grafické techniky,
pismo a uzita grafika

Prace souvisejici s tradicemi:

lidové tradice jejich vyznam v
soucasném zivot¢

tematické prace spojené s lidovou
kulturou a tradici

praktické ptedvedeni

exkurze

prace ve skupinach

prosttedky: pastelky, voskové kiidy,
rudky, uhel, fix, tuzka, barvy vodové,
temperové, textilie, tiskoviny, tapety,
drivka, Stétce

8. -9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

vybira a samostatné vytvari skalu
vizualné obraznych elementti a
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani

uplatituje 0sobity piistup k realité

na zéklad¢ vlastniho vnimani, predstav a
poznani vytvaii Skélu vizualné
obraznych elementi

Kresbha:

techniky kreshy — tuzka, pero, uhel,
rudka

dynamicka kresba, kruh, pohyb,
usporadani objektii do celk v plose,
prostoru a casovém priabéhu

kresebné etudy, objem, prostor, zatisi,
postava, portrét, zvifata, kompozice

vyklad s ukazkami
préace ve skupinéch
modelova situace

prostiedky: tuzka, pero, uhel, rudka,
¢tvrtky, barevny papir
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umi vyuzivat predchozi znalosti o
zakladnich, druhotnych a doplikovych
barvéch k osobitému vytvarnému
vyjadieni

spravné uziva techniku malby

snazi Se vyuzit a seznamuje se s
nékterymi metodami souc¢asného
vytvarného umeéni

orientuje se v grafickych
technikach

zobrazuje vlastni fantazijni predstavy,
je schopen sebevyjadieni, jeho popisu a
zhodnoceni

rizné typy zobrazeni, podhledy,
rovnob&zné promitani

praktické oveérovani a postupné uzivani
kompozi¢nich principti - dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontéala,
diagonala, zlaty fez, kontrast, harmonie
v experimentalnich ¢innostech a vlastni
tvorbé

Malba:

kompletacni barvy — textura
symbolika barev, miseni barev,
pusobeni barev, vztahy mezi nimi
objemové vyjadieni namétu barvou,
doplnkové a lomené barvy, podobné a
piibuzné, subjektivni barevna skala
zvladnuti vétsi plochy

Grafika:

linoryt, papiroryt, tisk,

vyklad s ukazkami

préace ve skupinach

prostiedky: vodové a temperové barvy,
barvy na sklo, $tétce

praktické predvadéni
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zpracovava grafické vystupy
pokousi se 0 zachyceni pomijivého
okamziku

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti,
vychdzi ze svych znalosti, zkuSenosti a
prozitkt

pozoruje, porovnava zakladni stavebni
prvky, na zaklad¢ védomosti se pokusi
zatadit dilo do konkrétniho slohu
seznamuje se s

kolaze

- préce s umgleckym dilem

- pismo, uzitad grafika, reklama a
propagacni prostredky

Pocitacova grafika:
- pocitacova grafika, fotografie,
videozaznam, animace

Préce v plenéru:
- krajinomalba, frotaz

Teoretické préace:

- renesance, baroko, klasicismus, na
ptikladech konkrétnich dél vyhledavat a
srovnavat rizné zpisoby uméleckého
vyjadiovani

Architektura:
- fimsa, okno, portél, sloup, mozaika,
sgrafita
Historické souvislosti:
- vuméni 19. stoleti

— préce ve skupinach

— prostiedky: tuzka, pero, tiskoviny,
fotografie, fotoaparat, videozaznam,
videokazeta, papir, barevné papiry,
nizky, lepidlo, pocitac

— vyklad

— préce ve skupinach

— prosttedky: nacrtnik, tuzka, skicék,
vodove a temperové barvy, §tétce

— vyklad
— exkurze
— prosttedky: odbornd literatura
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krajinafrskym uménim $kol - krajinafska skola — vyklad, exkurze - galerie
19. stoleti — prostfedky: odbornd literatura
- seznamuje se s hlavnimi soucasnymi Prace s uméleckym dilem:
trendy ve vytvarném umeéni - uméni 20. stoleti — prace ve skupinach prostiedky: sadra,
- orientuje se v praci s riiznymi modelovaci hmota, keramicka hlina,
materialy, dokaze odhadnout vlastnosti, | Vytvarné prace v materiélu: dfivka, $pachtle, barvy, §tétce,
vysledek tvorby, - tvarovani akonstruovani z riznych tiskoviny, ntizky, lepidlo, textilie,
- uplatnuje vlastni subjektivni pfedstavy, materialt tapety a riizny
dokaze je zdtivodnit a zhodnotit ptirodni @ umély material

Vyuéovaci predmét Télesna vychova obsahové vychazi ze vzdé&lavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavni néplni tohoto pfedmétu je umoziovat zakiim poznat

jejich vlastni pohybové moznosti a prednosti, ale i pohybova a zdravotni omezeni, poznat je a rozumét jim, respektovat je u sebe i druhych a aktivné

je vyuzivat a cilené ovliviiovat. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chépali a provadéli télovychovné aktivity jako zakladni prostiedek vedouci k

ovliviiovani zdravi a zivotniho stylu. Pohyboveé vzdélavani postupuje od spontanni pohybové cinnosti zakia K ¢innosti fizené a vybérové, jejimz

smyslem je schopnost samostatn¢ ohodnotit tiroven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych

potieb a zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnostia vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.
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Neméné dillezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakt a jejich korekce v povinné télesné vychové. Prvky zdravotni télesné vychovy jsou vyuzivany
v povinné télesné vychove.

Piedmét Télesna vychova je vyucovan na prvnim i na druhém stupni zakladni $koly ve dvouhodinové tydenni dotaci. Na prvnim stupni probiha vyuka
koedukované, na druhém pak, pokud je to mozné, oddélené. Télesna vychova vede Zaky od spontanniho pohybu ke konkrétni pohybové ¢innosti az k
vlastni sportovni seberealizaci v oblibeném sportovnim odvétvi. V télesné vychové jsou zaci vedeni ke zvladnuti a vyuzivani nejriizngjsiho
sportovniho nacini a nafadi. U¢i se rozlicnym pohybovym dovednostem v riznych prostiedich. V hodinach jsou Zaci seznamovani s principy a pravidly
mnoha sportovnich her a ¢innosti, které vyzaduji jistou miru kolektivni spoluprace, a tudiz pfipravuji Zaka, mimo jiné, na snazsi zaclenéni se do kolektivu.
Zvykaji si na odlisné socialni role, které¢ vyzaduji spolupraci, invenci, soutézivost, konkurenci, piekondvani piekazek, objektivnost, okamzitou reakci,
odpovédnost a v neposledni fad¢ cténi a dodrzovani zasad fair play. Vybér sportovnich her bude pfizptisobovan specifickym zajmim hocht a divek,
popiipad¢ zajmim jednotlivych kolektivii.

Zéaci prvniho stupné zakladni skoly v ramci vyuky absolvuji ve 2. a 3. ro¢niku plavecky vycvik. Vyuka télesné vychovy probiha v t&locviéné
Skoly, ktera je vzhledem ke své velikosti vhodna pro vyuku malopocetnych ttid (hlavné na 1. stupni). Vyuka tohoto pfedmétu na 2. stupni probihd v
mistni sokolovné. Zaci celé $koly mohou vyuZivat pii télesné vychové travnatou plochu pied fotbalovym hiistém spolku Sokol.

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za télesné a duSevni zdravi
- motivujeme je pro celozivotni aktivni pohyb
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- vedeme zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
- sledujeme systematicky vyvoj jejich fyzicke zdatnosti

- pouzivame pii hodnoceni prvky pozitivni motivace

- vytvafime védomi souvislosti mezi télesnym pohybem a psychickou pohodou

Kompetence k feseni problému

- podnécujeme zaky K tvotivosti, k logickému uvazovani a k feSeni problému pfi té€lesném pohybu
- vedeme zaky K pfemysleni 0 problému pii pohybovych ¢innostech a hledame tréninkovou cestu k jeho odstranéni
- hledame vhodnou taktiku v individualnich i kolektivnich sportech, podporujeme tymovou spolupraci

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky Kk oteviené asertivni komunikaci pti sportovani

- podnécujeme zaky k diskusi

- klademe dtraz na kulturni aroven komunikace

- netolerujeme hrubé a vulgarni projevy zaka

- pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace i v obtiznych situacich
- vedeme je k jednani v duchu fair play

Kompetence socialni a osobnostni

- uplatiujeme individualni piistup

- prezentujeme dosazené vykony zaku

- vedeme zaky k pozitivni reprezentaci své osoby i Skoly

- snazime se U zaku rozvijet schopnost spolupracovat, respektovat vykon vlastni i druhych
- ucime Zaky sportovat v tymu

- rozvijime schopnost zaku zastavat v tymu razné role

- netolerujeme projevy rasismu

- prezentujeme a podporujeme myslenku olympijského hnuti
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Kompetence obcanské

- vychovavame zaky jako svobodné, zodpovédné a ohleduplné bytosti respektujici prava druhych a uplatiiujici sva prava pii vsech
télesnych projevech

- vytvaiime navyky zdravého zivotniho stylu

- upozoriujeme zaky na nebezpeci a Skodlivost drog pii sportu, netolerujeme Sikanu

- dbame na dodrzovani pravidel spolecenského chovani pfi télesné vychove

- podporujeme aktivni sportovani

Kompetence pracovni

- pomahame jim pii volb¢ jejich budouciho povolani z hlediska télesné a zdravotni zdatnosti

- ménime podminky pohybovych ¢innosti, a tim zakim pomahame pti adaptaci na nova prostiedi

- dodrzujeme disledné organiza¢ni a bezpecnostni zasady pii pohybovych ¢innostech ve zndmém i cizim prostiedi
- dodrzujeme dohodnuté pravidla ve sportu i v bézném zivoté

Ocekavané vystupy 1. stupen - 1. obdobi

~

zak

- spojuje pravidelnou kazdodenni ¢innost se zdravim a vyuziva nabizeneé pfileZitosti

- zvladéa v souladu s individudlnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

- spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorach skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

338



Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

Ocekavané vystupy 1. stupeni — 2. obdobi

zak

podili se na realizaci pravidelného rezimu; uplatiiuje kondién¢ zamétené Cinnosti; projevuje pfimefenou samostatnost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvladé v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvati varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné ndzvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaro¢né pohybove ¢innosti a soutéze na trovni téidy

zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

Ocekavané vystupy — 2. stupen

zak

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondiéné zaméfené Cinnosti, projevuje piimérenou samostatnost a viili
po zlepSeni urovné¢ své zdatnosti
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti S jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
uziva v souladu s individualnimi pifedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych her
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
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- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vilastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedné v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje,
respektuje opacné pohlavi

- uziva pii pohyboveé ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zorganizuje pohybové hry a nenaro¢né soutéze, zméii zakladni pohyboveé vykony a porovna je s piedchozimi vysledky

- orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

Integrované piedméty: Osv, Ov,

1. — 3. ro¢nik
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VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

vysvétli vyznam pohybu pro zdravi
clovéka

vysvétli, Ze rizna cviceni maji rtizné
ucinky

posoudi své pohybové piednosti a
nedostatky

sestavi pifipravné cviky pred
pohybovou ¢innosti, cviky na
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

seznamuje se
s prupravnymi, kompenza¢nimi,

Cinnosti ovlivitujici zdravi: Vyznam
pohybu pro zdravi:
- pohybovy rezim zaku, délkaa
intenzita pohybu

Ptiprava organismu:
- ptiprava pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti:
- spravné drzeni téla,

praktické pfedvedeni
méfeni vykonu

341




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

relaxa¢nimi a jinymi zdravotné spravné zvedani zatéze; prupravna,
zamétenymi cvicenimi, jejich kompenzac¢ni, relaxacni a jina zdravotné
praktickym vyuzitim zaméfena cviceni a jejich praktické
uziva zasady spravného sezeni, vyuzit

drZeni téla, dychani

objasni, pro¢ je pohyb dilezity pro
zdravi Rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu.

rozviji razné formy rychlosti,

vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace

pohybu Hygiena pii TV:

- hygiena pohybovych ¢innosti a
cvic¢ebniho prostiedi, vhodné oble¢eni

objasni, jak odstranit inavu pii a obuti pro pohybové aktivity
vyuce

samostatné se pfevlékne do

cviebniho tiboru a umyje si ruce Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech:

vysveétli moznd nebezpeci pii hrach a
snazi se jim predchazet
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provede osetieni drobnych poranéni a - organizace a bezpecnost cvicebniho
piivold pomoc prostoru, bezpecnost v Satnach a
dodrzuje pravidla bezpecnosti umyvarnach, bezpecna pfiprava a

ukladani naradi, na¢ini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV
pouziva nékteré pohybove hry a hraje je
se spoluzaky i mimo TV . . .
Zjisti, 7e hra piinasi radost a prijemné Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych
zézitky dovednosti:

ukaze, ze 1ze pohyb spojovat s ]
hudbou, rytmem, piib&hem Pohyboveé hry — s riznym zaméfenim;
predstavou, zkuenosti netradi¢ni pohyboveé hry a aktivity; vyuziti

k pohybové hte pouzivé i hracky a jiné hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;

predméty nez t&locviéné nédini pohybova tvofivost

poznava, ze gymnastika obsahuje Zéklady gymnastiky:

zakladrln d_l:uhy cvicenl, ktere - prapravna cviceni, akrobacie,
napomahaji ke spravnému drzeni téla, cviceni

ovliviiovani pohyblivosti, s na&inim a na nafadi
obratnosti a sily odpovidajici velikosti a
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uziva alespon pasivné zakladni hmotnosti

pojmy osvojovanych cvika a

dovede pojmenovat zakladni

gymnastické naradi a nacini

poznava, ze pii zpevnéni téla se

provadé&ji gymnasticka cviceni snaze

ukaze kotoul, prosté skoky snozmo z

trampoliny a zaklady gymnastického

odrazu Rytmické a kondiéni formy cviceni pro déti:

- kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéaklady

poznava, ze cviCeni estetického pohybu, vyjadieni melodie

shudebnim a rytmickym doprovodem ¢i arytmu pohybem, jednod uché tance

zpévem piindsi radost

pojmenovava zakladni postoje,

pohyby, kroky a konkrétni

osvojované tance

vyjadii jednoduchou melodii, rytmus a

hlasitost doprovodu pohybem

zvlada zakladni esteticke

drZeni téla
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zatan¢i 2 — 3 z&kladni tanecky

poznava, ze béhy, skoky a hody jsou Zaklady atletiky:

vedle plavani nejvhodnéjsimi - rychly béh, motivovany vytrvalostni

pfirozenymi Einnostmi, které béh, skok do délky nebo vysky, hod
vSestrann¢ ovlivituji organismus zaka mickem

pouziva zakladni pojmy souvisejici s
béhem, skokem dodalky a hodem,
pojmenuje zakladni atletické discipliny
pouziva zékladni pravidla bezpecnosti
pfi atletickych ¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje

uziva zakladni techniku b&hu, skoku

do dalky a hodu mickem Zaklady sportovnich her:
- manipulace s mi¢em, palkou ¢i
uzivé zakladni zpisoby hazeni a jinym hernim nacinim odpovidajici
chytani mice a jiného nacini
- manipuluje s palkou a
jinym hernim nacinim
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dodrzuje pravidla her
poznava, pro¢ je dilezita spoluprace
pii kolektivnich sportech

poznava, ze turistika a pobyt

piirod¢ patii

k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitdm

pouziva zdsady spravného chovani v
piirodé

pfipravi Se spravné na turistickou
akci

orientuje se v piirod¢ podle
turistickych znacek

osvojuje si, pro¢ je dulezité
dodrzovat hygienu v bazénu
osvojuje si zakladni plavecké
dovednosti

plave jednim plaveckym stylem
pouziva prvky

sebezachrany

dodrzuje pravidla

bezpe¢ného pohybu u

velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti

jednotlivce, spoluprace ve hte,

prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportt

Turistika a pobyt v piirodé:

presun doterénu a chovani v
dopravnich prosttedcich pfi presunu,
chiize

v terénu, tabofeni, ochrana piirody

Plavéani (z&kladni plavecka vyuka):

hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zékladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zptisob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

346




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

vodni plochy
seznamuje se se zésadami dopomoci  |[Lyzovani, brusleni (podle podminek Skoly)
tonoucimu - hry na sn¢hu a na ledé

tvoii jednoduché stavby ze snéhu
vysvétli, pro¢ je nebezpecné

vstupovat na zamrzlou piirodni Cinnosti podporujici pohybové uéent:
plochu bez dozoru dospélych osob Komunikace v TV:

- zakladni télocviéné nazvoslovi
pouziva zakladni t&locviéné osvojovanych ¢innosti, smluvené
nazvoslovi povely, signaly

reaguje na smluvené povely,
signaly a gesta ucitele
pouziva zékladni pojmy oznacujici

pouzivané nacini, osvojované Organizace pii TV:

dovednosti, ¢asti hiisté a nejznaméjsi - zékladni organizace prostoru a

sportovni hry ¢innosti ve znamém (béZném)
prostiedi

podfizuje se pii organizaci TV
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chova se podle pravidel fair play
seznamuje se
solympijskymi ideély a symboly

dodrzuje z&kladni pravidla chovani pti
TV a sportu

ovlada pravidla her, zavodu, soutézi a
dodrzuje je

podrobuje se vyjadfeni rozhod¢iho

ur¢i zakladni pomticky pro méfeni
sportovnich vykont

vyhledava dtlezité informace o
sportu — encyklopedie, noviny,
internet

Zasady jednani a chovani:
- fair play, olympijské idealy a
symboly

Pravidla zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti:
- her, zavodu, soutézi

Meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti:
- méfeni vykoni, zakladni pohybové
testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zdravotni télesna vychova: Cinnosti a
informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni

Zdravotni oslabeni:
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uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich
¢innostech

zaujiméa spravné zakladni cvicebni
polohy

zatazuje pravideln¢é do svého
pohybového rezimu speciali
vyrovnavaci cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

zvladé jednoduché specialni

cviceni souvisejici S vlastnim
oslabenim

zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynt
ucitele

- konkrétni zdravotni oslabeni zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV, zésady
spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitt pii cviceni, nevhodna
cviCeni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslaben)

Speciélni cviceni
Zaklady specialnich cviceni:
- zékladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich
cviceni pro samostatné cviceni

Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innosti
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- upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho

Hybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV:
- s prihlédnutim ke konkrétnimu
druhua stupni oslabeni

oslabenim
4. 5. roénik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych schopnosti: Cinnosti ovliviiujici zdravi: Vyznam - praktické predvedeni

- pouziva spravny pohybovy rezim, jeho
délku a intenzitu

- pouziva pfipravné cviky pired
pohybovou ¢innosti, cviky na
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

- orientuje se
v prupravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinych zdravotné
zaméienych

pohybu pro zdravi:
- pohybovy rezim zaku, délkaa
intenzita pohybu

Ptiprava organismu:
- ptiprava pied pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

Zdravotn¢ zaméiené Cinnosti:
- spravné drZeni téla, spravné zvedani
zatéze, prupravna, kompenzacni,
relaxaéni ajina zdravotné

méfeni vykonu
test z pravidel
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cviceni a jejich praktickém vyuziti

rozviji rizné formy rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace
pohybu

voli vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

dodrzuje osobni hygienu pii
pohybovych ¢innostech a hygienu
cvicebniho prostiedi

dodrzuje bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

zvladéa pohybové hry s riznym
zam¢éfenim,

netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zaméfena cviceni a jejich praktické
vyuziti

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Hygiena pii TV:

hygiena pohybovych Cinnosti a

cvi¢ebniho prostiedi, vhodné oble¢eni a

obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech:

organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe€nost v Satndch a
umyvarnach, bezpetna piiprava a
ukladani naradi, nacini a pomicek,
prvni pomoc v podminkach TV
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vyuziva netradi¢niho nacini pii
cviceni, pti pohybové tvofivosti

pouziva zakladni pojmy, zakladni
cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy pouzivaného
naradi a nacini

provadi kotoul vpted, vzad, stoj na
rukou

(s dopomoci), pripravna cviceni pro
nacvik gymnastickeho odrazu

z mustku, trampoliny

orientuje se v zakladnich lidovych a
umélych tancich

cvi¢i s hudbou nebo

rytmickym doprovodem,

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych
dovednosti: Pohybové hry:
- s riznym zamétfenim, netradi¢ni

pohybové hry a aktivity, vyuziti hra¢ek

a netradi¢niho nacini pii cviceni,
pohybova tvotivost

Zéaklady gymnastiky:
- pripravnd cviCeni, akrobacie,
cvifeni s nad¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti:
- kondiéni cvi¢eni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem,
zéklady
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uziva zéklady estetického pohybu

orientuje se v zakladni technice

béht, skokd, hodu

zvladé bézeckou abecedu, rychly béh
na 60 m, nizky start (na povel),
polovysoky start, vytrvaly béh na 10
minut

skace do dalky z rozbéhu — odraz z
bievna

spojuje hod kriketovym mickem s
rozbé¢hem

manipuluje s micem — jednoruc,
obouru¢ (vrchni, tréenim), piihravky,
pohyb s mi¢em, sttelba na kos
spolupracuje ve hie

uziva pravidla sportovnich her —
vybijend, kopana, kosikova,
piehazovana,

estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

Prapravné Upoly:
- pftetahy a pretlaky

Zaklady atletiky:
- rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her:
- manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti
a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hfte,
prupravné hry, utkani
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florbal

zvlada chovani

v dopravnich prostiedcich pii pfesunu,
chizi v terénu

chové se bezpecné pii tabofeni

chréni pfirodu

pouziva zdkladni techniku pohybu na
bruslich

pouziva zékladni organizaéni
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

orientuje se v prostoru a ¢innostech
ve znamém prostiedi
dba pokynt vyucujiciho,

podle zjednodusenych pravidel
minisportl

Turistika a pobyt v piirode¢:

- presun doterénu achovani v
dopravnich prosttedcich pfi pfesunu,
chiize
v terénu, tabofeni, ochrana ptirody

Lyzovani, brusleni (podle podminek skoly)
- hry na sn¢hu a na ledé, zakladni
technika pohybu na lyZich a bruslich

Cinnosti podporujici pohybové uéent:
Komunikace v TV:
- zékladni télocvicné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signély

Organizace pti TV:
- z&kladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (b&ézném)
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dodrzuje z&sady bezpeénosti prostredi

pouziva zdsady jednani a chovani fair

play, olympijské ideély a symboly Zasady jednani a chovani:
ovlada pravidla - fair play, olympijské idealy a
symboly

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti:

zméfi vykon spoluzaka (délku hodu, - her, zavodu, soutézi

¢as b¢hu...)
Meéieni a posuzovani pohybovych dovednosti:

- méfeni vykonu, zakladni pohybové
testy

vyhledava dilezité informace 0
sportu Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zdravotni télesna vychova: Cinnosti a
uplatiiuje Spravné zptisoby drzent téla v informace podporujici korekce zdravotnich

riznych polohach a pracovnich oslabeni Zdravotni oslabeni:
Sinnostech - konkrétni zdravotni oslabeni zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné

zaujiméa spravné zakladni -
obleceni a obuti pro
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cvicebni polohy
zatazuje pravideln¢é do svého
pohybového rezimu speciali

ZdrTV, zésady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani pocitt pti
cviceni, nevhodna cviCeni a ¢innosti

vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

(kontraindikace zdravotnich oslabent)

Specialni cviceni
Zéklady specialnich cviceni:

zvlada jednoducha specialni - zédkladni cviCebni polohy, zakladni
cviceni souvisejici s vlastnim technika cviCeni, soubor specialnich
oslabenim cviCeni pro samostatné cviceni

zvladé zékladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyni
ucitele

Vseobecné rozvijejici pohybove ¢innosti
upozorni samostatné na ¢innosti Hybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV:
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho - s piihlédnutim ke konkrétnimu
oslabenim druhua stupni oslabeni
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6. — 7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

dokaze vyuzit osvojené techniky k
regeneraci organismu a piekonavani
Unavy

zafazuje doSveho rezimu pravidelné
pohybové ¢innosti

uplatiiuje bezpecné chovani ve
znamém i méné znamém prostiedi, v
pfirod¢ i v silniénim provozu
predvida moznosti Urazu a ptizpusobi
jim svou ¢innost

podle individualnich ptedpokladii
zvladé pohybové dovednostia
aplikuje je

aplikuje pravidla, své

individualni schopnosti

spravné drzeni téla
preventivni pohybova ¢innost
celkové posilovani svalstva

vhodné a bezpecné chovani na
sportovnich akcich ve skole i mimo
Skolu

zasady spravného a bezpecného
pouzivani sportovnich potieb a
télocvicného naradi

sportovni hry —vybijend,
piehazovand, kosikova, kopana

praktické predvedeni
ustni zkouseni, fizeny rozhovor
méfeni vykonu

ustni zkouS$eni, referat
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davado sluzeb tymu

- podle individualnich pfedpokladt - doplnkové sportovni hry — ringo, florbal,
zvlada pohybové dovednostia minikopana, hazena
aplikuje je Atletika:

- posoudi provedeni ¢innosti, hleda — atleticka abeceda (lifting, skipping,
cestu k odstranéni nedostatkil predkopavani, zakopavani, odpichy,

rychlé starty)

- rychlé sprinty - 50, 60 m

- delsi behy - 400, 800,
1000 m

- hod mickem

- skok dodalky a vysky Gymnastika:

- kotoul vpred a vzad, stoj na rukou s
oporou a na hlave, pfemet stranou,
roznozka ptes kozu

- moderni gymnastika — cviceni s
micem, Svihadlem

- estetické akondi¢ni formy cviceni s
hudbou, zaklady rytmické gymnastiky
(divky)

Upoly.
- pfetahy, pfetlaky, stabilita
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uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, divaka, étenaie
novin

ovladé zékladni topografické znacky,
urci svétove strany

- sebeobrana — proti objeti vpredu a

Skrceni, nacvik padl (chlapci)

Telovychovné ndzvoslovi

g . Pobyt v piirodé:
) Yytyc1 fia mape - orientace na map¢, méfitko mapy,
Jednoduchou trasu topografické znacky, préce s buzolou
8. — 9. roénik
_ VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Zak dle svych moznosti: - posilovani svalového aparatu prakticke ptedvedeni

pravidelné¢ a s konkrétnim ucelem
zafazuje pohybové ¢innosti

osvojené relaxacni techniky
vyuzivd k pfekonani Unavy a
pfedchazeni stresu

je schopen se individualné

rozcvicit pred danou

- spravné zapojeni dechu

- zdravotnéorientovana zdatnost

referét, fizeny rozhovor, beseda
méfeni vykonu
Ustni zkouseni
referat, beseda
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pohybovou ¢innosti

odmita drogy i dalsi skodliviny pro
neslucitelnost se zdravim a sportovni
etikou

upravuje pohybové aktivity podle
udajti o znecisténi ovzdusi

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady pohybové dovednosti a
aplikuje je

dokéze pfipravit a absolvovat
jednoduchy orienta¢ni béh
chrani ptirodu

zvladé v souladu s individualnimi
ptedpoklady pohybové dovednosti a
aplikuje je

posoudi provedeni

drogy a latky zvySujici fyzickou
kondici arast svalové hmoty

Pohyboveé hry:

zavody druzstev i jednotlivct s
riznym zaméfenim, netradi¢ni

pohybové aktivity (horolezecka
sténa)

Turistika + pobyt v piirodé:

zéklady orienta¢niho béhu, jeho
pfiprava a organizace

Sportovni hry:

kosikova, odbijend, kopana +
dopliikové (hazena, ringo,
minikopana, florbal)

Atletika:
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¢innosti, oznac¢i nedostatky a jejich ostéparisky krok, cval stranou, rizné
pric¢iny druhy startt
- sprinty na 60 a 100 m
- delsi béhy - 800 a 1500m
- skok dodélky a do vysky
- hod granatem, vrh kouli Gymnastika:
- kotoul vpied a vzad vicekrat za sebou,
kotoul letmo, stoj na rukou, premet
stranou na ob¢ strany, roznozka a
skrcka pies kozu ve zvySené vysce,
sestava na hrazdé — zakladni prvky,
sestava na kruzich
Moderni gymnastika:
- soulad pohybu s hudbou, cvi¢eni s
nacinim
- aerobic, moderni tanec
- spolecenské tance (divky) Upoly:
- pfetahy, pietlaky, Upolové odpory,
sttechové postoje
Sebeobrana:
- drZeni soupefe na zemi, obrana proti
Skrceni, nacvik padi (chlapci)
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Dalsi pohybové ¢innosti a sporty

- sjezdové lyzovani,
- dokéze uzivat nazvoslovi nejen na snowboarding
urovni cvicence ¢i divaka, ale i - lednibrusle, koletkové brusle

rozhod¢iho

Komunikace v télesné vychové, ndzvoslovi
- usiluje o napliiovani olympijskych osvojovanych ¢innosti:
mySlenek ve Skolnich podminkach
(Cestné soutéZeni, Ucta k soupefi,
pomoc handicapovanym) Historie télesné vychovy Olympijska myslenka
- dokaZe se dohodnout na jednoduché
taktice tymu a dodrzuje ji

- je schopen své individualni kvality dat | TYmova spoluprace
do sluzeb tymu Organizace pohybovych ¢innosti

362




Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR

Ptedmét Pracovni Cinnosti postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v
riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvaieni zivotni a profesni orientace zakt. Svymi formami a prostiedky vyuky vyuziva znalosti z jinych
vyucovacich predmétt a doplituje je zkuSenostmi nabytymi v bézném zivote.

Vyucovaci proces praktickych Cinnosti smétfuje predevsim k ziskani prvotnich poznatkl pro dalsi Zivotni a profesni orientaci, vytvaii pozitivni vztah k
praci a tvorivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalité, vytvaii aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostiedi a pozitivnimu postoji K feSeni
ekologickych problému. V neposledni fad¢€ si zaci osvojuji zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygienu prace i zaklady organizace a planované
pracovni Cinnosti.

V pfedmétu Pracovni ¢innosti se Zaci u¢i pracovat s riznymi materialy, pomtickami, pfistroji, nafadim, nastroji a technikou. Pti vyuce zaku se klade
dtraz na rozvoj jejich samostatnosti, odpovédnosti, aktivity, tvofivosti, manualni zru¢nosti, vychovy ke zdravi, dodrzovani pravidel spolec¢enského
chovani, komunikaci, formovani a ovéfovani vlastnich nazort, vyhodnocovani a feSeni problémi, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti.
Podporuje spolupréaci zaku. Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani z&sad bezpecnosti a hygieny pii praci.
Predmét smétuje k tomu, aby si zaci osvojili dovednosti a ziskali informace vyznamné pro jejich dalsi zivot. Pomaha jim pii odpovédném rozhodovani
v dal$im profesnim zaméfeni.
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Pracovni ¢innosti jsou rozd€leny na prvnim stupni zékladni Skoly na ¢tyfi tematické okruhy Prace s drobnymmateridlem, Konstrukéni €innosti, Péstitelské
prace a Piiprava pokrmu. Na druhém stupni je pfedmét rozd¢len na tematické okruhy Vyuziti digitalnich technologii, Péstitelské prace, Chovatelstvi,
Ptiprava pokrmi, Prace s technickymi materialy, Prace s laboratorni technikou a Svét prace.

Vzd¢lavaci obsah pfedmétu je realizovan v 1. — 8. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka na prvnim i druhém stupni probihd v kmenovych uéebnach, na druhém
stupni pak dle moznosti $koly také na Skolnim pozemku a v odbornych uc¢ebnach. V tomto pfedmétu je realizovana ¢ast predmétu vytvarna vychova na
1. stupni.

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k poznavani vlastni dovednosti pfi riznych ¢innostech
- vedeme zaky k chapani souvislosti mezi teoretickymi znalostmi a praxi
- sméfujeme zaky k soustavnému sledovani vyvoje vlastnich dovednostia k tomu, aby tyto dovednosti pierastaly v pracovni navyky

Kompetence Kk feseni problému

- sméfujeme zaky k tomu, aby pfemysleli 0 organizaci sve prace a co nejefektivnéjsim technologickém postupu prace
Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k tomu, aby naslouchali promluvdm druhych, aby se vhodné zapojili do diskuse, aby obhajili sviij nazor a vhodné argumentovali
- vedeme zaky K pfedavani svych zkuSenosti a poznatki spoluzakiim
- vedeme zaky ke kvalitni spolupraci s ostatnimi diky svym ziskanym komunikativnim dovednostem
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Kompetence socialni a osobnostni
- vedeme zaky ke spolupraci uvniti kolektivu, k pfijimani i rozdélovani ukolt v kolektivu
Kompetence obcanské

- ucime zaky poskytovat prvni pomoc pii drobnych Grazech

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k tomu, aby bezpeéné a G¢inné€ pouzivali vhodné materidly, nastroje a vybaveni

- vedeme zdky k tomu, aby pfistupovali k pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale 1 z
hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot respektovali ochranu
zivotniho prostiedi

- umoznujeme zaktm, aby své ziskané zkuSenosti, dovednosti a schopnosti vyuzili pti rozhodovani o svém dalSim studiu a profesnim zaméteni

- vedeme zaky k rozvoji podnikatelského mysleni a k orientaci v podnikatelskych aktivitach

Ocekavané vystupy 1. stupenn — 1. obdobi
Prace s drobnym materialem
7ak
- vytvati jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

- pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy
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Konstrukéni ¢innosti

~

zak
- aplikuje elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

zak
- provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
- pecuje 0 nenaro¢né rostliny
Ptiprava pokrmi
zék

- piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pii stolovani

Ocekavané vystupy 1. stupen — 2. obdobi

Prace s drobnym materialem

v s

zak

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomucky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Urazu.
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Konstrukéni ¢innosti

~

zak
- provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pii Urazu

Péstitelské préce

zék
- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a na¢ini
- dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii Urazu
Ptiprava pokrmi
zék

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

- udrzuje poradek a Eistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i pii Urazu v kuchyni
Ocekavané vystupy - 2. stupein

v r

zak

- ziskava z&kladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z riznych oblasti, zejména v z&kladnich ¢innostech v domécnosti a jejim

zatizeni
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- orientuje se v zakladnich potravinach, pochutinéch, jejich zpracovani a skladovani
- ziskédva zakladni dovednosti pfi ptipravé pokrmi, zejména s ohledem na zdravou vyzivu a dodrzovani spravné technologie
- zvlada zaklady péstitelskych ¢innosti
- vytvaii si obraz o vzniku a vyvoji odévti a dokaze provadét drobné opravy na vyrobcich
- dovede posoudit naro¢nost nékterych uéebnich obort pted vlastnim rozhodovanim a dokaze posoudit moznosti dalsiho vzdélani
- utvoii si pfedstavu pro moznost drobného podnikani a sezndmi se se z&kladnimi podminkami pro drobné podnikani
- dovede uplatnit pravidla bezpecnosti a hygieny prace

Integrované predméty: M, Vv, Osv,

1. ro¢nik

VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
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74k dle svych schopnosti:

zjist'uje vlastnosti papiru a lepidla
spravné drzi nizky a bezpe¢né s nimi
zachazi

pouziva techniku piekladani,
ryhovani, utrZeni pruhu papiru,
vytrhavani, skladani, vystfihovani,
nalepovani

seznamuje se s vlastnostmi plasteliny,
moduritu

provadi valeni v dlanich,

na podloZce, ptidava a

Préace s drobnym materialem:
- vlastnosti materialu a jeho uziti
- pracovni pomucky a nastroje
- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

papiry, lepidla, niizky, Casopisy,
plastelina, modurit, pfirodniny, Spejle,
diivka, korkové zatky, niz jehla,
bavinky, kostky, stavebnice, piibory,
talife, ubrousky

vychazka

exkurze

Skolni vylet

préace ve skupiné
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ubird a vytahuje hmotu

vyrabi darky a ozdoby

udrzuje poradek ve svych pomtickach
udrZuje pofadek na svém misté

Prace montazni a demontazni;

= = - stavebnice
povida O, t?m, co V){rabl - prace s ndvodem, ptedlohou,
zpracovava prirodniny jednoduchym naértem

provadi propichovani, navlekani,

T < - montaz a demontaz jednoduchych
spojovani a svazovani

predméta

skladéa kostky podle ptedlohy

stavi podle fantazie — individualni a

skupinové prace

montuje podle ptedloh — demontaz

hodnotivysledky své prace Péstitelské prace:

ocefiuje vysledky prace jinych - zakladni podminky pro péstovani
rostlin

pecuje 0 pokojoveé rostliny - péstovani rostlin

vyséva semena, sleduje, jak rostou - zasady bezpeené prace

zaznamenava a hodnoti s rosttlinami
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vysledky pozorovani
dodrzuje pii préci zakladni hygienické
navyky

spravn¢ klade piibory
chové se vhodné pii stolovani
dodrzuje hygien. navyky

Piiprava pokrmu:
- stolovani

- spolecenské ndvyky pii stolovani

2. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Z4k dle svych schopnosti:

pojmenuje druhy papiru

uziva techniku ofezavani, pirestfizeni,

slepovani, odméfovani papiru

pracuje s kartonem

vytrhava ubrousky (zdobi predméty)

obkresluje podle sablony

bezpeténé zachazi

s ostrymi predméty

poznava vlastnosti materiald

vysvétli nékteré lidové zvyky,

tradice, femesla

- seznamuje se s technikou

hnéteni, vareni, suSeni

Préace s drobnym materialem

- vlastnosti materialu a jeho uziti

- pracovni pomucky a nastroje

- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
lidove zvyky, tradice a femesla

papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy,
plastelina, modurit, ptirodniny, Spejle,
diivka, korkové zatky, ntiz, jehla,
bavinky, kostky, stavebnice, piibory,
talife, ubrousky, potraviny, kuchynské
nadobi, zemina, textilie

vychazka

exkurze

Skolni vylet

prace ve skupiné
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vyrabi darky z ptirodnin

seznamuje se s lisovanim rostlin
pracuje podle slovniho navodu

navrhne jednoduché pracovni

opravy

pracuje s riznymi pracovnimi
pomickami, nastroji a zna jejich funkci
a vyuziti

sesiva kousky latky k sobé

navléka ptimétené dlouhou nit, umi

- prace s rostlinami

Prace montazni a demontazni:

uzlik a sit pfednim a zadnim stehem - Sta}VBmeIe
dodrzuje pravidla bezpe&nosti a - prace S ”an’d em, predlohou,
hygieny pii praci jednoduchym néacrtem

seznamuje se's technikou batikovani - montaz a demontaz jednoduchych
predmétt

vytvafi plosné a prostorové

kompozice ze stavebnicovych prvki

sestavuje jednoduche pohyblivé

modely

srovna stavebnice

k dalSimu pouziti
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- dodrzujebezpecnost a hygienu
prace

- oSetfuje pokojové rostliny
- pozoruje kli¢eni semen
- dodrzuje hygienické navyky

- provede jednoduchy nakup

- objasni, jak skladovat potraviny

- samostatné piipravi jednoduchy
pokrm

- dodrzuje hygienické navyky

- seznamuje se s bezpecnou
obsluhou spotiebi¢a

Péstitelské prace:
- z&kladni podminky pro péstovani
rostlin
- péstovani rostlin
- zésady bezpecné prac

Piiprava pokrmii:
- zékladnivybaveni kuchyné
- potraviny
- stolovani
- bezpecna obsluha spottebici

3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:
- rozliSuje bézné uzivané druhy
papiru
- dovede papir pielozit, odtrhnout
naznacenou ¢ast, vystfihnout
nakresleny tvar — zhotovit
vyrobek z papiru

Préace s drobnym materialem:
- vlastnosti materidlu a jeho vyuziti
- pracovni pomucky a nastroje
- jednoduché pracovni
operace a postupy, organizace prace

- papiry, lepidla, nlizky, Casopisy,
modurit, pfirodniny, $pejle, diivka,
korkoveé zatky, nuz, jehla, bavinky,
kostky, stavebnice, piibory, talife,
ubrousky, potraviny,
kuchynské nadobi,
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vyrobi z ptirodniho materialu
jednoduchy vyrobek

bezpeéné zachazi s nastroji
rozliSuje pracovni nastroje,

umi je pojmenovat

vytvafi z modelovacich hmot
vyrobky, dovede o nich hovofit
dokaze navléknou nit, pfisit knoflik
udrzuje poradek na svém misté, stard
se 0 své pomicky

pracuje podle slovniho navodu i
predlohy

pouziva elementarni dovednostia
¢innosti pii praci se stavebnici
vytvaii vyrobky

z konstruktivni stavebnice

provadi pozorovani

- lidové zvyky, tradice, femesla

Prace montazni a demontazni:
- stavebnice
- prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem
- montdz a demontédZ jednoduchych
predméti

Péstitelské préace:
- z&kladni podminky pro péstovani
rostlin
- péstovani rostlin

zemina, textilie, suché kvétiny

vychazka
exkurze

Skolni vylet
prace ve skupiné
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ptirody V jednotlivych ro¢nich obdobi
a umi popsat vysledky pozorovani
pecuje o nenaro¢né rostliny Vv byte,

ve tfidé

naaranzuje dovazy suchéi zivé kvétiny

samostatné piipravi pokrm

upravi stil pro jednoduché stolovani
pfipravi pod dohledem ucitele
drobné cukrovi

pfipravi ovocny napoj

vhodné se chova pii stolovani

- zasady bezpe¢né prace s rostlinami

Priprava pokrmii:
- z&kladni vybaveni kuchyné
- potraviny
- stolovani
- bezpecna obsluha spotiebict

4. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

rozliSuje a pojmenovava rizné druhy
papirti a kartonti

ukaze techniku prace — lepenti,
sttthdni, fezani vytrhavani,
odmeéfovani,

suSeni, tvarovani

Prace s drobnym materialem:
- vlastnosti materialu a jeho uziti
- pracovni pomucky a nastroje
- jednoduché pracovni
operace a postupy, organizace prace

- papiry, lepidla, niizky, casopisy,
plastelina, modurit, pfirodniny, Spejle,
diivka, korkové zatky, naz, jehla,
bavinky, kostky, stavebnice, talife
ubrousky, potraviny,
kuchynské nadobi,
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zpracovava odpadovy mat.

pracuje s prouzky papiru — proplétani
tvart

vyrabi zalozky a podlozky — vyuziva
symetrii

sklada z papiru zviratka, kvétiny...
navstivi vystavu lidovych femesel
vyrabi pfedméty k vyzdobé

pracuje s modelovaci hmotou —
tésto, vosk

urcuje Vvlastnosti materialu
organizuje a planuje praci

pouzivé techniku navlékani,
propichovani, stiihani, ohybani,
spojovani, svazovani

rozlisuje textilie, druhy latek
poznava rub a lic

vyrabi vysivané decky

vyuziva navodu a ptedloh pro
konstrukci
sestavuje modely podle

své fantazie nebo piedlohy

- lidové zvyky, tradice, femesla

Prace montazni a demontazni:
- stavebnice
- prace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

zemina, textilie, suché kvétiny, ovoce
vychazka

exkurze

skolni vylet

préace ve skupiné
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poznéva vlastnosti stavebnicovych
prvki a dilt, porovnavanim a
funkénim vyuzitim

upevnuje si navyky organizace a
planované prace

celoro¢né oSetiuje pokojoveé
kvétiny

provadi rychleni a predpéstovavani
kvétin

ukaze jednoduchou vazbu kvétin
seznamuje se s rozmnozovanim
rostlin

vytvati jednoduché herbate

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
udrzuje ¢istotu pracovnich ploch
dodrzuje bezpecnost prace
pfipravi ovocné a

zeleninové salaty

- montaz a demontaz jednoduchych
predméti

Péstitelské préace:
- zakladni podminky pro péstovani
rostlin
- péstovani rostlin
- zasady bezpe¢né prace s rostlinami

Priprava pokrmii:
- z&kladni vybaveni kuchyné
- potraviny
- stolovani
- bezpecna obsluha spottebict
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5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
postupy rizné vyrobky z dané¢ho
materialu

vyuziva vlastni fantazii pti tvotivych
¢innostech

voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k materialu
udrzuje pofadek na pracovnim

misté

dodrzuje z&sady hygieny a bezpec¢nosti
prace

aplikuje prvni pomoc pfi drobném
poranéni

vyuziva pii tvofivych ¢innostech
prvky lidovych tradic

posoudi funkci a uziva jednoduché
pracovni nastroje a pomiicky
provadi pii praci se

Prace s drobnym materialem:
- vlastnosti materialu a jeho uziti
- pracovni pomucky a nastroje
- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

Prace montazni a demontazni:
- stavebnice
- prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem

papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy,
plastelina, modurit, pfirodniny, Spejle,
diivka, korkové zatky, ntz, jehla,
bavinky, kostky, stavebnice, talite
ubrousky, potraviny, kuchymiské
nadobi, zemina, textilie, suché
kvétiny, ovoce

vychazka

exkurze

Skolni vylet

prace ve skupiné
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stavebnici montaz a demontaz - montaz a demontdz jednoduchych
pracuje podle slovniho ndvodu, predméti

piedlohy, jednoduchého nacrtu
planuje a organizuje svou praktickou
¢innost

urci zakladni podminky a postupy pro

pestovani vybranych rostlin Péstitelské préace:

oSetiuje a péstuje pokojové ajiné - zakladni podminky pro péstovani
rostliny a provadi péstitelska rostlin

porovnani - péstovani rostlin

dodrzuje z&sady hygieny a bezpe¢nosti - zasady bezpe¢né prace s rostlinami

prace a ochrany zdravi
poskytne prvni pomoc pii tirazu pfi
préci

ur¢i zakladni vybaveni kuchyné
piipravi jednoduché pohosténi
uplatiiuje zasady zdravé vyzivy
dodrzuje pravidla

Priprava pokrmii:
- zakladnivybaveni kuchyné
- potraviny
- stolovani
- bezpecéna obsluha spotiebict
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spravného stolovani

uziva spolec¢enské chovani pfi
stolovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

poskytuje prvni pomoc pii

Urazu v kuchyni

6. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

ovlada zakladni jednoduché postupy pti
piipravé pokrmi

dodrzuje hygienicka pravidla a
predpisy

ovlada zakladni dovednosti a navyky
pouziva vhodné pomicky a nacini
udrzuje potadek a Cistotu pii praci v
ucebné

dba na bezpecnost

ma zakladni znalosti o fungovani
domacnosti

ovladé zékladni principy

Priprava pokrmii:

seznameni s ucivem, vybaveni
kuchyné¢

zasady hygieny stravy

recepty anavody, kuchatské
knihy

seznameni se s elektrickymi spotiebici,

bezpecnost pii praci s nimi

Uprava stolu, stolovani
skladovani potravin

modelova situace, fizeny rozhovor
ustni zkouseni, test, praktické
predvedeni, PS
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stolovani
orientuje se v zdkladnim vybaveni
ma predstavu 0 zdravé vyzive

- druhy kofeni
— bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy
— zdrava vyziva ¢lovéka

cloveka — studendatepla kuchyng, uprava - referat
— ziskava poznatky o upravé pokrmu pokrmil
- ma zakladni znalosti o0 vzniku a
Vyvoji odévu Vznik a vyvoj odévi:
- Je seznamen s kulturou a historii - kultura odivani: Egypt, Recko, Rim
odivan - Sat romansky, gotika,
- renesance, baroko, rokoko,
- 19. - 20. stoleti
7. roénik
_ VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
74k dle svych schopnosti: Prakticke zaklady: modelova situace, praktické

zvlada jednoduché postupy

ru¢niho §iti, pleteni a hackovani
pouziva vhodné pomucky a materialy
orientuje se v ndvodech k

obsluze Sicich stroju a

zehlicek

Provoz a tdrzba domacnosti:
- z&klady ru¢niho $iti, druhy
- stehd, vzornik
- vybér vhodneho materialu
- sacek, polstar, sa¢ek na obuv
- navlek spodniavrchni nité,
- zapojeni Siciho stroje a

predvedenti, referat
fizeny rozhovor, Ustni zkouSeni
test, pisemna prace
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dodrzuje z&sady ochrany a
bezpec€nosti pii praci

zapoji Sici stroj, zehlicku
pracuje se vkusem, esteticky,
dovedné vyuziva znalosti o
domécnosti

vytvaii si vztah K piirod¢ a zivotnimu
prostiedi

dovede spravné pouzivat nafadia
rovnéz je spravné oSetfovat a ukladat

rozezné nejdulezitéjsi 16Civé
rostliny
je si védom Skodlivosti drog

vysvétli zkladni zasady

zehlicky

bezpecnost pii Siti a zehleni

Siti polstare, zastéry, sukné
zaklady pleteni a hackovani,

zakladni oko, hladce, obrace

Prace péstitelské:

bezpe¢nost pii praci a prvni pomoc pii
Urazech

péce o kvétiny (seti a sazeni, oSetfovani,
stithani, zalévani)

péce 0 Cistotu a poradek v okoli

Skoly, travniky, hristé

naradia zafizeni pro péstitelské

prace

exkurze do zahradnictvi

Rostliny 1é¢ivé a jiné:

byliny
zneuzivani rostlin, rostliny jako drogy

Okrasné rostliny:

hlavni druhy

fizeny rozhovor, PS
praktické predvedeni

exkurze, rozhovor

fizeny rozhovor, vypravéni, Ustni
zkouSeni, test, beseda

praktické piedvedeni,
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pro péstovani a vazbu okrasnych
rostlin, aranZovani Zivych i suchych
rostlin a pfirodnin

vymezi vliv rostlin na zdravi ¢loveka a

na jeho psychiku: vliv kladny (byliny) i

zaporny (otravy, alergie)
popise zahradni architekturu, tipravu
balkond, oken, piipadné

péstovani a mnozeni vybranych
zastupcl okrasnych dievin a kvétin
rychleni cibulovin, hliznatych
kvétin a letorostl dfevin
hydroponické péstovani pokojovych
rostlin, bonsaje

pouzivani okrasnych rostlin Vv
interiérech a exteriérech

préace ve skupinach,
ustni zkouseni, vypravéni, referat

predzahradky - aranzovani a vazba rostlin
- exkurze
- exkurze, test
8. —9. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI

Zak dle svych schopnosti:

posoudi narocnost uc¢ebnich obort
pted vlastnim rozhodnutimse pro
néktery z nich

zhodnotimoznosti dalsiho vzdélavani
Se

Svét prace

ucebni obory, informace a ukazky z
praxe prostfednictvim médii a exkurzi
napln jednotlivych femesel
pozadavky na absolvovani v daném
oboru

sttedni skoly a navaznost dalsiho
vzdéelavani

moznosti podnikani

fizeny rozhovor, ustni zkouseni

astni zkouseni
fizeny rozhovor
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vysvétli moznosti podnikani a
zakladni podminky pro drobné
podnikani

v jednotlivych oborech

Drobné podnikani

projektovani a organizovani a
fizeni pracovniho procesu
informace nauzivatelské Grovni

(zptsobilost

k podnikani, podnikatelsky zamér,

podminky

k podnikani, fizeni a organizace firmy,

pocitac v fizeni firmy)

- uvédoméni si kritéria exkurze Volba
potiebna pro spravnou volbu povolani .

povolani

Vyuéovaci pfedmét izce souvisi se viemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék a spoleénost a je zaméfen na komplexni rozsifovani a prohlubovani tohoto oboru.

Klade diiraz na poznavani historie (d¢jepisné exkurze, prace s historickymi prameny, vlastni badatelska ¢innost, dlouhodobé i kratkodobé projekty). Pie dmét je
zaméfen nabudovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k odkaziim historie.
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Seminaf je uren pro zaky 7. az 9. ro¢niku jako volitelny predmét a vyucuje se 2 hodiny tydné. Organiza¢né prevladaji exkurze a d&jepisné vychazky.

Kompetence k uceni
- zaky vedeme k vyhledéavani a tfidéni informaci, k uZivani spravné terminologie
Kompetence k feSeni problémt
- zadavame zaktim ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt, a vedeme je k planovani postupti a uvazlivému rozhodovani
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k naslouchani promluv druhych a vhodné reakci na né, k formulaci a vyjadfovani myslenek v logickém sledu, k vhodnému
zapojovani do diskuse, k vyuzivani informa¢nich a komunikacnich prostiedki. Rozvijime u nich kultivovany astni i pisemny projev
Kompetence socialni a personalni
- vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovéni, dodavame zaklim sebediivéru
- vedeme je uc¢inné spolupraci ve skupinach, k ohledu na druhé a podileni se na ptijemné atmosfére v tymu.
Kompetence obcanské
- vedeme zaky k respektovani pfesvédceni druhych, k tomu, aby chranili naSe tradice, kulturni 1 historické dédictvi, aby se aktivné zapojovali do
kulturniho déni, aby méli pozitivni pfistup k uméleckym diltim.
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani hygieny prace i pravidel bezpecnosti pfi praci a k vyuzivani jejich znalosti v bézné praxi.
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Ocekavané vystupy — 2. stupeni

zak
Ocekavané vystupy — 2. stupen

zak
- vyhledava a tfidi informace
- pouziva spravnou historickou terminologii
- vyhledava a tfidi informace, propojuje je do SirSich vyznamovych celka
- formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu
- zapojuje se do diskuse a vhodné obhajuje svlij ndzor
- kultivované se vyjadiuje v medialnich vystupech
- mad pozitivni vztah k pamatkdm a uméleckym dilim
- uveédomuje si diilezitost narodnich tradic a kulturniho a historického dédictvi
- v pracovnim tymu zpracovava poznatky z vlastni badatelské ¢innosti

Integrované predméty: Cj, Osv, Ov, D, Aj

7.-9. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE

5 - Pomocné védy historické - Exkurze
- Zak dle svych schopnosti: - Vlastni badatelska ¢innost
- pracuje s piiruckami a encyklopediemi - Beseda
- vyhledéva a tfidi informace - Testy
- orientuje se v mapach
- ovlada praci s pocitaCem, umi vyuzivat

vyukové programy
- prohlubuje sviij vztah k rodnému kraji
- aktivné‘s‘e zapojuje' do kulturniho déni - Regionalni d&jiny - Skupinové a tymové prace
- ma pozitivni postoj k uméleckym dilim
) - Historicke exkurze
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- vyuziva informacnich a komunikacnich
prostiedkti

- vrealizacnim tymu vytvaii multikulturni

projekty

Badatelska ¢innost

Dlouhodobé a kratkodobé projekty

Prezentace

Hlavni naplni pfedmétu je vyuka sportovnich her, osvojeni jejich pravidel a rozsifeni trovné pohybovych schopnosti a dovednosti ziskanych v povinné
télesné vychové. Sportovni hry jsou zaméteny na optimalni rozvoj télesné, dusevni a socidlni zdatnosti zaku, na regeneraci a kompenzaci jednostranné
zatéze. Ui zaky piijmout roli v tymu a chovani podle pravidel fair play. Pfedmét je pro zaky zarovein piipravou na sportovni soutéze a turnaje, na které se

Skola béhem skolniho roku ptihlasuje.

Sportovni hry je pfedmét vyucovany na 2. stupni jako pfedmét povinné volitelny pro 7. - 9. ro¢nik s casovou dotaci 2 hodin tydné. Svym obsahem
navazuje na ucivo predmétu télesné vychovy a rozsituje je. Vyuka pfedmétu probiha v télocviéné nebo sokolovné a za piiznivého pocasi na venkovnim

multifunkénim hfisti za Skolou nebo na fotbalovém hfisti za sokolovnou.

Kompetence k u¢eni

- poznavame smysl a cile pohybovych aktivit
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- zlepSujeme si fyzickou kondici a sportovni vykonnost
- osvojujeme si nové pohybové dovednosti
- hodnotime sportovni vykony, srovnavame dosaZené vysledky a pokroky v rozvoji pohybovych dovednosti
- pouzivame pochvalu jako prvek pozitivni motivace
- umoziujeme ucast na sportovnich soutézich

Kompetence Kk feSeni problému

- klademe duraz na rozbor a pochopeni problémové situace souvisejici s novou pohybovou dovednosti
- hledame feseni problému pomoci vhodnych a u¢innych metod
- podporujeme tymovou spolupréci a pfijmuti riznych roli v tymu a s tim spojenych pravidel chovani

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky kK porozuméni a schopnosti samostatného pouzivani bézné sportovni terminologie, povela a gest
- podnécujeme zaky k diskusi v ptatelském duchu a podle pravidel fair play
- netolerujeme hrubé a vulgarni projevy zaka

Kompetence socialni a osobnostni

- uvédomujeme Si Vyznam socialnich vztahu a roli ve sportu

- vedeme zaky K ptatelskym meziosobnim vztahtim a schopnosti pomoci spoluzakovi

- ucime Zaky schopnosti piijimat pochvalu i kritiku za dosazeny vykon

- vytvafime v zakovi pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebedtivéru a jeho samostatny rozvoj
- vedeme zaky k potiebé reprezentovat sebe a Skolu na sportovnich soutézich a turnajich

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k odpovédnosti, pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prosttedi, ochranou vlastniho zdravi a
zdravi druhych

- upozoriiujeme zaky na nebezpeci a Skodlivost drog pii sportu

- netolerujeme Sikanu
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- vytvafime v Zacich trvaly vztah k pohybu a sportovani

Kompetence pracovni

- ucime zaky uplatfiovat hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pii pohybovych aktivitach
- hrajeme podle pravidel fair play

- snazime Se zaktum pomoci pii vybéru sportovnich aktivit mimo $kolni prostiedi s piihlédnutim k individualnim schopnostem a
dovednostem Zzaka

Ocekavané vystupy — 2. stupeni

zak

- vyuziva z&kladni pravidla kolektivnich sportovnich her a dodrzuje je

- chépe ruzné role v druzstvu, umi je pfijmout a jedna pti hie v duchu fair play

- zvlada upravit hiisté pred a po utkani

- vyuziva volbu spravné taktiky hry

- chéape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty ¢i jako individualniho sportu
- ma zajem na zlepSeni své télesné kondice a vykonnosti

- zapojuje se do skolnich a mimoskolnich soutézi a turnaji

Integrované pfedméty: Tv, Osv, P,

7.- 9. ro¢nik
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VYSTUPY UCIvO FORMY A METODY PRACE
- zvladéa zéakladni techniku atletickych atletika - méfeni atletickych vykoni
disciplin - beh vytrvalostni - reprezentace Skoly na atletickych soutézich

- je schopen vytrvalosti

- uplatiiuje vili

- snazi se 0 dosazeni €0 nejlepSich osobnich
vysledka

- chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztah(

- znd a dodrzuje pravidla her,

- zvlada hru v kolektivu a pohyb po hfisti s
micem 1bez

- zlepSuje taktiku pfi hie

- jednav duchu fair play, dokaze
oznacit zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

- reprezentuje skolu v dané vékové
kategorii

- sprint 60 m /100 m

- hod kriketovym mic¢kem

- ndevik stafetové predavky
- nizky start

- skok daleky

sportovni hry
- florbal — pohyb s hokejkou, stfelba na
branu, taktika hry

- volejbal — podéni spodem, vrchem,
piihravka, nahravka, ptijem podani, odbiti
obouru¢ vrchem a spodem, jednoruc,
smec

- basketbal — zakladni postoj, dribling pravou i
levou, piihravka jednoru¢ a obourug, strelba
na kos

- fotbal — zpracovani mic¢e nohou, hlavou,
piihravka na dlouhou a

- kratkou vzdalenost, stfelba nohou a
hlavou, chytani vysokych micu

- hodnoceni hry v tymech i jednotlivei,
zvladnuti taktické hry

- hodnoceni stielby na branu / kos

- ptedvedeni volejbalového podani

- reprezentace Skoly na sportovnich soutézich

aturnajich
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Vyudovaci pfedmét Uzce souvisi se viemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda a je zaméfen na zkoumani piirody jako celku tedy z
mnoha pohledi — chemického, fyzikalniho, biologického a ekologického. Duraz je kladen na budovani pozitivniho vztahu k ptirodnimu bohatstvi
a rozmanitosti piirodnich kras a pochopeni zakonitosti procesti v piirodé.

Seminaf je uréen pro zaky 7. az 9. ro¢niku jako volitelny pfedmét a vyucuje se 2 hodiny tydné. Prevladaji praktické pokusy, ale zafazovany
jsou i exkurze a prirodopisné vychazky.

Kompetence K uceni

- zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti
v budoucnosti

- zak vyhledava a ttidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je propojuje do sirSich celki a na zakladé¢ toho si vytvaii komplexni
pohled na pfirodni jevy

Kompetence k feSeni problému

- zak vyhledédvéa informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone¢né feSeni problému
- zak pfi feSeni problému pouziva postupy logické a empirické
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Kompetence komunikativni

- zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i astnim
projevu

Kompetence socialni a personalni

- vyzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani, dodavame zaktim sebedtvéru
- vedeme je u¢inné spolupraci ve skupinach, k ohledu na druhé a podileni se na ptijemné atmosféte v tymu.
Kompetence obcanské

- zak chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prosttedi, rozhoduje
se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani hygieny prace i pravidel bezpeénosti pti praci a k vyuzivani jejich znalosti v bézné praxi

Ocekavané vystupy — 2. stupen

~ 7

zak

- vyhledava a tiidi informace, propojuje je do SirSich vyznamovych celk

- formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu

- zapojuje se do diskuse a vhodn¢ obhajuje sviij nazor

- kultivované se vyjadiuje v medialnich vystupech

- dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pii poznavani zivé a nezivé piirody
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- v pracovnim tymu zpracovava poznatky z vlastni badatelské ¢innosti

- aplikuje praktické metody poznavani piirody

- uvede na zaklad¢ pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

- tfidiorganismy a zafadi vybrané organismy do fisi a niz$ich taxonomickych jednotek

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichu, urCuje vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

- odvodinazakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocicha v piirodé, na piikladech objasni jejich zptisob zivota a pfizptisobeni
danému prosttedi

- rozliSuje z&kladni systematické skupiny rostlin a ur¢uje jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢u a atlast

- odvodinazakladé pozorovani piirody zavislost a pfizptisobeni nékterych rostlin podminkam prosttedi

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudinebezpeénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede jejich vliv na zivotni prostfedi a uvede opatienti,
kterymi jim lze predchazet

- orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Integrované ptredméty: P, Z, Ov, D,F, M

7. —-9. ro¢nik

VYSTUPY UCIvVO FORMY A METODY PRACE
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74k je dle svych schopnosti:

v okoli skoly najde, rozpozna (podle
kli¢tr) a ptipadné sebere biologicky
materidl a to rostliny, zivocichy
(hlavné bezobratl¢), houby (sensu
lato), protisty a prokaryonta (hlavné
sinice).

tento material zpracuje, zafadido
vyssiho taxonu, piipadné pozoruje pod
mikroskopem.

pozné zakladni stavebni kamen Zivota
— lipidy, sacharidy a proteiny — a
dokazat je v daném organismu. Vyuka
je koncipovéana ekologicky —

zak by ve véem m¢l vidét

vztah organismu a

prostiedi.

botanika

zoologie

mikroskopicka technika

zéklady biochemie

experimentalni chemie

ekologie

Exkurze do okoli skoly, do Prazskych
muzei, na pfednasky na
Ptirodovédeckou fakultu University
Karlovy

Vlastni badatelska ¢innost
Besedy a diskuze

Testy (ptiprava na pfijimaci fizeni
nass)

Skupinova a tymova prace

Prezentace vysledku prace

préce se zdroji informaci — internet,
encyklopedie, védecké Casopisy,
ucebnice, skripta

sbér biologického

materialu a pfiprava

trvalych preparati
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Vyucovaci predmét STEAM propojuje ptirodovédné, technické, matematické, digitdlni a umélecké vzdélavani a vede zédky k vyuzivani ziskanych
znalosti a dovednosti piifeSeni praktickych problémi. Vychazi z principu uceni prostfednictvim vlastni ¢innosti, objevovani, experimentovani, tvorby a
spolupréce.

Vyuka je zaméfena piedevsim na feSeni otevienych problémovych a badatelskych tuloh, pii nichz Zaci hledaji rizné moznosti feSeni, formuluji
predpoklady, navrhuji postup, experimentuji, vytvaieji a testuji modely a prototypy, vyhodnocuji vysledky a na jejich zéklad¢ své feseni upravuji. UcCi
se pracovat s chybou jako pfirozenou soucasti procesu poznavani a hledani funk¢niho feseni.

Piedmét podporuje tvofivost, logické a kritické mysleni, samostatnost, schopnost planovat vlastni praci a spolupracovat s ostatnimi. Zaci pracuji s
riznymi materidly, pomtickami, nastroji a digitalnimi technologiemi, vyhledavaji a vyhodnocuji potfebné informace, zaznamenavaji prubéh své prace a
prezentuji a obhajuji vysledky.

STEAM vytvéii prostor pro propojovani poznatkii a dovednosti ziskanych v riznych vyucovacich pfedmétech a jejich vyuzivani v novych a praktickych
souvislostech. Diraz je kladen nejen na vysledny produkt, ale ptedev§im na proces jeho vzniku — formulaci problému, hledani moznosti, planovani,
ovérovani, spolupraci, reflexi a dalsi zlepSovani feSeni.

STEAM je povinné volitelny vyucovaci piedmét uréeny zakim 7.-9. ro¢niku. Je koncipovan jako jednoro¢ni program a je vyucovan jednou tydné
v rozsahu dvou vyucovacich hodin, zpravidla v jednom dvouhodinovém bloku. Blokova vyuka umoziuje realizovat experimenty, konstrukéni
¢innosti, badatelské tllohy a projekty, které vyzaduji delsi souvisly ¢asovy prostor.

Obsah pfedmétu propojuje zejména oblast piirodnich véd, matematiky, informatiky, techniky, pracovnich ¢innosti a uméni. Zaci se vénuji konstrukénim
a technickym tloham, experimentim zaméfenym na piirodni jevy, praci s energii, pohybem, svétlem a zvukem, algoritmizaci a robotice, praci s daty,
designu, udrzitelnosti a hledani technickych feseni inspirovanych piirodou. Ziskané znalosti a dovednosti uplatituji pii feSeni komplexnégjSich uloh a
projekti.

Vyuka probiha ptevazné ¢innostné, badatelsky a projektové. Stiida se individualni prace, prace ve dvojicich a tymova prace. Podle charakteru tlohy

zaci pracuji v bézné ucebné, odbornych ucebnach nebo v dalSich vhodnych prostorach Skoly. Vyuzivaji bézné 1 digitalni pomicky, konstrukéni a
robotické stavebnice, dostupné materialy, méfici prostiedky a dalsi vybaveni odpovidajici charakteru feSeného ukolu.
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Pii praci jsou zaci vedeni k bezpeénému a ucelnému pouzivani pomuiicek, materialti, nastroju a technologii, k odpovédnosti za vlastni praci i praci tymu
a k Setrnému nakladani se zdroji a materialy.

Kompetence k FeSeni problémi

- Predkladame zaktim oteviené problémové, technické a badatelské ulohy, které mohou mit vice moznych zpiisobti feseni.

- Vedeme zaky k analyze problému, formulovéni otazek a pfedpokladii a k navrhovani vhodného postupu feseni.

- Vytvatime pfilezitosti k navrhovani, konstrukci a testovani modeli a prototypt a k jejich apravam na zakladé zjisténych vysledkd.
- Podporujeme experimentovani, ovetov ani riznych variant feSeni a vyuzivani chyby jako zdroje poznani a podnétu ke zlepSeni.

- Vedeme zaky k porovnavani riznych feseni, posuzovani jejich funkénosti a zdivodiovani zvoleného postupu.

Kompetence k uceni

- Vedeme Zaky k propojovani poznatkl z rliznych vzdé&lavacich oblasti a k jejich vyuZivani pfi feSeni praktickych tiloh.

- Podporujeme samostatné vyhledavani, tfidéni, ovéfovani a vyuzivani informaci potiebnych k feseni problému.

- Vedeme zaky k planovani jednotlivych krokl prace, prubéznému sledovani vlastniho postupu a vyhodnocovani dosazenych vysledkd.

- Zatazujemereflexi procesu uceni, pfiniz zaci pojmenovavaji, co se jim podafilo, s jakymi obtizemi se setkali a jak by mohli sviij postup ptisteé zlepsit.

ey e

Kompetence komunika¢ni

- Vedeme zéky k pfesnému a srozumitelnému formulovani mySslenek, navrhi, pracovnich postupti a zavérh.

- Vytvatime pfiileZitosti k diskusi o riznych moznostech feseni a k vécné argumentaci pii jejich porovnavani.

- Vedeme zaky k pouzivani odpovidajici odborné terminologie a k ucelnému vyuzivani riznych forem vyjadieni, véetné¢ nacrtl, sché mat, tabulek, grafti a
digitalnich vystupt.

- Zatazujeme prezentaci a obhajobu vysledkt individualni i tymové prace.

- Podporujeme vzajemné poskytovani a pfijimani zpétné vazby a respektujici komunikaci pti spolecné praci.

Kompetence k podnikavosti a pracovni
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Zadavame praktické ukoly a projekty, pfi nichz zaci pievadeji vlastni napad od prvotniho navrhu pies planovani a realizaci az k vyslednému produktu nebo
feseni.

Vedeme zaky k planovani prace, rozdéleni ukolti a odpovédnosti za splnéni vlastni role v tymu.

Podporujeme iniciativu, tvofivost a hledani novych ¢i efektivnéjsich zptisobt feseni.

Vedeme zaky k ucelnému vybéru a bezpecnému pouzivani materidlti, nastrojii, pomticek a technologii.

Ucime zaky posuzovat funkcnost, kvalitu, proveditelnost a efektivitu navrzeného feseni a podle vysledki je dale upravovat.

Vedeme zaky k odpovédnosti za dokonceni prace, kvalitu vysledku, pracovni prostredi a Setrné vyuzivani materialt a dalSich zdrojt.

propojuje poznatky z ptirodnich véd, matematiky, techniky, informatiky a uméni pfi feSeni praktickych problémi;
analyzuje problém, formuluje otazky a navrhuje mozné zpusoby jeho feSent;

planuje pracovni postup, voli vhodné prostfedky, materidly a technologie a sviij postup podle potieby upravuje;

navrhuje, vytvaii a testuje jednoduché modely, konstrukce nebo prototypy a na zaklad¢é vysledku je zd okonaluje;

provadi jednoduché experimenty, zaznamendva a vyhodnocuje jejich vysledky a formuluje zavéry;

vyuziva logické, matematické a algoritmické postupy pii feSeni praktickych a technickych tloh;

pracuje s daty, zaznamenava je, vhodné je znazorfiuje a interpretuje;

vyuziva digitalni technologie, programovani a robotické prostiedky pii navrhu a realizaci feSen;

vyhledava, porovnava a kriticky posuzuje informace potiebné k feseni ukolu;

uplatiiuje tvofivost a principy designu pii navrhu funkcniho feSeni a zohlediiuje jeho ucel, uzivatele a estetickou stranku;
posuzuje navrhovana feSeni také s ohledem na Setrné vyuZivani materidld, energie a dalSich zdroj;

spolupracuje pii feseni ukold, podili se na planovani a realizaci tymové prace a pfijima odpovédnost za svétenou ¢ast ukolu,
srozumitelné zaznamenava, vysvétluje a prezentuje postup a vysledky své prace a zdlivodiiuje zvolené fesenti;

vyuziva zpétnou vazbu, reflektuje vlastni postup a pracuje s chybou jako s podnétem k dalsimu hledani a zlepSovani fesent;
dodrzuje zédsady bezpecné prace a pouziva materialy, nastroje, pomucky a technologie ucelné¢ a odpovédné.
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7.—-9. tro¢nik

74k se orientuje v principech STEAM a chape vyznam
propojovani rtiznych obort pii feSeni problémi.
Spolupracuje v tymu, piijimd svou roli a podili se na
planovani a realizaci spole¢ného tkolu.

Uvod do STEAM a spoluprace e
STEAM a propojovani védy, techniky,
matematiky, informatiky a uméni °
tymova spoluprace, role v tymu,
planovani prace

tymova a skupinovéa prace, problémové
Glohy, brainstorming, diskuse, kooperativni
uceni, kratky tymovy projekt, reflexe

74k navrhne a vytvofi jednoduchou konstrukci. Vyuziva
poznatky o vlastnostech materialii, stabilité a zatizeni.
Model testuje, vyhodnocuje jeho funkénost a na zakladé
vysledkt jej upravuje.

Konstrukce a stabilita * mosty a véze —

2%

moznosti vyuziti riznych materidla

konstrukéni ulohy, praktické ¢innosti,
experimentovani, prace s modely, méfeni,
testovani, prace ve dvojicich a tymech, prace
s chybou

74k zkouma ptisobent sil, pohyb a pfemény energie.
Provadi jednoduché experimenty, zaznamenéva vysledky
a vyuziva ziskané poznatky pii tvorbé funkéniho

modelu.

Energie a pohyb ¢ druhy energie a jejich
premény ¢ jednoduché stroje — péka,
kladka, naklonéna rovina

badatelska vyuka, experiment, pozorovani,
méfeni, problémové ulohy, tvorba a testovani
modell, formulace a ovétovani hypotéz

74k experimentalné zkouma vlastnosti svétla a zvuku.
Zaznamenava a vyhodnocuje pozorovani a vyuziva
zjisténé principy pii tvorb€ vlastniho funkéniho nebo
kreativniho feSeni.

Svétlo, zvuk a design ¢ svétlo, stin a
zakladni optické jevy * zvuk, vibrace a
vznik zvuku; tvorba jednoduchého
zvukového nebo vizualniho objektu

experimentovani, badatelska vyuka,
pozorovani, prakticka tvorba, kreativni feseni
Gloh, prace ve dvojicich a skupinach

74k vytvaii a upravuje algoritmus feseni problému.
Vyuziva zékladni programovaci konstrukce a ovéiuje
spravnost vytvoieného feSeni. Vyhledavéa a opravuje
chyby.

Digitalni svét a algoritmizace ¢
algoritmus, posloupnost krokd,
podminka a opakovani ¢ tvorba
jednoduchého programu, animace nebo

hry

problémova vyuka, praktické programovani,
prace na PC/tabletu, parové programovani,
testovani, ladéni programu, prace s chybou

74k vyhledava piiklady technickych feseni
inspirovanych piirodou. Pozoruje pfirodni struktury a
procesy a vyuziva jejich principy pii navrhu vlastniho
feSeni. Sviij navrh zdlivodni.

Piiroda jako inspirace — biomimikry e
pfirodni struktury, tvary a mechanismy
jako inspirace techniky ¢ navrh produktu
nebo technického feSeni inspirovaného
prirodou

pozorovani, badatelska vyuka, prace s
informac¢nimi zdroji, brainstorming,
designové mysleni, tvorba navrhu a
prototypu, prezentace
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74k posuzuje dopady pouzivani materialii a technologii
na zivotni prostiedi. Navrhne feSeni smétujici k tispoie
zdroji nebo opétovnému vyuziti materiali a posoudi
jeho realizovatelnost.

Udrzitelnost a ekologie * Zivotni cyklus
materialii, opétovné vyuziti a recyklace ¢
navrh udrzitelného feseni pro Skolu,
domacnost nebo obec

projektova a problemova vyuka, prace s
informacemi, diskuse, analyza problému,
tymova prace, navrh feseni, tvorba prototypu

Zak sestavi a naprogramuje jednoduchy roboticky nebo
automatizovany systém. Vyuziva senzory a fidici prvky,
testuje funkcnost programu a konstrukce a systematicky
odstranuje chyby.

Robotika a automatizace ¢ robot,
senzory, vstupy, vystupy a fizeni °
konstrukce a programovani
jednoduchého robotického systému

prace s robotickou stavebnici, konstrukcni
¢innosti, programovani, problémové ulohy,
experimentovani, testovania ladéni, tymova
prace

74k ziskava a zaznamenava data, voli vhodny zptisob
jejich znazornéni a interpretuje vysledky. Vytvoii
srozumitelnou a Gcelnou vizualizaci dat.

Data, uméni a vizualizace ¢ sbér, tfidéni
a vyhodnocovani dat « tabulky, grafy a
vizualni prezentace dat

praktické méfeni a sbér dat, prace s tabulkami
a grafy, digitalni nastroje, interpretace dat,
tvorba infografiky ¢i jiného vizualniho
vystupu

74k samostatné nebo v tymu vymezi problém, navrhne a
naplanuje jeho feSeni. Vytvofi a otestuje prototyp,
vyhodnoti jeho funk¢nost a podle potieby jej upravi.
Dokumentuje pracovni postup, prezentuje a obhajuje
vysledné feseni a reflektuje pribéh své prace.

Zavéreény STEAM projekt « volba
problému, prizkum a planovani ¢ navrh,
realizace a testovani prototypu ¢
dokumentace, prezentace, obhajoba a
reflexe projektu

projektova vyuka, designové mysleni,
badatelska a problémové vyuka, tymova i
individudlni préace, tvorba prototypu,
experimentovani, vrstevnické zpétna vazba,
prezentace a sebereflexe

Anglicka konverzace je zaméfena predevsim na rozvoj komunikac¢nich dovednosti zaki, pohotovosti v istnim projevu, porozuméni mluvenému jazyku

a praktické vyuzivani anglictiny v béZnych komunikacnich situacich. Navazuje na vzdélavaci obsah pfedmétu Anglicky jazyk, rozSifuje jej a vytvaii

VEtSi prostor pro aktivni pouzivani jazyka.
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Obsah vyuky vychazi z jazykové tirovné a potteb zakii a mize byt obohacovan a upravovan také na zaklad¢ jejich podnétl. Vyuka umoziuje

procviovani a upeviiovani jiz osvojenych jazykovych prostfedki a jejich vyuZzivani v riznych komunikacnich situacich. Diraz je kladen zejména na

schopnost dorozumét se, reagovat na komunika¢niho partnera, vyjadfit vlastni ndzor a zapojit se do rozhovoru.

V 7. ro¢niku je anglicka konverzace povinnou soucasti vyuky predmétu Anglicky jazyk a je realizovana v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné.

V 8. a9. roéniku je anglicka konverzace nabizena jako jeden z povinné volitelnych seminait. Zéci, ktefi si ji zvoli, ji absolvuji v rozsahu dvou
vyucovacich hodin tydn¢, zpravidla v jednom dvouhodinovém bloku.

Vyuka je zalozena predevsim na aktivnim pouzivani anglického jazyka. VyuZzivany jsou rozhovory, diskuse, prace ve dvojicich a skupinach, situacni a

w7 owe

komunikac¢ni hry, poslech, prace s textem, prezentace a dalsi ¢innosti podporujici samostatny ustni projev zaki.

Kompetence k uceni:

Nabizime zakim rtizné zplisoby osvojeni si uiva (psané texty, videa, zapojeni praktickych ¢innosti)

konce hodin vénujeme sebehodnoceni

do vyuky zafazujeme prvky ¢innostniho uceni s pfimym dopadem na jejich uplatnéni v praxi (projektova vyuka, hrani roli apod.)
cilime na vlastni zkuSenost zakt

vyuzivame praci s riznymi informac¢nimi zdroji

porovnavame teorie s vlastni praxi,

podporujeme zaky s riznym druhem nadani, aby mohli toto své nadani uplatiiovat a déle rozvijet.
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Kompetence k feseni problémii:
- vytvafime prostor pro navrhovani riznych feseni,
- smérujeme zéky k vybéru nejvhodnéjsiho zplisobu feSeni problému
- umoznujeme zaklim vytvaret pozorovat rizné jevy a zvazit jejich uplatnéni v praxi.

Kompetence komunikativni

- umoznujeme zaklim vyuzivat ziskané znalosti Ustné, prezentovat (samostatna prace, projekty, prezentace, referaty, fizena diskuse, komunitni
kruh).

- vytvafime prostor pro vyjadfovani zaki (diskuse, dialog, obhajoba nazorii, argumentace, aktudlni déni)
- klademe dliraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani
- rozvijime vystizné kultivované vyjadfovani v samostatném 1 spolecném skupinovém projevu, logické uspotadani vypoveédi.

Kompetence socialni a personalni
- orientujeme se na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢, vzajemnou pomoc pii uceni
- poskytujeme Zakiim zpétnou vazbu,
- vyzadujeme zédkovské sebehodnoceni a sebereflexi, hodnoceni se navzajem
- dovyuky zatazujeme projekty, projektové dny, kooperativni vyucovani.

Kompetence obcanské
- dohlizime na dodrzovani pravidel, respektovani odli$nosti a ndzort druhych
- volime demokratické zplisoby rozhodovani (demokratické hlasovani)
- slavime dilezité statni svatky, vyznamné dny, vyroci.

Kompetence pracovni
- dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
- riznymi formami (beseda, vylet apod.) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi
- ujasnujeme predstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Kompetence digitalni
- umozinujeme zaklim vyhledavani a zpracovani informaci v digitalni podob¢ s diirazem na ovéfeni pravdivosti
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- komunikujeme prostiednictvim digitalnich aplikaci a sluzeb (on — line vyuka, Skolni informaéni systém, e-mail apod.)
- dovyuky zafazujeme ukoly, které Zaci zpracuji jako videohovor, textovy dokument, vypracuji prezentaci apod.

Receptivni Fe¢ové dovednosti
Z4k:

- rozumi kratkym jiZ zndmym projeviim o angloamerickych reéliich, rodin€ a sportu
- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

- reaguje najednoduché pisemné sdéleni
Produktivni Fe¢ové dovednosti
Zak:
- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
Interaktivni Fecové dovednosti
Zak:

- vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich aute ntickych materidlech
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsSich osvojovanych témat

Integrované piedméty: Cj, Ov,Z, P,Hv

7. ro¢nik

VYSTUPY UCIvVO FORMY A METODY PRACE
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Zak dle svych schopnosti: * zapoji se do
jednoduchého rozhovoru na znameé téma
* reaguje na bézné otdzky a sam
jednoduché otazky poklada < sdéli
zakladni informace o sobé€, rodiné, Skole
a svych zajmech < vyjadii svlj nazor,
souhlas a nesouhlas ¢ popise osobu,
misto, véc nebo jednoduchou situaci ¢
porozumi hlavnimu smyslu pfimétené
naro¢né¢ho mluveného projevu ¢ vyuziva
zndamou slovni zasobu a osvojené
gramatické  struktury v béznych
komunikacnich situacich

predstavovani, osobni informace * rodina
a pratelé « skola ¢ volny Cas, zajmy a
sport * kazdodenni ¢innosti * bydleni a
misto, kde zijeme - jidlo a nakupovani ¢
vyjadfovani  ndzoru, souhlasu a
nesouhlasu ¢ otazky a odpovédi ¢ slovni
zéasoba a gramatické struktury navazujici
na vyuku AJ

konverzace a fizeny rozhovor * prace ve
dvojicich a skupinach <« situaéni a
komunikaéni hry ¢ hrani roli * poslech °
prace s textem e jazykové hry e kratké
prezentace

8. roénik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti: » aktivné se zapoji
do rozhovoru nazndma témata * vypravi o
sobé&, svych zazitcich a zkusenostech ¢ popise
osoby, mista, udalosti a situace * vyjadiia
jednoduchym zptsobem zdGvodni sviij nazor
* reaguje na nazory ostatnich « domluvi se v
béznych situacich pfi cestovani, nakupovani
nebo stravovani * porozumi hlavnim
mySslenkam pfiméfené narocného poslechu
nebo rozhovoru * vyuziva osvojené
gramatické prostredky pfi komunikaci

cestovani a doprava ¢ prazdniny a volny ¢as ®
nakupovani a sluzby ¢ jidlo a stravovani ¢
zdravi a zivotni styl  kulturaa média ¢
mezilidské vztahy ¢ popis zazitk a udalosti
vyjadfovani nazoru a jeho zdiivodnéni
anglicky mluvici zemé ¢ slovni zasoba a
gramatické struktury podle potieb
komunikacnich témat

konverzace * diskuse * fizeny rozhovor ¢
prace ve dvojicich a skupinach ¢ hrani roli a
modelové situace ¢ poslech autentickych i
vyukovych materialii » prace s textem ¢
prezentace * projektova prace * jazykové a
komunikac¢ni hry
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9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti: * samostatné se
zapoji do rozhovoru a udrzuje
jednoduchou konverzaci ¢ vyjadiuje své
nazory, postoje a preference a pfimérené
je zdivodiiuje * reaguje na ndzory a
sdéleni druhych ¢ popiSe své zkusenosti,
zazitky, plany a pfedstavy o budoucnosti
komunikuje v béznych kazdodennich
situacich ¢ porozumi hlavnim myslenkam
pfiméfené naro¢nych autentickych
mluvenych i pisemnych materialti
prezentuje pfipravené téma a reaguje na
jednoduché otazky ¢ vyuziva osvojenou
slovni zésobu a gramatické struktury k
ucinné komunikaci ¢ orientuje se v
zakladnich redliich vybranych anglicky
mluvicich zemi

rodina a mezilidské vztahy e Skola,
vzdélavani a budouci povolani  volny cas
a sport ¢ zdravi a Zivotni styl * cestovani ¢
kultura, média a soucasny svét « plany a
pfedstavy o budoucnosti * vyjadfovani
zkuSenosti a minulych udalosti
vyjadfovani nédzoru, argumentace,
souhlasu a nesouhlasu * Velka Britanie,
USA, Kanada a dalsi anglicky mluvici
zem¢ °* slovni zasoba a gramatické
struktury podle potteb komunikacnich
témat

konverzace a fizeny rozhovor °
diskuse * prace ve dvojicich a
skupinéch e hrani roli a modelové
situace ¢ poslech autentickych i
vyukovych materialli * prace s
textem ¢ prezentace * projektova
préce e situacni a komunikaéni hry
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Vyucovaci predmét Osobnostni a socidlni vychova vede zaky k porozuméni sobé samému a druhym, napomaha ke zvladani vlastniho chovani, pfispiva
k utvéfeni dobrych mezilidskych vztahti ve tfid€ 1 mimo ni, rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné¢ védomosti, utvaii a rozviji
zakladni dovednosti pro spolupraci, umoziuje ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro feSeni slozZitych situaci (napt. konfliktl), formuje studijni
dovednosti, podporuje dovednostia ptinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny, pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému
a k druhym, vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazort, pfistupt k feSeni problémii,
ptispiva k uvédomovani si mravnich rozméra riznych zptisobt lidského chovani, napomaha primarni prevenci socidlné patologickych jevii a skodlivych
zpusobl chovani, vede k navazani a udrZzovani uspokojivych vztahl, vytvoieni si pravdivé predstavy o sobé samém, tvofivému feSeni kazdodennich
problémt, formulaci svych nazori a postojii na zaklad¢ vlastniho tisudku s vyuzitim poznatkl z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzort

pii vytvareni vlastniho svétonazoru, pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Predmét se vyucuje ve 2.-9. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné. V 1. ro¢niku je vzdélavaci obsah osobnostni a socialni vychovy integrovan do predmétii

Cesky jazyk a literatura a Clovék a jeho svét.

Ve 2.-5. ro¢niku je Osobnostni a socialni vychova vyucovana jako samostatny predmét z disponibilni ¢asové dotace. Na 2. stupni je v 6. a 9. ro¢niku
rovnéz realizovana z disponibilni ¢asové dotace. V 7. a 8. ro¢niku je v pfedmetu Osobnostni a socidlni vychova realizovana cast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi, zejména témata zaméfena na sebepoznani a sebepojeti, mezilidské vztahy, komunikaci, emoce, dusevni a socidlni
zdravi, zvladani narocnych situaci, asertivni jednani a bezpecné a respektujici vztahy. Tim predmét pfispiva k naplilovani minimalni casové dotace

vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
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Pomoci aktivit si zaci rozvijeji rozumové a emocionalni schopnosti, duchovni a mravni hodnoty a charakterové vlastnosti. Ve tfid¢ je dulezité vénovat
se pocitim a emocim, posilovat pozitivni prozivani, ukazovat a reflektovat prosocidlni chovéani. Prostfednictvim skupinovych aktivit si Zaci osvojuji

vhodné vzorce chovani a rozvijeji dovednosti, které spole¢né s ucitelem reflektuji.

Diky Sirokému spektru aktivit mize uéitel pfizpisobovat vyuku aktualnim potiebam ti¥idy a podporovat bezpecné, respektujici a pozitivni klima.
Osobnostni a socialni vychova u zaki rozviji socialni dovednosti zamétené nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch druhych lidi a spole¢nosti,
schopnost pozorovat a kriticky posuzovat situace a vyvozovat zavery pro prakticky zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zpiisobu feSeni problémiti,

ucinnou a respektujici komunikaci, respekt k hodnotdm, ndzorim a ptesvédceni druhych lidi, schopnost empatie, pozitivni vztah k sobé samému a

schopnost u¢inné spoluprace.

Takhle bych to vlozila. Je to dileZité nejen kvuli charakteristice OSV, ale hlavné proto, Ze tim bude v samotnych uéebnich osnovach dolozeno to, co
jsme uz napsaly do poznamek k uc¢ebnimu planu. Bez této véty by tabulka uc¢ebniho planu tvrdila, ze v 7. a 8. ro¢niku OSV nese ¢ast Vychovy ke zdravi,

ale z charakteristiky pfedmeétu by to nebylo dostatecné patré.

Kompetence k uceni

- prozitkovou metodou vedeme k aplikaci osvojenych védomostia dovednosti

- zafazujeme prvky ¢innostniho uceni — pozorovani experiment, vytvaiime prostor pro porovnavani ziskanych vysledkt
- nabizime rGzné moznosti osvojeni si uciva
- vénujeme se sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémut
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- vedeme k vniméani problemovych situaci, k pfemysleni o jejich pfi¢inach, nesrovnalostech, umoziiujeme planovani a hledani vlastniho zptisobu
feSeni
- umoznujeme zaktm kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a byt schopen je obhdjit, uvédomovat se odpovédnost za sva rozhodnuti
Kompetence komunikativni

- umoznujeme formulovat a vyjadfovat své myslenky kultivovanym projevem
- Vvytvafime prostor pro naslouchéni druhym, projevy empatie
- umoznujeme vyuzivat znalosti k Ustni i pisemné prezentaci — komunitni kruh, projekty, prezentace, fizena diskuze

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skuping, spolecné vytvaret pravidla prace v tymu

- poskytujeme zakiim zpétnou vazbu, moznost podilet se na utvareni piijemné atmosféry ve skupin€, na zaklad€ ohleduplnosti a ucty upeviiovat
dobré mezilidské vztahy,

- vedeme zaky k schopnosti poskytnout pomoc a pozadat o ni

Kompetence obcanské

- volime demokratické zptisoby rozhodovani
- vedeme zaky k respektovani druhych,
- vedeme zaky k odmitani natlaku, hrubého zachazeni, schopnosti se postavit proti fyzickému a psychickému nasili

Kompetence pracovni

- seznamujeme zaky S profesnim prostiedim
- cilené ujasniujeme predstavu zak o podobé jejich budouciho povolani

Kompetence digitalni

- umoziujeme zpracovani informaci v digitalni podobé
- s zaky komunikujeme prostfednictvim digitalnich aplikaci a sluzeb
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- spolupracuje se spoluzaky ve tiid¢€, mimo tfidu, ale i mimo Skolu
- umise kultivovanym zpiisobem prosadit a vysvétlit své zajmy s Uctou k ostatnim

- chova se prosocidlné 1 v soutézivych situacich

- slusn¢ a oteviené komunikuje S vrstevniky i dospélymi
respektuje odlisnosti mezi lidmi, chova se empaticky

- vyhyba se bezohlednosti, agresivité a antisocidlnimu jednani

- zpracovava své zkusenosti a vyvozuje z nich zavery

- uv€domuje si nebezpeci 171 pro mezilidské vztahy

vytvari si piimefené sebevédomi
dale rozviji své sebepfiijeti
rozviji své sebepoznani

rozviji préci se svymi chybami

reflektuje dobro, které mu projevilo jeho okoli a dokéaze byt za néj vdécny

2.— 3. tfida
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
je veden k poznavani, rozhlizi se kolem - nécvik smyslového vnimani, pozornosti a scénky
sebe, déni kolem soustfedéni hrani roli

dokaze popsat zadouci i nezadouci
chovani

dokaze vyjadiit pochvalu druhému
umi adekvatné reagovat na zpétnou
vazbu

- pozitivni hodnoceni sebe i druhych
- formy pozitivniho hodnoceni
- osloveni

prace s obrazky
dramatizace

hry
Kimova hra
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zak zna pravidla tfidy a fidi se jimi - pravidla tfidy
vi, kde jsou ve tiid€ vyvésena

fidi se pravidly pro naslouchéani ostatnich

a pravidly fair play

dokaze analyzovat své pocity - pocity

umi sd¢lit druhym, ze se mu néco libi ¢i - emoce

nelibi

zvladne dany pocity popsat

umi socidlné pfijatelnym zptsobem
usmérnit svij hnév

sebeovladani, nauceni se spravné
techniky sebekontroly

zakladni pocity (St'astny, smutny,
uzavfeny, unaveny, vystraseny...)

chape dulezitost mezilidskych vztahti
snazi se vhodnym zptisobem navazovat
pratelské vztahy

vnima reakce druhych na své chovani,
snazi se je adekvatné vyhodnotit

Pratelstvi
Uzavirani pratelstvi, obnova pratelstvi
Prohra/ vitezstvi

prace se zaky v kruhu
scénky
skupinové prace

popis jednotlivych emoci pomoci

piib&éht

pracovni listy
ptibéhy ve dvojicich
nacvik zklidnéni
piib&hy

hry

dopis kamaradovi

seznami se s neverbalni komunikaci
vi, kdy se podava ruka
snazi se neverbalné komunikovat

Neverbalni komunikace
Pozdrav, podani ruky
mimika

dokaze popsat Zadouci 1 nezadouci
chovani, snazi se vhodnym zptisobem
piedchazet nezadoucim situacim

umi ocenit dobré skutky

snazi se jednat asertivné

nacvik smyslového vnimani,
zapamatovani

formy pozitivniho hodnoceni
Sikana

ptib&hy

hry

dopis na usmiienou
skupinove prace

scénky

ptibehy

nasSe mysl — rozhnévany nebo
naStvany

Nacvik pomoci scének

prace na skupinovém projektu
rozhovor

spoluprace ve skupiné
telefonovani

hrani roli, scénky s Ukoly
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zné pojem Sikana, umi ji rozeznat, vi, na
koho se obrétit v piipadé takového
jednani

zak zna pravidla tfidy a fidi se jimi

vi, kde jsou pravidla ve tfid€ vyveéSena
fidi se pravidly pro naslouchéani ostatnich
a pravidly fair play

vi, jak se ma chovat k dospélym,
respektuje okoli

- pravidla tfidy

umi pojmenovat né€kolik pocitl, zvladne
je charakterizovat a pfifadit je k moznym
situacim

umi socialné piijatelnym zptisobem
usmérnit svij hnév

- pocity

- emoce

- sebeovladani, nauceni se spravné
techniky sebekontroly

- zékladni pocity (Stastny, smutny,
uzavieny, unaveny, vystraSeny...)

hadani roli
Dulezit4 telefonni Cisla, linka bezpeci

aktivné navazuje pratelstvi

zvladne charakterizovat kamaradstvi,
ovlada techniky usmifeni

ve veden, jak zvladnout prohru a pfat
uspéch priteli

- Pratelstvi
- Uzavirani pfatelstvi, obnova pratelstvi
- Prohra/ vitezstvi

ptibchy

hry

dopis na usmifenou
skupinové prace
scéenky

piib&hy
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umi identifikovat jednoduchy problém,
pojmenovat jej, snazi se najit optimalni
feSeni problému

pojmenovani problému, asertivni
chovani, jak hledat cestu

umi spravné pozit neverbalni komunikaci
umi Cist gesta a mimiku

Neverbalni komunikace
O¢ni kontakt, ismév

Umi respektovat a dodrzovat dohodnuta
pravidla
Umi se zklidnit se, dat prostor ostatnim

seberegulace

Pozorn¢ nasloucha ostatnim

Pti rozhovoru mluvi ve vétach
Respektuje pravidla komunikace —
JEDNOSMERKA, neskacu do feci

Komunikace

Neverbalni techniky (domluva bez slov) -
rozvoj komunikace, kreativity, senzitivity
vuci lidskému chovani

chova se tak, aby dosahl maximalniho
osobniho bezpeci (ne, to se mi nelibi,
ano, souhlasim)

snazi se o prekonavani strachu
Ucime se v klidu rozhodovat

Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

- nase mysl — rozhnévany nebo
naStvany

- Nécvik pomoci scének

- préce na skupinovém projektu

- rozhovor

- spoluprace ve skupiné

- telefonovani

- hrani roli, scénky s ukoly

- hadani roli

- Dilezita telefonni ¢isla, linka bezpeci

Neboji se vyjadfovat své pocity pred
ostatnimi,

Nestydi se vypravet ostatnim pohadku ¢i
ptib¢h dle své fantazie

Rozvoj kreativity, popis pocitl,
vypravéni piibéht

- Vymyslet vlastni piibéh s emocemi, -
- jeden mluvi, druhy maluje,
- pantomima
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4, - 5. tfida

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

Umi zhodnotit své ¢iny-sebehodnoceni
Rekne, co se mu dafi, co miize zlepsit a
jak
umi si srovnat myslenky a vratit se do
détstvi— ujasnit si, jak se

nazory meéni s vékem, co by udélal jinak

Sebepoznani, sebehodnoceni,
poznavani se ve skupiné
Charakteristika sebe v par vétach
Vizitka

Vi, kdo je, jakd ma prava, co smi
Vi, pro¢ slavime jednotlivé svatky
Zné smysl rodiny a traveni spole¢ného
¢asu,
Ma zajem o tradice
Vanoce, Valentyn, splnéné sny-(pro¢
mame nékoho radi, proc¢

si jej vazime)

Vypravéni

Prace s textem
Empatie
Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje

Vi, co je prvni pomoc,

Vi, co najde v lékarnicce

Jak spravné volat na linky 158, 150,
155

Prvni pomoc
Bezpecné chovani

Nebezpeci ve Skole, Sikana

Diskuze: Co je Sikana? Jak ji
rozeznat? Co délat? Faze Sikany.

Umi popsat fungovani rodiny jako
celku

vi o krizovych situacich v ramci rodiny
umi vysvétlit, co je rozchod, rozvod

dotaznikovy princip — zaci si vytvoii
svij dotaznik, poznavaji své okoli

Pracovni pohovor
Predstaveni v TV

tvorba svych snii

kolaz

Ucitel vede zaky ke kreativité
Tymové projekty, spoluprace
kratké projekty, skupinova prace,
individualni préce, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
brainstorming,

modelové situace,
dramatizace

sdileni zkuSenosti

karty ctnosti

ptib&hy

dokumenty, filmy,

besedy, knihy,

myslenkové mapy

volné psani

dotazniky

piifazovani obrazkt
cestovani v case

pantomima
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je motivovan a chce byt soucasti
kolektivu

vi, pro¢ se ve Skole seznamujeme

S danymi tématy a umi fict, kde se mu
dané techniky hodi

aktivné vyuziva naucené techniky
zklidnéni, uzavieni se do své bubliny,
sebereflexe, sebehodnoceni

pochvala, ocenéni, ohodnoceni
j& a budouci zivot
asertivni techniky
myslenkové mapy

Zaziva pravideln¢ pocit uspokojeni

Z vyuky, zna své silné stranky a je na né
hrdy

Ma chut’ se zlepSovat v jednotlivych
oblastech, které mu tolik nejdou

Vi, ze pokud se mu néco nedafi, mize
si fict o podporu a pomoc od ucitele
Umi si fict bez ostychu o radu

Motivace k uceni

Umi charakterizovat: zarlivost,
spokojenost, hrdost, pycha,
zahanbenost, znepokojenost, ostych

Emoce, pocity

Umi popsat, jak se chovame, abychom
se udrzovali v kondici

Drzi se zasad zdravého Zivotniho stylu
Vi, co jsou navykové latky a ¢im si lidé
Skodi

Zdravy zivotni styl
Navykové latky

6. tfida

VYSTUPY

UCIvVO

FORMY A METODY PRACE

otevfen¢ a citlivé komunikuje
uvédomuje si pfi¢iny komunika¢nich
Sumtl a chyb

oteviené vyjadiovani
rozmér citlivosti a lasky viici
druhému v komunikaci

kratké projekty, skupinova prace,
individualni prace, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
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zvladé odstranovat komunikacni
piekazky a bariéry
rozviji schopnost naslouchat druhym

komunikacni chyby
komunikac¢ni Sum

komunikacni piekazky a bariéry
dilezitost respektu a vzajemného
naslouchani

komunikace ve ztizenych
podminkach

hadka

eliminace hrubych vyrazi ve
vyjadiovani

vnima problém jako vyzvu
uvédomuje si pottebu tvorive fesit
problém

spolupracuje s druhymi ve ztizenych
podminkéach

zpracovava své zkuSenosti a vyvozuje
z nich zavéry vyuzitelné pro dalsi
jednani

pozitivni formulace problému,
analyza problému,

schopnost podivat se na véc o¢ima
druhého

zplisoby feseni problému

postup pii preformulovani problému
spoluprace ve ztizenych podminkéach
kritické posuzovani svych vysledki a
vyvozovani z nich zavért pro vyuziti
Vv budoucnosti

vnima vyhody nevyhody soutéZivosti
dokéze se chovat prosocialn¢ i v
soutézivych situacich

reflektuje vyznam pravidel ve hie
jedna ve stylu fair play

vyznam a zasady soutézivosti
zdrava soutézivost

vyznam pravidel

vyznam pravidel ve hie a jejich
dodrzovéni

asertivita a prosocialnost v
soutézivych situacich
prosocialnost a sport

umeéni férove se prosadit a obhdjit

brainstorming,
modelové situace,
dramatizace
sdileni zkuSenosti
karty ctnosti
piib&hy
dokumenty, filmy,
besedy, knihy,
myslenkové mapy
volné psani
dotazniky
pfifazovani obrazkt
cestovani v Case
pantomima
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7. tiida
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
rozviji zéakladni komunikacni ptipomenuti zakladnich kréatké projekty, skupinova prace,
dovednosti komunikaénich dovednosti individualni préace, diskuse a hra,

si uvédomuje vyznam pravdivé
komunikace

si uvédomuje nebezpeci 1z pro
mezilidské vztahy

vyznam pravdivé komunikace
autenti¢nost v komunikaci
souhlasnost verbalni a neverbalni
komunikace

nebezpeci polopravd a 1zi

Cest a dobré jméno

tajemstvi

Vytvaii si piimétené sebevédomi
dale rozviji své sebepfiijeti
rozviji své sebepoznani

rozviji praci se svymi chybami

rozvoj sebevédomi

podpora sebeocenovani

sebepfijeti

radost a optimismus v Zivote
sebepoznani — silné a slabé stranky
prace s chybami

seberozvoj

pozitivné hodnoti situace a udalosti
dokaze pozitivné preformulovat situace
a udélosti

reflektuje dobro, které mu projevilo
jeho okoli a dokaze byt za n¢j vdécny

vnimavost k ,,pozitivité* situace a
udalosti

schopnost preformulovat vyznam
situace a udalosti

vyznam dovednosti pozitivné
pfeformulovat vyznam situace a
udalosti

verbalni vyjadteni pozitiv druhych
reflexe nad dobrem, které od druhych
pfijimame

vnima asertivitu ve vztahu ke
zdravému sebeprosazeni

agresivni a pasivni styl chovani
podstata asertivity

diskuze z druhymi
brainstorming,
modelové situace,
dramatizace
sdileni zkuSenosti
karty ctnosti
piib&hy
dokumenty, filmy,
besedy, knihy,
myslenkové mapy
volné psani
dotazniky
pfifazovani obrazkl
cestovani v Case
pantomima
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nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim.

neagresivnim zpisobem obhajuje sva
prava

vysvétleni a ndcvik asertivnich
technik
asertivni komunika¢ni dovednosti

zdrave sebeprosazeni se

dokaze jednat prosocialné 1 ve
ztizenych podminkéch

limity prosocialnosti
prosocialni chovani k neoblibenym,
nesympatickym atd. lidem

prosocialni rozhodovani a chovani ve
vypjatych situa-cich

8. tfida

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

piimefené komunikuje city.

dokaze vyjadfovat vyssi city.

dokaze nenasilnym zptsobem zvladat
prudke emoce.

dokaze pfiméfenym zplisobem
vyjadfovat své negativni city

zvlada techniky pieladéni

vnima spojitost mezi zdravim a
emocemi

nacviky vyjadfeni citt

emoce a hodnoceni jevl

VYSSi city a jejich typy
vyjadfovani vysSich citl

pocity vzteku a impulzivnost
usmériovani cit

preladéni

dopady jednani pfi hnévu, ve strachu
a pfl pesimismu

techniky vyjadieni negativnich citii
zdravi a emoce

reflektuje asertivni prava
dokéze rozliSit manipulativni chovani a
vhodné na ngj reagovat

dokaze spravné argumentovat

typy manipulatort
manipulacni povery

zasady reakce na manipulaci
asertivni prava

zpusoby spravné argumentace
piijatelny kompromis
pozadani o laskavost

stiznost

kratké projekty, skupinova préace,
individualni préace, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
brainstorming,

modelové situace,

dramatizace

sdileni zkusSenosti

karty ctnosti

ptibéhy

dokumenty, filmy,

besedy, knihy,

myslenkové mapy

exkurze, trh préce, kariérové
poradenstvi
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reflektuje situaci druhych

poskytuje adekvatni pomoc

dokéze chépat situace a chovani
druhych ptedevsim v rodiné a ve Skole
na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a
zazitka

identifikuje diivody radosti a smutku u
sebe a druhych

dokaze zmirnit prozivani smutku
druhych

vnimavost k situaci druhych
pochopeni situace druhych
prostfednictvim vlastnich zkuSenosti a
zazitkt

pochopeni rodict, sourozencii a
dalsich ¢lenti rodiny

vzajemné pochopeni ve tfid¢

diivody k radosti a smutku u sebe a u
druhych

zmirmovani prozivani smutku u

druhych

dokaze se chovat prosocialné k
jakémukoliv Cloveku.

v kontextu sveé situace a svych
moznosti pfispiva k feseni socidlnich
problémut

osobn¢ se angazuje a podili na
vytvéieni pozitivniho Skolniho klimatu

vyznam komplexni prosociélnost!
formy komplexni prosocialnost!
pomoc anonymnimu ¢lovéku
osobni angazovanost

projekty na feSeni socidlnich
problému

9. tfida

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

je vnimavy k socialnim problémim
analyzuje prozitky a situace lidi se
socialnimi problémy

vnima dopady socialnich problémi na
clovéka

rozviji i€innou prevenci a strategie pri
obran¢ proti socidlné patologickym
jeviim

seznameni se se socialnimi problémy
typy socialnich problémt

analyza a popis prozitkl a situace lidi
s riiznymi soci-alnimi problémy
dopad socidlnich problému na
¢lovéka a jeho okoli

vnimavost k obtizné situaci druhych
socialné patologické jevy a jejich
rizika pro détia mladez

hodnota stari
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mezigeneraéni vztahy
o

jedna asertivné 1 ve ztizenych
podminkach

reaguje vhodné na neopravnénou
kritiku

rozviji asertivni chovani ve vrstevnické
skupiné

Asertivita ve ztizenych podminkach
reakce na neopravnénou kritiku
techniky, jak vhodné reagovat na
neopravnénou kritiku

asertivita ve skupin¢

zije uvédomelym zplisobem Zivota
zvlada autonomni jednani
reflektuje smysl svého Zivota

formuluje si cile svého zivota

orientuje se v pracovnich ¢innostech

vybranych profesi

smysl a cil mého Zivota
uslechtily zivotni cil
moje postoje, moje role
zodpovédny zivot

mé schopnosti a okoli
autonomie a konformita

trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist, pracovnich prostredkd,
pracovnich objektll, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti; pozadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni;
rovnost pfilezitosti na trhu prace
podnikéni — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani

posoudi své moznosti pii rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni

piipravy

volba profesni orientace — zakladni
principy sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu

kréatke projekty, skupinova préce,
individualni préace, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
brainstorming,

modelové situace,

dramatizace

sdileni zkuSenosti

karty ctnosti

piib&hy

dokumenty, filmy,

besedy, knihy,

myslenkové mapy

exkurze, trh prace, kariérové poradenstvi
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profesni orientace; informacni
zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani

poradenskych sluzeb
- vyuZije profesni informace a - moznosti vzdélavani — napli
poradenské sluzby pro vybér vhodného ucebnich a studijnich obori, piijimaci
vzdéelavani fizeni, informace a poradenské sluzby
- prokaze v modelovych situacich - zaméstnani — pracovni piileZitosti v
schopnost prezentace své osoby pii obci (regionu), zptisoby hledani
vstupu na trh prace zaméstnani, psani zivotopisu,

pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezamestnanosti, Ufady prace, prava a
povinnosti zaméstnancui a
zaméstnavatell

Hodnoceni poskytuje zdkovi zpétnou vazbu o tom, co zvlada, v ¢em se zlepSuje a na Cem je potieba dale pracovat. Jeho cilem je podporovat uceni zéka,

jeho motivaci, sebepoznani a postupné piebirdni odpovédnostiza vlastni vzdélavani.

419



Zakladni skola a Materska Skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkovad organizace
Skolni vzdélavaci program KUBR
Znalosti, dovednostia dalsi vysledky vzd€lavani zakl jsou ovétovany riznymi formami s ohledem na charakter predmétu, vék zaka a vzdélavaci cile.
Ucitelé vyuZivaji zejména Ustni a pisemné ov&fovani, praktické Cinnosti, testy, prezentace, projekty, diskuse, pozorovani prace Zédka a dalsi vhodné

metody.

ro~or

Soucasti hodnoceni je také sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni zakt. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali reflektovat vlastni praci i praci spoluzaki

podle pfedem stanovenych kritérii, formulovat vécnou a respektujici zpétnou vazbu a hledat moZnosti dalsiho zlepSeni.

Hodnoceni se zaméfuje nejen na osvojené védomosti a dovednosti, ale pfiméfené také na rozvoj klicovych kompetenci, zejména schopnost komunikovat,

spolupracovat, fesit problémy, pracovat samostatn¢ a vyuzivat ziskané poznatky v riznych situacich.

Z4ci jsou hodnoceni klasifikaci, slovnim hodnocenim nebo jejich kombinaci v souladu s pravidly hodnoceni stanovenymi Skolnim fadem. Pfi hodnoceni
je kladen diiraz na konkrétni zpétnou vazbu, ocenéni pokroku a pojmenovani dalSiho kroku v u¢eni. Hodnoceni vychazi z ptedem stanovenych kritérii a

zohlednuje individualni moznosti a vzd¢lavaci potieby zaka.

Hodnoceni je priitbézné a probihd v pribéhu celého pololeti. Znadmka na vysvédcéeni neni prostym aritmetickym primérem znamek ziskanych bé¢hem

pololeti, ale vyjadiuje celkovou troven dosazenych vysledkli vzdélavani zaka.

Chyba je vnimana jako pfirozena soudast procesu uéeni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali chybu rozpoznat, pracovat s ni, poudit se z ni a hledat

zpusob dalsiho zlepSeni.

O pribehu a vysledcich vzdélavani jsou zakonni zastupci pravidelné informovani prostfednictvim elektronického informac¢niho systému skoly, konzultaci

a dalSich forem komunikace. Souc¢asti systému hodnoceni jsou také tripartitni konzultace za Gcasti Zéka, jeho zdkonného zéstupce a ucitele.
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Hodnoceni zéki vychazi z ptedem znamych a srozumitelnych kritérii, kterd odpovidaji vzdéldvacim cilim a charakteru vyucovaciho predmétu. Ucitel

s kritérii Zaky seznamuje a podle potieby je spole¢né s nimi vyuziva pii sebehodnoceni a vzajemném hodnoceni.
Pii hodnoceni se piihlizi zejména k:

- mife osvojeni ocekévanych védomosti a dovednosti,

- schopnosti ziskané poznatky vyuzivat a propojovat,

- samostatnosti pfi feSeni tikolli a probléma,

- schopnosti komunikovat, spolupracovat a argumentovat,
- kvalité a uplnosti zpracovani zadané prace,

- individudlnimu pokroku zéka,

- schopnosti reflektovat vlastni praci a vyuzivat zpétnou vazbu.

Ucitel vede pribézné zdznamy o vysledcich vzdé€lavani zéka a poskytuje mu zpétnou vazbu, ktera mu pomaha porozumét tomu, co jiz zvlada a jak

muze ve svém uceni pokracovat.
74k je veden k tomu, aby znal smysl a cil svého uceni, rozumé¢l kritériim uspéchu a postupné piebiral odpovédnost za vlastni vzd€lavani.

Toto je podle mé ¢istsi nez zacinat vétou ,,pfedpokladem objektivniho a uspésného hodnoceni je, ze zak se piipravuje...”. Ta totiz trochu pfesouva

odpovédnost za objektivitu hodnoceni na zéka.
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Hodnoceni chovani zaka

Hodnoceni chovani zakti vychazi z dodrzovani pravidel stanovenych Skolnim fadem a z respektovani zadsad bezpecného, slusného a ohleduplného souziti

ve Skole.

Pti hodnoceni chovani se piihlizi zejména k véku Zaka, zdvaznosti a Cetnosti poruseni pravidel, okolnostem dané situace, schopnosti Zaka uvédomit si

disledky svého jednani a jeho snaze o napravu.
Hodnoceni se vztahuje na chovani zéka ve Skole a pii ¢innostech a akcich organizovanych skolou.
Kritérii hodnoceni jsou zejména:

- respektujici a slusnad komunikace,

- ohleduplnost a respekt k ostatnim,

- dodrzovani pravidel skoly a pokyni pracovnika skoly,
- odpovédnost za vlastni jednéni,

- pravdivost a Cestnost,

- odpovédny vztah k majetku,

- bezpecné chovani,

- schopnost fesit konflikty pfiméfenym zpiisobem,

- ochota napravit disledky nevhodného jednani.

Hodnoceni chovani na vysvédceni probihd podle stupiii stanovenych pfislusnymi predpisy. Podrobnéjsi pravidla hodnoceni chovani a udélovani

vychovnych opatteni upravuje klasifikacni tad.
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I

I

sbor a profesni
rozvoj

pedagogd, spolupraci a
sdileni zkusenosti.

zapojeni do dalsiho vzdélavani,
spoluprace v metodickych tymech,
vzajemné naslechy, vyuzivani
ziskanych poznatkil ve vyuce.

Podminky Vytvéafet bezpecné, Uroven vybaveni skoly, vyuzivani Pozorovani, hospitacni ¢innost, | Pribézn¢, souhrmné
vzdélavani podnétné a odpovidajici | prostor a technologii, bezpecnost analyza dokumentace, rozhovory | nejméné 1x ro¢né.
materialni, prostorové a prostiedi, dostupnost podpory pro zaky | se zaméstnanci a zaky, podnéty
organizacni podminky a zamé&stnance. zakonnych zastupcu.
pro vzdélavani.
Pribéh a Zajistovat kvalitni a Napliiovani SVP, vysledky vzdélavani, | Hospitace, analyza zakovskych Pribézné, hodnoceni
vysledky smysluplné vzdélavani pokrok zakd, vyuzivani aktivizujicich | praci a vysledka vzdélavani, vysledkii nejméné
vzdélavani umoznujici kazdému metod, diferenciace vyuky, rozvoj pedagogické rady, portfolia, kazdé Ctvrtleti a
zakovi dosahovat jeho klicovych kompetenci a gramotnosti. vysledky externich Setfeni, souhmné na konci
0sobniho maxima. sebehodnoceni pedagogdi. Skolniho roku.
Skolni klima a Udrzovat bezpecné, Pocit bezpeci, kvalita vztaht, Pozorovani, rozhovory, Pribézné; rozsahlejsi
wellbeing respektujici a podporujici | respektujici komunikace, spolupréce, dotaznikova Setfeni, podnéty dotaznikové Setfeni
prostiedi, ve kterém se vyskyt rizikového chovani, spokojenost | zakovského parlamentu, prace podle potieby,
dobfe uci i pracuje. zakli a zaméstnancu. Skolniho poradenského zpravidla jednou za
pracoviste. nckolik let.
Pedagogicky Podporovat profesni rast | Kvalifikovanost a stabilita sboru, Rozhovory, hospitace, profesni | Pribézné, souhrnné 1x

portfolia, vzajemné néslechy,
vyhodnocovani DVPP,
dotazniky mezi zaméstnanci.

rocné.

Spolupréace a
komunikace

Rozvijet otevienou a
partnerskou spolupréaci
Skoly se zakonnymi
zastupci, zfizovatelem a
dal$imi partnery.

Kvalita a pravidelnost komunikace,
ucast zékonnych zastupcl na
konzultacich a Skolnich akcich,
spoluprace se Skolskou radou,
ziizovatelem a dalSimi partnery, reakce

Skoly na podnéty.

Tripartitni konzultace,
rodi¢ovsky parlament, Skolska
rada, dotazniky, rozhovory,
analyza podnétl a zpétné vazby.

Pribézné, vyhodnoceni
nejméné 1% rocné.

Vysledky autoevaluace jsou vyuzivany vedenim Skoly a pedagogickym sborem pfi planovani dalSiho rozvoje Skoly, Gpravach Skolniho vzdélavaciho

programu, stanovovani priorit dal§iho vzd¢lavani pedagogickych pracovnikl a pii piijimani opatfeni ke zkvalitiovani vzdélavani a Skolniho prostiedi
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