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Zakladni skola v Nucicich, Kubrova €. p. 136, 117, 177, je pIn€ organizovana Skola s deviti postupnymi rocniky rozdélenymi na I. a II. stupefi. Na prvnim
i druhém stupni jsou tiidy rozdéleny podle poétu zaku bud’ v paralelni, nebo kmenové tiidy. Skola sdruzuje nasledujici zatizeni: zdkladni §kolu — kapacita
450 déti, skolni druzinu — kapacita 120 déti, skolni klub — kapacita 30 déti a Skolni jidelnu v budové Kubrova €. p. 338 s kapacitou 380 stravnikt. Dale
ke $kole nalezi Mateiska $kola, Kubrova 338, Nucice, s kapacitou 90 déti. Skola je situovana v centru obce s vybornou dostupnosti hromadnou

integrovanou dopravou.

Zakladni skola Nucice byla slavnostné oteviena 1. ledna 1904 jako trojtfidni se tfemi ucitelskymi misty. Déle pak 3. zati 1920 zde byla zfizena mé&$tanska
Skola a od 1. prosince 1920 byly otevieny i dva ro¢niky pokrac¢ovaci skoly hornické. Obecna i mést'anska Skola v Nucicich pod jednou spravou ukoncila
svoji ¢innost v srpnu 1948, kdy byla znovu od méstanské Skoly oddélena skola obecnd pod nazvem Nérodni Skola. Z méstanské Skoly se stala Skola
sttedni. V roce 1953 byly ob¢ Skoly opét slouceny pod nazvem Osmileta stfedni Skola. V Skolnim roce 1960 — 1961se z osmileté stfedni Skoly stala
zakladni devitiletd Skola a ta se zménila v roce 1983 na Skolu zakladni. Od 1. 9. 1994 je Zakladni Skola Nucice pfispévkovou organizaci s pravni
subjektivitou. Zfizovatelem je Obec Nucice. Od 1. 1. 2003 byla k zékladni $kole pfipojena 1 Skola matefskd. Od 1. ledna 2006 je zfizena Sesticlenna
Skolska rada Zakladni 8koly a Mateiské skoly Nugice, okres Praha — zapad. V roce 2016 probéhla piistavba Skoly, ktera navysila kapacitu na 450 zaki.

V celé vice nez stoleté historii Skoly bylo vZzdy cilem zajistit kvalitni vzdélavani pro Zaky velmi rozsahlého spadového obvodu na pomezi okresu Praha —

zépad a okresu Beroun. Znacna ¢ast zaméstnancii 1 zaka do Skoly dojizd¢€la a stale dojizdi.
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Aredl pro zékladni Skolu Zakladni Skoly a Mateiské Skoly Nucice se sklada z hlavni budovy s mensi t€locvi¢nou (Kubrova 136), budovy I. stupné (Kubrova
117), kolni druziny, $kolniho klubu a $kolni jidelny. Hlavni budovu obklopuje oploceny pozemek. Skola vyuZiva i fotbalové hiisté a t&locviénu TJ
SOKOL Nucice.

Ve skole jsou 2 pocitatové ucebny vybavené pevnymi pocitaci, tablety, notebooky a dal§imi elektronickymi pomtckami. Ve Skole je odbornd ucebna
ptirodovédnych pfedméti a ucebna informatiky, vybavend pro vyuku robotiky a nové informatiky. Pro potifeby ucitell a zakl jsou k dispozici
vyukové programy a elektronické ucebnice. Ve v§ech kmenovych tiidach jsou napevno umistény dataprojektory a interaktivni tabule.

Zaci se vyuduji v kmenovych tiidach, pro odborné uéebny jsou nékteré kmenové t¥idy na 2. stupni ZS specializované pro vyuku piirodopisu a chemie,
dé&jepisu, Ceského jazyka a ICT. Skola ma rozsahlou zdkovskou knihovnu.

Zazemi pro ucitele — kazdy pedagog ma k dispozici zazemi ve sborovné nebo v kabinetech Skoly, které je vybaveno pocitatem s pfipojenim k internetu,
kopirovacim zatizenim. Pokud ma ucitel/ka zajem, mtiZe ziskat sluzebni notebook. Provozujeme t€Z odpoledni volnocasové aktivity.

Rodi¢e maji moznost komunikovat se Skolou prostfednictvim internetového informacniho systému, elektronické Zdkovské knizky. Kazdy ucitel ma
stanovené konzulta¢ni hodiny.

Hygienické zazemi je na standardni Grrovni. U¢itelé dbaji na hygienu a na pitny rezim déti. Jsou stanovena opatieni pro zabezpeceni objektu Skoly a

bezpecnost zakl 1 zaméstnancl. Tato opatieni jsou deklarovana v provoznim fadu skoly, ve Skolnim fadu a v dalSich vnitinich smérnicich.

Clenové pedagogického sboru vytvari ptijemné rodinné prostiedi ve Skole. Smétuji k oteviené komunikaci se vsemi Ucastniky vychovné vzdélavaciho



Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

procesu — zaky, jejich zakonnymi zastupci, Sirsi vefejnosti.

Jadrem jejich ¢innosti je planovité a systematické vytvareni kliCovych kompetenci zaki a k tomu vyuzivaji Sirokou skalu vzdélavacich strategii, metod a
organizacnich forem. K rozvoji komunikacnich dovednosti, tymové spolupraci pedagogického sboru smétuje dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii.
Na Skole piisobi Skolni poradenské pracovisté. Vychovna poradkyné, skolni psycholozka, Skolni specialni pedagog, kariérova poradkyné a metodik

prevence spolupracuji s ostatnimi pedagogickymi pracovniky a zajistuji bezpecné prostiedi pro vzdélavani zaka.

Skolu navitévuji hlavné déti z Nudic, nékteré pochézeji i z okolnich obci Mezouti, Vysoky Ujezd, Tachlovice. Vyuka zakti na nasi $kole probiha takovym
zpusobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné riznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno 1 uplatnit
a dale rozvijet. Vedle toho je jesté velky rozdil v nadani zakt, nebot’ kromé primérné nadanych zakl skolu navstévuji také zaci mimotadné nadani a zaci
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi v rAmci spoleéného vzdélavani navstévuji bézné t¥idy. Skola zajistuje zakam kazdy rok sedm asistenty
pedagoga. Skola tedy napliiuje inkluzivni vzdélavani v pravém slova smyslu jiz nékolik let. Zaci se podileji na fizeni $koly prostiednictvim kolniho

parlamentu, kde déavaji podnéty a pfipominky k Zivotu a organizaci Skoly. Navrhuji a sami organizuji své vlastni projekty
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Skola zatazuje do vyuky projektové kooperativni vyu¢ovani ve spojeni s frontalni metodou. Pravidelné projekty, které $kola pfipravuje v pribhu
Skolniho roku, jsou: Svétovy den déti, Evropsky den jazykt, Den Zemé, Ekoskola, Mléko do skol, Ovoce do Skol, Rodi¢e vitani a dale pak projekty
vénované zdravému zivotnimu stylu, environmentalni vychové, ¢tenaiské gramotnosti, prevenci. Projekty probihaji metodou ,,tutoringu", kdy jeden

zak uc¢i druhé, metodou brainstormingu. Zafazujeme také prvky, zalozené na principech zodpoveédnosti, samostatnosti a spoluprace.

Dtlezitym nastrojem pro komunikaci je pro nas Skolni webova stranka a Skolni elektronicky systém bakaléfi. Zde mohou zdkonni zastupci ziskat
aktualni informace o déni ve Skole, seznamit se s terminy poradani Skolnich akei, s plnym znénim nékterych dulezitych dokumentii, omluvit svého
potomka.

Elektronicka zakovska kniZka informuje rodice o prospéchu a chovani déti, o probraném ucivu, projektech, samostatnych praci zaka.

Vedeni Skoly pravidelné jednd i s rodicovskym parlamentem — zastupci jednotlivych tfid.

Od roku 2006 pracuje ve skole Skolska rada, kterd ma 6 ¢leni v zastoupeni zastupcii zfizovatele, pedagogii a zdkonnych zastupcii zaku skoly.
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Spolecné akce rodic¢i a zaki

Pravidelné Skolni akce

- konzultace (tripartity) déti a rodict s uciteli u daného predmétu
- mimoskolni akce (vylety, exkurze)

- projektové dny

- tfidni schiizky

- vanoc¢ni/velikono¢ni jarmark

- zahradni slavnost

- 100 dnii prvnacka

- sezoOnni besidky

- absolventsky ples

100 dnt prvinacka
sbér papiru

den otevienych dveti
divadlo

jarmark

absolventsky ples
sezonni besidky

den déti

Den Zemé

Skoly v pfirod¢, vylety
zahradni slavnost
jazykové pobyt — anglicky a némecky mluvici zemé
Noc s Andersenem

adaptacni kurz pro predskolaky
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Skolni vzd&lavaci program Spokojena §kola — cesta k Gispéchu, kterou jdeme spoleéné, vychazi z koncepce vzdélavani, ktera klade hlavni diiraz ve své
vzdélavaci praci na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi. Program je orientovan na zaka, respektuje jeho osobni maximum a individualni potieby.
Umoznuje efektivni profesionalni a promyslenou praci ucitele. Ma vSem ve Skole vytvofit zdzemi, které rozviji tvofivost, a soucasné zohlediuje
individudlni moznosti. M4 vybavit kazdého zdka v§im potiebnym pro Gspé$ny a radostny zivot. V naSem pojeti je Skola mistem, které Zaky motivuje a

podporuje k aktivnimu uceni se. Chceme, aby se Zaci naucili pro Zivot dileZitym kompetencim ucit se, feSit problémy a osvojili si socidlni dovednosti.

Skola je téZ komunitnim mistem, je to $kola oteviena. Jejim poslanim je vykonavat kvalitni funkci vzdélavaci a vychovnou s propojenim na funkci
komunitniho, spole¢enského, kulturniho a volno¢asového centra. Skola je oteviend zakiam, rodi¢tim, komunité a zarovei Zaky piirozenym zptisobem do
Zivota komunity zapojuje. Je orientovana na rozvoj mékkych dovednosti, pro-socidlniho jednani a posilovani ob¢anskych postojii zakli. V prostorach
$koly probihaji riizné vzdélavaci, kulturni a zajmové kurzy. Radu téchto aktivit pofada skola sama, na n&kterych spolupracuje s jinymi organizacemi.

Ve vsech téchto oblastech Skola nabizi Siroké vyuziti volného ¢asu nejen détem, ale 1 jejich rodictim, prarodicim — prosté vSem lidem jakékoli vékové
kategorie z regionu. Potkavaji se zde a navzajem poznavaji lidé nejsirSiho spolecenského, socialniho i vékového spektra, ktefi by k sobé jinak nenasli

cestu, ¢imz dochazi k naplnéni vyznamu slova komunitni v pravém smyslu. Pro Zaky je to diilezity inkluzivni a integra¢ni moment.

Skola je také Skola zdravé a ekologicky smyslejici organizace. Podporujeme otevienou komunikaci: ucitel — rodi¢ — zak; ucitel — zak; ucitel — ucitel.
Podporujeme spolupraci zakh ve tiid€ 1 naptic ro¢niky. Ve vyuce klademe diraz na podporu zdravého zivotniho stylu. Vedeme zaky k sebehodnoceni —
pracujeme s portfoliem zaka. Do vzdé€lavani zafazujeme vyucovani zamefené mimo jiné na ochranu zivotniho prostedi. Klademe diiraz na tfidéni odpadu,

organizujeme sbér papiru jako jednorazové akce Skoly. Organizujeme projektové dny zaméetené na problematiku zivotniho prostiedi.
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o Motivovat déti pro jejich celozivotni uceni:

o Podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti fesit problémy:

o Vést zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené komunikaci:

o Rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych:

o Ptipravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali svd prava a plnili své
povinnosti:

o Vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy
k lidem, prosttedi i k pfirod¢:

o Utit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socialni zdravi a byt za né¢ odpovédny:

o Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

o Pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moZnostmi a uplatiiovat je s osvojenymi védomostmi a

dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.

Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena
spole¢nosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné pfijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence jedince
prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a GispéSnému zivotu a k posilovani funkci ob¢anské spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdé€lavani je vybavit vSechny zéky souborem kli¢ovych kompetenci na urovni, kterd je pro n¢ dosazitelna, a ptipravit je tak na dalsi

vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozity proces, ktery ma svlij pocatek v predSkolnim

12
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vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvari v dalsim prabehu zivota.

Kompetence k uceni nabizime Z4klim rizné formy prace, pracujeme riznymi metodami
posilujeme zakovo védomi odpovédnosti za své vzdélani

motivujeme zaky k sebevzdélavani

o O O O

vedeme zaky k partnerské spolupraci — pfipravujeme tematicky zamétené projekty (v rdmci tfidy, jednotlivych
ro¢nikt i celé skoly

klademe dlraz na ¢teni s porozumeénim a praci s textem

podporujeme vyuzivani riznych zdroji informaci, u¢ime zéky je tfidit, vyhodnocovat a smysluplné je vyuzivat
ucime zaky vhodné prezentovat svou praci

rozvijime u zakl sebehodnoceni a sebereflexi

klademe velky dliraz na vybér uciva, na to, co je podstatné a co se v dal§im Zivoté skute¢né vyuZzije

O O 0O O O O

motivujeme a v uceni podporujeme kazdého Zaka, pfipravujeme vyuku zajimavou a dostupnou pro vSechny, aby
déti chodily do Skoly rady a chtély se ucit
motivujeme zaky k dalSimu vzdélavani na principu: u¢im se pro sebe a své uplatnéni, ne pro zndmky

Kompetence  k feseni zadavame ukoly zptsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupi.
zatazujeme metody, pii kterych dochazeji k feSeni a zavérim zaci sami.
podporujeme objevovani riznych variant feSeni.

vedeme zéky k planovani postupt a tkola.

problémi

vedeme zaky k aplikaci znalosti ve vyuCovacich predmétech a v redlném Zivote.
podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problémti.

s chybou zZaka pracujeme jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni.
vedeme Zaky k oveéfovani vysledkd.

zadadvame ukoly s vyuzitim informacnich a komunikaénich technologii.

vedeme Zaky k vyuzivani prostfedkli vypocetni techniky.

Kompetence vedeme zéky ke komunikaci na odpovidajici trovni

vedeme zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky
vedeme zéky ke zdlivodiiovani postupi.

komunikativni

o 0O oo 0o 0O o oo o o O o |o
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ucime zaky otevien¢ vyjadiovat svilj ndzor podepieny logickymi argumenty

ucime zaky vytvaret hypotézy

zadavame ukoly, pfi kterych mohou zéci spolupracovat

vedeme zaky k tomu, aby uméli naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofdadanému vyjadiovani

ucime strucné, prehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentii
zadavame takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzdjem komunikovat

uc¢ime vyhledat potiebné informace na PC nebo v literatuie

Kompetence socidlni a vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné a podileni se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
vytvaiime pfilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat ve skupinach i1 v rdmci celé tiidy
podporujeme vzdjemnou pomoc zakl

upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupréci lze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile
zadavame ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

podporujeme praci ve skupiné

personalni

Kompetence obcanske podporujeme rizné zpiisoby spolupréce s obci, s policii atd.

na modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
motivujeme Zaky k zajmu o kulturni dédictvi

vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druh¢

umoziujeme, aby zéaci na zéklade¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jejich vysledky
zajimame se, jak vyhovuje zakim zpisob vyuky

vyzadujeme, aby Zaci respektovali ndzory ostatnich

vedeme zaky k utvareni si volnich a charakterovych vlastnosti

vedeme zéky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni vedeme 7aky k dodrZovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi

vedeme zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi
pozadujeme dodrzovéani dohodnuté kvality, stanovenych termint
vedeme Zéky k oveétovani vysledki

0 0O o 0o ojo o OO O 0O O O O0O|jobo oo 0o ojoo oo o o o o

vedeme zéky ke zdokonalovéni si grafickych projevy
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vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k préci
ucime zéky efektivné organizovat svou praci

Kompetence digitalni umoznujeme zakiim vyhledavani a zpracovani informaci v digitalni podobé s dirazem na ovéteni pravdivosti

seznamujeme zaky s moznym ohroZenim bezpecnosti zatizeni i dat a o negativnim dopadu na duSevni zdravi
komunikujeme se zaky prostiednictvim digitalnich aplikaci a sluzeb — online vyuky, skolni informacni systém,
email...

o O O |0 O

o zarazujeme do vyuky ukoly, které Zaci zpracuji jako videohovor, textovy dokument, vypracuji prezentaci apod.

Za 74ky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi (PO), jsou povazovani Zaci se zdravotnim postiZzenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim, Zaci se
socialnim znevyhodnénim a Zaci mimotadné nadani.

Podptirna opatieni se podle organiza¢ni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupnii. Podpiirné opatieni prvniho stupné uplatiiuje skola i bez
doporuéeni §kolského poradenského zatizeni. Podpiirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ, SPC.. Zac¢lenéni

podpiirnych opatieni do jednotlivych stupni stanovi Piloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Mezi PO patfi i individudlni vzdélavaci plan (IVP).

Vzdélavani Zaki s priznanymi podptirnymi opatienimi

Pti planovani a realizaci vzdélavani zakl s pfiznanymi podplirnymi opatienimi mame na zieteli fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich vzdélavacich
potitebach a mozZnostech lisi. Utelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximélni vyuZiti vzdélavaciho potencidlu kazdého zéka s
ohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti. Pfizpiisobujeme tomu své vzdélavaci strategie. (Pravidla pro pouziti podptrnych opatfeni skolou a
Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.)

Mezi podplirné opatieni poskytovana ve vyucovani nabizime zaktim i pravidelné a systematické doucovani ve Skole. Je vSak nutnd 1 podpora piipravy

na Skolu v rodiné.
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Systém péce o Zaky s priznanymi podpturnymi opati‘enimi ve $kole

PO 1. stupné — SVP podkladem pro zpracovani planu pedagogické podpory (PLPP)

Vychodiskem pro poskytovani PO 1. stupné je pro pedagogy pozorovani v hoding, provétovani dovednosti a znalosti zdka a reflexe jeho vysledkd,
analyza ¢innosti zdka, doméci pfipravy, rozhovor (se Zdkem nebo zdkonnym zastupcem zaka).

V PLPP popiSeme obtiZe a specidlni vzdélavaci potieby zdka, navrhneme vhodné metody vyuky, ptipadné upravujeme obsah vzdelavani, organizaci
vyuky, zptuisob hodnoceni apod. PLPP pribézné aktualizujeme v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb zéka a vyhodnocujeme, zda PO
vedou k naplnéni stanovenych cilti. Pokud PO 1. stupné nestaci, doporu¢ime zadkonnému zastupci zdka vyuziti poradenské pomoci Skolského

poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani vyssiho stupné PO na zakladé doporuéeni SPZ poskytujeme PO 1. stupné na zékladé PLPP.

PO 2. - 5. stupné — SVP podkladem pro tvorbu individualniho vzd&lavaciho planu (IVP)

Vychodiskem pro poskytovani téchto PO je spoluprace se SPZ. Se SPZ se domlouvame na moZnostech pouzivani doporuéenych kompenzaénich
pomiicek, specialnich ugebnic a specialnich uéebnich pomiicek. SPZ doporuéi prednostné ty pomiicky, kterymi jiz $kola disponuje, pokud tim bude
naplnén el podptirného opatfeni. Se SPZ také konzultujeme moznost vyuziti personlnich a dal§ich materialnich podminek $koly vytvofenych v
souvislosti s poskytovanim podplirnych opatfeni jinym Zakim Skoly.

PO poskytujeme co nejdiive po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce
zaka. piipadné upravime obsah a vystupy vzdélavani, organizaci vyuky, IVP, personalni podporu, zpisob hodnoceni a dalsi zptisoby vzdélavani, které
jsou uvedené v priloze €. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. PO pribézné vyhodnocujeme. Shleddme-li, ze poskytovana PO jsou nevyhovujici, doporuc¢ime
zakovi a jeho zdkonnému zastupci pomoc Skolského poradenského zatizend.

IVP Skola zpracovava na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zéka a doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Je zdvaznym dokumentem pro
zajisténi specidlnich vzdélavacich potieb zéka, pti¢emz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucéasti dokumentace zaka ve skolni matrice.
Jeho podobu ptesné popisuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
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Pro Uspésné vzdélavani zadkt s PO zabezpeCujeme realizaci vSech PO, formativni hodnoceni, spolupraci s odborniky a zdkonnymi zastupci,

individualizaci vyuky.

IVP mimoradn¢ nadaného zéka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyuc¢ovacich predméti, ve kterych se projevuje mimotradné nadani zéka, s
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatfizenim. IVP mé pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel se zdkonnymi
zastupci mimoradné nadané¢ho zéka. IVP muze byt dopliiovan a upravovan v pritbéhu skolniho roku. VP zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného
zastupce zaka, bez kterého nemtize byt IVP provadén.

zapotiebi zvySené motivace k rozSifovani zékladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch vyufovacich predmétech, které reprezentuji nadani Zadka. V
rdmci vyucovani matematiky projevuji tito zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feSeni problémovych tlloh a svymi znalostmi ptesahuji
stanovené¢ pozadavky. Umoziujeme jim pracovat na PC (vzdélavaci programy), individudln€ pracovat s nau¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy,
zahady, problémové ulohy). V dalSich pfedmétech jsou jim zadavany naro¢néjSi samostatné ukoly (referaty a jejich prezentace...), jsou povérovani
vedenim a fizenim skupin.

Na zaky s hudebnim nadanim klade ucitel vys$si naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem. Vhodnym zptisobem je zapojuje do ¢innosti v
hodin€ — doprovod na hudebni nastroje, ptedzpivani pisni, ...

Zaktim vytvarné nadanym jsou zadavany naro¢néjsi prace — voli riizné techniky, jsou podporovani v mimoskolnich aktivitach, nav§tévuji vytvarné
krouzky, manualné a vytvarné nadani Zaci mohou pracovat v krouzku keramické vyroby. Pfi samotné vyuce byvaji povéfovani naro¢néjsimi ¢astmi pii
plnéni zadanych ukolt, jsou povérovani vedenim skupiny.

Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni viech pohybovych aktivit, pfedeviim potom té&ch, kde 4k projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaktim
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je nabizeno zapojeni se do sportovnich soutézi, at’ uz v ramci Skoly ¢i mimo ni. Reprezentuji skolu. Pravidelné se mohou zapojovat do soutéze v kopané.
Velmi Casto se setkdvame s tim, ze tito zaci maji vykyvy v chovéni. Je nutné toto chovani usmériiovat s pedagogickym optimismem, taktné, avSak

dasledné. Usmériiujeme zaky v osobnostni vychové, vedeme je k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci, ochoté¢ pomahat méné

nadanym.
1. Osobnostni a socialni vychova
Prafezové ' Roéniky
téma/Tematicky
okruh 1. 28 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Rozvoj PE, Vv, M, | Vv, M, Vv, M, Vv, M, Piv, | Vv, M, Ptv, | Cj,M, Ov, |Cj,M,Ov, |M,D,Ov, |M,Ov,?Z,
schopnosti Inf Hv, Z Z,P, S, Z, Hv, P, Hv, P, Vv,
poznavani Vv, Ppv, Ppv,
Lds,
Sebepoznani a Tv, Osv Tv, Osv Tv, Osv Tv, V1, Ptv, | Tv, Piv, Tv, Hv, Tv,Ov,D, |Tv,M,D, Tv, Cj , D,
sebepojeti Osv Hv, Sj, Osv | P, Sph, Osv | Ov, Rj, Sph,
Osv
Seberegulacea | TV, P¢, Tv, M, Tv, M, Tv, M, Pt, Tv, M, Pt Tv, Vv, Tv, Ov, Vv, | Tv, Ov, P, Tv, Ov, Ppv,
sebeorganizace Ppv, Sph, Ppv, Sph, Sph, Stea
Stea Stea
Psychohygiena | Tv, Tv, Tv, Tv, Tv, Tv, Osv Tv, Sph, Ch, Tv, Ch, Tv, Sph,
Sph, Osv
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Kreativita P¢, Hv, Vv, Hv, Vv, P&, | Hv, Vv, P&, | Cj, Hv, Vv, | P,Hv, Vv, |Cj,P, Vv, | Vv, Lds, Vv, Cj, P, Rj,
P¢,
Poznavani lidi | Prv Prv, Prv Aj, Cj, Vv, Cj, Vv, Sj, | Cj, Lds, Cj, Nj,
Mezilidské Prv, Prv, P¢, P¢, Cj,Vv,D, |D,Ov,Sj, |Ov,Lds, D, Z, Ov, Rj,
vztahy Z,
Komunikace C‘j, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, P, Cj, %j, Ov, Cj, Aj, Lds, Cj, Aj, Ov,
Osv, Osv, P¢, P¢, Osv, P¢, Osv, Ov, Tv, Tv, Sj, Ppv, | P,Ov, Hv, | Tv, Rj, Ppv,
Sph, P, Tv, Sph, Sph, P,

Ppv,
Kooperace a Tv, Tv, Tv, Cj, Tv, D, P, Tv, Aj, P, Ppv, | A}, P, Ty, Aj, P, Tv,
kompetice Tv, Sph, Ppv, Sph, Ppv, Sph,
Reseni M, M, P¢, M, Cj, M, M, Cj,Ov,M, |Fy,M,P, Fy, Lds, Z, M, P, Ch,
problémi a P, Tv, Tv, Stea Tv, P, Ch, Tv, Stea
rozhodovaci Stea
dovednosti
Hodnoty, Cj, Tv, Gy, Tv, Tv, G, Vi, Cj, Ov, Ov, Fy, P, Ov, Fy, D, Z, Ov,
postoje, Lds,
prakticka etika

2. Vychova demokratického ob¢ana

Priifezové Roéniky
téma/Tematicky
okruh 1. PR 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

19




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

Ob¢anska Prv, Prv, Prv, Vi, Inf Inf, Ov, D, Ov, D, Ov, D,

spole¢nost a

Skola

Ob¢an, Prv, Prv, V1, A}, D, Z, M, Aj, Z, D, Z, Ov, D, Z, Fy,

ob¢anska Ov, Ov,

spolecnost a stat

Formy Vi, V1, V1, Ov, D, D, Ov, D,

participace

obc¢ant

v politickém

Zivoté

Principy Prv, Prv, D, Inf, D, §;j, D, Ov, Aj,D, Z,

demokracie Ov,

jako formy

vlady a zpiisobu

rozhodovani

3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prarezové Roéniky

téma/Tematicky

okruh 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Evropaasvét | Cj Aj, Aj, V1, Aj, Aj, Aj, Z, Z,Sj,Aj, | Aj,M,Z, |D,Fy,Vv,

nas zajima Fy, Vv, Ov, Rj,

Objevujeme Prv, Prv, V1, Aj, Vi, Z, Fy, Inf, Z,Aj, Sj, D | Aj, Hv, D, Ov, Fy,

Evropu a svét Aj,

Jsme Evropané Aj, Cj, Cj, D, Z, D,Z,Hv, |D,Z, Vv, |D,Ov,Rj

Nj, Hv, Vv, Nj,

Z,
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8.

Kulturni Aj, Prv, Aj, Aj, Aj, Aj, D, Vv, 1§j, D,Ov, |A},D,Z, Z,0v, Rj,
diference Sj, Ov,
Lidské vztahy Prv, Aj, Piv, Aj, D, Ov, Hv, | Aj,N;j, S, D, Ov, Lds, | Z, Ov, Nj,

Vv, Vv,
Etnicky ptivod Aj, Prv V1, V1, D, Vv, Aj, D, Vv D, Vv, Rj,
Multikulturalita | Prv Aj, Hv, Hv, V1, Hv, Z, Vv, Ov,Si,Nj, |Z, Hv, Vv, Rj,
Princip Vi, Osv, D, Ov, D,
socialniho
smiru a
solidarity

Ekosystémy
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Zakladni Prv, Prv, Piv, Piv, Z,P,D,Fy, | M,P,Ppv, |M,P,Ppv, |Ov,P,Fy,
podminky Ppv,
Zivota
Lidské aktivity Prv, P¢, Prv, D,Z, P, Z, P, Fy, M, Aj, P, D, Z, P, Fy,
a problémy Ov, Sj, Ppv, | Fy, Ch, Ch, Ov, Rj,
Zivotniho Ppv,
prostiedi
Vztah ¢lovéka k | Prv Prv, Prv V1, Piv, V1, P, Z,P,Hv, Ov,Z,P, Z,P,D, Fy, | Ov, Fy, Ch,
prostiredi Ppv, éj, Ch, Vv, Vv, Ppv,
Rj,

6. Medialni vychova
Priifezové Roéniky
téma/Tematicky
okruh 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Kritické ¢teni a Cj Piv, Piv, Cj,Z,0v | D,Sj, Gj, P, Cj, D, P, Rj,
vnimani
medialnich
sdéleni
Interpretace Cj Cj, Gj, Cj, Ov, Cj, Rj, Ov,
vztahu
medialnich
sdéleni a reality
Stavba G, Cj, Cj, Vv, Vv,
medialnich
sdéleni
Vnimani autora Cj, Cj, Cj, Sj, Nj, Cj, Rj,
medialnich
sdéleni
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Fungovani a G, Gj, Cj, Gj, Hv, Lds, Cj, | Cj, Hv, Cj,
vliv médii ve

spolecnosti _ _ _ V

Tvorba G, Inf, Inf, Ov, Hv, Vv, | C}, Aj, Z, Cj, Z, Ov, Cj, Ov, Hv,
medialniho Ov, Hv, Vv, | Lds,

sdéleni V V V

Prace Vv, Vv, Z,0v, P, Cj, Z, Ov, Gy, Z, P, Cj, Aj,Z, P,
v realizaénim P, Lds, Ch, Ch, Ov, Vv,
tymu Ov, Vv,

Zkratka | Nazev predmétu Zkratka | Nizev predmétu

Aj Anglicky jazyk Cj Cesky jazyk

D Dé&jepis Lds Literdrn¢ dramaticky seminafr

Fy Fyzika Sph Sportovni hry

Hv Hudebni vychova Ch Chemie

Inf Informatika M Matematika

Nj Némecky jazyk Ov Obcanska vychova

Prv Prvouka P Ptirodopis

Pr Ptirodovéda P¢ Pracovni ¢innosti

Rj Rusky jazyk Ppv Praktika z pfirodnich véd

Stea STEAM Sp Spanélsky jazyk

Tv T¢lesna vychova Vi Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova Z Zemepis
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Vzdélavaci oblast MCD 1.st |MCED 2. st, | Yucovad 12| 3| 4|5 |1st.] 67| 8] 9 |2t
predmét
Cesky jazyk
Jazyk a jazykov 33 15 E:;sraz ;::y 2 70 7 | 741 | 6 |6+2/3343 (342 4 | 4 | 4 [1582
komunik
omuniiace 9 12 |Anglickyjazyk |0+1]0+1| 3 | 3| 3 [ 92| 3 (3| 3| 2 | 1
6 Dalii cizi jazyk 0]l o] o ool 0 o|2]2]2] 6
Anglicka 0+1 1
konverzace
Matematika a jeji aplikace 20 15 Matematika 4 |4+1| 5 |3+2|3+2|20+4 (3+2| 4 | 4 4 | 15+2
Informatika 2 4 Informatika 0 0 0 1 1 2 1 1 1 1 4
Prvouka 2 2 2 0 0 6 0 0 0 0 0
5 11 Prirodovéda 0 0 0 (1+1| 1 | 2+1 0 0 0 0 0
Clovek a jeho svét Vlastivéda 0| 0| o | 2 |1+1| 31| 0|0 0o of 0
Déjepis 0l o] o oo 0 | 2|1][1+¢1] 2 |6t
Y 1 Obcanska
Clovék a spolecnost 0 , 0] 0 0 U 0 1| 1] 1 1 4
vychova
Fyzika 0] 0| 0 0 0 | 1]1]|1#1] 2 |54
Clovek a piiroda 20 | Chemie 0| o] o 0] 0 oo 2] 2| 4
Piirodopis 0| 0| oo o 0 | 2]|2|2]1+¢1]7H1
Zem&pis 0| 0| 0 | 0| 0o 0 |1+#1|1+1] 1 | 141 | 443
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Uméni a kultura Hudebnivychova | 1 | 1 | 1 | 1 | 1| & | 11| 1] 0 3
12 9 , .
Vytvarna 1|11 2272 |22/1]1]| 6
vychova
Clovék a zdravi 10 10 Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2] 2 2 8
Clovék a svét prace 5 3 Pracovni ¢innosti | 1 1 1 1 1 5 1 1] 1 0 3
Volitelny
6) outelny 0] 0| 0| 0| 0| 0 | o/ 0+20+2] 0+2 | 0+6
predmét
Dopliiujici vzdélavaci Osobnostni a 0+1 | 0+1 | O+1 [ O+1 | O+1| OS5 | O+1 |O0+1| O+1 | O+1 | O+4
obory socialni vychova
Disponibilni ¢asova dotace 16 18 QDA | @ BGLA6) | ) D G| @ | 18
Tydenni pocet hodin 20 | 22 | 24 | 26 | 26 29 (30 32| 31
Ikova c .
Celkova povinna ¢asova 118 122 118 122
dotace

Disponibilni dasové dotace je vyuZita na rozsifeni asové dotace povinnych pfedmétii na 1. stupni v Cj, M, P¥v, VI a Vv, na 2. stupni v Cj, M, F, Z, Pf a
pro voliteln¢ pfedméty od 7. ro¢niku a na pfedmét Osv v 1. — 9. ro¢niku.

MCD — minimalni ¢asova dotace

Nabidka vyu¢ovacich piedméti vzdélavaciho oboru dalii cizi jazyk: Nj, Rj, Ajk, Sp

Nabidka povinné volitelnych vyucovacich pfedméti: Praktika z pfirodnich véd, Literarn¢ dramaticky seminat, Sportovni hry, STEAM.
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Cesky jazyk méa mezi ostatnimi pfedméty stéZejni postaveni, nebot’ dovednosti ziskané v tomto piedmétu jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale také pro tispésné osvojovani poznatkl v dalSich vzdélavacich oblastech. Prostfednictvim Cestiny jako matetského jazyka zak poznava a
uci se chapat spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti.

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméteno na rozvijeni kultivovaného stniho 1 pisemného projevu. Dlraz je kladen na
pochopeni role v riiznych komunikaénich situacich. Zak je veden ke spravnému vyjadfovani vlastnich pocitii a pfiméfenému reagovani na vzniklé
situace, k porozuméni riznym druhtim mluvenych i psanych jazykovych projevil. Zak by mél vnimat literaturu jako specificky zdroj poznani. Pti
vyuovani jsou uzivany vSechny dostupné zdroje informaci (slovniky, encyklopedie, internet). Vyu€ovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tzce spjat
s dramatickou vychovou, déjepisem, informacnimi a komunika¢nimi technologiemi a hudebni vychovou.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu mé komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunika¢ni a slohova vychova,
Jazykova vychova a Literarni vychova. Pfi vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzdjemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychoveé u¢ime zdka vnimat a pochopit rizné jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované€ psat a mluvit, uzivat vhodny
jazykovy projev v nejriiznéjsich situacich, kriticky posuzovat jeho obsah, ve vyssich ro¢nicich jeho formalni stranku a vystavbu.

V Jazykové vychové je zak veden k ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka, seznamuje se s
nespisovnymi tvary narodniho jazyka a uci se jasnému, prehlednému a srozumitelnému vyjadfovani.

V Literarni vychové smétujeme zdka prostiednictvim Cetby k poznavani zékladnich literarnich druhti, seznamujeme je s uméleckymi zaméry autora,
ucime je formulovat své postiehy z daného dila, postupné ziskavame a rozvijime ctenarské navyky, vytvaiime schopnost interpretace a vzhledem k véku
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postupné i produkce literarniho textu. Ve viech tiech &astech vyudovaciho predmétu Cesky jazyk piistupujeme individualng k Zaktim se specifickymi
poruchami uceni.

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje ve viech roénicich na 1. a 2. stupni takto: 1. roénik — 9 hodin tydng, 2. roénik — 9 hodin tydng, 3. roénik — 9
hodin tydné, 4. a 5. ro¢nik — 8 hodin tydné a 6. ro¢nik — 5 hodin tydné, 7., 8. a 9. ro¢nik — 4 hodiny tydné. Vyuka probihd pievazné¢ v kmenovych
ucebnach.

OoSv Rozvoj schopnosti, poznavani

oSV Sebepoznani a sebepojeti

oSV Kreativita

oSv Poznévani lidi

OoSv Mezilidské vztahy

oSV Komunikace

eN\% Reseni problémi

OoSv Hodnoty, postoje, prakticka etika

MV Kulturni diference

MV Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MV Stavba medialnich sdéleni

MV Vnimani autora mediélnich sdéleni
MV Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti
MV Tvorba medidlniho sdéleni

MV Prace v realiza¢nim tymu

VM Jsme Evropané

Integrované predméty: M, Vv, Hv, Tv, Prv, PC
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Kompetence k uceni

- pripravujeme zaky na celozivotni uceni, vedeme je k zodpovédnosti za jejich vzdélavani
- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci (v literatufe, na internetu)
Kompetence k feseni problémi

- zadavame ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti
- podporujeme objevovani riznych variant feSeni
- vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy

Kompetence komunikativni

- zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- vedeme Zaky k tomu, aby uméli naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reagovat
- vedeme Zaky k publikovani a prezentovani svych nazorli a myslenek (¢asopis, web, mistni tisk)

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné a podileni se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- vytvatime pfilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat ve skupinach i v ramci celé tiidy
- podporujeme vzijemnou pomoc zaki

Kompetence obcanské

- podporujeme rizné zpusoby spoluprace s obci, s policii atd.
- na modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
- motivujeme zaky k zajmu o kulturni dédictvi
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Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- vedeme zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
- seznamujeme zaky s riznymi profesemi, ujasitujeme piedstavu zakli o podobé jejich budouciho povolani
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Ocekéavané vystupy 1. stupeii — 1. obdobi
Komunikacni a slohova vychova

74k

- plynule ¢te s porozuménim texty ptiméteného rozsahu a naroc¢nosti

- rozpoznd pisemné nebo mluvené pokyny pfiméefené slozitosti

- respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné nonverbalni prostiedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
- na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoii kratky mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe vécné 1 formalné€ spravné jednoducha sdéleni

- sefadi ilustrace podle d¢jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

Jazykova vychova

4

zak
- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazend a podiazena, vyhleda v textu slova
piibuzna

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
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- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

- spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky

- oduvodnuje a pise: 1/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t€, né, u/l, bé, pé,
vé, m¢ — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych ptfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Literarni vychova

4

zak
- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primétené véku
- vyjadfuje své pocity z precteného textu
- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypraveni

Ocekéavané vystupy 1. stupeii - 2. obdobi

Komunika¢ni a slohova vychova

v 7

zak

- Cte s porozuménim pifiméfené narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace zaznamenava
- posuzuje uplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah piimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
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- voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle komunikacni situace

- piSe spravné po strance obsahové¢ i formalni jednoduché komunikacni Zanry

- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Jazykova vychova

4

zak

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, ptedponu a koncovku

- urcyje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- vyhledavé zékladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zéklad véty

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souveti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

- zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova
zak

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

- pfi jednoduchém rozboru literarniho textu pouziva elementarni literdrni pojmy
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Ocekéavané vystupy — 2. stupen

Komunika¢ni a slohova vychova

zak
- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzorti a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otdzek nebo porovndvanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji
- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zamér partnera v hovoru
- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
- dorozumiva se kultivované, vystizng, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci
- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
- vmluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki feci
- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu
- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvoii otdzky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu, samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat
- usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvoii koherentni text s dodrZzovanim pravidel mezivétného navazovani
- vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zdklade svych dispozic a osobnich z&jmu
Jazykova vychova
zak

- spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢ uzivana cizi slova

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdalezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby a zdsady tvotfeni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- samostatné uziva Pravidla Ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi slovniky a piiruckami

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové normée pii tvorbé vhodnych jazykovych projevil podle komunikaéni situace
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- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souveti
- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
- rozliSuje spisovny jazyk, natfeci a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

Literarni vychova

zak
- ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
- rozpoznava zékladni rysy vyrazného individualniho stylu autora
- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a ndzory na umélecké dilo
- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé€ osvojenych znalosti zdkladi literarni teorie
- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor dolozi argumenty
- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je i jejich funkcei, uvede jejich vyrazné predstavitele
- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a sveétove literatute
- porovnava rizna ztvarnéni t€hoz tématu v dramatickém 1 filmovém zpracovani
- vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
1. rocnik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENT{
Z:4k dle svych schopnosti: Komunika¢ni a slohova technika:
Cteni: - Zivaabeceda, Slabikéf, pisanky
- vyhledava pismena a slabiky v - praktické cteni (technika Cteni, ¢teni ~ Karty s pismeny,
textu pozorné, plynulé) obrazkové karty, slabiky,
- rozezna stranku, ¢lanek,
nadpis, fadek, odstavec,
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pismeno, slovo, vétu

vypravi pomoci série obrazki
orientuje se v textu Slabikéie
provadi ptipravna cviceni sluchova a
zrakova

spravn¢ Cte slabiky

cte slova ve sloupeccich a fadcich

na konci roku ¢te jednoduché véty
plynule a s porozuménim

naslouchéd ostatnim pozorné,
soustfedéné, neskace druhému do
feci

reaguje vhodnymi otdzkami

uvédomeéle se nauci spravnému
dychani

vyslovuje peclivé a spravné

vSechny hléasky

voli vhodné verbalni

prostiedky pfii feSeni situaci ve Skole i
mimo

Naslouchani:

praktické naslouchéni (zdvofilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem)
veécne naslouchani (pozorné,
soustiedéneé)

Mluveny projev:

zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost),
komunikacni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani, zdvoftilé

slova, pénova pismena, Cislice,
pohadky, ptibéhy s détskym hrdinou
na VHS, DVD, CD, knihy,
encyklopedie, internet, Orffovy
nastroje

prace ve skupiné
beseda

loutkové divadlo
manaskov¢ divadlo
film

poslech pohadky
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Skolu vystupovani
uci se sluSnou formou odmitat a

fikat ,,ne*

zkousi si tyto situace nanecisto v
podobé scének ve skole

vymezi sva pfani, dokéze se omluvit,
pozdravit, poprosit o pomoc,
podekovat, vytidit jednoduchy vzkaz
respektuje pravidla rozhovoru, neskace
do feci druhému

uci se nonverbalnimu vyjadfovani

provadi uvolilovani ruky pred
psanim

dodrzuje zékladni hygienické
navyky: sezeni, drzeni tuzky,

hygiena zraku Pisemny projev:

piSe jednotlivé prvky pismen na - zdkladni hygienické navyky (spravné

lince: Cary, oblouky, zatrhy, ovaly, sezeni, drzeni psaciho nacini,

klicky hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem)

- technika psani (thledny, ¢itelny a
ptehledny pisemny projev)
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orientuje se v liniatufe

osvojuje si psani spravnych tvari
pismen a ¢islic ve vétsi velikosti
dodrzuje spravné poradi pismen a
uplnost slova

pise slova podle obrazku, odpovédi na
otazky

opisuje spravné tvary pismen

prevadi slova a véty zpodoby
mluvené do podoby psané

védomé zacina vétu velkym pismenem
a kon¢i teCkou

piSe opis, ptepis, autodiktat

kontroluje sviij vlastni pisemny
projev

dbé na upravu v sesitu

Piipravné obdobi

provadi sluchovou analyzu a syntézu
rozliSuje hlasku a

pismeno, pismeno malé, velké, tiSt€né a
psané

Jazykova vychova: Zvukova stranka
jazyka:

skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, piizvuk.)
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rozliSuje zrakem tvary stejné a
odli$né, urCuje pravou a levou
stranu, dokaze se orientovat

v pojmech nahote — dole, vzadu —
vpredu, pfed — za, nad — pod ...

urcuje hlasku na zacatku a konci

slova, postupné vyjmenuje vSechny Slovni zasoba a tvoreni slov:
hlasky ve slové, z hlasek sestavuje - slovaapojmy, vyznam slov,
slovo hlaska, slabika, slovo, véta
Cteci obdobi

¢te dvojhlasky ou, au, predlozkové
spoje, psany text
uvédoméle ¢te snadna slova a
kratké véty
plni ukoly z textu
nahrazuje slova v textu slovy
stejného vyznamu
tvoti véty z danych slov
obménuje véty
dopliiuje chybéjici pismena
do slov
- Cte slabiky di —dy, ti —ty,
ni —ny a slabiky dé — t&€ —
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né — bé — pé — vé - me¢

naslouchd ¢tenému textu

zatadi postavu do spravné pohadky
nakresli ilustraci k piibéhu
reprodukuje text

Cte a prednasi zpaméti kratké texty
pfimétené veéku

vyjadfuje pocity z Cetby

rozliSuje pojmy — basnicka, fikadlo,
pohadka, odliSuje verse, tvofi slova,
ktera se rymuji

rozli§i rozpocitadlo, hadanku
pamétné si osvojuje fikadla k
hlaskam

pouziva pojmy: spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrace, fikadlo, basen,
loutkové divadlo, manaskové
divadlo

Literarni vychova:
Poslech literarnich textu Zazitkové ¢teni a
naslouchani Tvofivé ¢innosti s literarnim

textem

ptehled vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce piectené¢ho nebo
slySen¢ho textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy

literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, baseii, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, reZisér, vers, rym, pfirovnani
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Cte a prednasi zpaméti literdrni texty
pfimétené veéku

vyjadiuje své pocity

z pfecteného textu

2. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

cte plynule a

s porozumeénim texty priméfené véku
uziva spravny slovni ptizvuk a
uplatiiuje pfirozenou intonaci
orientuje se v textu, vyhledava
odpovédi na otazky a kli¢ova slova
rozliSuje ptimou fe¢ a ¢te podle
scénafe

nasloucha pozorné, soustfedeéné,
neskace
druhému do feci

Komunika¢ni a slohova vychova:

Cteni:

praktické ¢teni (technika Cteni, Cteni
pozorné, plynulé, znalost
orienta¢nich prvki

v textu)

veécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
klicova slova)

Naslouchani:

praktické naslouchéni (zdvofilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchani

ucebnice, pracovni sesity
pohadky, ptib&hy

s détskym hrdinou na DVD, VHS,
CD, knihy,
encyklopedie, internet
prace ve skupiné

beseda

loutkové divadlo
manaskové divadlo

film

poslech pohadky
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zaznamenava slysené kresbou, (pozorné, soustiedéné, aktivni —
reaguje vhodnymi otdzkami zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

Mluveny projev:
jedna zdvotile pfi komunikaci se - zéklady techniky mluveného projevu
spoluzaky a s dospélymi (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)
pouziva zékladni komunikaéni Zanry komunikac¢ni zanry: pozdrav,
(pozdrav, omluvu, zadost o pomoc, omluveni, osloveni, prosba, vzkaz,
podékovani) vypravovani, zdvofilé vystupovani

dodrzuje zékladni spoleenska pravidla
chovani v prostorach skoly
Pisemny projev:

piSe pismena a ¢islice podle normy - zakladni hygienické ndvyky, technika
psani psani, zanry pisemného projevu:

v piirozené velikosti a liniatufe adresa, pozdrav

procvi€uje spojovani pismen o, v, b s z prazdnin, omluvenka, vypravovani

ostatnimi pismeny

piSe pismena podle tvarovych

skupin

s dlirazem na Stihlost

pismen a na rozestupy pismen ve slovech
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dodrzuje sklon pisma
spojuje pismena vratnym tahem

nacvicuje psani velkych tiskacich Jazykova vychova: Zvukova stranka

jazyka:

- sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlések a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo,
intonace, ptizvuk)

pismen

spravné uziva velka pismena ve
slovech i ve vété

umist'uje diakritickd znaménka
dodrzuje pozadavky na Citelnost,
uhlednost, celkovou tipravu projevu
seznamuje se se zakladni Gpravou
pisemnosti — nadpis, odstavec

piSe kratky dopis, pozdrav, blahoptani
vCetn¢ adresy

¢leni véty na slova, slova na slabiky a
hlasky

déli slova na konci fadku

rozliSuje a tvoti véty podle postoje
mluv¢iho

urci pofadi vét v textu

tfidi hlasky

spravné cte i piSe kratké a dlouhé
samohlasky

42




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

Pravopis:
zvlada psani samohlasky /i v - tvrdé a me&kké souhlasky, slabiky bé,
jednoduchych slovech pe, v&, m¢, samohlasky u, 1, u, parové
piSe spravné slabiky dg, t&, né, bé, pé, souhléasky
ve, me
odlivodni a napiSe spravné i / y po
tvrdych a mékkych souhlaskach
zdivodni a spravné napiSe parové
souhlasky na konci i uvnitf slov
pouziva velké pismena na zacatku véty
a u vlastnich jmen ,
Tvaroslovi:

L1 ., ) , - slovni druhy, tvary slov
ziskava elementarni znalosti o slovnich ¥y, vaty

druzich

procvicuje uzivani a fce spojek pii
tvorbé souveti

vyjmenuje zpaméti abecedu a dokéaze
fadit slova podle abecedy, vyhledava
pozadovany udaj v abecednim rejstiiku

vyhledéva slova opacného a podobného

g Slovni zasoba a tvoreni slov:
vyznamu,

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma,
stavba slova
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slova soufadnd, nadfazend a podfazena
Literarni vychova:

Poslech literarnich texti Zazitkové ¢teni a
naslouchani Tvofivé ¢innosti s literarnim

vede si Ctenafsky denik textem

prednasi zpaméti texty pfimefené - ptednes vhodnych literarnich
jeho véku textl, volna reprodukce
ptevypravi jednoduchy ptibeh, déj precten¢ho nebo slySeného textu,
pohadky dramatizace, vlastni vytvarny
seznamuje se s knihami o ptirodég, o doprovod

zvitatech a vécech

vyhledava potfebné informace v
literatute, encyklopediich

domysli jednoduchy piibéh

fesi hadanky a slovni hiicky
dramatizuje pohadku nebo povidku
popisuje oblibeny pfedmét, hracku,
osobu, zvife, pracovni postup
vypravuje pomoci obrazkové
0snovy

kresli vlastni ilustraci ke

44




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

knize, ptibeéhu

seznamuje se s pojmy — knihovna,
knihkupectvi, étenar, basnik,
spisovatel

pouziva pojmy — pohadka, hadanka,
fikanka, basen, divadlo — jeviste,
herec, divak, manasek, loutka
rozliSuje pojmy- proza, poezie

Ziakladni literarni pojmy

literarni druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni,
herec, rezisér, vers, rym,

prirovnani

3. ro¢ni

VYSTUPY

UuCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z:ik dle svych schopnosti:

¢te s porozuménim texty primérené
veku, reprodukuje jeho obsah,
zapojuje fantazii

k dotvofeni konce ptibéhu

spravnég intonuje, ¢leni text, frazuje
orientuje se v textu, vyhledava
odpovéd’ na

otazku, najde klicova

Komunika¢ni a slohova vychova:

Cteni:

praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvka

v textu)

vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

ucebnice, pracovni sesity

Pohadky, piibehy

s détskym hrdinou na DVD, CD, VHS,
knihy encyklopedie, internet, Orffovy
nastroje
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slova

snazi se naslouchat pozorné¢,
soustfedéné, neskakat druhému do
reci

jedna zdvotile pfi komunikaci se
spoluzaky a s dospelymi

uziva zakladni komunikacni

zanry

/pozdravit, omluvit se, pozadat o
pomoc, podékovat/

dodrzuje zékladni spolecenska
pravidla chovani v prostorach skoly
ovlada zakladni pravidla vedeni
telefonického rozhovoru

dodrzuje zékladni hygienické
navyky pfi psani i ¢teni

snazi se psat Citelné a
uhledné vSechna psaci

Naslouchani:

- praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchéni (pozorné,
soustiedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev:

- zéklady techniky mluveného projevu
(dychéani, tvofeni hlasu, vyslovnost/,
komunikac¢ni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani, zdvoftilé vystupovani

Pisemny projev:

- zékladni hygienické navyky, technika
psani, Zanry pisemného projevu:
adresa, pozdrav
z prazdnin, omluvenka,

prace ve skupin¢
beseda

loutkové divadlo
manaskové divadlo
film

poslech pohadky
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pismena i Cislice

napise dopis, pozdrav

z prazdnin vcetné adresy

sestavi nadpis, osnovu, popise
jednoduchou ¢innost, predm¢t,
osobu, zvife, hracku ...

vybira vhodné jazykové prostredky,
dodrzuje ¢asovou posloupnost i
spravny slovosled

rozliSuje pojmy slabika, hlaska,
pismeno, urci pocet slabik ve slové
vyhledava slova ptibuzna, protikladna,
souznacna

tfidi slova podle vyznamu

vysvétli rozdil mezi pojmy obecna
podstatnd jména a jména vlastni
pozna koten slova, pfedponu a
pfiponu

vyhledéava v textu zdkladni slovni
druhy
/podstatna jména, slovesa,

vypravovani

Jazykova vychova: Zvukova stranka
jazyka:
- modulace souvislé feci
Slovni zasoba a tvoreni slov:
- slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma,
stavba slova

Tvaroslovi:
- slovni druhy, tvary slov
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pfidavna jména, predlozky/

urc¢i rod, ¢islo a pad u
podstatnych jmen

u sloves urcuje osobu, ¢islo, cas,
infinitiv

Skladba:

vyhledé a vyznaci zakladni skladebni ~ véta jednoducha, souvéti

dvojici ve vété jednoduché
spoji vety v souveti

zdivodni a spravné napiSe parové Pravopis:

souhlasky na konci i uvnitf slova - tvrdé a m&kké souhlasky, slabiky bg,
pe, vé, m¢, samohlasky u, 1, u, parové

souhlasky

vyjmenuje vyjmenovana slova a
vysvétli jejich vyznam

pfifadi k vyjmenovanym sloviim
slova pfibuzna a pouziva jejich tvary
ve vétach

vysvétli rozdil pravopisu ve slovech
stejné znéjicich

/byt—bit .../

nasloucha ¢tenému textu

. Literarni vychova:
rozliSuje dobro a zlo, v

Poslech literarnich texta
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vysvétli ponauceni Zazitkové Cteni a naslouchani Tvotivé

z ptib¢hu, vyjmenuje kladné a ¢innosti s literdrnim textem

zaporné postavy - ptednes vhodnych literarnich textu,
sestavi z nékolika obrazkli osnovu volna reprodukce piecteného nebo
ptibchu a vypravuje podle ni, slySeného textu, dramatizace,
dramatizuje scénu piibéhu vlastni vytvarny doprovod

pujcuje si knihy, orientuje se v

knihovné

Cte samostatné knihy a zaznamenava
si zakladni udaje do ¢tenarského
deniku

charakterizuje hlavni a vedlejsi
postavy, vypravi, co se mu v knize
libilo, hleda a ptedcita spoluzakiim
zajimavou ¢ast knihy

Cte a pfednasi zpaméti kratké texty
pfiméfené véku

navstévuje divadelni pfedstaveni a
hovoti o svych zazitcich

vypravuje kratky piibch

vlastni nebo reprodukuje cteny text
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- v8ima si ilustraci dél a kresli ke
knize vlastni ilustraci

- rozliSuje pojmy — basen, fikadlo,
rozpocitadlo, hadanka

- orientuje se v pojmech: spisovatel,
kniha, asopis, ilustrace, fikadlo,
basen

- v praxi poznd pojmy — loutkové
divadlo, manaskové divadlo

- seznamuje se s literarnimi druhy a
zanry — poezie a proza, povest,
povidka,
pohadka, bajka

Ziakladni literarni pojmy:

- literarni druhy a Zanry, rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani

4. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:

- Cte s porozuménim piimétend
naro¢né texty potichu i nahlas
- orientuje se

Komunika¢ni a slohova vychova:
Cteni:
- praktické cteni (technika ¢teni, Cteni
pozorné, plynulé)
- vécné Cteni (Cteni jako

ucebnice, pracovni sesity
nasténné obrazy

s vyjmenovanymi slovy, slovnimi
druhy, pohadky,
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v encyklopediich ur¢enych détem a
mladezi

orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

vypravi pomoci série obrazk

naslouchd ostatnim pozorné,
soustiedéné, neskace druhému do

feci

reaguje vhodnymi otdzkami

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace zaznamenava

vyslovuje peclivé a spravné vSechny
hlasky, spravné dycha

voli vhodné verbalni prostfedky pti
feSeni situaci ve Skole 1 mimo Skolu
dokaze sluSnou formou

odmitat a fikat ne

zdroj informaci, ¢teni vyhledéavaci,
kli¢ova slova)

Naslouchani:
- praktické naslouchéni
- (zdvorilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem)
- vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné)

Mluveny projev:

- zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)
komunikac¢ni zénry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani, zdvofilé vystupovani

ptibehy s détskym hrdinou na VHS,
DVD, CD, knihy, encyklopedie,
internet, Orffovy nastroje

prace ve skupiné
beseda

loutkové divadlo
manaskové divadlo
film

poslech pohadky
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zkousi si rizné situace ve vztahu k
starS§im spoluobcaniim nanecisto v
podobé scének ve skole

vyjadfuje sva prani, omluvi se,
pozdravi, poprosi o pomoc,
podekuje, vytidi jednoduchy
vzkaz

respektuje pravidla rozhovoru,
neskéace do feci druhému
interpretuje ¢teny text

¢leni text podle osnovy
reprodukuje obsah piiméiené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

voli nélezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
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vhodné ji uziva podle
komunika¢niho zaméru
pouziva nonverbalni vyjadfovani

spravné sedi a drzi psaci potieby
dodrzuje zékladni hygienické
navyky: sezeni, drzeni tuzky,
hygiena zraku

kontroluje sviij vlastni pisemny
projev

dba na upravu sesitu

provadi vypliovani tiskopisii —
postovni poukazka, priavodka,
podaci listek, telegram

piSe spravné po strance obsahové 1
formalni jednoduché komunikac¢ni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev
s dodrZenim Casové
posloupnosti

Pisemny projev:

zakladni hygienické navyky, technika
psani, zdnry pisemného projevu —
adresa, blahoptani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka, zprava,
ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, vypravovani

Jazykova vychova:
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porovnava vyznamy slov, zvlasté slova | Zvukova stranka jazyka:

stejného nebo podobného vyznamu a - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
slova vicevyznamova samohlések, souhlasek a souhlaskovych
rozliSuje zvukovou a grafickou skupin, modulace souvislé feci (tempo,
podobu slova, ¢leni slova na hlasky, intonace, piizvuk)

odlisuje dlouhé¢ a kratké samohlasky

zkouma rtizné podoby slov, porovnava Slovni zasoba a tvoreni slov:
vyznam slov, rozlisi spisovné podoby - slova a pojmy, vyznam slov, slova
slov a porovnava je jednovyznamova, mnohovyznamova,
s uzivanymi nespisovnymi slovy antonyma, synonyma, homonyma,
rozliduje piedloZky a pfedpony stavba slova

pozné koten a rozliSuje ¢ast piiponovou,
pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Tvaroslovi:
(slovni druhy, tvary slov)

rozliSuje slova spisovna a
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jejich nespisovné tvary
urcuje vzory podstatnych jmen rodu
stftedniho, muzského a zenského
vysklofiuje podstatnd jména dle
vzort, padu, ¢isla
urcuje slovesné tvary — osoba,
¢islo, ¢as Skladba:
- véta jednoduchd a souvéti, zdkladni

rozliSuje slovesny zptisob
skladebné dvojice

oznamovaci, rozkazovaci,
podminovaci

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

vhodné méni vétu jednoduchou v
souveti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,

podle potieby projevu je obméiuje Pravopis:

- lexikalni, zadklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen),

iSe spravné 1/ ve slovech po
P P y P syntaktického

bojetnych souhlaskach itf sl
obojetnych souhlaskach uvnilr slova /shoda piisudku s holym

‘o %t 2 prisudek
urcéuje podmét a piisude podmétem)

objasni i/ y v pricesti
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minulém

Literarni vychova:

Poslech literarnich textd Zazitkové ¢teni a
nasloucha ¢tenému textu naslouchani Tvofivé ¢innosti s literdrnim
rozliSuje dobro a zlo, vysvétli textem:

ponauceni - ptednes vhodnych literarnich textu,
z ptibéhu, vyjmenuje kladné a volna reprodukce precteného nebo
zaporné postavy slySeného textu, dramatizace,
vyjadiuje své dojmy vlastni vytvarny doprovod

z Cetby a zaznamenava je

zatadi postavu do spravné pohadky

voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori literarni text na dané
téma

nakresli ilustraci k pfibéhu

sestavi z nékolika obrazkli osnovu
piibéhu a vypravuje podle ni

provadi dramatizaci scény piib&hu

Cte a prednasi zpaméti kratké texty
pfimétené véku

navstévuje divadelni pfedstaveni a
hovoti o
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svych zazitcich
dokaze plnit ukoly
k vyslechnutému textu
soustiedéné¢ vyslechne pohadku a
dokaze interpretovat jeji obsah
reaguje vhodnymi otdzkami na
vyslechnuty literarni text pro déti
hodnoti charakterové vlastnosti
literarnich postav
vyjadiuje pocity z Cetby

rozliSuje pojmy — basnicka, fikadlo,
pohadka, odlisuje verse,

tvoti slova, kterd se rymuji

pozna rozpocitadlo 1 hddanku

rozliSuje rzné typy uméleckych
a neuméleckych textl

pouziva pojmy: spisovatel, kniha,
Casopis, fikadlo, basen

v§ima si ilustraci dél

Zakladni literarni pojmy:

literarni druhy a zanry, rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaventi,
herec, reZisér, vers, rym, pfirovnani
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— pouziva pojmy: loutkové divadlo,
manaskové divadlo, divadelni
predstaveni

— pii jednoduchém rozboru literarnich
textli pouziva elementarni literarni

pojmy
5. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
74k dle svych schopnosti: Komunika¢ni a slohova vychova:
Cteni:
- praktické ¢teni (technika Cteni, cteni - ucebnice, pracovni sesity
- Cte s porozuménim piimétend pozorné, plynulé, znalost - nasténné obrazy
naro¢né texty potichu i nahlas orientacnich prvka s vyukovou tematikou, pohadky,
- orientuje se ve ¢teni naukovych v textu) ptibéhy
textl - vécné Cteni (Cteni jako zdroj s détskym hrdinou na VHS, DVD,
- predcita z détskych Casopist informaci, ¢teni vyhledavaci, CD, knihy,
- vyhledavd pojmy v klicova slova) encyklopedie, internet, Orffovy
encyklopediich nastroje
- pouziva slovnik cizich slov Naslouchani:
- praktické naslouchéni - prace ve skupiné
- (zdvorilé, vyjadieni - beseda
- loutkové divadlo
- manaskové divadlo
- film
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reprodukuje text (rozhlasové,
televizni vysilani)

rozliSuje podstatné od méné
podstatného

zaznamenava hlavni myslenku
poezie, prozy

hodnoti postoje literarnich postav
reprodukuje text

zvlada techniku mluveného
projevu

vyuziva jazyka jako nastroje k
ustnimu i

k pisemnému projevu jak ve Skole,
tak v bézném Zzivote

popisuje zviteciho kamarada,
pracovni postup, piipravu
jednoduchého jidla

vede telefonicky rozhovor,
zanechava vzkaz na zaznamniku, vede
dialog

kontaktu s partnerem)

vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev:

zaklady techniky mluveného projevu,
vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci, komunikacni zanry: pozdrav
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, ozndmeni, vypravovani, dialog
na zakladé obrazového materialu,
zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky

feci (mimika, gesta)

poslech pohadky
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na zéklad¢ obrazového materialu
pouziva zakladni komunika¢ni
pravidla

vyjadiuje se mimojazykovymi
prostiedky fe¢i (mimika, gesta)
vytvofii kratky mluveny projev

dodrzuje zékladni hygienické
navyky pfi psani

piSe podle normy,

v piirozené velikosti a liniatufe se
spravnym sklonem pisma a
rozestupem

tvofi zapisy do ¢tenarskych
denikt

pouziva pisemné formy
spolecenského styku — dopis, psani
adres, pohlednice, pozvani,
oznameni, blahopfani

vyjadiuje pisemné vzkazy,
informace

Pisemny projev:

zakladni hygienické navyky, technika
psani (Ghledny, Citelny a ptehledny
pisemny projev, formalni uprava
textu), zanry pisemného projevu:
adresa, blahopfani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, jednoduché tiskopisy
(ptihlaska, dotaznik), vypravovani
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vypliuje jednoduché tiskopisy /
prihlaska, dotaznik, slozenka,
pravodka, objednavka /

opisuje text a kontroluje napsané

Jazykova vychova:
Slovni zasoba a tvoreni slov:
- slova a pojmy, vyznamy slov, slova

rozliduje slova jednozna¢na a mnohoznacna,

mnohoznacna a antonyma, homonyma, synonyma,

jednoznacna stavba slova

v§ima si rozdilu mezi antonymem,
homonymem a synonymem
vyhledéava ve slovech kotfen

tvofi nova slova pripojovanim casti
ptedponové, piiponové a koncovky
vyhledava slova ptibuzna
odiivodnuje pravopis

s ptihlédnutim ke zpiisobu tvofeni slov
osvojuje si spisovné vyslovnosti
pravopisu souhlaskovych skupin
piSe spravné zdvojené

souhléasky
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rozliSuje ptedpony s -, z -, vz
pouziva spravné predlozky s, z
vyuziva pravidel pro skupiny b¢,
pé, vé, mé

déli spravné slova na konci radku

rozpoznava slovni druhy

urc¢uje mluvnické kategorie Tvaroslovi:
podstatnych jmen / pad, ¢islo, rod a - slovni druhy, tvary slov
vzor /

sklofiuje podstatnd jména vSech rodl
rozliSuje druhy pfidavnych jmen
sklonuje pfidavna jména
rozpoznava druhy zajmen

urcuje zajmena osobni, skloflovani
z4jmen ja, ty, my, vy, se

rozliSuje ¢islovky do druhti

urc¢uje mluvnické kategorie

sloves

casuje slovesa ve vSech
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¢asech
pouziva slovesny zptisob —
rozkazovaci, oznamovaci a

podminovaci Skladba:
- véta jednoducha a souvéti, zakladni
urcuje zakladni vétné ¢leny skladebni dvojice
pouziva pojem véta, skladebni
dvojice

vyhledava podmét vyjadieny,
nevyjadieny, né¢kolikanasobny
vyhledéava ptisudek slovesny
rozpoznava souvéti a jejich
skladbu
rozliSuje vétu jednoduchou
vyhledava fe¢ pfimou a neptimou
rozliSuje fe€ ptimou a véty uvozovaci
pouziva spravné interpunkce u feci
piimé
Pravopis:

- lexikalni, zaklady morfologického

uziva pravidla shody ptisudku s ]
(koncovky podstatnych jmen a

podmétem « F
dopliiuje spravné prlderlvnychjvmer,l
koncovky podstatnych tvrdych a mekkych) a
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jmen, piidavnych jmen
- ovlada pravopis i/ y po obojetnych
souhlaskach
uziva v praxi vyjmenovana
slova

naslouchd ¢tenému textu
vyjadiuje své dojmy

z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje, tvoii vlastni
literarni text na dané téma
dramatizuje scénu piibéhu

Cte a predndsi zpaméti texty
pfimétené véku

navstévuje divadelni piedstaveni a
hovofi o svych zazitcich

dokaze plnit tkoly k

vyslechnutému literdrnimu

textu

soustiedéné vyslechne text a dokéaze
interpretovat jeji obsah

reaguje vhodnymi

otazkami na vyslechnuty literarni text

syntaktického (shoda ptisudku s
holym podmétem)

Literarni vychova: Poslech
literarnich textu Zazitkové
naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem:

- prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce
pfecten¢ho nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod
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hodnoti charakterové vlastnosti
literarnich postav

vyjadiuje své pocity z Cetby
rozliSuje pojmy — basnicka, fikadlo,

pohadka, odliSuje verse, umi tvofit Ziakladni literarni pojmy:
slova, ktera se rymuji - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
pozna rozpoditadlo i hadanku hadanka, fikanka, basen, pohadka,

bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani

rozliSuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych texti

pouziva pojmy: spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrace, fikadlo, basen
pozna nejzname;jsi ilustratory
rozlis$i pojmy — loutkové divadlo,
manaskové divadlo, divadelni
predstaveni

pfi rozboru literarnich

textl pouziva elementarni literarni
pojmy
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6. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

k dle svych schopnosti:

rozliSuje jazyk spisovny, hovorovy a
nareci

pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu a s dal§imi slovniky a
priruckami

rozeznava znélé a neznélé hlasky,
rozpozna zvukovou a pisemnou
podobu slov

rozezna a pojmenuje zakladni

casti slova

tvoti slova ptibuzna od slova
zakladového

orientuje se ve vyjmenovanych
slovech, aplikuje vyjmenovana slova,
pozna rozdil mezi ptedponou a
predlozkou a dokaZze je pouzivat
urcuje druhy slov, rozdéli je na
ohebné a neohebné,

urcuje mluvnické

Mluvnice:

nauka o jazyce

prace s ptiruckami

zvukova stranka jazyka

stavba slova
slova piibuzna

pravopis

tvaroslovi

pisemné prace

provéieni pravopisu,
doplnovacky, diktaty
desetiminutovky

ustni zkousSeni

kratké testy na provéfeni
probiraného jevu
pracovni listy

rozhovory

samostatna prace

skupinova prace

exkurze, navstévy kult. zatfizeni
prace s jazykovymi pfiruckami,
encyklopediemi, internetem
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kategorie pods. jmen a sloves, rozezna
druhy pfid. jmen, z4jmen a Cislovek
vyhleda zakladni vétné ¢leny a
zduvodni shodu, ziska zakladni
ptehled o rozvijejicich vétnych
¢lenech, rozliSuje vétu jednoduchou

a souveti

rozlisi zakladni slohové utvary, odliSuje
spisovny a nespisovny projev
vyuziva zaklady praktického a
prozitkového Cteni

sestavi jednoduché vypravovani
dodrzi ¢asovou posloupnost,

sestavi osnovu

rozli§i zpravu a oznameni, sestavi
zpravu a oznameni

popise pfedmét a jednoduchy prac.
postup

stylizuje dopis, pouZziva

kultivovany pisemny projev, rozliSuje
soukromy

Sloh:

skladba

slohové¢ utvary

vypravovani

zprava, oznamenti

popis

dopis

pisemné prace
samostatné mluvni cvi¢eni

rozhovory

skupinova prace
modelové situace, dramatizace

préace s riznymi zdroji informaci
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a uredni dopis
vhodné¢ uziva spis. jazyk. prostiedkli

) o - vypisk - prednesy basni
vzhledem ke svému komunika¢nimu VYPISKY
Zameru - telefonni a elektronickd komunikace - referty o ptectenych knihach
vyuziva zéklady studijniho ¢teni,
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni - mluveny projev - vedeni &tenafského deniku
mysSlenku textu
dorqzumlva se kultivovang, - Gstnf zkouseni
vystizne Literatura: - skupinova prace
- poezie X proza - pracovni listy, kvizy

- nonsensova poezie

rozli$i poezii a prozu, orientuje se v
pojmech — vers, sloka, rym
reprodukuje ptecteny ¢i slySeny text, - poveést
zhodnoti hlavni postavy
dramatizuje pfecteny text
uvadi zékladni znaky pohadky - baje, mytus
uvadi zakladni znaky povésti a rozlisi

- pohadky

povest a pohadku
rozli$i baji, povést a

68




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

pohadku

uvede zakladni znaky cestopisu
seznamuje se na zaklad¢ vlastni
Cetby a ukazek

s dobrodruznou, zdbavnou literaturou
vede si ¢tenatsky denik dle vlastniho

vybéru knih a dle seznamu doporucené

literatury

umi vyjadfit vlastni ndzor na
piectenou knihu

formuluje své dojmy

znavstévy divadelniho ¢i filmového
predstaveni

- cestopis

- dobrodruzna literatura, zabavna

literatura

- Ctenafsky denik

7. ro¢nik

VYSTUPY

uCIvo

FORMY A METODY PRACE

Z:4k dle svych schopnosti:

urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves

rozli$i druhy pfidavnych jmen, zatadi
ke vzoru,

urcuje jejich mluvnické

Mluvnice:
- opakovani ohebnych slovnich
druht, slovesny rod

pisemné prace

provéfeni pravopisu, dopliiovacky,
diktaty

desetiminutovky

ustni zkouSeni
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kategorie

rozlisi druhy zdjmen a Ccislovek,
urcuje jejich mluvnické kategorie
rozezna v textu neohebné slovni
druhy a urci je

pouziva velka pismena pii psani
vlastnich jmen a zemé&pisnych ndzvii
pozna a pouZziva vyjmenovand a
ptibuzna slova

tvofi homonyma, antonyma a
synonyma a zaclefiuje je do souvislého
textu, rozpozna prenesena
pojmenovani

tvori nova slova odvozovanim,
skladanim a zkracovanim

rozlisi vétu hlavni a vedlejsi,
rozpozna rozvijejici vétné cleny
rozlisi ptisudek slovesny, jmenny se
sponou, beze spony

tvoti grafickou stavbu véty

neohebné slovni druhy
pravopis (psani velkych pismen, y,

1 po obojetnych souhlaskach)

vyznam slova

slovni zasoba a tvoreni slov

skladba
stavba textu

pracovni listy

kratké testy na provéteni probiraného
jevu

rozhovory

samostatna prace

skupinova prace

exkurze, navstévy kult. zatizeni
prace s jazykovymi piiruckami,
encyklopediemi, internetem
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ozivuje vypravovani pouzitim
piimé feci

pouziva vhodné jazykové a stylistické

prostfedky ve vypravovani

popise pracovni postup tak, aby mél

vyuziti

Vv praxi

popise obraz krajiny

na zéklad¢é poznani typickych rysi
spoluzaka sestavi jeho
charakteristiku

vyhleda hlavni my$lenku textu,
klicova slova

rozli§i vypisky a vytah

sestavi Zadost

vytvoii 1 ¢islo Skolniho Casopisu,
zdroje a informace vyhledava na
internetu a v knihovné

sestavi vlastni Zivotopis, Zivotopis
vyznamné osobnosti

Sloh:
- vypravovani, pfima fe¢

- popis pracovniho postupu,
déje a umeleckého dila

- charakteristika

- vypisky, vytah

- Zadost

- Skolni Casopis

- Zivotopis
Literatura:

- balada, bajka, epos,

pisemné prace
samostatnd mluvni cviceni
skupinové préce
rozhovory

pracovni listy

modelové situace
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seznami se s pojmy bajka, epos,
kronika, balada a uvede konkrétni
ptiklady téchto lit. utvart
rozliSuje lyriku a epiku
rozpozna vers volny a rymovany
vyhledé4 metaforu, personifikaci,
basnické osloveni a tyto pojmy
pouziva pii vyjadfovani
seznami se s prvnimi pisemnymi
pamatkami
seznami se s pocatky svétového
dramatu a
s pocatky dramatu u nas
- orientuje se v knihovné

pracuje s tisténymi a virtualnimi
encyklopediemi, vyhleddva
informace

v riznych informacnich zdrojich
seznamuje se

s dobrodruznou literaturou

vede Ctenarsky denik dle knih
vlastniho vybéru a

kronika
poezie
jazyk basn¢

basnické prostredky

literarni historie, prvni psané
pamatky

pocatky dramatu, drama a jeho
stavba

orientace v knihovné,

vydavatelstvi
encyklopedie

dobrodruzna literatura

¢tenatsky denik

piednesy basni
referaty o prectenych knihach

vedeni ¢tenaiského deniku
ustni zkouSeni

literarni kvizy

pracovni listy

skupinova prace

exkurze
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dle seznamu doporucené literatury
vyjadii vlastni ndzor na piectenou
knihu, zhlédnuté filmové ¢i
divadelni piedstaveni

8. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Z:ik dle svych schopnosti: Mluvnice: - pisemné¢ prace
- vyjmenuje skupiny slovanskych jazyki - slovanské jazyky - provéfeni pravopisu —

a zafazuje do nich jednotlivé jazyky
seznami se s novymi mluvnickymi
kategoriemi sloves — vid, tfida, vzor,
zatadi sloveso do tfidy a urci vid
tvofi spisovné tvary sloves

vytvoii si zakladni slovni zasobu slov
ptejatych a umi je pouzivat

pfifazuje podstatna jména ke vzoru, v
pisemném projevu pouziva spravné
koncovky

- slovesa- tfida, vzor, vid

- cizi a pfejata slova, obecnd jména
piejata, cizi jména vlastni

- pravopis- vzory pod. jmen —
sklofiovani, shoda ptisudku s
podmétem

desetiminutovky, dopliovacky,
diktaty

ustni zkouSeni

kratké testy na provéteni probiraného
jevu

pracovni listy

rozhovory

prace s jazykovymi ptiruckami,
encyklopediemi, internetem
samostatna prace

skupinova prace
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umi spravné pouzit zasady shody
ptisudku

s podmétem

urc¢i druhy vedlejSich vét a poméry
mezi vétami hlavnimi

zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

uziva vhodnych spojovacich vyrazi a
podle potteby je obménuje

na zékladé Cetby charakterizuje hl.
postavy zndmych lit. d¢l

na zéklad¢ vykladu ucitele vytvori
,,liceni®

s podstatnymi znaky tohoto Utvaru
rozpozna ,,avahu‘ mezi jinymi
slohovymi atvary, znalost prokaze
napsanim vlastni tivahy, na zakladé
znalosti o tomto slohovém utvaru je
schopen vyuzit uvahové texty jinych
autorQ

odlisuje v textu fakta od

Sloh:

skladba — souvéti podiadné a
soufadné

charakteristika literarnich postav

liceni — subjektivné zabarveny
popis

uvaha

pisemné prace

samostatna mluvni cviceni
rozhovory

skupinova prace

pracovni listy
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nazoru a hodnoceni, ovétuje fakta
porovndnim s informa¢nimi zdroji,
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni

vytvoii 1 ¢islo Skolniho ¢asopisu

rozlisi na zakladé€ znalosti roman,
povidku, novelu, porovna je, uvede
jejich vyrazné predstavitele

rozpoznd lyriku — pfirodni, milostnou,
spolecenskou a politickou

seznami se a vytvoii kaligram

zhodnoti obraz historie v literature,
uvede

historicka obdobi a jejich
nejvyznamngjsi literarni pfedstavitele

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni

- Skolni ¢asopis

Literatura:

literarni teorie- roman, povidka,
novela

- poezie — lyrika pfirodni, milostna,
spolecenska, politicka
- kaligram

- literarni historie

- anticka literatura, poCatky ceské
literatury, sttedoveka lit. (kroniky),
literatura doby rudolfinské a
pobélohorské

- literatura NO

- literatura konce 19. stoleti

prednesy basni

referaty a prezentace prectenych
knih

vypracovavani ukold k
doporucené¢ cetbé

vedeni ¢tenarského deniku
ustni zkouSeni

pracovni listy

literarni kvizy

exkurze
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vede Ctenarsky denik dle vlastniho
vybéru knih a dle seznamu
doporucené literatury

sezndmi se s filmovym scénafem
porovna rizné ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém a filmovém
zpracovani

seznami se s literaturou a vybranymi
autory science

- fiction

ctenaisky denik a prezentace prectené
knihy

adaptace literarnich dél, filmovy
scénar

science — fiction

9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosTi:

uvede zékladni poznatky o vyvoji
ceskeho jazyka

ur¢i poméry mezi vétami hlavnimi,
druhy VV

rozliSuje pravopisné jevy v
jednoduché véte a

v souveti

vypracuje komplexni jazykovy
rozbor

Mluvnice:

cesky jazyk — vyvoj
skladba — souvéti soufadné a

podiadné, slozité souveti
shrnuti uciva 6. - 9.roc.

komplexni jazykovy rozbor

pisemné prace
provéteni pravopisu —
desetiminutovky, diktaty,
doplnovacky

ustni zkouSeni

kratké testy na provéreni
probiraného jevu
pracovni listy
rozhovory

samostatna prace
skupinova préce
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komunikuje kultivované a vystizné,
vyuziva prostiedky verbalni a
nonverbalni komunikace

vede a fidi diskusi, zapojuje se
do ni

vypracuje samostatné vyklad na
zaklad¢€ popularné-védeckého
¢lanku

sestavi vlastni strukturovany
Zivotopis

napiSe tivahu na dané téma,
diskutuje o ném, pfimétené
obhajuje své nazory a postoje
rozlisi zékladni publicistické
utvary, orientuje se v tisku
formuluje vlastni nazor,
rozpozna manipulativni

Sloh:

projev, proslov

referat

diskuse

vyklad

strukturovany zivotopis
uvaha

publicistické utvary
reklama

prace s jazykovymi pfiruckami,
encyklopediemi, internetem
exkurze, navstévy kult. zafizeni

pisemné prace

samostatné mluvni cviceni
rozhovory

skupinova prace

pracovni listy

modelové situace
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komunikaci v masmédiich a kritizuje ji
- védomosti ziskané ve slohu

aplikuje

v fecnickych cvicenich - shrnuti o slohu
- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke

gramaticky i vécné spravnému

pisemnému projevu,

k vlastnimu tvofivému psani na

zakladé svych dispozic

- orientuje se v zékladnich literarnich
smérech, seznami se s jejich
nejvyznamnéj$imi autory a dily

Literatura: - pfednesy basni

- Ceska literatura 1. poloviny 20. - referaty o prectenych knihach
stoleti - vypracovavani ukolt k povinné

- odraz 1.a2. sv. valky v literatufe Cetbé

- samizdatovéa a exilova literatura - vedeni ¢tenafského deniku

- umeélecky styl vybranych autort - ustni zkouSeni
(Vanéura, Pola¢ek, Capek, Hrabal, - prezentace knihy na pocitaci
Pavel, Viewegh)

- ziska zakladni orientaci ve - vybrani autofi soucasné literatury
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vyvoji filmové a dramatické - film + divadlo — vybrané osobnosti
tvorby 20.stoleti u nas filmové a dramatické tvorby

- vede Ctenarsky denik dle vlastni Cetby,
doporucené Cetby, z nabidky literarnich - Ctenaisky denik
dél vztahujicich se k uéivu

- kultivované vyjadiuje své nazory na
literarni dilo, film, divadelni
predstaveni, zapojuje se do diskuse na

uvedené téma - doporucena literatura, film, divadlo,

- tvorii vlastni literarni text diskuse projekt — prezentace piectené
podle svych schopnosti a ziskanych knihy na poc¢itaci, vytvarny doprovod k
znalosti textu

Na 1. stupni je pozornost v hodinach zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci
pracuji s obrazovym materidlem v ucebnici, v pracovnim sesit¢ a s dalSim dopliiujicim materidlem. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji
spravnou vyslovnost rodilych mluvcich.

jazyka. Duraz je kladen na ziskavani zdjmu o studium cizich jazykl a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu. Béhem studia si zaci dle svych
schopnosti osvoji potiebné jazykové znalosti a dovednosti, ¢te s porozuménim piiméfené texty v daném cizim jazyce, snazi se porozumét piimérené
naro¢nému ustnimu sdéleni, zjiStuje vyznam znalosti cizich jazyki pro osobni zivot.
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Ucebnice 1 pracovni seSity jsou koncipovany pro ¢asovou dotaci jedné hodiny v 1. ro¢niku, dvou hodin ve 2. ro¢niku a tii vyu¢ovacich hodin tydné od
3. do 9. ro¢niku. Obsahem jsou piehledy gramatiky, slovniky, fady textl z riznych oblasti Zivota déti daného veku.

(ON)Y Mezilidské vztahy

(0N Kooperace a kompetice
VDO Spolecnost a stat

VDO Principy demokracie
VME Evropa a svét nas zajima
VME Objevujeme Evropu a svét
VME Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Etnicky ptivod

MV Tvorba medidlniho sdéleni
MV Prace v realiza¢nim tymu
EV Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
EV Vztah ¢lovéka a prostiedi

Integrované predméty: Prv, M, Vv, Hv, Tv, P¢

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k poznani smyslu a cile uceni
- zadavame ukoly, pii kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace (literatura, internet)
- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich budoucnost, pfipravujeme je na celozivotni uceni
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Kompetence k feSeni problémut

- vytvafenim praktickych problémovych uloh u¢ime zaky prakticky problém fesit

- podporujeme spolupraci a vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémil

- vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
- podporujeme vsechny piijatelné zpiisoby vyfeseni problému

Kompetence komunikativni

- podporujeme rizné formy komunikace — klademe daraz na kulturni Groven
- ucime zéky naslouchat promluvam druhych lidi a vhodn¢ na n¢ reagovat

- podporujeme propojeni ciziho jazyka a vypocetni techniky

- vedeme zaky k vystiznému a souvislému projevu

Kompetence socialni a personalni

- ucime zéky spolupracovat ve skupiné€ a spoluvytvaret ptijemné pracovni prostiedi
- ucime zéky kriticky hodnotit svoji praci v tymu 1 praci ostatnich ¢lenti tymu
- zameétfujeme se na vychovu k ohleduplnosti a k tcté k druhym

Kompetence obcanské

- ucime zéky respektovat ndzory druhych

- jsme vzdy ochotni podat kazdému z zdki pomocnou ruku

- netolerujeme projevy rasismu a nacionalismu

- vedeme Zaky k ochrané zdravi a Zivotniho prostfedi

- ucime zéky vzdy se zodpovédné rozhodnout a za své rozhodnuti nést ptipadné nasledky

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
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- ucime zéky efektivné organizovat svou praci
- demonstrujeme lep$i moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani ciziho jazyka

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI
zak
- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné
- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondSen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud mé k dispozici
vizualni oporu
- ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni
- piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizuélni ptedlohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM
zak
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zfeteln€ a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zieteln€ a mé k dispozici vizualni oporu

MLUVEN{
zak
- se zapoji do jednoduchych rozhovorii
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- sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM
zak
- vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
- rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
zak
- rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud mé k dispozici vizualni oporu

PSANI

zak

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

- vyplni osobni tdaje do formulate

Ucivo

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zékladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhi a umi ji pouzivat
v komunikac¢nich situacich, prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny Cas, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, ndkupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi

- mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertodru (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

2. stupen
Ocekéavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM
74k
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- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu a zietelné
- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI
zak
- se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neforméalnich situacich
- mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném c¢ase a dalsich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
CTENi S POROZUMENIM

zak
- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

PSANI
zak
- vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulafi
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Ucivo

- zvukovd a grafickéd podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému

jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostaCujici slovni zasoby k tstni 1 pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a

komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a
mesto, ndkupy a moda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, redlie anglicky mluvicich zemi
- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho zdméru zéka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji

smysl sdéleni a porozuméni)
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1. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
74k dle svych schopnosti Mluvnice hry

- pozdravi a podékuje - rozkazovaci zptisob (stand up, sit provétovani slovicek
- pojmenuje zakladni barvy down, touch, point, colour, listen, astni
- pocitaod 1 do 10 look....) pisemné
- rozumi zékladnim pokynim uzivanym - sloveso ,,to be“ v kladné vété a v otdzce kiizovky

ve vyuce - kladné a negativni odpovéd dopliovacky
- oznaci bézné Skolni potieby - sloveso ,,can® osmismeérky

- zepta se a odpovi na dotaz na barvu

- zepta se a odpovi na dotaz na vék

- poda zakladni informace o sob&

- pojmenuje vybrana domaéci ¢i lesni
zvitatka

- vyjmenuje ¢leny své nejblizsi rodiny

- pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla

- ziské hledan¢ informace ze slySené¢ho
textu

- vyslovuje foneticky spravné (foneticka
cviceni v kazdé vyukové jednotce)

ptidavna jména

sloveso ,,have got“ v otazce a odpovédi
n¢ktera tazaci zdjmena (What, what
colour, how)

seznamovaci otazky (odpovédi) typu:
»What's your name?, How old are you?
slovni zasoba tematickych okruhi:
barvy, Skolni potfeby

rodina, hracky

zvitata (mazlicci)

télo

domov
prochazka lesem
svatky
Cisla0-10

samostatna prace
skupinova prace
poslechy, pisnicky
videonahravky
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2. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
74k dle svych schopnosti Mluvnice
- 74k se slovné pozdravi se svym - jednoduché pokyny pouzivané pfi vyuce hry
ucitelem ¢i spoluzakem - pozdravy, rozkazy, drobné provéiovani slovicek
(kamaradem),vyplni drobn¢ rozkazy - ukony ustni
(otevie okno, dvete, jde k tabuli atd.) - seznamovaci otazky (odpovédi) typu: pisemné
- vyjmenuje pfedméty ve své tasSce ,»What’s your name?, How old are you?, ktizovky
- pojmenuje pfedméty v tasce vCetné predstaveni se doplinovacky
barvy - slovni zasoba tematickych okruhi: osmismeérky

pocita do 10, zna Cislice

V probiranych tématech

osvoji si pfislusnou slovni zdsobu
7ak se seznamuje s tradicemi Véanoc
v anglicky mluvicich zemich

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sd€lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky
setkal

piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

barvy
rodina

télo

domov
obleceni
sport a konicky
jidlo
zvirata
svatky
pfiroda
Cisla 0 - 10

samostatna prace
skupinova prace
poslechy, pisnicky
videonahravky
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3. ro¢nik

VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Z:4k dle svych schopnosti Mluvnice
pozdravi kamarada a predstavi se hry
pojmenuje zakladni barvy opakovani uciva z 2. rocniku provétovani slovicek
pocita od 1 do 20 pozdravy, pfedstavovani, rozkazy, ustni
rozumi zédkladnim pokyntim uzivanym pohybové pokyny pisemné
ve vyuce vyslovnost slov z uzivanych kresleni dle diktatu
oznaci bézné skolni potieby tematickych okruhti slovni zasoby ktizovky
klade a plni jednoduché¢, kazdodenné napln Skolni tasky dopliovacky
uzivané piikazy barvy osmismerky
¢te velmi kratky komiksovy ptibeh, pocitani do 20 samostatna prace
rozumi jeho obsahu hlaskovani (abeceda) skupinova prace

zepta se a odpovi na dotaz na barvu
zepta se a odpovi na dotaz na vék
poda zakladni informace o sob&
pojmenuje a jednoduchym zptisobem
popiSe bézna doméci zvitatka
(mazlicky)

rozumi obsahu kratkého komiksového
pfibéhu a zdramatizuje ho

vyjadii ndlady a pocity

pouziva zdvoftilostni fraze a pozdravy
vyhleda konkrétni informace v textu
pomoci napovedy

vyjmenuje ¢leny své rodiny

zada a plni zakladni pokyny uzivané pti
hte

pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
vyhledé urcité informace v kratkém
textu odpovéd’'mi na ,,ano/ne* otazky
zeptd se a odpovi na vlastnictvi véci
vyjadii libost a nelibost k jidliim

neurcity ¢len

slovni zasoba tematickych okruhi:

barvy

nalady a pocity

skola

rodina

télo

volny Cas

jidlo

zvitata (mazlicci, farma, ZOO)
svatky (prohloubeni uciva)
sloveso to be

sloveso have got

sloveso can/can’t

sloveso like

poslechy, pisnicky
prace s internetem
videonahravky
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ziska hledané informace ze slySeného
textu
vyslovuje foneticky spravné

4. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pritbéhu vyuky
setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a mé k dispozici vizualni oporu
ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova €1 slovniho spojent

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Mluvnice

opakovani uc¢iva z 3. ro¢niku (barvy,
¢islice do 20, Skolni taSka, konicky,
pozdravy, ¢as (hodiny, mésice, dny,
ro¢ni obdobi), abeceda, ¢leny, slovesa),
misto, kde zijeme (dim/byt,
vesnice/mésto)

pocitani do 100

¢len urcity a neurcity

mnozné Cislo v anglickém jazyce
zapor v anglickém jazyce

slovesa to have a to be

pfitomny Cas prosty a prib&hovym
ptedlozky

pfivlastiovaci zdjmena my/your

slovni zasoba tematickych okruhti:
rodina, jidlo, zvitata, mésto, bydliste,
Skola, dny v tydnu

pocasi, volny ¢as, hodiny

sport, rocni obdobi

svatky, obleceni

kratké mluvnické testy
provéfovani slovicek
dopliovacky

kiizovky

kresleni dle diktatu

hry

soutéze

rozhovory

samostatnd prace

skupinova prace

prace se slovniky, internetem
préace v pracovni ucebnici
poslechy, pisnicky
videonahravky

vyukové pocitacové programy

5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE
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74k dle svych schopnosti

hlaskuje slova, pocita do 1000

Casuje sloveso to be ve vSech osobach
obou ¢isel, pouziva ve vétach
pouziva spravné zadjmena osobni i
piivlastiiovaci

fekne, ze nékdo néco ma, rozlisuje dva
tvary slovesa

fekne, co umi a muize a co neumi a
nemiize udélat

vytvofi véty s pouzitim pritomného
prostého ¢asu, pouziva pomocné sloveso
do / does pro otazku a zapor

fekne, Ze n¢kde néco je — zacina vétu
there is..., there are...

vytvoii mnozné ¢islo u pravidelnych i
nepravidelnych podstatnych jmen
piSe spravné osvojenou slovni zasobu
rozliSuje vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slova

osvoji si ptisluSnou slovni zasobu
rozumi jednoduchému poslechovému
textu

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se osvojovanych
témat

zepta se na zékladni informace a
adekvatng reaguje i na jednoduché
pisemné sdé€leni

vyhled4 pottebnou informaci

v jednoduchém textu

napiSe kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét

Mluvnice

- opakovani uciva ze 4. rocniku

- abeceda

- cislovky 1-1000

- sloveso to be

- osobni a pfivlastinovaci zajmena
- Clen urcity a neurcity

- sloveso to have got

- sloveso love, like, hate

- WH otazky

- predlozky

- Casové prislovce

- pritomny ¢as prosty

- vazba there is, there are

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- slovni z4soba tematickych okruhi:

- rodina

- zemé / ndrodnosti

- Skola, Skolni pfedméty, rozvrh
- hodiny

- kazdodenni ¢innosti
- obleceni

- zaliby

- volny cas

- domov, bydleni

- povolani

- dopravni prostfedky

kratké mluvnické testy
provéiovani slovicek
rozhovory, hry, soutéze
skupinova prace

samostatna prace

prace se slovniky, s internetem
prace v pracovnim sesité
projekty

poslechy nahravek rodilych mluvcich,
pisnicky

prace s videonahravkami
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cte foneticky spravné texty z ucebnice a
dalSich materiala

6. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Z:4k dle svych schopnosti Mluvnice provéiovani slovicek (pisemné, ustni)
- rozumi obsahu autentickych materialt mluvnické testy
s vyuzitim vizualni opory, v textech Ptidavna jména samostatné Ustni a pisemné projevy

vyhled4 zndmé vyrazy, fraze a odpovéedi
na otazky

rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci
vyzada jednoduchou informaci

zepta se na zakladni informace a
adekvatn¢ reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

sestavi jednoduché sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy
mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném case, nakupovani a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

¢te nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméfeného rozsahu

vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadovan¢ informace

Stuptiovani ptidavnych jmen

Minuly cas slovesa to be

Minuly ¢as pravidelnych sloves
Minuly cas pravidelnych sloves — zapor
Minuly ¢as vybranych nepravidelnych
sloves — zapor

Minuly ¢as — otdzka, pravidelna slovesa
Minuly Cas — otazka, nepravidelna
slovesa

Foneticky ptfepis znamych slov
Zakladni pravidla vyslovnosti vétnych
celkli

Pocitatelnost/nepocitatelnost

slovni z4soba tematickych okruhii:
Skola, Skolni pfedméty

denni rutina

sport

strava

zvifata

domaci mazlicek

dovolena

film

svatky

samostatna prace

skupinova prace

konverzace

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

prace s internetem

projekty

poslechy nahravek rodilych mluv¢i,
pisnicky

prace s videonahravkami
préace s ¢asopisem

pocitacove vyukové programy
prace s autentickymi materialy
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odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obmeénuje jednoduché véty a kratké texty
vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulari
napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

7. ro¢nik

VYSTUPY

uCIvo

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

zepta se na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich
1 neformalnich situacich

odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

zak se zapoji pomoci slovnich spojeni a
vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovort, ve kterych formuluje pozvani
a na pozvani reaguje, a ve kterych se
domluvi

vyplni zékladni Gidaje o sobé ve formulati

Mluvnice

Minuly ¢as prosty - sloveso byt
Minuly ¢as prosty - pravidelna slovesa
Minuly ¢as prosty - nepravidelna slovesa
Minuly cas prosty - zapor/ otdzka
Vyjadteni souhlasu, nesouhlasu

So do I. / Me too. / I don’t.

Vyjadieni mnozstvi

Srovnavani

Schopnosti

can/ can’t

should/ shouldn’t

vyjadieni budoucnosti

slovni zasoba tematickych okruhti:
sport

jidlo

idoly teenagerii

film

kultura

geografie

provefovani slovicek (pisemné, ustni)
mluvnické testy

samostatné Ustni a pisemné projevy
samostatnd prace

skupinova prace

konverzace

préce v pracovnim sesité

fizeny rozhovor

préce s internetem

projekty

poslechy nahravek rodilych mluvci,
pisnicky

prace s videonahravkami

prace s Casopisem

pocitacove vyukové programy
prace s autentickymi materialy
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pocasi
mésta, sméry
slavni umélci

- narozeniny
- tradice, svatky
- vylet
- dovolena
- turismus
8. rocnik
VYSTUPY UCIvVO FORMY A METODY PRACE
74k dle svych schopnosti Mluvnice provétovani slovicek (pisemné, Gstni)

rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii

rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

zepta se na zékladni informace a
adekvatng reaguje v béznych formalnich
1 neformalnich situacich

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhleda v nich pozadované informace
vyplni zékladni Gdaje o sob¢ ve formulati
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

Vyjadfeni budoucnosti: going to / will
Cisla

Srovnavani: more than, fewer than, less
than

As much / many as

podminkova véta

Pasivum: use / is used for
Ptedptitomny Cas prosty
Nepravidelna slovesa: pricesti trpné
Vyjadfeni preference: would rather,
prefer

Predpfitomny cas prosty + piislovce,
predlozky (still, yet, already)

Will have to

Piedpfitomny ¢as prosty + since / for
podminkova véta

Be allowed to, can / not allowed to
Must / have to / musn’t / don’t have to

mluvnické testy

samostatné Ustni a pisemné projevy
samostatna prace

skupinova prace

konverzace

prace v pracovnim sesité

fizeny rozhovor

prace s internetem

projekty

poslechy nahravek rodilych mluv¢i,
pisnicky

prace s videonahravkami

prace s Casopisem

pocitacove vyukové programy
prace s autentickymi materialy
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samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich témat

slovni zasoba tematickych okruhii:
oslavy, svatky

Ceska republika

pocasi

osobni rozvoj

budoucnost nasi civilizace
zivotni prostiedi

nejlepsi pritel

problémy teenagerti

prace

zdravi a nemoc

telo

zvyky

krélovska rodina

9. ro¢nik

VYSTUPY

UuCIvo

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

se zeptd na zdkladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich 1
neformdlnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném casu, nakupovani a dalSich
osvojovanych tématech

vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych

Mluvnice

Ptitomny Cas prosty

Ptitomny ¢as prosty — 3. 0s.].C.
Ptitomny Cas pritbé¢hovy

Kontrast pfitomného ¢asu prostého a
prabéhového

Minuly Cas prosty — pravidelna slovesa
Minuly ¢as prosty — nepravidelna
slovesa, Cast 1

Minuly ¢as prosty — nepravidelna
slovesa, Cast 2

Minuly ¢as pribehovy

Kontrast minulého ¢asu prostého a
prabéhového

Ptedptitomny prosty ¢as — pravidelna

provétovani slovicek (pisemné, Gstni)
mluvnické testy
samostatné Ustni a pisemné projevy
samostatna prace
skupinova prace
konverzace
prace v pracovnim seSité
fizeny rozhovor
o préace s internetem
projekty
poslechy nahravek rodilych mluv¢i,
pisnicky
prace s videonahravkami
prace s ¢asopisem
pocitacové vyukové programy

93



Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

materidlech slovesa - prace s autentickymi materidly
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho - Ptedpfitomny Cas prosty —nepravidelna
samotn¢ho, rodiny, Skoly, volného ¢asu a slovesa 1
dal$ich osvojovanych témat - Predpfitomny cas prosty —nepravidelna
slovesa 2

- Budouci forma — will

- Budouci forma — going to

- Budouci forma — kontrast

- Nepravidelna slovesa

- slovni zasoba tematickych okruhi:
- budouci kariéra

- profese

- stravovani

- restaurace

- doprava a dopravni prostiedky
- ubytovani

- letiste

Rusky jazyk jako dalsi cizi jazyk rozSifuje pro Zaky mozZnost ziskani receptivnich, produktivnich a interaktivnich fecovych dovednosti v dal§im jazyce
tak, aby se jednoduchym zptisobem domluvili v béZnych kazdodennich situacich. Dliraz je kladen na zvladnuti azbuky, pouzivani slovnikil a seznamovani
s realiemi soucasného Ruska a se zaklady ruské literatury. Lexikalni u€ivo je aktualizovano novymi modernimi vyrazy spojenymi s technickym rozvojem
a pronikanim z cizich jazykd, zejména anglictiny.
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Rusky jazyk se vyucuje jako dalsi cizi jazyk v 6. az 9. nebo v 7. az 9. ro¢niku jako volitelny pfedmét s dvouhodinovou tydenni dotaci. Pti vyuce Ize
vytvaret skupiny z zaki riznych ro¢nikd. Vyuka probihéd v uc¢ebnach skoly, je mozné vyuzivat odbornou uc¢ebnu informatiky.

oSV Rozvoj schopnosti poznavani

oSV Sebepoznani a sebepojeti

OoSv Kreativita

(0% Poznévani lidi

OoSv Mezilidské vztahy

OoSv Komunikace

VDO Principy demokracie jako formy vlady a zptisoby rozhodovani
VMEGS Evropa a svét nés zajima

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

VME Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Etnicky ptivod

MKV Multikulturalita

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
EV Vztah ¢loveéka k prostiedi

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
MV Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MV Vnimani autora mediélnich sdéleni

Integrované predméty: CJ, Aj,Z,D,0v, P
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky k poznavani smyslu a cile uceni cizimu jazyku z hlediska celozivotniho vzdélavani.

Kompetence k feseni problému

- vedeme zaky k objevovani riiznych variant feSeni, k tomu, aby se nenechali odradit pfipadnymi dil¢imi nezdary a vytrvale hledali
konec¢né feseni problému.

Kompetence komunikativni
- zaky vedeme k vystiznému a souvislému vyjadfovani v pisemném i Gistnim projevu, k vyuziti informacnich a komunika¢nich prostredkt
pro u¢innou komunikaci.
Kompetence socidlni a personalni

- vedeme Zaky k uc¢inné spolupraci ve skupiné i v pracovnim tymu a k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht.

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k respektovani nazorti druhych a schopnosti vcitit se do situaci jinych lidi.

Kompetence pracovni

- zadky vedeme k vyuzivani znalosti a zkusSenosti ziskané pii vyuce ciziho jazyka v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budoucnost.

Ocekavané vystupy 2. stupeil
zak
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vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty slozené ze znamé slovni zasoby

rozumi znamym kazdodennim vyrazim, zakladnim frazim a jednoduchym vétam

rozumi jednoduchym pokyntim a adekvatn€ na né reaguje
rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda potfebnou informaci a odpovéd’ na otazku

pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazy¢cny slovnik

sdéli ustné 1 pisemné zdkladni Gdaje o sobé&, své rodin€ a béznych kazdodennich situacich,

vyplni zékladni udaje do formuléia

reprodukuje ustné i pisemn¢ obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace

napise jednoducha sd€leni a odpoveéd’ na sd€leni za spravného pouziti zakladnich gramatickych struktur a vét

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich osob prostifednictvim béznych vyrazil, poskytne pozadované informace

9. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Z:ak dle svych schopnosti: Piehled ruského tvaroslovi: konverzace

ziska schopnost jazykové spravné a z
hlediska vyslovnosti co nejbliZze normé
vést souvisly rozhovor

pisemné formuluje sdéleni s
respektovanim zékladnich

— rusky syntax — pravopis
prechodniky
vyjimky sklofiovani podstatnych
jmen
vyjimky casovani sloves
rusky pravopis — ptehled
vidové dvojice

tizeny rozhovor
samostatna prace

prace v pracovnim sesité
préce se slovnikem
preklad

slohové prace

testy
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pravopisnych norem
- ziska postoje vedouci
k vytvéfeni porozuméni mezi narody, k
ucté ke kulturnim hodnotam jinych narodt
- ramcov¢ se orientuje v zakladnich
ruskych reéliich

— vétny a Clensky zapor

Konverzaéni témata:

Realie:

rodina, Skola, volny cas, pfiroda,
pocasi, turistika, nakupy, cestovani,

zdravi

Nad mapou Ruska
Moskva
Sankt Petérburg

ustni zkouseni
¢teni

2 pisemné prace
komentované Cteni

Vyuka némciny je zaméfena predevsim na kompetence zakl v oblasti porozuméni a komunikace. Vychazi z potfeb dnesni spolecnosti a ¢loveka v ni.
Hlavnim cilem pfedmétu je praktické zvladnuti jednotlivych jazykovych jevil a oblasti slovni zasoby. Zak by mél byt schopen dorozumét se s cizincem
a hovofit s nim o jednoduchych tématech, porozumét ¢tenému textu odpovidajici jazykové urovné, komunikovat i pisemné jednoduchymi vétami v

béznych situacich kazdodenniho Zivota.

Kromé toho si rozsiii zdkladni poznatky o zemich frankofonni oblasti, nauci se chapat komunikaci v jazyce jako nastroj umoziujici proniknuti do jiné

kultury, obohaceni védomosti ¢i navazani novych pratelstvi.

Némecky jazyk je pfedmét vyucovany na 2. stupni jako Dalsi cizi jazyk nebo formou povinné volitelného piedmétu v 7., 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou
dotaci 2 hodin tydné. Vyuka probiha v kmenovych i dalSich ucebnach. Pii vyuce volitelného predmétu Ize vytvaret skupiny z zakl raznych ro¢niki.
Ucivo némeckého jazyka Ize rozdélit do nékolika hlavnich tematickych okruhii: domov, rodina, $kola, volny ¢as a zajmova Cinnost, jidlo, oblékani,
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nakupy, bydleni, pfiroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky.
Svym vzdélavacim obsahem némcina ptispiva k naplnéni nékterych tematickych okruhii a prifezovych témat: Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

oSV Rozvoj schopnosti poznavani

oSV Sebepoznani a sebepojeti

oSv Poznévani lidi

OoSv Mezilidské vztahy

OoSv Komunikace

VDO Principy demokracie jako formy vlady a zptisoby rozhodovani
VMEGS Evropa a svét nés zajima

VMEGS Objevujeme Evropu a svét
VMEGS Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Etnicky ptivod

MKV4 Multikulturalita

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k poznani smyslu a cile uceni se cizimu jazyku
- vytvatime v zacich pozitivni vztah k ziskdvani informaci
- rozvijime u zakl zajem poznavat francouzsky mluvici zemé, jejich historii, kulturu, soucasné déni atd.

Kompetence k feSeni problémt
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- vedeme zaky k nebojacnosti mluvit v cizim jazyce

- ucime zéky samostatnému feseni situace v bézném zivoté v cizojazy¢ném prostiedi

Kompetence komunikativni
- vedeme zéky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek v logickém sledu, vystizné, souvisle, v pisemném i ustnim projevu
- ucime zaky vyuzivat dovednosti osvojenych v cizim jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu, umét reagovat pii bézné komunikaci v
kazdodennich situaci
- vedeme Zaky k porozuméni riznym typtim textl, zdznamda, gest a zvuki v cizim jazyce, spravné na n¢ reagovat

Kompetence socidlni a osobnostni
- vedeme zéky k pratelskym meziosobnim vztahim
- ucime zaky spolupracovat v ramci tfidy nebo skupiny pti feSeni zadanych tkolt
- ucime Zaky schopnosti pfijimat pochvalu i kritiku, umé&t si obhdjit sviij nazor
- vytvatime v zakovi pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, ktera podporuje sebedlivéru a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanskeé
- sméfujeme zaky k respektovani odlisnych kultur, k porozuméni a toleranci
- posilujeme u Zakl vztah ke kulturnimu a historickému dédictvi naroda

Kompetence pracovni
- vedeme zaky ke schopnosti objektivniho zhodnoceni vysledkt své prace
- vyuzivame znalosti a dovednosti v cizim jazyce v oblastech z4jmu vlastniho rozvoje i1 jeho ptipravy na budoucnost
- podporujeme u zakl tvotivost

- ucime zéky samostatnému feseni situace v bézném zivoté v cizojazy¢ném prostiedi
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Receptivni feCové dovednosti
zak

- vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty slozené ze zndmé slovni zasoby

- rozumi znamym kazdodennim vyraziim, zcela zakladnim frdzim a jednoduchym vétam

- rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na n¢ reaguje

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda potfebnou informaci a odpovéd’ na otazku
- pouzivé abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazycny slovnik

Produktivni fecové dovednosti
zak
- sdéli ustné 1 pisemné zékladni Gidaje o své osobé, své rodin€ a béznych kazdodennich situacich, vyplni zdkladni idaje do formulait

- reprodukuje ustn¢ i pisemné obsah pfimétené obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace
- napiSe jednoduché sdéleni a odpovéd’ na sdéleni za spravného pouZiti zékladnich gramatickych struktur a vét

Interaktivni feCové dovednosti

7k
- zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich osob prostfednictvim béznych vyrazi, poskytne pozadované informace

- vyslovuje a Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty slozené ze znamé slovni zasoby

- rozumi znamym kaZzdodennim vyraziim, zcela zdkladnim frazim a jednoduchym vétam

- rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na n¢ reaguje

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda potiebnou informaci a odpovéd’ na otazku
- pouzivé abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazycny slovnik

Produktivni fe¢ové dovednosti

zak
- sdéli tstné 1 pisemné zékladni idaje o své osobé, své rodiné a béznych kazdodennich situacich, vyplni zakladni tdaje do formulart
- reprodukuje ustné 1 pisemn¢ obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace
- napiSe jednoduché sdéleni a odpovéd’ na sdéleni za spravného pouziti zékladnich gramatickych struktur a vét
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Interaktivni feCové dovednosti

zak
- zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich osob prostiednictvim béznych vyrazi, poskytne pozadované informace
oSV Rozvoj schopnosti poznavani
oSV Sebepoznani a sebepojeti
oSV Poznévani lidi
OoSv Mezilidské vztahy
oSV Komunikace
VDO Principy demokracie jako formy vlady a zptisoby rozhodovani
VMEGS Evropa a svét nés zajima

VMEGS Objevujeme Evropu a svét
VMEGS Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Etnicky plvod

MKV Multikulturalita

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Integrované piedméty: Cj, Ov Z, M, Hv

7. roénik
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VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti:

+ pozdravi, predstavi se, predstavi nékoho,
podékuje

- zepta se, kde n¢kdo (néco) je a odpovi

+ pfedvede jednoduchy rozhovor

+ hlaskuje pismena francouzské abecedy
- recituje nékolik basnicek a fikanek

- popiSe sebe, své zajmy, co ma (nemd) rad
- popiSe svoji rodinu

- popiSe vybaveni tfidy

- popise jednoduse své mésto

- zepta se na cestu a vysvétli ji

+ vyjmenuje zakladni potraviny

- pocita od 1 do 69

+ zné nazvy barev

Ziakladni pravidla komunikace v béZnych

kaZdodennich
situacich Rodina
Skola Volny ¢as Sport
gastronomie

Gramatické ucivo

- nepravidelna slovesa:

- Clen urcity a neurcity

- potadek slov ve vété oznamovaci

- zakladni tvofeni otazek a zaporu

- rod a ¢islo podstatnych a ptidavnych
jmen

- pfivlastiovaci zdjmena
nesamostatna

- Casovani pravidelnych sloves

- ucebnice, pracovni sesity, pracovni

listy, slovniky

+ poslech CD
- DVD
- didaktické hry

- preklady

- fizeny rozhovor
- konverzace

- testy

- recitace
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- recituje nékolik basnicek a fikanek

- popiSe sebe, své zajmy, co ma (nemd) rad
- popiSe svoji rodinu

- popiSe vybaveni tiidy

- popiSe jednoduse své mésto

- zepta se na cestu a vysvetli ji

- vyjmenuje zakladni potraviny

- pocita od 1 do 69

- Zna nazvy barev

Gramatické ucivo

- nepravidelna slovesa: étre, avoir, il y a,
faire

- sloveso s appeler

- ¢len urcity a neurcity

- potadek slov ve vété oznamovaci

- zakladni tvofeni otazek a zaporu

- rod a ¢islo podstatnych a piidavnych
jmen

- ptivlastiiovaci z4jmena
nesamostatna

- ¢asovani pravidelnych sloves 1.
tridy

- konverzace

- testy

- recitace
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8. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti: vyjadii das a
datum, umi dny v tydnu

+ pohovofi o rozvrhu hodin ve skole

- napise jednoduchy dopis, pozdrav,
blahopiani

- zaznamena telefonni ¢islo a adresu

- napocita do 100 a vySe

- mluvi o sob¢, umi se popsat

+ zna slovni zasobu tykajici se oblecenti
- popiSe diim, ve kterém bydli

- popiSe své pocity

- recituje nekolik basni¢ek

Zakladni pravidla komunikace v béZnych
kazdodennich situacich Rodina

Skola Bydleni

Pocity Cas

Tradice a svatky v Némecku, Rakousku,

- Gramatické uc¢inepravidelna slovesa:
aller, prendre, dire, savoir, pouvoir

- dalsi vyjadreni zaporu

- z4jmenné piislovce y

- predlozka pour

- ptedloZky mistni

- dal$i vyjadreni otazky

- ukazovaci zajmena nesamostatna

- osobni z4jmena samostatna
vyjadieni mnoZstvivo

+ uCebnice, pracovni sesity, pracovni

listy, slovniky

+ poslech CD
+ DVD
+ didaktické hry

+ preklady
+ sestaveni kratkého dopisu, blahopiani
+ fizeny rozhovor

. konverzace
L recitace

- testy
- popis obrazku
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9. roénik

VYSTUPY

UCIvVO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti:
- popise pocasi, ro¢ni doby
- vypravi o tom, co prozil
- popiSe ulici, ¢tvrt, ve které bydli, déni na ulici
- pouziva nejbéznéjsi slovni zasobu vztahujici
se k nakupovani
- Cte kratké jednoduché texty, reprodukuje
jejich obsah
- dokaze se jednoduchym zplisobem
domluvit v béznych situacich, pokud se
partner vyjadiuje jednoduse
- recituje nékolik basni
- pouZziva fraze vztahujici se k tematickému
okruhu jidlo, skola, sport, kultura, volny ¢as,
cestovani
- rozumi frazim a slovni zasob¢ vztahujici se k
oblastem, které se ho bezprostredné tykaji
- zvladne velmi kratkou spoleenskou konverzaci

Zakladni pravidla komunikace v béZnych
kaZdodennich situacich Prazdniny

Déni na ulici Oblékani

Nékupy Bydleni

Francouzska kultura stravovani

Gramatické ucivo

- nepravidelna slovesa: voir, venir, connaitre
+ sloveso acheter

+ blizka budoucnost

+ nazvy zemi a pfedlozky, které se k nim poji
+ zvratnd slovesa

- pfitomny podmiiiovaci zplsob pfitomny

+ Casovani pravidelnych sloves 2. tfidy

- ucebnice, pracovni sesity, pracovni
listy, slovniky

- poslech CD

-DVD

- didaktické hry

- preklady

- slohova prace

- fizeny rozhovor

- konverzace

- porozumeéni rozbor textu

- testy

- sehrani urcité role vychazejici z
kazdodenni situace, napf.

- nakupovani, zeptat se na cestu, seznameni
atd.
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Vyuka Spanélstiny je zaméfena predevsim na rozvoj komunikacnich dovednosti zakli v oblasti porozuméni a vyjadifovani. Vychazi z potieb soucasné
spole¢nosti a praktického vyuziti jazyka v redlnych situacich. Hlavnim cilem pfedmétu je osvojeni zékladnich jazykovych jevil a slovni zasoby tak, aby
zak dokazal jednoduse komunikovat, porozumét béznym textiim a vyjadfovat se ustn¢ i pisemné v kazdodennich situacich.

Soucasti vyuky je také poznavani redlii Spanélsky mluvicich zemi. Zak chépe jazyk jako prostfedek dorozuméni i jako most k poznani jinych kultur,
rozsifeni obzort a navazani novych pratelstvi.

Spanélsky jazyk je vyuéovan na 2. stupni zakladni $koly jako Dalsi cizi jazyk nebo formou povinné volitelného predmétu v 7. roéniku s ¢asovou dotaci
2 hodiny tydné&. Vyuka probihd v kmenovych i odbornych uc¢ebnéch. V ramci volitelného pfedmétu je mozné vytvaret skupiny sloZzené z Zaka riznych
ro¢nikd.

Ucivo Spanélského jazyka je clenéno do tematickych okruhti jako: domov, rodina, Skola, volny ¢as a zaliby, jidlo a stravovani, oblékani, nakupovani,
bydleni, ptiroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky a kultura Spanélsky mluvicich zemi.

Svym obsahem vyuka Spanélstiny pfispiva k rozvoji prafezovych témat, zejména Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Multikulturni vychovy.

Kompetence k uceni

vvvvv

- je veden k pochopeni smyslu a cile uceni se Spanélsting jako cizimu jazyku
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- je motivovan k vytvareni pozitivniho vztahu k ziskdvani novych informaci
- rozviji zjem o Spanélsky mluvici zemé, jejich kulturu, tradice i soucasnost

Kompetence k feseni problému

- je podporovan v odvaze pouzivat cizi jazyk bez obav z chyby
- uci se samostatné fesit bézné situace v cizojazy¢ném prostiedi

Kompetence komunikativni

- jeveden k formulaci a vyjadfovani myslenek v logickém sledu, vystizné a souvisle — ustn¢ i pisemné

- vyuziva osvojené jazykové dovednosti pti navazovani kontaktu a pti bézné kazdodenni komunikaci

- rozviji schopnost porozumét zakladnim textiim, poslechlim, neverbalnim projeviim a vhodné€ na né reagovat
Kompetence socialni a personalni

- je veden k navazovani ptatelskych vztahi a k respektu vii€i ostatnim

- uci se spolupracovat ve skupiné€ a podilet se na spole¢ném tkolu

- uci se pfijimat zpétnou vazbu a obhdjit si svilj nazor

- rozviji pozitivni vztah k sobé samému, sebediivéru a samostatnost

Kompetence obCanské

- uci se respektovat jiné kultury a byt k nim tolerantni
- je veden k porozuméni kulturnim a historickym odliSnostem Spanélsky mluvicich zemi

Kompetence pracovni
- uci se objektivné hodnotit vysledky své prace
- vyuziva jazykové dovednosti v souvislosti s osobnim rozvojem a budoucim uplatnénim

- je veden k tvofivosti pfi zpracovani jazykovych tkolt
- udi se prakticky vyuzivat jazyk pii feSeni konkrétnich situaci bézného Zivota
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Receptivni Fecové dovednosti
Zak:

- vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty ze znamé slovni zasoby
- rozumi zndmym kazdodennim vyraziim, zdkladnim frdzim a jednoduchym vétam

- rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na n¢ reaguje

- chéape obsah jednoduchého textu, vyhledd v ném potiebné informace a odpovédi na otdzky

- pouziva abecedni slovnik ucebnice a dvojjazy¢ny slovnik

Produktivni Fecové dovednosti

Zak:
- ustné 1 pisemné sdéli zdkladni informace o sobé, rodiné a béznych kazdodennich situacich, vyplni jednoduché formulate
- reprodukuje ustné 1 pisemné obsah pfiméfen¢ obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace

- napiSe jednoducha sdéleni a odpovédi na zpravy s pouzitim zakladnich gramatickych struktur

Interaktivni Fecové dovednosti

Zak:
- zapoji se do jednoduché a peclivé vyslovované konverzace s ostatnimi, pouziva bézné vyrazy a poskytuje pozadované informace
oSV Rozvoj schopnosti poznavani
oSV Poznévani lidi
OoSv Mezilidské vztahy
OoSv Komunikace
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VMEGS Evropa a svét nés zajima
VMEGS Objevujeme Evropu a sveét
VMEGS Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Etnicky ptavod

MKV Multikulturalita

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
EV Vztah ¢loveéka k prostiedi

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Integrované predméty: Vv,

7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti

pozdravi, rozlouci se, predstavi sebe i druhé
zepta se na osobni udaje (jméno, veék, ptivod)
vyjadii vlastnictvi, popise rodinu, domacnost,
vzhled a povahu osob

zepta se na véc, cestu, kamarady, denni
¢innosti

vyjadii zéliby, preference, mluvi o jidle a
volném Case

Zakladni pravidla komunikace v béZnych
kazdodennich situacich

zéakladni slovni zasoba: rodina, $kola, jidlo,

volny cas, télo, domacnost

béZna slovesa: ser, estar, tener, gustar,
querer, slovesa se zménou kmene
gramatika: pfitomny cas, ¢leny, zdjmena,
otazky, zépor, vyslovnost

Préce s textem a poslechem

dialogy a kratké rozhovory

psani kratkych vét a vétSich celk
hry, pisni¢ky, projekty, skupinova
prace

vizualni podpora, mapy, obrazky
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Anglicka konverzace rozsifuje a prohlubuje vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk. Zak kreativné procviuje a upeviiuje uéivo v riznych
komunikacnich situacich.

Anglicka konverzace je v 9. ro¢niku pfedmétem rozsifujicim. Vlastni napln predmétu je obsahové obohacovana a upravovana na zéklad¢ vlastnich
podnéta zakl — reaguje na jejich pozadavky na procviceni a upevnéni uciva. Pfedmét se vyucuje v 9. ro¢niku s casovou dotaci 2 hodiny tydné.

Kompetence k uceni:
- Nabizime zakiim riizné zpiisoby osvojeni si u¢iva (psané texty, videa, zapojeni praktickych ¢innosti)
- konce hodin vénujeme sebehodnoceni
- do vyuky zafazujeme prvky ¢innostniho uceni s pfimym dopadem na jejich uplatnéni v praxi (projektova vyuka, hrani roli apod.)
- cilime na vlastni zkuSenost zak
- vyuzivame préci s riznymi informa¢nimi zdroji
- porovnavame teorie s vlastni praxi,
- podporujeme zaky s riznym druhem nadani, aby mohli toto své nadani uplatiovat a déle rozvijet.

Kompetence k feSeni problému:
- vytvafime prostor pro navrhovani riznych feseni,
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- smérujeme zaky k vybéru nejvhodnéjsiho zptisobu feseni problému
- umoznujeme zakiim vytvaret pozorovat rizné jevy a zvazit jejich uplatnéni v praxi.

Kompetence komunikativni

- umoznujeme zaklim vyuzivat ziskané znalosti ustn€, prezentovat (samostatna prace, projekty, prezentace, referaty, fizena diskuse, komunitni
kruh).

- vytvafime prostor pro vyjadfovani zakt (diskuse, dialog, obhajoba nazort, argumentace, aktualni déni)
- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani

- rozvijime vystizné kultivované vyjadfovani v samostatném i spoleéném skupinovém projevu, logické usporadani vypoveédi.

Kompetence socialni a personalni
- orientujeme se na skupinovou praci, spolupréci ve tfid¢, vzajemnou pomoc pii uceni
- poskytujeme zakiim zpétnou vazbu,
- vyzadujeme zékovské sebehodnoceni a sebereflexi, hodnoceni se navzajem
- do vyuky zatfazujeme projekty, projektové dny, kooperativni vyucovani.

Kompetence obcanské
- dohliZime na dodrZovani pravidel, respektovani odliSnosti a ndzor druhych
- volime demokratické zplisoby rozhodovani (demokratické hlasovani)
- slavime dilezité statni svatky, vyznamné dny, vyroci.

Kompetence pracovni
- dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
- raznymi formami (beseda, vylet apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
- ujasnujeme predstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbeé vhodného dalsiho studia.

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyhleddvani a zpracovani informaci v digitalni podobé€ s diirazem na ovéfeni pravdivosti
- komunikujeme prostiednictvim digitalnich aplikaci a sluzeb (on — line vyuka, Skolni informacni systém, e-mail apod.)
- do vyuky zafazujeme ukoly, které zaci zpracuji jako videohovor, textovy dokument, vypracuji prezentaci apod.
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Receptivni Fecové dovednosti

Zak:
- rozumi kratkym jiz znamym projeviim o angloamerickych realiich, rodin€ a sportu
- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované informace
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Produktivni ie¢ové dovednosti

Zak:

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

Interaktivni Fecové dovednosti

Zak:
- vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
OSv Rozvoj schopnosti poznavani
oSV Sebepoznani a sebepojeti
oSV Poznavani lidi
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OoSv Komunikace

VMEGS Evropa a svét nés zajima

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

VMEGS Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Etnicky ptavod

MKV Multikulturalita

MV Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni

Integrované piedméty: C] ,Ov,Z, P,Hv

9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

Z:ik dle svych schopnosti:

presné urci Cas, den, ¢asti dne

spravné tvoii budouci ¢as

obménuje kratké véty a kratké texty v
minulém ¢ase pojmenuje ulice, namésti,
feky, mofe, ocedny atd.

vyjadii pfedem naplanovanou
budoucnost s pouzitim pritomného casu
pribéhového

pouziva predptitomny ¢as pro vyjadieni
déje minulého

¢te nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméfeného rozsahu o
angloamerickych realiich

pouziva dvojjazy¢ny slovnik rozumi
obsahu autentickych materialt o
angloamerickych redliich s vyuzitim
vizualni opory

sestavi jednoduché pisemné sdéleni o své

Zikladni pravidla komunikace v béZnych
kazdodennich situacich

USA, Velka Britanie, Kanada

¢teni s porozuménim podstatnd jména a
Cleny Velka Britanie, USA, Kanada,
Londyn, New York

Gramatické uéivo

¢as budouci, ¢as ptitomny prib&hovy pro
znamou budoucnost, ¢as minuly, ¢as
pfedpfitomny pro trvani déje nebo jeho
nasledki rodina, sport, ¢asti dne

¢as budouci, ¢as ptitomny prib&hovy pro
znamou budoucnost, ¢as minuly, ¢as
pfedpfitomny pro trvani déje nebo jeho
nasledki rodina, sport, ¢asti dne

- u€ebnice, pracovni sesity,
pracovni listy, slovniky

- poslech CD

-DVD

- didaktické hry

- preklady

- slohova prace

- fizeny rozhovor

- konverzace

- porozumeéni rozbor textu

- testy

- sehrani urcité role vychazejici z
kazdodenni situace, napf.
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roding a oblibeném sportu piesné urci Cas,
den, ¢asti dne

- spravné tvoii budouci Cas

- obmeénuje kratké véty a kratké texty v
minulém ¢ase pojmenuje ulice, namesti,
feky, mote, ocedny atd.

- vyjadii predem naplanovanou
budoucnost s pouzitim pritomného ¢asu
prabéhového

- pouziva predpfitomny ¢as pro vyjadieni
déje minulého

Predmét Matematika by mél byt chapan jako odraz redlnych vztahli v hmotném svété. V zakladnim vzdélavani je predevSim zaloZen na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti v
praktickém zivoté a umoziluje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Zaci v ném maiji ziskat poéetni dovednosti v oboru piirozenych &isel, aby si uméli poradit s praktickymi ulohami denni potfeby, ve viech oblastech
bez problémi rozpoznat pticiny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovéfovat

pravdivost svych tvrzeni. Vzd¢lani v tomto pfedmétu by mélo smétovat k rozvijeni vlastnich zkusenosti, pottebé pocitat, kreslit a hrat si. Prace by
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méla byt zajimava a povzbuzujici.

Vzdélani klade diiraz na porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtm. Zéci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, matematické postupy, terminologii, symboliku a zplisoby jejich uziti.

Predmét matematika se vyucuje jako samostatny ptedmét v 1. rocniku 4 hodiny tydné, ve 2. — 6. rocniku 5 hodin tydné, v 7., 8. a 9. ro¢niku 4 hodiny
tydné. Predmét je zpravidla vyucovan v kmenovych tiidach.

Vyuka sméfuje k ziskani zakladnich poznatk® z okruht u¢iva: Cisla a podetni operace na 1. stupni, na n&j na 2. stupni navazuje okruh Cislo a
proménnd, dale okruhy Zavislosti, vztahy a prace s daty a Geometrie v roviné a prostoru. Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy. Vzhledem ke svému charakteru je predmeét uzce spjat zejména s predméty fyzika, zemépis a chemie a
rovnéZ velmi ¢asto vyuziva poznatkll z riiznych vzdélavacich obort.

Kompetence k uceni

zatfazujeme metody, pii kterych dochazeji k feSeni a zadvérim zaci sami

- rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahti
- vedeme zZaky k planovani postupti a ukoli

- zadavame tkoly zplisobem, ktery umozituje volbu riznych postupti

- zadavame tkoly s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologii

- vedeme Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v redlném Zivoté

- vedeme zaky k osvojovani zdkladnich matematickych pojmi a vztaht postupnou abstrakci a zobectiovanim
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vytvatime u zakl zasoby matematickych nastrojii (pojmu a vztaht, algoritmi, metod feSeni tloh)

vedeme zaky k vyuzivani prostiedkli vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problémi

podporujeme tymovou spolupréci pii feseni problému

s chybou zaka pracujeme jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
vedeme zaky k ovétovani vysledkil

ucime zaky zvolit spravny postup pii feseni slovnich tloh a redlnych problémi
provadime se zaky rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledki
vedeme zaky ke zjisténi, Ze realita je slozit¢jsi nez jeji matematicky model

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

podle potfeby pomahame zakiim

vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici urovni

vedeme Zaky ke zdlivodiiovani matematickych postupil

uc¢ime zaky oteviené vyjadiovat svlij nazor podeptreny logickymi argumenty
ucime Zaky vytvatet hypotézy

Kompetence socidlni a persondlni

upeviiujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile
zadavame ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat

vyZadujeme dodrzovani pravidel sluSné¢ho chovani

podporujeme praci ve skupiné

ucime zéky vécné argumentovat

ucime zaky schopnosti sebekontroly
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- vedeme zéky podilet se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoziujeme, aby z4ci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jejich vysledky
- zajiméme se, jak vyhovuje Zaklim zpusob vyuky

- vyzadujeme, aby Zaci respektovali nazory ostatnich

- vedeme zaky k utvateni si volnich a charakterovych vlastnosti

- vedeme zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni

- pozadujeme dodrZovani dohodnuté kvality, stanovenych termint
- vedeme Zaky k ov€fovani vysledka
- vedeme Zaky ke zdokonalovéani si grafickych projevy

Ocekavané vystupy 1. stupen - 1. obdobi

Cislo a pocetni operace
7ak
- pouziva ptirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvka
- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
- uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
- fesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
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Zavislosti, vztahy a prace s daty
74k
- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek Casu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
- doplituje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Geometrie v roviné a v prostoru
7k
- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikost utvart, méti a odhaduje délku usecky
- rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving
Ocekavané vystupy 1. stupen - 2. obdobi

Cislo a poéetni operace
74k

- vyuziva pfi pamétném 1 pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel
- zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru ptirozenych ¢isel
- tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych cisel
- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme zlomku
- porovnd, s¢itd a od¢itd zlomky se stejnym zékladem v oboru kladnych ¢isel

- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zdporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
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- vyhledava, sbird a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru
zak

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uzivé jednoduché konstrukce

- sCitd a od¢ita graficky tsecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a zndzorni ve ctvercove siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumernosti ttvaru prekladanim papiru

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
7k
- fesi jednoduché praktické slovni lohy a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Cislo a proménna
zak

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel, uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator

- modeluje a tesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

- uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

- te$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky map a plani

- tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vEétsi nez celek)
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- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim promeénnych, ur¢i hodnotu vyrazu, s€itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorci a vytykani

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Z&k

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- urcuje vtah ptfimé anebo nepiimé timérnosti

- vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahi

Geometrie v roviné a v prostoru
78k

- zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych utvart pti feSeni uloh
a jednoduchych praktickych problémi, vyuziva potiebnou matematickou symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary

- urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah zakladnich rovinnych ttvart

- vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich tloh

- nacrtne a sestroji zékladni rovinné utvary

- uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

- nacdrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové soumernosti, urci osovée a stredoveé soumérny utvar

- urcCuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (t€¢lesa), analyzuje jejich vlastnosti
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- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

74k

- uziva logickou tivahu a kombinac¢ni Gsudek pfi feSeni uloh a problémil a naléza rtizné feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
- tesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti.
- vedeme zaky k efektivité pii organizovani vlastni prace

(ON\Y% Rozvoj schopnosti poznavani

OoSv Sebepoznani a sebepojeti

oSV Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

VDO Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

VMEGS Evropa a svét nas zajima

EV Zakladni podminky Zivota

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Integrované predméty: Cj, Prv, Hv, Tv, P¢, VI, Fy, Ch, D
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1. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:

pouziva prirozena ¢isla v oboru do
20

k modelovani redlnych situaci
pocita predméty v oboru do 20
vytvaii soubory s danym poctem
prvkl

porovnava mnozstvi

predmétl, rozhoduje o

Cislo a po&etni operace: Ciselny obor 0 —

20:

Ciselna fada

cteni a zapis Cisel

porovnavani

znaménka +, -, =, <, >

s¢itani a od¢itani Cisel bez prechodu
desitky

s¢itani a odc¢itani Cisel s

pfechodem desitky — po¢ate¢ni seznameni

ucebnice, pracovni sesity
nasténny obrazovy material
kostky plastové, hraci, papirové s
kolecky

karty s ptiklady

karty s Cisly

papirove penize

draténé modely téles
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vztahu vice, méné

Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 20,

uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linedrni uspotradani, zobrazi a
vyhledéava ¢islo na ¢iselné ose, doplni
chybéjici ¢isla v fade

provadi zpaméti 1 pisemné jednoduché
pocetni operace (s¢itani, od¢itani) v
oboru

do 20

docitd do 10 a do 20

fesi a sam tvofii slovni tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

fesi slovni ulohy typu ,,0 X vice, 0 x
mén¢*

rozezna pojem: zvétSujeme,
zmenSujeme, rozklada ¢isla
doplnuje tabulky a posloupnosti
Cisel

- komutativnost s¢itani (pojem zdména
sCitanct)
- slovni ulohy — feSeni, tvorba

Zavislosti, vztahy a prace s daty:
- tabulky
-, Ciselné fetézy“

Geometrie v roviné a v prostoru:

stavebnice

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych uloh
manipulacni ¢innosti
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orientuje se v prostoru, uziva
geometrické pojmy (viz ucivo)
porovnava predméty podle velikosti
rozezna, pojmenuje a nakresli
geometrické utvary (viz. ucivo)
rozezna, pojmenuje a vymodeluje
jednoducha télesa (krychle, kvadr,
valec, koule)

porovnava velikost utvart

rozezné osove soumeérné Utvary a
dokresluje je

pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, pted,
hned pied, za, hned za
mensi, vetsi, nejmensi, nejvetsi, nizsi,
vys$$i, nejnizsi, nejvyssi, Siroky, uzky,
Sir$i uzsi, nejSirsi, nejuzsi
pojmy: bod, rovna Cara, kiiva ¢ara
lomena Cara, Gisecka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

0soveé soumerné Utvary

2. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvo

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:

s€itd a odcita s pfechodem desitky

fesi ptiklady s jednou zavorkou

fesi a sam tvofii slovni Ulohy na s¢itani
a od¢itani v daném ¢iselném oboru
vyuziva znalosti 0 zdmené

sCitanct

Cislo a pocetni operace: Ciselny obor 0—

20:

s¢itani a od¢itani do 20 s pfechodem
desitky

zavorky

slovni ulohy

ucebnice, pracovni sesity
nasténny obrazovy material
kostky plastové, hraci, papirové s
kolecky

karty s ptiklady

karty s Cisly

papirove penize

draténé modely téles

stavebnice
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pocita predméty a sim soubory s
danym poctem vytvari

Cte, zapisuje a porovnava Cisla
rozklada ¢isla na desitky a jednotky
orientuje se na Ciselné ose

vyhledé a zobrazi ¢isla

porovnava Cisla

zaokrouhluje ¢isla na desitky
vyhleda suda a licha ¢isla

pocitapo 1, 2,5, 10

sCita a odc¢ita bez prechodu desitky
s¢itd a od¢ita dvojciferné a
jednociferné ¢islo

provadi pisemné s¢itani a od¢itani
dvoucifernych ¢isel

fesi priklady s jednou zavorkou
s¢ita a odc¢ita desitky

fesi a sam tvofi slovni tlohy vedouci
ke scitani a odcitani

Ciselny obor 0-100:

Ciselna osa

¢teni a zapis Cisel

rozklad ¢isla v desitkové soustave
porovnavani

zaokrouhlovani

suda a licha cisla

soucet a rozdil ¢isel

vlastnosti pocetnich operaci s¢itani a
odcitani

pisemné¢ algoritmy pocetnich operaci
sc¢itani a od¢itani

zavorky

slovni tlohy

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych uloh
manipulaéni ¢innosti
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esi slovni tlohy
s porovnanim c¢isel

ov¢ti a uzivéa nasobeni jako opakované

s¢itani shodnych sé¢itancii

vyjmenuje fady ndsobkt od 1 do 5
uziva spoje nasobilek 2, 3,

4,5

déli v oboru nasobilek

fesi slovni tlohy na nasobeni a
déleni

fesi slovni tlohy se dvéma pocetnimi
ukony (napf. nasobeni a s¢itani)

rozezna ¢asové jednotky hodina,
minuta, sekunda a provadi jejich
ptevody

Cte Casové udaje na riznych typech
hodin

sleduje a porovnava ¢asové useky
(vyucovaci hodina, prestavka doba
snidan¢, délka spanku...), zavislosti
na Case (zména teploty...)

Nasobeni a déleni prirozenych ¢isel v
oboru nasobilek do 100:
- nazorné zavedeni ndsobeni a
dé€leni na souborech predméti
- nasobilka?2,3,4,5
- automatizace nasobilky, fady
nasobkii daného ¢isla
- dé¢leni v oboru téchto nasobilek
- vztahy mezi nasobenim a délenim
- slovni ulohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty:
- tabulky
- zavislosti a jejich vlastnosti
- den - 24 hodin
- hodina — 60 minut
- minuta — 60 sekund
- vztahy ,,0 X vice, mén¢*
- vztahy ,x-krat vice, mén¢*
- metr, litr, kilogram
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fesi slovni ulohy typu ,,0 x vice, méné“a | Geometrie v roviné a v prostoru:

,.X-krat vice, x-krat méné* - primka, lomena Cara, kiiva ¢ara
pracuje s jednotkami metr, litr, kilogram - bod, usecka — jejich oznaceni
rozezna pojem kresleni a rysovani - délka usecky — méteni

kresli kiivé, rovné a lomené cary a - rysovani usecky

geometrické tvary - jednotky: metr, centimetr
osvojuje si spravné navyky pii rysovani - krychle, kvadr, vélec, koule
rysuje ptimku a usecku - jednoduché soumérné utvary v
zm¢ti (cm, m) a odhadne délku tsecky, roving

porovnava usecky

oznaci bod a krajni body usecky
velkym pismenem, pfimku malym
pismenem

rozezna, pojmenuje a vymodeluje
zékladni rovinné utvary a jednoducha
télesa, rozezna je v praxi

u geometrickych utvart urci vrcholy a
delky stran

rozezna, kresli a modeluje
jednoduché soumérné utvary v

roviné
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3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

Cte a piSe trojciferna Cisla

orientuje se na ¢iselné ose

znazoriuje na ose dvojcifernd a
trojciferna Cisla

pocita po jednotkéch, desitkach a
stovkéch

porovnava ¢isla pomoci osy i bez ni
rozklada ¢isla v desitkové soustave
zaokrouhluje na desitky a stovky

s¢itd a od¢ita v daném ciselném

oboru

pisemné s¢itd a odc¢ita dvé trojciferna
Cisla a provadi kontrolu svého vypoctu
provadi predbézny odhad vysledku
feSeni

tesi slovni ulohy na

porovnani ¢isel, na sCitdni a odcitani
¢isel v daném

Cislo a po&etni operace: Ciselny obor 0—

1000:

Cteni a zapis Cisel

Ciselna osa

porovnavani

zaokrouhlovani

rozklad ¢isla v desitkové soustave
soucet a rozdil ¢isel

vlastnosti pocetnich operaci s¢itani a
odcitani

pisemné algoritmy pocetnich operaci
s¢itani a od¢itani

odhad a kontrola vysledki

zavorky

slovni tlohy

ucebnice, pracovni sesity
nasténny obrazovy material
karty s ptiklady

karty s Cisly

papirove penize

draténé modely téles
stavebnice

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych tloh
manipulacni ¢innosti
matematicka soutéz
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oboru
pouziva vyrazy: sCitanec, sCitanec,
soucet, menSenec, mensitel, rozdil

oveéfi a wuzivd nasobeni jako
opakované s¢itani shodnych sé¢itancti
vyjmenuje fady nasobkii ¢isel od 1 do
10

uziva spoje vsech danych nasobilek
uréi neuplny podil a zbytek

nasobi a déli zpaméti dvojciferné ¢islo
¢islem jednocifernym mimo obor
nasobilek v jednoduchych piikladech
fesi a sam tvoti slovni ulohy vedouci k
nasobeni a déleni v oboru nasobilek i
mimo né

provadi odhad a kontrolu vysledkt
pouziva vyrazy: Cinitel,

¢initel, soucin, dé€lenec,

Néasobeni a déleni pFirozenych ¢isel v oboru
nasobilek do 100

nasobilka 2, 3,4,5,6,7, 8,

9,10

automatizace nasobilky

fady nésobkl daného cisla

déleni v oboru téchto nasobilek
déleni se zbytkem

vlastnosti ¢iselnych operaci nasobeni a
déleni

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel
¢islem jednocifernym

zavorky

slovni ulohy
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délitel, podil
Zavislosti, vztahy a prace s daty

doplni pocetni tabulky - tabulky

sestavuje tabulky nasobkil - zavislosti z praktického zivota a
vyuziva tabulek ndsobku v praxi jejich vlastnosti

vyuziva jednoduché zavislosti z - Ciselné a logické fady

praktického Zivota - vztahy ,,0 X vice, mén¢*

doplni ¢iselnou fadu a uréi krok, ktery - vztahy ,x-krat vice, mén¢

fadu dopliuje - jednotky délky, kilogram, gram, litr

fesi a sdm tvoii slovni ulohy typu

,,0 X vice, méné* a ,, x-krat vice,
méng*

pracuje s jednotkami délky, kilogram,

ram, litr . o
gram, Geometrie v roviné a v prostoru:

- primka, poloptimka

rysuje primky a polopfimky a - bod. usecka

oznaci je malym pismenem - délka tsecky — méfeni, odhad
oznaci prusecik dvou ptimek velkym - jednotky délky: mm, cm, dm, m, km,
pismenem prevody

rysuje a mefi usecky - Ctverec, obdélnik,

s pfesnosti na milimetry trojuhelnik, kruh, étyfahelnik,
provede odhad délky mnohothelnik

pievede jednotky délky
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zmé&ii délky stran rovinnych
obrazct

ur¢i obvod jednoduchych rovinnych
obrazct sectenim délek jejich stran
pojmenuje a vymodeluje ttvary v
prostoru, rozezna

je v praxi

- obvod
- krychle, kvadr, vélec, koule,
jehlan, kuzel

4. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

Cte a piSe Cisla v ¢iselném oboru
orientuje se na Ciselné ose

znéazornuje na ose ¢isla daného
¢iselného oboru

pocita po tisicich, desetitisicich,
statisicich

porovnava ¢isla pomoci osy 1 bez ni
zaokrouhluje na desitky, stovky, tisice
desetitisice a statisice

tesi jednoduché nerovnice pomoci osy
rozklada ¢isla v desitkoveé

soustavé

Cislo a po&etni operace:
Ciselny obor piirozena &isla 0- 1 000
000:

- Cteni a zapis Cisel

- Ciselna osa

- porovnavani
- zaokrouhlovani

- rozklad ¢isla v desitkové soustavé

ucebnice, pracovni seSity
nasténny obrazovy material
papirové penize

draténé modely tcles
stavebnice

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych uloh
manipulacni ¢innosti
matematickd soutéz
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sCitd a odcitd v daném ciselném

oboru

pouziva komutativnost, asociativnost
pisemn¢ s¢ita (omezeny pocet Cisel) a
odcita ¢isla v ¢iselném oboru a
provadi kontrolu svého vypoctu
provadi predbézny odhad vysledku
reSeni

tesi slovni Glohy na porovnani ¢isel, na
s¢itani a od¢itani Cisel v daném oboru
pouziva vyrazy: s€itanec, s€itanec,
soucet, mens$enec, mensitel, rozdil

vyjmenuje fady nasobki ¢isel od 1 do
10
uziva spoje vsech danych nasobilek

ur¢i neuplny podil a zbytek

soucet a rozdil ¢isel

vlastnosti pocetnich operaci s¢itani a
od¢itani

vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim
pisemné algoritmy pocetnich operaci
scitani a odcitani

odhad a kontrola vysledkt

zavorky

slovni ulohy

Nasobeni a déleni prirozenych cisel v oboru
nasobilek do 100:

automatizace nasobilky

fady nasobkl daného &isla

déleni v oboru téchto nasobilek
déleni se zbytkem

vlastnosti a vztahy ¢iselnych operaci

nasobeni a délenl
pamétné nasobeni a déleni
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nasobi a déli pamétné dvoj a trojciferné - pisemné algoritmy
Cislo ¢islem jednocifernym mimo obor -

nasobilek v jednoduchych ptikladech - néasobeni a déleni
nasobi a déli ¢isla zakoncena

nulami v daném oboru - zavorky

pisemné nasobi jednocifernym a -

dvojcifernym cCinitelem - Fimske ¢islice
pisemné d¢li jednocifernym délitelem
provadi odhad a kontrolu svého
vypoctu - slovni tlohy
provadi kontrolu pomoci kalkulacky
fesi priklady se zdvorkami

zapise ¢isla pomoci fimskych &islic, ¢te
zéapisy v fimskych ¢islicich

fesi a sam tvofii slovni ulohy vedouci k
vyuZiti pocetnich operaci v daném
¢iselném oboru

fesi slovni tlohy se dvéma

aZ ttemi pocetnimi vykony
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pouziva vyrazy: Cinitel, Cinitel, soucin, Zlomky:

délenec, delitel, podil - celek, ¢ast, zlomek

- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
vyuziva nazornych obrazki k urCovani %2, - polovina, ¢tvrtina, tietina, pétina, desetina
Ya, 1/3, 1/10 celku

pojmenovava zlomky

nazorng vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku
fesi jednoduché tlohy k urceni zlomki

celku Zavislosti, vztahy a prace s daty:

- tabulky
doplni pocetni tabulky - zavislosti z praktického zivota a jejich
sestavuje tabulky nasobkil vlastnosti

vyuziva tabulek nasobku v praxi
vyuziva jednoduché zavislosti z
praktického Zivota - Ciselné a logické tady
doplni ¢iselnou fadu a urci krok, ktery fadu

dopliiuje - vztahy ,,0 X vice, mén&*
fesi a sam tvoii slovni tlohy typu ,, 0 x - vztahy ,x-krat vice, méné
vice, méné* a ,, x-krat vice, méné* - jednotky délky, kilogram, gram, litr

rozli$i jednotky délky,
kilogram, gram, litr
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rozliSuje druhy car Geometrie v roviné a v prostoru,

urc¢i vzajemnou polohu dvou piimek vzajemna poloha dvou primek, KruZnic:
sestroji rovnobézku s danou - druhy car

pfimkou - rovnob&zky a riznobézky
sestroji kolmici pomoci trojahelniku - prusecik riznobézek

s ryskou - kolmice

k dané ptimce - konstrukce ¢tverce a obdélniku
rysuje ctverec a obdélnik - kruznice a kruh

rozlisi kruh a kruznici - stied a polomé&r kruznice a kruhu
narysuje kruznici s danym stfedem a - obvod

polomérem

- krychle, kvadr, vélec, koule,
jehlan, kuzel

uréi obvod jednoduchych rovinnych
obrazct sectenim délek jejich stran a
obvod ¢tverce a obdélniku 1 pomoci

vzorcl

pojmenuje a vymodeluje Gtvary v Soumérnost:

prostoru, rozezna je v praxi - délka tisecky — méfeni, odhad
- jednotky délky: mm, cm,

pozné soumérny utvar a nakresli ho - dm, m, km, pfevody

rozpozna a znazorni ve
ctvercoveé siti jednoduché osove

soumérné Utvary a urci osu soumernosti
piekladanim papiru, rysuje
pfimky a poloptimky
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5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

Cte a pise Cisla v ¢iselném oboru
orientuje se na ¢iselné ose
znazoriuje na ose ¢isla dané¢ho
¢iselného oboru

pocita po tisicich, desetitisicich,
statisicich

4

porovnava ¢isla pomoci osy i bez ni

zaokrouhluje na statisice a miliony
fesi jednoduché nerovnice pomoci osy
doplni fady ¢isel

rozklada ¢isla v desitkové soustave
s¢ita a od¢itd pamétné

pfirozena Cisla v daném

Cislo a poletni operace:
Ciselny obor p¥irozena &isla 0- 1 000
000:

- Cteni a zapis Cisel

- Ciselnd osa

- porovnavani

- zaokrouhlovani

- Ciselné a logické tady
- rozklad ¢isla v desitkové soustaveé
- pocetni vykony

s pfirozenymi ¢isly

v daném c¢iselném oboru a jejich

vlastnosti

- pisemné algoritmy
pocetnich vykonil

ucebnice, pracovni sesity
nasténny obrazovy material
papirove penize

draténé modely tcles
stavebnice

modelina

didaktické hry

feSeni problémovych uloh
manipulacni ¢innosti
matematicka soutéz
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¢iselném oboru

pisemné scita tfi az Ctyii Cisla z
daného oboru

pisemné nasobi az Ctyfcifernym

Cinitelem - odhady vysledka
pisemné déli dvojcifernym délitelem a - kontrola vypocti
provadi kontrolu nasobenim i na - slovni ulohy
kalkulacce

odhadne vysledek, posoudi jeho

realnost

N4

fesi jednoduché a slozené slovni ulohy

feSené jednou nebo dvéma pocetnimi
operacemi

vysvétli pojem celé Cislo, ¢islo kladné

a zaporné Cela disla:
zobrazi kladn4 a zaporna Cisla na - Cteni a zapis Cisla — kladna,
Ciselné ose zaporna, nula, ¢iselna osa

vyuziva nazornych obrazkl k ur€ovani ZlomKy:

Y5, Va, 1/3, 1/10 celku - celek, ¢ast, zlomek
pojmenovava zlomky - (itatel, jmenovatel, zlomkova
nazorng vyznaci polovinu, ¢tvrtinu dara

celku - polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina,
fesi jednoduché ulohy desetina

k urceni zlomku celku - zéklad zlomku
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porovnad, s¢itd a od¢ita zlomky se
spole¢nym zakladem v oboru
kladnych cisel

Cte a zapisuje desetinna Cisla
zobrazi desetinné ¢islo na ¢iselné ose

doplni jednoduché tabulky

sestavuje a Cte jednoduché grafy v
soustavé souradnic

zjisti udaje z diagramu

orientuje se a ¢te v jizdnim fadu

fesi a sam tvofi slovni tlohy typu ,,

o x vice, méné*“ a ,, x-krat vice,
méné*

pracuje s jednotkami délky, kilogram,
gram, litr

Desetinna Cisla:
- Cteni a zapis desetinného Cisla
- desetinny zlomek, zapis desetinnym
¢islem

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

- tabulky, grafy, diagramy, jizdni fady
zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti

vztahy ,,0 x vice, mén¢*

vztahy ,,x-krat vice, méné

jednotky délky, kilogram, gram, litr

Geometrie v roviné a v prostoru:

- praktické predvedeni
- modelovani situace
- problémové tlohy
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rysuje kolmice a rovnobézky danym
bodem

rysuje obdélnik Ctverec

rysuje trojuhelnik — pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny
pocita obvod Ctverce a obdélniku s
pomoci vzorca

zjisti obvod sectenim stran
geometrickych utvari

pocita obsah Ctverce a obdélniku s
pomoci vzorci

ur¢i obsahy obrazcti ve ¢tvercové siti
pfevadi jednotky obsahu

rozeznd a vymodeluje télesa

pojmenuje ¢asti krychle a kvadru
pozna rtizné sité krychle a kvadru a s
jejich pomoci télesa sestavi

pocita povrch krychle jako soucet obsahtli
stran

pocita krychle pti praci se stavebnici s
krychlemi

kolmice, rovnobézky, zapis vztaht
kolmosti a rovnobéznosti pomoci
znacek

étverec, obdélnik

konstrukce ¢tverce a obdélniku
trojuhelnik

konstrukce trojuhelniku ze tii stran
obvod ¢tverce a obdélniku

obvod rovinnych geometrickych
utvart
obsah ctverce a obdélniku

jednotky obsahu — mm?, cm?, dm?,
m?, a, ha, km?

pfevody jednotek obsahu

kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec

vrcholy, stény hrany

sit’ krychle a kvadru

povrch krychle a kvadru urceny
souctem obsahtl stén

propedeutika pojmu objem télesa

(jednotkova krychle)
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6. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENT
74k dle svych schopnosti: Rozsirené opakovani: prodlouzeny vyklad

Cte, zapisuje a porovnadva piirozena
Cisla

provadi pocetni operace

s ptirozenymi Cisly zpaméti a
pisemné

provadi odhady a kontrolu vypocti
zaokrouhluje

zobrazi ptirozené ¢islo na ¢iselné ose

rozliSuje druhy Car

pouziva technické pismo k popisu
geometrickych ttvart

sestroji kolmici z bodu k piimce
sestroji dvé rovnob&zky

- pfirozena Cisla
- Cteni a zépis Cisla
v desitkové soustave
- zobrazeni na Ciselné ose
- pocetni operace

Zakladni pravidla rysovani:
- druhy a uziti car
- technické pismo
- rysovani kolmic a rovnobézek

samostatné prace
herni ¢innost

modelovani situace
praktické predvedeni
prodlouzeny vyklad
herni ¢innost

prace ve dvojicich

praktické predvedeni
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uziva arozliSuje pojmy piimka,
poloptimka, usecka

rysuje linearni utvary

prevadi jednotky délky, casu,
hmotnosti

vypocita obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

zdivodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvari pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémil
sestroji pomoci kruzitka stted tsecky,
osu usecky

Cte a zapisuje desetinna Cisla

zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose
porovnava a zaokrouhluje

desetinna ¢isla

Geometrické utvary v roviné:

rovina, bod, usecka, ptfimka,
poloptimka, kruznice, kruh
ptevody jednotek

obvody c¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku
stied usecky, osa usecky

Desetinna ¢isla:

¢teni a zapis desetinného Cisla
desetinny zlomek, zapis desetinnym
Cislem

porovnavani a

zaokrouhlovani

modelovani situace
prodlouzeny vyklad
samostatné prace

praktické predvedeni
problémové tlohy
matematické hlavolamy
logické hry

prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

problémové tlohy
praktické predvedeni
herni ¢innost
prodlouzeny vyklad
matematické hlavolamy
prace ve skupinach

praktické predvedeni
modelovani situace
problémové tlohy
prace ve skupindch
prace ve dvojicich
samostatné prace
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provadi pocetni operace s
desetinnymi Cisly

prevadi jednotky

zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pfesnosti

vypocita aritmeticky prameér

vysvétli pojem délitel, nasobek
pouziva znaky délitelnosti

vysvétli pojem prvocislo, ¢islo slozené
rozloZi ¢islo na soucin prvocisel

urcuje a uziva nasobky a délitele
urcuje nejmensi spolecny nasobek a
nejvetsi spolecny delitel

popiSe uhel, narysuje a zméti dany
uhel

graficky pfenese thel a sestroji jeho
osu

desetinnych Cisel
- zobrazeni na Ciselné ose
- pocetni operace
s desetinnymi Cisly
- nasobeniadéleni 10, 100,...
- slovni tlohy
- ptevody jednotek délky a hmotnosti
- aritmeticky pramér a jeho uziti

Délitelnost prirozenych Cisel:

- nasobek, délitel

- znaky délitelnosti

- (2,3,4,5,10,25)

- prvocislo, ¢islo slozené

- rozklad na prvocinitele

- Cisla soud€lnd a nesoudélna
- nejmensi spole¢ny nasobek
- nejvetsi spolecny délitel

Uhel a jeho velikost:

- pojem, rysovani a pfendSeni
uhlu

- osauhlu — konstrukce kruzitkem

- druhy uhlu

problémové ulohy
praktické predvedeni
herni ¢innost
prodlouzeny vyklad
matematické hlavolamy
prace ve skupinach

praktické predvedeni
modelovani situace
problémové tlohy
prace ve skupinach
prace ve dvojicich
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rozliSuje a pojmenuje druhy uhlt
provadi pocetni operace s velikostmi
uhlt (ve stupnich a minutéach)

pozna dvojice vedlejSich uhli a
vrcholovych uwhlt, vyuziva jejich
vlastnosti

uziva pojmu mnohouthelnik

sestroji pravidelny Sesti- thelnik a
pravidelny osmithelnik

vypocita obvod pravidelného Sesti-
uhelniku a pravidelného osmi-
uhelniku

sestroji obraz rovinného utvaru v
0sové soumernosti

pozna shodné a osoveé soumerné
utvary

aplikuje jednotky obsahu, prevadi je
vypocitd obsah obdélniku a ¢tverce
vyuziva znalosti (obsah Ctverce,
obdélniku) pfi vypoctech obsahti

24

jednotky velikosti thlu a méteni
velikosti thlu (Ghlomér)

rysovani thla

pocetni operace s velikostmi

uhlu

vrcholové a vedlejsi thly
mnohouhelniky — pojem, pravidelny
Sestithelnik, pravidelny osmithelnik
(konstrukce, obvod)

Osova soumeérnost:

osova soumernost
shodné a osoveé soumérné utvary

Obsah ¢tverce a obdélniku, povrch a
objem kvadru a krychle:

jednotky obsahu, pfevody
obsah ¢tverce a obdélniku
kvadr, krychle, sité téles
zobrazovani téles

povrch krychle a kvadru

samostatné prace

modelovani situace
matematické hry
samostatné prace

praktické predvedeni
problémové tlohy
prodlouzeny vyklad
préace ve skupinach
samostatné prace
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rozlisi a popiSe kvadr, krychli,
nacrtne je

nacrtne a narysuje sit’ kvadru a
krychle

nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvadru ve volném rovnobézném
promitani

vypocita povrch krychle, kvadru
uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

vypocita objem krychle, kvadru
(provadi odhad vysledku)

rozli$i a znazorni druhy trojuhelnikii
podle velikosti tthli

pojmenuje, znazorni a spravné uziva
zakladni pojmy (strana, vyska,
sestroji trojuhelnik ze tii stran
sestroji téZnice, stfedni pticky, vysky
trojuhelniku

sestroji kruZznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

vysvétli pojem celé ¢islo, Cislo kladné
a zaporné

- jednotky objemu, pfevody
- objem krychle, kvadru

Trojuhelnik:
- pojem, druhy
- vnitini a vnéj$i thly trojuhelniku
- rysovani trojuhelnikt ze tii stran
- trojuhelnikova nerovnost
- kruznice opsana, vepsana

téznice, stiedni pticky, vysky

Cela cisla:
- Cteni a zapis Cisla — kladna,
zapornd, nula,

problémové ulohy
praktické predvedeni
herni ¢innost
prodlouzeny vyklad
samostatné pracE
modelovani situace
prodlouzeny vyklad
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zobrazi kladna a zdporna Cisla na
Ciselné ose

zdivodni pojem opacné ¢islo

urci absolutni hodnotu daného ¢isla a
aplikuje jeji geometricky vyznam
porovna cela ¢isla pomoci znamének
nerovnosti

provadi pocetni operace s celymi
Cisly

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat

v oboru celych Cisel

Ciselna osa

opacné cCislo

absolutni hodnota

porovnavani a uspotradani celych ¢isel
pocetni operace

- matematické hlavolamy
- hry ve skupinach

7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

- modeluje a zapisuje zlomkem
¢ast celku

pfevadi zlomky na desetinna Cisla a
naopak
porovnava zlomky
provadi pocetni operace s
racionalnimi Cisly
roz§iti a kréti zlomek

Racionalni ¢isla:

¢teni a zapis zlomku

pfevadéni zlomki na desetinné
¢islo a naopak, zakladni tvar
zlomku

zobrazeni na ¢iselné ose
zlomek pievraceny,

¢islo smiSené

pocetni operace

- praktické predvedeni

- prodlouzeny vyklad

- matematické hlavolamy
- préce ve dvojicich

- samostatné prace
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uziva rizné zptsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek ¢ast -
pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym c¢islem,
procentem

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat

v oboru raciondlnich ¢isel

pozna shodné utvary

uziva véty o shodnosti trojihelnikt
v pocetnich a konstruk¢nich
ulohach

sestroji trojuhelnik z danych
prvki

dba na kvalitu a pfesnost rysovani

objasni pojmy pomér a postupny
pomer

zvétSuje a zmensuje

veli¢iny v daném poméru

- rozSifovani a kraceni zlomka
- uspotadani zlomkd

- slozeny zlomek

- slovni tlohy

- pojem raciondlni ¢islo

Trojuhelnik:
- shodnost trojihelnikti — véty sss,
sus, usu
- konstrukce trojiihelnik

ror W

Pomér. pfima a nepFima imérnost,
trojclenka:
- pojem — pom¢r, postupny pomer
- zvétSeni a zmenSeni

modelovani situace
praktické predvedeni
prodlouzeny vyklad
prace ve dvojicich

problémové tlohy
matematické hlavolamy

logické hry
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déli celek na ¢asti v daném poméru
vysvétli pojem méftitko planu a

mapy

pracuje s métitky map a plant

feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem

vyuzivéa pojmu uméra

vyuziva troj¢lenku pii feSeni
slovnich uloh

urci vztah ptimé a nepfimé umeérnosti
vyjadii funkéni vztah tabulkou,
grafem, rovnici

uréi pojem [T , zéklad, procentova
¢ast, pocet procent

pouzije algoritmus vypoctu procentové
¢asti, zékladu, poctu procent a
vypocita je

ur¢i pojem promile

aplikuje zéklady jednoduchého
urokovani na ptikladé

fesi aplika¢ni llohy na procenta (i pro
piipad, Ze procentova ¢ast je veétsi
NEZ CELEK).

v daném poméru

rozdéleni dané hodnoty v daném
pomeéru

meéfitko planu a mapy

pfimé a nepfima umérnost imeéra
troj¢lenka

slovni ulohy

Procenta:

pojem procento, zaklad, procentova
¢ast, pocet procent

vypocet procentové ¢asti, poctu
procent, zékladu

promile

prodlouzeny vyklad
problémové tlohy

prace ve skupinach
samostatné prace
prodlouzeny vyklad
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charakterizuje pojem

rovnobé&zniku

rozliSuje jednotlivé druhy ¢tyithelnikd,
lichobéznikt a popise jejich vlastnosti
sestroji rovnobéznik, lichobéznik
odhaduje a vypocitava obvod a

obsah rovnobé&zniku

vypocita obvod a obsah lichobézniku
odhaduje a vypocita obsah trojuhelniku
fesi slovni tlohy vedouci k vypoctu
obvodu a obsahu ctytuhelnik

rozezna a pojmenuje hranol
nacrtne a narysuje obraz télesa v
roviné

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve sttedové soumérnosti
urci sttedoveé souméerny Utvar
dodrzuje zasady spravného rysovani

Rovnobézniky:
- pojem
- rozdéleni a jejich vlastnosti
- lichobéznik a jeho vlastnosti
- konstrukce ¢tyfuhelnika
- obvod a obsah ¢tyfuhelnikli
- obsah trojuhelniku
- slovni tlohy

Povrch a objem hranolu:
- pojem hranolu
- povrch a objem hranolu

Stiredova soumérnost:
- sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové
soumernosti

praktické predvedeni
problémové tlohy
prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

praktické predvedeni
problémové tlohy
prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

modelovani situace
praktické predvedeni
matematické hry
prodlouzeny vyklad
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doplni  ciselnou,  logickou  ¢i
obrazkovou fadu a urci krok, ktery fadu
dopliuje

doplni pocetni tabulky, ¢tverce a
hvézdice

rozd¢li dany geometricky ttvar na

jiné, jejichz vlastnosti jsou dany

fesi slovni ulohy usudkem a logikou,
vysvétli zplisob feSeni

Nadstandardni aplika¢ni Glohy a problémy:

- Ciselné a logické tady

- Ciselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

modelovani situace
problémové tlohy
matematické hlavolamy
herni ¢innost
samostatné prace

8. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:

vysvétli pojem vyraz

urci hodnotu ¢iselného vyrazu
zapiSe pomoci vyrazu

s proménnou slovni text

dosadi do vyrazu s proménnou
provadi pocetni operace s vyrazy

ur¢i druhou mocninu a
odmocninu vypoc¢tem, pomoci tabulek,
pomoci

Vyrazy:
- Ciselné vyrazy, jejich hodnota
- vyrazy s proménnou, jejich
hodnota
- Upravy vyrazl

Druha mocnina a odmocnina:
- pojem
- Cteni a zapis druhych mocnin a
odmocnin

prodlouzeny vyklad
samostatné prace
prace ve dvojicich

préace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad
prace ve skupindch
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kalkulacky

uziva druhou mocninu a odmocninu ve
vypoctech

chape pojem realné ¢islo

uvede Pythagorovu vétu, priklady
jejiho vyuziti

vyuzivé poznatkl pii vypoctu délek
stran pravouhlého trojuhelniku

umi vyuzivat poznatky ve slovnich
ulohach

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

ucelné pouziva kalkulacku a tabulky k
zakladnim vypoctim

zapiSe Cislo ve tvarua- 10" pro 1 <a <
10, n je celé ¢islo

provadi pocetni operace

s mocninami s pfirozenym mocnitelem

urc¢i vzajemnou polohu

urceni druhych mocnin a odmocnin
pojem reédlného cisla

Pythagorova véta:

pojem, Pythagorova véta
vypocet délek stran

v pravouhlém trojuhelniku
uziti Pythagorovy véty

Mocniny s pfirozenym mocnitelem:

Cteni a zapis mocnin

s pfirozenym mocnitel

zapis ¢isla pomoci mocnin deseti
pocetni operace

s mocninami s pfirozenym mocnitelem

Kruh, kruZnice:

vzéajemna poloha piimky a

problémové tlohy
prace ve dvojicich
samostatné prace

prodlouzeny vykla

matematické hlavolamy

prodlouzeny vyklad
prace ve dvojicich

modelovani situace
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piimky a kruznice
uréi vzajemnou polohu dvou kruznic
vypocitd obvod a obsah kruhu

charakterizuje valec

nacrtne valec

vypocita povrch a objem vélce

vyfesi slovni tlohy z praxe s vyuzitim
znalosti o kruznici ¢i valci, ve slovni
uloze provede nacrtek, matematizaci
problému, jeho feSeni a ovéteni
realnosti vysledku, potiebné informace
vyhledé v tabulkéch

vysvétli pojmy vyraz Ciselny, s
proménnou, jednoclen, mnohoclen,
¢len vyrazu, rovnost dvou vyrazi
provadi zakladni pocetni operace
(sCitani, od¢itani, nasobeni a déleni)
s mnohocleny

vysvétli pojmy rovnost dvou vyrazi,
proménna,

kruznice
- vzdjemnd poloha dvou kruznic
- obvod kruhu, obsah kruhu

Vilec:
- pojem
- sit’ valce
- objem a povrch valce
- slovni tulohy z praxe

Vyrazy:
- jednoclen, mnohoclen
- sCitani a od¢itani mnohoclent
- nasobeni mnohoc¢lenu jedno¢lenem
- nasobeni mnohoclenti
- déleni mnohoclenu jednoclenem

Linearni rovnice:
- rovnost
- lineérni rovnice s jednou

problémové ulohy
praktické predvedeni
samostatné prace
vyklad

modelovani situace
problémové tlohy
prace ve dvojicich
samostatné prace

vyklad
prodlouzeny vyklad
préace ve dvojicich

problémové ulohy
vyklad
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feSeni rovnice

fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav
provadi zkousku feSeni

tesi slovni tlohy pomoci linearnich
rovnic, uvahou

zdivodni zvoleny postup feSeni

overi vysledek feseni

uziva logickou tivahu a kombinaéni
usudek, naléza rizna feSeni

vyjadii nezndmou ze vzorce a vypocita
jeji hodnotu po dosazeni vsech danych
veli¢in

sestroji jednoduché konstrukce
vysvétli pojem mnoziny vSech bodi
dané vlastnosti

vyuziva poznatka (vyska, téznice,
Thaletova kruznice) v konstrukénich
ulohach

vysvétli zakladni pojmy statistiky:
statisticky soubor, statistické Setfeni,

neznamou

- ekvivalentni upravy linearnich
rovnic

- fteSeni (kofen), zkouska spravnosti
reSeni

Slovni dlohy:
- fteSeni slovnich uloh vedoucich k
feSeni linedrnich rovnic
- vypocet neznamé ze vzorce

Konstrukéni alohy:
- jednoduché¢ konstrukce
- mnoziny vSech bodl dané vlastnosti
- Thaletova kruznice, konstrukce
teCen ke kruznici
- konstrukéni tlohy

Shromazd’ovani, tFidéni a
vyhodnocovani statistickych udaju:
- zékladni statistické pojmy

prodlouzeny vyklad
samostatné prace

problémové tlohy
matematické hry
samostatné prace
vyklad

praktické predvedeni
modelovani situace
problémové tlohy
prace ve dvojicich
samostatné prace

prace ve skupinach
problémové tlohy
prace ve dvojicich
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jednotka, znak, Cetnost, aritmeticky
pramér, medidn, modus

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

uvede piiklady vyuziti statistiky v
praxi

vyhledé a vyhodnoti

jednoduchad statisticka data v grafech a
tabulkach

(soubor, Setieni, jednotka, znak, Cetnost,

aritmeticky prameér, modus, median)
grafy, diagramy (bodové, sloupcové,
spojnicové, kruhové)

statistika v praxi

- samostatné prace

9. ro¢nik
] VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENT{
Z.:ak dle svych schopnosti: Vyrazy: - vyklad
- provede pocetni operace s¢itani a - sCitani a od¢itani mnohoclenti - prace ve dvojicich
odcitani mnohoclent, ndsobeni a - nasobeni a déleni mnohoclenti - prodlouzeny vyklad
déleni mnohoclent - Upravy vyrazi pomoci vzorcil (a + b)
- rozklada vyraz na soucin (vytykanim, 2, (a—b)? a*-b? - vyklad

pomoci vzorci)

aplikuje na prikladech: druha
mocnina souctu a rozdilu, rozdil
druhych mocnin

ur¢i podminky, za kterych ma lomeny
vyraz smysl

vytykani, vytykani ¢isla -1
rozklad vyrazli na sou¢in pomoci
vzorcl a vytykdnim

Lomeng¢ algebraické vyrazy:

pojem lomeny vyraz
podminky lomenych
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zkrati a rozsiii lomené vyrazy
provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy

fesi rovnice s nezndmou ve
jmenovateli s vyuzitim znalosti o
lomenych vyrazech

fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se
dvéma nezndmymi (metoda dosazovaci
a scitaci)

fesi slovni tlohy pomoci soustav

dvou linearnich rovnic

pozna rovinné utvary, jmenuje jejich
vlastnosti

fesi slovni tlohy za vyuZiti
geometrickych znalosti — vlastnosti
utvara, obvodu a obsaht

sestroji geometricky utvar

a zapiSe konstrukci pomoci
matematické

vyrazli
- pocetni operace
s lomenymi vyrazy

Rovnice s neznamou ve jmenovateli:
- feSeni, podminky

Soustavy rovnic:

- feSeni soustavy dvou linearnich rovnic
se dvéma nezndmymi metodou
dosazovaci a scitaci

- slovni tlohy feSené pomoci soustav
linearnich rovnic

Opakovani a prohlubovani uciva k
prijimacim zkouskam:

- rovinné utvary, télesa

- geometrické ulohy feSené vypoclty

- konstrukéni tlohy

- slovni tlohy fesené rovnicemi

- slovni tlohy logického

charakteru

prodlouzeny vyklad
samostatné prace

prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

problémové tlohy
vyklad
prodlouzeny vyklad
prace ve dvojicich

problémové tlohy
matematické hlavolamy
logické hry

prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad
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symboliky

fesi slovni tlohy vyjadienim

rovnice ¢i soustavou rovnic

esi slovni tlohy, zapise
matematickym aparatem znéni,
provede vypocet, zkousku

vysvétli zdkladni pojmy a poucky uciva
probirané¢ho v piedchozich ro¢nicich

zapiSe a precte nerovnost

uvede a zapiSe Cisla, kterd vyjadiuji
pravdivost zapisu

vyfiesi jednoduché nerovnosti se
zavorkami a zlomky

zapiSe nerovnost intervalem

vysvétli pojmy podobnost rovinnych
utvarti, podobnost trojihelnik,
matematicky je vyjadii

urci pomér podobnosti

uziva véty o podobnosti

- testy zakladnich znalosti a dovednosti

Nerovnice:
— nerovnost a jeji zapis
— lineédrni nerovnice a jeji feSeni
— intervaly
— vyjadfeni nerovnosti intervalem

Podobnost a jeji vyuZiti v praxi:
- podobnost
- utvary, zvEétSeni, zmenseni
- pomér podobnosti
- véty o podobnosti
- podobnost v praxi

problémové tlohy
prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

modelovani situace
problémové ulohy
praktické predvedeni
prodlouzeny vyklad
matematické hlavolamy
prace ve dvojicich
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troj-thelnikd v pocetnich a
konstrukénich tllohach
pouzije poméru podobnosti pti
praci s plany a mapami
sestroji podobny utvar danému

zakresli body v pravouhlé soustave
soufadnic

rozezna funkéni vztah od jinych
vztahl

vysvétli pojem linedrni funkce
vyjadii danou linearni funkci
tabulkou, rovnici, grafem

sestroji graf linearni funkce s
diirazem na pfesnost rysovani
pouzije funkci pti feSeni tloh z praxe

charakterizuje jednotliva télesa
vypocita povrch a objem

jehlanu, kuZzele a koule uzitim vzorce
tesi slovni tlohy a realné ptiklady z

praxe vztahujici se k vypoctu povrchu a

objemu téles (vyuziva kalkulator,
potiebné informace pro praci hledd v
tabulkach, literatute)

uziva goniometrickych

funkci pii feSeni tloh

Funkce:
- pravouhla soustava soufadnic
- urceni polohy bodu v roviné
sestrojovani graft
pojem funkce, definice funkce

linedrni funkce (pfima tmérnost)

Télesa:

jehlan
- kuzel
- koule

objem a povrch téles
slovni ulohy a praktické ptiklady

RozSirujici ucivo:
goniometrické funkce (sinus thlu, cosinus thlu,
tangens uhlu)

problémové tlohy
vyklad

prace ve dvojicich
prodlouzeny vyklad

modelovani situace

problémové tlohy

prace ve dvojicich

prodlouzeny vyklad vyklad
prodlouzeny vyklad prace ve dvojicich
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Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii.
Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani fesitelnosti
problémt 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zéklad€ feSeni praktickych ukoll i poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci ptenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zdkonitostem
digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Pfedmét informatika dava prostor vS§em zaklim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zadkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje
data riizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 74k, proto jsou do vyuky zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici
informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak
informatické mysleni. Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pispivéa informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi na tabletech a s vyuzitim pomtcek pro robotiku apod., bud’ v PC ucebné, u¢ebné informatiky nebo v
bézné ucebné s prenosnymi notebooky s piipojenim k internetu. Nekterd témata probihaji bez pocitace. V fad¢ Cinnosti preferujeme praci zaki ve
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dvojicich u jednoho pogitade, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana &innostng, s
aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvoti, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své
poznani.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné (4. ro¢nik — 1 hodina, 5. ro¢nik - 1 hodina, 6 ro¢nik — 1 hodina, 7.ro¢nik — 1 hodina, 8. ro¢nik — 1
hodina, 9.ro¢nik — 1 hodina). Skola zaéne vyu¢ovat podle nového SVP s Informatikou a digitalni kompetenci od 1. 9. 2023, a to ve 4. —9. roéniku.
Pii zavadéni nového SVP se Zaci (5. —9.) roéniki nesetkaji s celym vzdélavacim obsahem Informatiky, ale pouze s vybranou &asti odekavanych vystuptl.

Piechodné ustanoveni a postupny niabéh

Zaci tak v uréitych roénicich a v uréitém obdobi napliiuji jen nékteré vystupy informatiky.

ro¢nik 2023/24 2024/25 2025/26 2026/27 2027/28 2028/29 2029/30

4 zah4jeni fadné zahdjeni fd&dné¢  zahijeni fadn€  zahdjeni fadné  zahdjeni fddné  zahijenifddné  zahajeni fadné

5 zahajeni bez navaznosti navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na
4 4 4 4 4 4

6 zahajeni bez navaznosti navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na
5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5

- zahéijeni bez navaznosti navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na
6 5,6 4,5,6 4,5,6 4,5,6 4,5,6

3 zahdjeni bez navaznosti navaznost na navaznostna | navaznostna 5., navaznost na navaznost na navaznost na
7 6,7 6,7 4,5,6,7 4,5,6,7 4,5,6,7

9 zahéijeni bez navaznosti navaznost na navaznostna 7, navaznost na navaznost na navaznost na navaznost na
8 8 6,7,8 5,6,7,8 4,5,6,7,8 4,5,6,7,8
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Kompetence k uceni

- vzbuzujeme zajem o pouzivani informac¢nich a komunikac¢nich technologii

- vedeme zaky k poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii

- ucime zéky aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

- motivujeme zaky k potfebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani a zodpovédnosti za né

- umoziujeme pozndni smyslu a cile uceni a posuzovat vlastni pokrok

- vyuzivame raznych zptisobti, metod a strategii uceni, které Zaklim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

Kompetence k uceni

- vzbuzujeme z4jem o pouzivani informacnich a komunikacénich technologii

- vedeme Zaky k poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii

- ucime zéky aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

- motivujeme zaky k potrebé dalSiho studia a celozivotniho vzdélavani a zodpovédnosti za né

- umoziujeme poznani smyslu a cile uc¢eni a posuzovat vlastni pokrok

- vyuzivame rtiznych zpiisobll, metod a strategii u€eni, které zdkiim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni
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Kompetence k feSeni problémi

- vedeme zaky k touze najit originalni feSeni za pouziti dostupného technického vybaveni

- vedeme zaky k vyuzivani stale novéjSich a modernéjsich technologii

- vedeme zaky k hledani riiznych zdroj informaci, které mohou vést k feSeni problému a k ovéfovani spravnosti feseni problému
- podnécujeme zaky ke kreativité a logickému uvazovani pfi feseni problémut

- podporujeme samostatnou i tymovou praci

Kompetence komunikativni

- zadavame takové tkoly, pfi kterych mohou Zaci navzdjem komunikovat

- vedeme k potiebé vyjadtit sviij vlastni ndzor, stat si za nim, obhdjit své pfesvéd€eni, umét podpoftit své ndzory potfebnymi jednoduchymi
logickymi argumenty

- vedeme zaky ke schopnosti formulovat sviij pozadavek

- ucime zéky tvotivému uzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkt

- ucime zadky umét vyslechnout nazory a kritiku druhych lidi

- podporujeme vyuziti dostupné moderni techniky v komunikaci

- duasledné dbdme na dodrzovani pravidel slusné komunikace

Kompetence socilni a personalni

- ucime zéky pracovat v tymu i1 samostatné

- poskytujeme prostor pro hodnoceni a sebehodnoceni vysledka

- podporujeme praci ve skupin€ a zaujimani riiznych roli,

- ucime zéky k zodpovédnému a etickému ptistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich
- vedeme Zaky k vyuZivani Sirokych moZnosti informac¢nich a komunikacnich prostredk

- ucime schopnosti pozadat o pomoc pii feSeni problému

- vytvaiime piijemné a bezpecné pracovni prostiedi a podporujeme vzajemné pratelské vztahy a tctu
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Kompetence obcanské

- vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje a zneuziti informacnich a komunika¢nich technologii
- vedeme zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi
- vychovavame zaky jako osobnosti zodpovédné za své chovani a zdravi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k plnéni svych povinnosti

- vyzadujeme, aby Zaci plnili pracovni povinnosti zodpovédné a v co nejlepsi kvalité

- dbame na dodrzovéani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

- motivujeme zaky k hledani vlastnich postupti

- ucime zéky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu

- ucime Zé&ky Setrné praci s vypocetni technikou

- vedeme Zaky ke schopnosti formulovat sviij poZadavek a vyuZivat pfi praci s pocitacem algoritmické mysleni
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téma

hodiny

nutné k naplnéni RVP

je tireba pocitac

nutné dalsi
pomiicky

Ovladani digitalniho zafizeni

Préce ve sdileném prostiedi

Zaklady robotiky

Uvod do koédovani a $ifrovani dat a informaci

()

A

Uvod do prace s daty

Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory

Uvod do informaénich systémi

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda
Uvod do modelovéani pomoci grafti a schémat
Zaklady programovani — postavy a udalosti

> > P >

Koédovani a Sifrovani dat a informaci
Préce s daty

Informacni systémy

Programovani — opakovani a vlastni bloky

(e}

[S—

Programovani — podminky, postavy a udalosti
Modelovani pomoci grafii a schémat
Programovani — vétveni, parametry a promeénné
Pocitace

— QN O|— W= O NI WA PR OON =

(9]
W

> > > > > > > > > > >

Programovani robotické stavebnice
(alt. Programovani hardwarové desky)
Hromadné zpracovani dat

N
(e}

(20)
13

> >

Programovaci projekty
Digitalni technologie
Zavérecné projekty

12
15

> (>

> > > P>
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Ovladani digitalniho zafizeni

4.ro¢nik

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu
- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Tematicky celek RVP

Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné&/zak:

dovede urcit, ¢im se zabyva informatika — vysvétli vznik, pfenos,
ukladani a distribuci informaci — pozna, kde jsou uloZeny zdroje
informaci v klasické 1 digitalni podobé€, zné zpiisob, jak se daji obstarat —
je poucen o moznosti etiky zdvadnych informaci v informac¢nich médiich
pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k
c¢emu slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitacem

ovlada zakladni obsluhu pocitace — ukaze a spravné pojmenuje zakladni
¢asti pocitae, pifidavna zatizeni, - popiSe jejich funkci — rozlisi software
a hardware

pii praci s pocitatem dba hygienickych a bezpecnostnich pravidel
edituje digitalni text

v grafickém editoru vytvoii obrazek — obrazek upravi, uloZi a vytiskne,
piehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi tikol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pii praci s digitdlnim zafizenim

Ucéivo

- vymezeni pojmu — informace a informacni ¢innost — informacni zdroje — informacni etika
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- bezpecnost a hygiena pii praci s pocitacem

- zakladni ovladani pocitace — zakladni znalosti o struktuie pocitace, ptidavnych zatizeni
- zpracovani a vkladani obrazkt

- zékladni funkce grafického editoru

- Digitélni zafizeni

- Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

- Ovladani mysi a klavesnice

- Kresleni ¢ar, vybarvovani

- Pouzivani ovladact

- Ovléadani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
- Kresleni bitmapovych obrazkt

- Psani slov na klavesnici

- Editace textu

- Ukladani prace do souboru

- Otevirani souborti

- Prehravani zvuku

- Ptikazy a program

Vyukové metody a formy
Vyklad, diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment, pouZiti videa

Prace ve sdileném prostredi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie
Ocekavané vystupy RVP Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty razného typu - uvede rizné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani
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- propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

rodict

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd
s takovym propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému uctu a
odhlasi se z ngj

- pfipraci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné ptrivola pomoc
dospélého

Ucivo

Vyuziti digitalnich technologii v riiznych oborech
Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment, pouziti videa

Ziklady robotiky

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné&/zak:
- sestavi program pro robota
- ozivi robota, otestuje jeho chovani
- najde chybu v programu a opravi ji
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v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a ptipravené
podprogramy

oveii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

- upravi program pro piibuznou ulohu

- pomoci programu ovlada pohyb robota

- pomoci programu ovlada svételny senzor

- pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

Sestaveni programu a naprogramovani ¢innosti robota
Ovladani svételného vystupu

Ovladani pohybu

Opakovani ptikazii

Ovladani pomoci senzoru

Vyukové metody a formy

Prace ve skupiné, objevovani, experiment, diskuse

Uvod do kdédovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji
vycte informace z daného modelu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
- sdéli informaci obrazkem
- pfeda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel
- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
- zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci miiz
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U¢ivo
- Piktogramy, emodzi
- Kod
- Prenos na dalku, Sifra

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i skupinach

Uvod do price s daty

5. ro¢nik

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

- uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovedi na zaklade
dat

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselnd i neciselna data

Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

ukaze a spravné pojmenuje zdkladni ¢asti pocitae, ptidavna a
vystupni zafizeni pocitace, popise jejich funkci

rozliSuje vstupni a vystupni zafizeni a uvede ptiklady

dovede v textovém editoru vytvofit, upravit, uloZit a znovu
vyhledat textovy dokument — pracuje s textem a obrazkem v
textovém a grafickém editoru dodrzuje zékladni typograficka
pravidla — vytvofti, ulozi, zavie, otevie soubor - je sezndmen s
dostupnymi pocitacovymi aplikacemi a dovede je vyuzivat podle
potieby

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech
umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce
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Uc¢ivo

Vstupni a vystupni zafizeni

zakladni funkce textového editoru — zépis, Gprava, tisk jednoduchého textu

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti

popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky
jeho feseni

v blokove orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani

a pfipravené podprogramy

oveii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné&/zak:

v blokové€ orientovaném programovacim jazyce sestavi program
pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

vytvoii a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém
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Ucivo
- Prikazy a jejich spojovani
- Opakovani ptikazt
- Pohyb a razitkovani
- Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy
- Vlastni bloky a jejich vytvareni

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka

Uvod do informacnich systémi

Tematicky celek RVP
Informacni systémy
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a - nalezne ve svém okoli systém a urc¢i jeho prvky
vztahy mezi nimi - prihlasi se do skolni sité

- pfi vyhledavéni informaci pouziva vhodné a jednoduché postupy
— komunikuje pomoci Internetu - vyuzivé informacnich a
komunikacnich technologii k samostudiu

Ucivo
- zaklady prace v siti vyhledavani
- Systém, struktura, prvky, vztahy

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor
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Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyng/zak:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

popiSe jednoduchy problém, navrhne a popisSe jednotlivé kroky
jeho feseni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani

a pfipravené podprogramy

ov¢ii spravnost jim navrzeného postupu €i programu, najde

a opravi v ném piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:

v blokovée orientovaném programovacim jazyce sestavi program
fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se piikaz umisti dovniti opakovani, pied nebo
za n¢j

vytvaii, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo postup
zjednodusit

cilen¢ vyuziva ndhodu pii volb¢ vstupnich hodnot piikazi

Ucéivo

Pevny pocet opakovani

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
Néhodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka
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Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP

Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP

Zakyng/zak: Zakyng/zak:
- popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji - Préace s daty, grafy a obrazkové modely
- vycte informace z daného modelu

Ucivo
- Graf
- Schémata, obrazkové modely

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach

Ziklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani
Ocekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt - v blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program
- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé pro fizeni pohybu a reakci postav
kroky jeho feseni - v programu najde a opravi chyby
- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi - pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav
program; rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani - pfecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
a ptipravené podprogramy - upravi program pro obdobny problém
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- oveti spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

- Ovladani pohybu postav

- Modifikace programu

- Animace stfidanim obrazka
- Spousténi pomoci udélosti
- Cteni programi

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka

6. rocnik
Koédovani a Sifrovani dat a informaci
Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
- navrhuje a porovnava riizné zpiisoby kodovani dat s cilem - rozpozna zakodované informace kolem sebe
jejich uloZeni a pfenosu - zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady
- zasSifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer
- rozliSuje dvojkovou a desitkovou soustavu — charakterizuje
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jednotky pouzivané v informatice
- objasni vyvoj vypocetni techniky
- dovede objasnit zdkladni funkce hardwaru a softwaru

Ucivo

dvojkova soustava v pocitaci

jednotky

historie vypocetni techniky

hardware a software pocitace

Ptenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémové tkoly, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

sdm evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
ptipadné navrhne jeji upravu

Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
- zpracuje a prezentuje na uZivatelské trovni informace v textove,
grafické ¢i multimedialni formé
- najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)
- odpovi na otazky na zéklad¢ dat v tabulce
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- popiSe pravidla uspotfadani v existujici tabulce
- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy
- navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i grafti

Ucivo
- zaklady vyuziti prezentacniho programu
- vytvafeni multimedialnich souborti -
- Data v grafu a tabulce
- Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
- Kontrola hodnot v tabulce
- Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
- Porovnani dat v tabulce a grafu
- Reseni problémd s daty

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, diskuse

Informacni systémy

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
- vysvétli ucel informacnich systémd, které pouZziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna
rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systémi

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné&/zak:
- popise pomoci modelu alespoii jeden informacni systém, s nimz
ve Skole aktivné pracuji
- pojmenuje role uzivatel a vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava
- bezpecnost prace v informacnich systémech
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Uc¢ivo

Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava
operacéni systémy a jejich zakladni funkce
nebezpeci zavirovani

vyhledavani informaci v siti Internet, Portaly statni spravy a vetejnych vzdélavacich instituci, osobni webové stranky — ochrana prav k

duSevnimu vlastnictvi — copyright, informac¢ni technika

Vyukové metody a formy
Diskuse, problémové ulohy, badatelské aktivity, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Programovani robotické stavebnice

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi
ptehledny program s ohledem na jeho mozné diisledky a svou
odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

podle ndvodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota
upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany kol
vytvoii program pro robota a otestuje jeho funkénost
piecte program pro robota a najde v ném ptipadné chyby
ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

vyfesi problém tim, ze sestavi a naprogramuje robota
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Uc¢ivo

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zatizeni robota (motory, displej, zvuk)
Pouzivani senzoru (tlac¢itka, vzdalenost, svétlo/barva)

Cteni programu

Projekt

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, samostatna prace, projektova vyuka, experiment

Programovani — opakovani a vlastni bloky

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po ptecteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je danym algoritmem
feSen

vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro feSeny problém
a svlj vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi
ptehledny program s ohledem na jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za n€; program vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné&/zak:

v blokové€ orientovaném programovacim jazyce sestavi program,
dbé na jeho citelnost a prehlednost

po precteni programu vysvétli, co vykona

oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt
ptikaz uvnitf nebo vné opakovani,

vytvaii vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech

diskutuje rizné programy pro feseni problému

vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feSeny problém a
svlj vybér zdiivodni
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oV€ri spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémovéa vyuka, praktické ¢innosti

Programovani — podminky, postavy a udalosti

7. ro¢nik

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je danym algoritmem
feSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém
a svljj vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

sestavi piehledny program k vyfeseni problému

po ptecteni programu vysvétli, co vykona

oVveti spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

diskutuje rizné programy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
svlj vybér zdtivodni
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- hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného problému

Ucivo
- Opakovani s podminkou
- Udalosti, vstupy
- Objekty a komunikace mezi nimi

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémovéa vyuka, praktické ¢innosti

Modelovani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

- vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude pottebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci grafii, pfipadné obdobnych
schémat; porovna svilij navrzeny model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdlvodni

- zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné&/zak:
- vysvétli zndmé modely jevi, situaci, ¢innosti
- v mapé a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku
- Interpretace dat pomoci graft
- vytvoii model, ve kterém znazorni vice soub&znych ¢innosti

U¢ivo
- Standardizovana schémata a modely
- Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
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- Grafy
- Modely

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelska vyuka, problémové tlohy, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Programovani — vétveni, parametry a proménné

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyng/zak:

- po ptecteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je danym algoritmem
feSen

- vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém
a svljj vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému

- ovefi spravnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou
chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:

sestavi pfehledny program k vyfeSeni problému

po piecteni programu vysvétli, co vykona

oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav
pouziva soufadnice pro programovani

diskutuje rizné programy pro feseni problému

hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného problému

Ucivo

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Parametrizace

Proménné

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti
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Pocitace
Tematicky celek RVP
Digitalni technologie
Ocekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP
Zakyng/zak: Zakyng/zak:
- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na - ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory
jejich dalsi zpracovani ¢i penos - vybere vhodny format pro ulozeni dat
- vybird nejvhodnéjsi zptsob pfipojeni digitalnich zatizeni do - porovnd rizné metody zabezpeceni Ut
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich - spravuje sdileni soubori
charakteristické znaky - pomoci modelu zn4zorni cestu emailové zpravy
- poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace - zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny,
- dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko nastaveni systému ¢i aplikace, ukon¢i program bez odezvy
ztraty €1 zneuZiti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpeCovacich feSeni

- Sprava souborti, struktura slozek

- Fungovani a sluzby internetu

- Princip e-mailu

- Pristup k datlim: metody zabezpeceni ptistupu, role a ptistupova prava (videét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit prava), digitalni stopa
- Postup pfti feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické ¢innosti, ukdzky, pouziti videa
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Programovani — podminky, postavy a udalosti

&. roénik

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyng/zak:

po ptecteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je danym algoritmem
feSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém
a sviyj vybér zdiivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feseni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho mozné diisledky a svou
odpové&dnost za n€; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouZzivé opakovani, vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Oc&ekavané vystupy SVP
Z4kyng/zak:

v blokové€ orientovaném programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyieSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
diskutuje rizné programy pro feseni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a
sviij vybér zdivodni

hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného problému

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti
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Programovani — vétveni, parametry a proménné

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je danym algoritmem
feSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém
a svilj vybér zdiivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii
ptehledny program s ohledem na jeho mozné diisledky a svou
odpové&dnost za n€; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouZzivé opakovani, vétveni programu,
proménné

oveti spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:
- v blokové€ orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny
program k vyfeseni problému
- po precteni programu vysvétli, co vykona
- Ovefi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
- pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna
- spousti program mysi, klavesnici
- pouziva soufadnice pro programovani
- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
- vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, ptecte a pouZije jeji
hodnotu
- diskutuje rizné programy pro feSeni problému
- hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémové vyuka, praktické ¢innosti
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Hromadné zpracovani dat

Tematicky celek RVP

Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak: Zakyng/zak:

- vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat;
na zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro préci se zaznamy
v evidenci dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otdzku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

ovlada zakladni funkce tabulkového editoru - vlozi a edituje
data v butice

dovede pracovat s jednoduchymi vzorci - dovede vytvofit
tabulku i graf a provadét v ném jednoduché
matematickostatistické vypocty - pouziva zékladni esteticka a
typograficka pravidla

pii tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu bunky
pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (pramér, maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
fesi problémy vypoctem s daty

ptipiSe do tabulky dat novy zdznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedn&)
pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeseni tlohy

ovéii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

Ucivo
- textovy editor — formovani textu grafické prvky v textovém editoru
- tabulkovy editor — vkladani dat, editace buniky — Gipravy tabulek
- jednoduché vzorce, grafické prvky
- Relativni a absolutni adresy bunék
- Pouziti vzorct u riznych typt dat
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- Funkce s ¢iselnymi vstupy

- Funkce s textovymi vstupy

- Razeni dat v tabulce

- Filtrovani dat v tabulce

- Zpracovani vystupil z velkych soubort dat

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, problémova vyuka, projekt

Programovaci projekty

9. ro¢nik

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
- rozdéli problém na jednotlivé feSitelné Casti a navrhne a
popise kroky k jejich feSeni
- vybere z vice mozZnosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér zdiivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro fesSeni
problému
- v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho mozné diisledky a
svou odpovédnost za n€; program vyzkousi a opravi v
ném piipadné chyby; pouziva opakovéni, vétveni
programu, proménné
- ovéfi spravnost postupu, najde a opravi ptipadnou chybu

Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

resi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny
program k vyfeSeni problému

po ptecteni programu vysvétli, co vykona

oveti spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

diskutuje rtizné programy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svijj
vybér zdiivodni

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokli
hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému

zvazuje piistupnost vytvotreného programu riznym skupindm
uzivatelll a dopady na né
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Ucivo

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popséni problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvatfeni proménné, seznamu, hodnoty prvka seznamu
Import a editace kostymil, podminky

Animace kostymi postav, udélosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, praktické ¢innosti, diskuse, projektova vyuka

Digitalni technologie

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje své data ve vhodném formatu s ohledem

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:
- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi
- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
- diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich
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na jejich dal$i zpracovani ¢i prenos - naprikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat
- vybira nejvhodné;si zplisob piipojeni digitalnich zafizeni do - popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za

pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich inovativni

charakteristické znaky - naschematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové
- poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace siti
- dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko - vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni - diskutuje o cilech a metodach hackerti

zabezpecovacich feseni - vytvofi myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat

- diskutuje, ¢im v8im vytvaii svou digitalni stopu

Ucivo
Hardware a software
- SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
- Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti
- Komprese a formaty souboril
- Fungovani novych technologii kolem mé& (napt. smart technologie, virtualni realita, internet véci, uméla inteligence)

- Typy, sluzby a vyznam pocitaovych siti

- Fungovani sité: klient, server, switch, IP adresa

- Struktura a principy internetu, datacentra, cloud

- Web: fungovéani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

- Princip cloudové aplikace (napt. email, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

- Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Gtocnikil), nebezpecné aplikace a systémy

- Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a archivace dat
Digitalni identita

- Digitélni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o piihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli

v souboru (metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
- Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies
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Vyukové metody a formy

Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky, myslenkové mapy, vyklad

Zavérecné projekty

Vyukové metody a formy
Projektova vyuka, samostatna/skupinova prace

Popis

Vyucujici miize alokované hodiny vyuzit na dokoncovani programovacich projektti, ale mize také zvolit projekt pro interdisciplinarni a
mimoskolni aplikaci informatiky, napf. vytvareni digitdlnich modelt jevii, webové stranky, aplikace v chytré domacnosti a dalsi. Alternativou
muze byt také ptiprava na soutéz v robotice, programovani. Projekt ma slouzit k prokazani tviirciho ptistupu zaki k feSeni problémi.

Vyuéovaci pfedmét prvouka je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kterd rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti zaki ziskanych
v rodiné a pfedSkolnim vzdé€lavani. Vytvaii zakladni pfedstavy o nejbéznéjSich skutecnostech a zdkonitostech v ptirodé€ i spolecnosti, o lidskych

vvvvvv

védomi odpovédnosti zaki za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani, jednani a rozhodovani.
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Prvouka ptipravuje zaklad pro vyuku ptirodovédy a vlastivédy ve 4. a v 5. ro¢niku. Vzd¢lavaci obsah je ¢lenén do ¢tyt zakladnich tematickych
okruhti. Misto, kde zijeme, Lidé kolem nés, Lidé a ¢as a Rozmanitost pfirody. Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyucuje v 1. — 3. ro¢niku ve
dvouhodinové tydenni dotaci. Vyuka probihd ptevazné v kmenovych uc¢ebnach, ¢astecné i mimo budovu skoly (vychazky, exkurze...).

Kompetence k uceni

- podporujeme samostatnost a tvotivost zakl
- zamé&fujeme se na aktivni dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani
- ucime trpélivosti, povzbuzujeme

Kompetence k feseni problémi

- ucime z&ky nebat se problémti, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani
- pomahame nalézt zplsob feSeni problému s vyuZzitim vlastnich zkuSenosti a usudku

Kompetence komunikativni

- klademe duraz na kulturni tirovenn komunikace

- vedeme zaky k ptedavani svych zkuSenosti a poznatkii spoluzadkiim

- uc¢ime naslouchat druhym

- ucime zéky prezentovat své nazory a zkuSenosti vystizné, v logickém sledu a souvisle
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Kompetence socialni a personalni

- ucime zéky pracovat v tymech a vnimat odli$nosti ¢lenti tymu
- podporujeme vzijemnou pomoc zakl
- ucime zéky toleranci a uznani pfirozené autority druhych

Kompetence obCanské

- upevnujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec
- vedeme zaky k aktivni ochrané zivotniho prostiedi a svého zdravi, netolerujeme hrubé projevy chovani

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni povinnosti a zdvazka
- vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

Ocekavané vystupy 1. stupen — 1. obdobi

Misto, kde Zijeme
7ak

- vyznaci v jednoduchém planu misto bydliste a Skoly, cestu na uréené misto a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
- zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)
- rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
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Lidé¢ a cas
zak
- vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- pojmenuje nékteré¢ rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz Zije
- uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodin¢ a Cinnostech ¢loveka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost

Rozmanitost pfirody
zak
- pozoruje, popise, porovna viditelné promény v pfirod€ v jednotlivych ro¢nich obdobich
- roztiidi n€které piirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede ptiklady vyskytu organismti ve zndmé lokalité
- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméii zdkladni veli€iny pomoci
jednoduchych nastrojii a piistroja

Clovek a jeho zdravi
7k

- uplatiuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni nadvyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a trdveni volného €asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezfetné pfi setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neptijemna; v ptipad€ potieby pozadda o pomoc pro sebe
1 pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Lidé kolem nas
7ak
- rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych ptislusnikl a vztahy mezi nimi
- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
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- projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

OoSv Rozvoj schopnosti poznavani
(0N Sebepoznani a sebepojeti

OoSv Mezilidské vztahy

oSV Hodnoty, postoje, prakticka etika
MKV Lidské vztahy

EV Ekosystémy

EV Zakladni podminky zivota

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

Integrované predméty: C_], Vv, P¢, Tv,

1. roénik

VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
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Z4k dle svych schopnosti:
urci adresu svého bydliste
dokaze jit samostatn¢ do Skoly i ze
Skoly a dba pti tom na svoji bezpecnost
spolehlivé se pohybuje

o vbudoveé skoly i v jejim blizkém

okoli

pripravi se na vyucovani
udrzuje poradek ve tridé
upeviiyje si ndvyky spravného
Skolaka
utvaii si kladné vztahy

o kucitelim a spoluzakiim
poznava jednotlivé ¢asti obce,
vyznamné budovy a obchody
pozoruje okolni krajinu v riznych
ro¢nich

o obdobich a u¢i se ji chranit

Misto, kde Zijeme:
Domov — prostiedi domova, orientace v misté
bydlisté

Skola — prostiedi $koly, innosti ve $kole,
okoli skoly, bezpec¢na cesta do skoly

Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
vyznacné budovy
Okolni krajina

Lidé kolem nas:

Rodina — postaveni jedince v roding, role
¢lent rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy

Souziti lidi — mezilidské vztahy Chovani lidi —
vlastnosti lidi, pravidla slu§ného chovéni

- ucebnice, pracovni sesity
- objekty zivé a nezivé pfirody, knihy,
encyklopedie, DVD, VHS

- vychazka

- exkurze

- Skolni vylet

- beseda

- vefejné prospesna prace skupinova
prace
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vyjmenuje rodinné piislusniky, pouzivd |Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a
jejich jména, popiSe zaméstnani rodi€li | prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly
vytvati si kladny vztah k jednotlivym
¢lentim rodiny (ticta, pomoc) Lidé a cas:

urcéi nesprévné chovania jeho dﬁsledky Orientace v ¢ase a éasovy fad — ro¢ni obdobi
aplikuje zasady slusného chovani ve
Skole i mimo ni

seznamuje se se zakladnimi lidskymi

pravy i pravy ditéte Soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
dodrzuje $kolni reZim a fad promény zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty
orientuje se v Case (ted, pied chvili, denni potieby

vcera, zitra, pozitii)

vyjmenuje ro¢ni obdobi, mésice v
roce a dny v tydnu

popise jednotliva ro¢ni obdobi pomoci
jejich charakteristickych vlastnosti
dodrZzuje denni rezim a rozliSuje Cas
préace a odpocinku

vytvati si pracovni rezim i vhodnou
napln volného casu

seznamuje se s jednotkou ¢asu (urci
celé hodiny)

vazi si vysledkt lidské préace
poznava lidové zvyky a minulost
kraje

objasni zmény v ptirod¢ v zévislosti
na ro¢nim obdobi

pecuje o ptaky a zvifata v zimé&
provadi jednoduché pokusy (tani
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dodrzuje denni rezim a rozliSuje ¢as Rozmanitost prirody:
prace a odpocinku Latky a jejich vlastnosti — zmény latek a
vytvaii si pracovni rezim i vhodnou skupenstvi, vlastnosti

napln volného ¢asu
seznamuje se s jednotkou Casu (urci

celé hodiny) Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
vazi si vysledki lidské prace formy, obéh vody v piirodé

poznava lidové zvyky a minulost

kraje

objasni zmény v ptirod¢ v zavislosti Rostliny, houby, zivo¢ichové

na ro¢nim obdobi - znaky Zivota, zZivotni potfeby a
pecuje o ptaky a zvirata v zimé projevy, prib¢h

provadi jednoduché pokusy (tani sn¢hu,
kli¢eni semen, raseni pupentl)

poznava zékladni podminky pro Zivot
rostlin

popise zakladni ¢asti rostlin a stavbu téla
zivocichi
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pojmenuje nejznamejsi rostliny a
zivocichy svého okoli

sleduje chovani zivocichli v zavislosti na
ro¢nim obdobi

uziva pravidla spravného chovani v
ptirodé

pozoruje zmény pocasi v zavislosti na
ro¢nim obdobi

aktivné se zapojuje do péfe o zivotni
prostiedi

rozlisi zakladni rozdily mezi lidmi (vék,
pohlavi, vyska)

popise jednotlive ¢asti lidského téla
uziva zdravy zivotni styl (zdrava
vyZiva, hygiena, pitny reZim, pohyb,
sttidani prace a odpocinku)

chrani si své zdravi (otuzovani,
oblékani,

a zpusob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druht,
- vyznam v piirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — po¢asi

Ohleduplné chovani k ptfirod¢ a ochrana piirody

Clovék a jeho zdravi:
Lidské télo — zakladni stavba

Péce o zdravi, zdrava vyZziva — denni reZim,
pitny rezim, pohybovy reZim, zdrava strava,
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc,
urazova zabrana Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v rizikovém prosttedi, bezpecné
chovéani v silni¢nim
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o hygiena, trazy, 1éky)
- uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu pii pohybu na pozemni
komunikaci

- rozeznd krizovou situaci
- vyhleda pomoc a zna telefonni ¢isla

tisnového volani

- dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své ani
zdravi ostatnich

- nacvicuje obranné chovani na
modelovych situacich (setkani s
neznamou osobou, Sikanou, s
nabidnutim navykové latky)

- dokaze spravné jednat v situacich
hromadného ohroZeni

provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani...)

Mimotadné udalosti

2. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z.ak dle svych schopnosti:
- uziva adresu svého

Misto, kde Zijeme:
- Domov

ucebnice, pracovni sesity
objekty zivé a nezivé
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bydlisté a Skoly

zodpoveédné se pfipravuje na
vyucovani, udrzuje poradek ve svych
vécech i ve tfideé

upevinuje si navyky spravného skolaka
(sezeni, stani, noSeni aktovky, pohyb po
budove...)

utvaii si kladné vztahy

k ucitelim a spoluzaktim

dokaze se orientovat

v okoli skoly, domova i obce pomoci
vyznamnych orienta¢nich body
vyjmenuje dalsi rodinné ptisluSniky,
zna jejich jména 1 zaméEstnani

vytvaii si kladny vztah

k jednotlivym ¢lenim

- Skola

Obec (mésto), mistni krajina — jeji
¢asti, vyznacné budovy, dopravni
sit’

Okolni krajina / mistni oblast, region/
- vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni
lidi na krajinu a zivotni prostiedi,
orientacni body a linie

Lidé kolem nas:
Rodina

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace,

ptirody, knihy, encyklopedie, VHS,
DVD

vychazka

exkurze

Skolni vylet

beseda

vetejné prospesna prace prace ve
skupinach
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rodiny, k zaméstnanctim Skoly 1 ke pomoc nemocnym, socialné
spoluzakiim (cta, pomoc, spoluprace) slabym

uvédomuje si nespravné chovani,

pfiznd svou chybu a uci se hledat - Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
feSeni problému slusného chovani

dodrzuje zésady spolecenského
chovani (pfimétfené se chovat u stolu,
fesit spory, pozadavky nendsilnym
zpusobem, respektovat odliSné nazory
a z4jmy jinych, chapat nevhodnost
neslusnych, hrubych a urazlivych
vyrazi)

spolupodili se na tvofeni pravidel pro
souziti ve Skole a dba na jejich
dodrZovani

seznamuje se se zakladnimi lidskymi

- Pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zakl Skoly

Lidé a ¢as:

- Orientace v Case a ¢asovy fad —
urcovani Casu, kalendare, letopocet,
rezim

pravy i pravy ditéte

orientuje se v Case (hodina, den, tyden,
mesic, rok)
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pfesné ur¢i na hodindch celou, piil, dne, ro¢ni obdobi
ctvrt a precte Cas na digitalnim displeji
rozli$i pojmy vcera, dnes, zitra

(minulost, pfitomnost, budoucnost) na - Soucasnost a minulost v naSem
konkrétnich situacich Zivoté —

dodrzuje zakladni pravidelné regionalni pamatky — péce o pamatky
¢innosti denniho rezimu i jejich - Bdje, myty, povésti

vhodnou délku (uceni, prace, hra,

odpocinek)

posoudi dobrou a $patnou praci a Rozmanitost pfirody:

odsoudit ni¢eni vysledki prace - Latky a jejich vlastnosti

ukaze hlavni zeméepisné dominanty v
mistni krajin€ (vodni toky, silnice, lesni
a rekreacni oblasti ...)

poznava praci, umeéni a lidové zvyky v
minulosti a soucasnosti

provadi jednoduché pokusy, pozoruje,
popisuje a porovnava

popiSe promény ptirody

v jednotlivych ro¢nich
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obdobich
porovnava pric¢iny nékterych

o o T Rostliny, houby, zivoc¢ichové — stavba téla
ptirodnich déni a zakonitosti

u nekterych nejznaméjsich druhti, vyznam

. . ) v prirod¢ a pro ¢loveka
pecuje o pokojové rostliny a doma

chované zivocichy
déli zivoc¢ichy na domadci, hospodarské

avolné zijici (v lese, u rybnika, na - Ohleduplné chovani k ptirod¢ a
louce), zna jejich vyznam pro ¢lovéka ochrana pfirody , odpovédnost
urci zakladni jehlicnaté a listnaté lidi, likvidace odpadii

stromy v okoli podle jejich
charakteristickych znaki

objasni pojmy zelenina, ovoce,
strom, ket, zeméd¢€lska plodina,
textilni vlakno, len, vina

sleduje zivot rostlin a zivocicht v
dané lokalité

dodrzuje pravidla spravného
chovani v pfirodé

pomaha chranit ohroZené druhy rostlin
a Zivoc¢ichli

objasni zakladni ¢innosti
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Clovéka v krajiné a jeho vliv na
zivotni prostiedi krajiny

] ] ]r M v Vw9 ror v r]

- Lidské télo — zivotni potieby a

prostiedi projevy, zakladni stavba a funkce

aktivné se zapojuje do péce o zivotni x , Lo
o ’p,J Jw ) p - Péce o zdravi, zdrava vyziva —
prostiedi (sbira a tidi odpad,

o o o denni rezim, pitny rezim, pohybovy
upozoriuje na negativni chovani

e rezim, zdrava strava, nemoc, drobné
jedincii vici piirode) , ‘o ;
urazy a poranéni, prvni pomoc,
e zikladni &4sti lidského (&1 urazova zabrana
opiSe zakladni ¢asti lidského téla . 1s ]
pop - Navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek

eCuje o Cistotu téla, dodrzuje , wrex
peey) L - hraci automaty a pocitace

zakladni hygienické navyky
uplatiuje zdravy stravovaci a pitny
rezim

rozeznd vyznam pohybu pro zdravi
cloveka

zhodnoti svilj reZim dne a napln
volného €asu a snazi se o pfipadné
zlepSeni

pfivold pomoc, svéti se

ucitellim, rodi¢im, lince divéry s
ptipady
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Sikanovani, ohrozovani ...

dodrzuje pravidla bezpecného - Osobni bezpeci — bezpecné

chovani ve Skole, na ulici, na hiisti, v chovani

parku, v dopravnich prostiedcich v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani
rozezna nejdulezitéjsi dopravni v silni¢nim provozu v roli chodce a
znacky cyklisty

odmité nabizené navykové latky - krizové situace (Sikana, tyrani,
bezpecn¢ zachazi sexualni zneuzivani)

s mycimi a ¢isticimi prostredky, zna - brutalita a jiné formy nasili v

rizika 1éka, lepidel, barev a fedidel médiich, sluzby odborné pomoci

nacvicuje obranné chovani na
modelovych situacich (moZnou Sikanu, - Mimotadné udalosti
tyrani, sexualni zneuzivani)

v pfipadé nebezpeci uposlechne
pokynti dospélych, respektuje je a
fidi se jimi
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3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

NASTROJE HODNOCENI

k dle svych schopnosti:

popise slovem i1 kresbou domov i jeho
okoli

vyznaci v jednoduchém planu cestu

od svého bydliste ke Skole

pozoruje zlepSeni (zhorseni) zivotniho
prostiedi v nejbliz§im okoli a navrhuje,
¢im sdm muize prispét

rozeznava vliv ¢lovéka na utvareni
krajiny

orientuje se v krajiné

dokaze vyhledat orienta¢ni body v
krajiné

urc¢i svétove strany

v ptirodé€ podle ptirodnich tkazi, podle
mapy, kompasu, buzoly

uvédomuje si nebezpeci

osamoceného pobytu v pfirodé

procvicCuje praktické zplisoby
seznamovani a

Misto, kde Zijeme:

Domov — prostiedi domova, orientace v
misté bydliste

Obec (mésto), mistni krajina — jeji
¢asti, poloha v krajin¢, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast, region) -
pusobeni lidi na krajinu a zivotni
prostredi, orientacni body, svétové
strany

Mapy obecné zemépisné — obsah,
grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas:

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym,

ucebnice, pracovni sesity
objekty zivé a nezivé prirody, knihy,
encyklopedie, VHS, DVD

vychazka

exkurze

Skolni vylet

beseda

vetejné prospeésna prace prace ve
skupinach
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komunikace v modelovych situacich socialné slabym

seznamuje se se zaklady - Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
spolecenského chovani slusného chovani

spolupodili se na tvoteni pravidel pro - Pravo a spravedlnost — zakladni
souziti ve skole a dba na jejich lidska prava a prava ditéte, prava a
dodrzovani povinnosti zaki Skoly

rozliSuje zékladni rozdily mezi - Zékladni globalni problémy —
jednotlivci a respektuje je globalni problémy Zivotniho

pokousi se pti konkrétni ¢innosti prostiedi

obhdjit svlij nazor
prizna svou chybu a uci se hledat feseni

problému

v kolektivu Lidé a cas:

rozpozna ve svém okoli jednani a - Orientace v Case a Casovy fad —
chovani, ktera nelze tolerovat a ktera urCovani Casu, Cas jako fyzikalni
jsou neslucitelna se zékladnimi veliCina, d¢jiny jako Casovy sled
lidskymi pravy udalosti, kalendafe, letopocet,

generace, reZim

bezpedné se orientuje v Case dne, rocni obdobi

pracuje s ¢asem jako s fyzikalni
veli¢inou

piesné urci Cas

rozliSuje kalendaini a
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skolni rok

seznamuje se s riznymi zpusoby
zivota a bydleni diive a dnes

vyhledava zajimavosti o svém
regionu (povésti, vyznamn¢ pamatky
1 osobnosti)

rozli$i vyznam pojmu rodina, domov,
rodny kraj, vlast

pozoruje a porovnava vlastnosti vody,
vzduchu, ptdy, pfirodnin a uvédomuje
st jejich vyznam pro Zivot

zkouma zakladni vlastnosti predmétt
(skupenstvi, tvar, rozmér, hmotnost,
teplota, struktura, povrch, barva,

ving, lesk)

Soucasnost a minulost

v nasem zivot¢ — predméty denni
potteby, prub¢eh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky — péce o

pamatky

Béje, myty, povésti — minulost kraje
a predkd, domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost prirody:

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veliin

s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, ob¢h vody v piirode¢,
vlastnosti, proudéni

vzduchu, vyznam pro
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provadi jednoduché fyzikalni a
chemické pokusy s pouzitim
zakladnich méticich pomticek
pouziva rizné druhy métidel pro
stanoveni jednotky délky

sbira a tfidi nerosty a horniny, které se
vyskytuji v blizkém okoli

zkoumé jejich vlastnosti, vyskyt a
hospodaiské vyuziti

sleduje zivot rostlin a jejich reakce

na svétlo, teplo a vodu

dokaze popsat zakladni ¢asti rostlin
poznava zékladni projevy Zivota rostlin
(dychéani, vyziva, rozmnozovani,
vylu€ovani, rist a vyvoj)

urcuje vyznam rostlin a jejich
charakteristické

Zivot

Nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

Rostliny, houby, zivoc¢ichové — znaky
Zivota, Zivotni potieby a projevy,
prubéch a zplsob Zivota, vyZiva, stavba
téla u nékterych nejznaméjsich druht,
vyznam v pfirodé¢ a pro clovéka

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a
ochrana

ptirody — odpovédnost lidi, likvidace
odpadl
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znaky

hledd hlavni rozdily mezi rostlinami a Clovék a jeho zdravi:

zivocichy (Zivotni potieby, projevy) - Lidské télo — zivotni potieby ¢lovéka,
popiSe a ur¢i znama zvirata podle potieby a funkce stavba téla
typickych znaki

pozoruje zivocichy ve volné

ptirodé (ptaci, hmyz, savci)
seznamuje se s péci o nejriznéjsi
druhy zvitat (v ptirod¢, v zajeti)
pomaha chranit ohrozené druhy
zivocicht a rostlin

hleda pticiny znecistovani zivotniho
prostredi, aktivné se zapojuje do péce o
zivotni prostiedi (sbiré a tfidi odpad,
upozoriiuje na negativni chovani
jedincii vici piirode)

dokaze urcit jednotlivé casti
lidského téla
vysvétli funkei

vvvvv
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vnéjsich Gstroji 1 orgéna
- Péce o zdravi, zdrava vyziva — denni,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava

vysvétli vyznam lidskych smysla pro L
y y Y ysiup strava, nemoc, drobné urazy a

zivot (hmat, ¢ich, sluch, zrak, chut’)
pozoruje vrozené biologické rozdily
mezi lidmi (v€k, pohlavi, vyska, barvy
pleti, o¢i a vlasti)

poranéni, prvni pomoc, Urazova
zabrana, osobni a intimni hygiena
- Navykové latky a zdravi — odmitani

o e - o, navykovych latek, hraci automaty,
vyhledéava a urcuje spole¢né a odlisné

L. pocitace
znaky zivocicht

uplatiiuje zdkladni hygienické,
rezimove a zdravotné preventivni
navyky na zaklad¢ elementarnich
znalosti o lidském téle

chova se ohleduplné k druhému
pohlavi

- Osobni bezpeci — bezpecné
chovani
v rizikovém prostiedi, bezpe¢né chovani
v silniénim provozu v roli

uci se zasadam bezpecného

chovani (odmitani navykovych

latek, obeztetnost pii setkani s
neznamymi lidmi)

ptivola lékatskou pomoc a

oSetii drobna poranéni

ovlada pfiméfené svému véku pravidla
silni¢niho provozu (chodec, cyklista,
spolujezdec)

dba na vlastni bezpeci
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- nacvicuje obranné chovani na
modelovych situacich (moznou Sikanu,
tyrani, sexualni zneuzivani)

Vyuéovaci pfedmét Piirodovéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci se v ni uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Ptirodovéda je predmét opirajici se o vybrané poznatky z rliznych pifirodovédnych oborti. Je zaméfena na to, aby Zaci ziskavali takové védomosti a
dovednosti, které jim umozni aktivné poznavat ptirodu, ¢lovéka a jim vytvofeny svét i prostfedi. Seznamuje Zaky s rozmanitosti a proménlivosti Zivé a
nezivé piirody. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci u¢i zaky pozorovat ptirodu, vyuZivat a hodnotit sva pozorovani a
zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu a hledat moZznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody a ke zlepSeni Zivotniho prostfedi. U¢i
7aky poznavat sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd se vyviji a ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Zaci
ziskavaji zakladni pouceni o tom, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné (napt. z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy a mezilidskych vztahi), o
situacich, které ohrozuji zdravi a Zivot jedincii i celych skupin obyvatel a dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté &lovéka. Zaci
rovnéZ poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozvijel se Zivot.

Ptirodovéda svym obsahem navazuje predmét Prvouka v 1. — 3. ro¢niku a v mnohém ho prohlubuje a rozsifuje. Svym vzdélavacim obsahem vytvari
ptirozené zéklady pro vyuku ptedev§im piirodovédnych predmétid ve vysSich rocnicich zdkladni Skoly. Tento obsah je ¢lenén do dvou zdkladnich
tematickych okruhi: Rozmanitosti ptirody a Clovék a jeho zdravi.

Vyucovaci predmét Prirodovéda se vyucuje ve 4. roniku ve dvouhodinové tydenni dotaci, z ¢ehoz je jedna hodina disponibilni a v 5. ro¢niku v
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jednohodinové tydenni dotaci.
Vyuka probihd prevazné ve skole v kmenovych ucebndch, v knihovné a ¢astecné i mimo budovu Skoly (vychazky, exkurze, muzeum apod.). Muize
dochazet ke spojovani zaka z riznych ro¢nikl, napf. pii projektech, ¢i jinych formach vyuky.

OSVI1 Rozvoj schopnosti poznavani

OSV2 Sebepoznani a sebepojeti

OSV3 Seberegulace a sebeorganizace

MKV2 Lidské vztahy

EV1 Ekosystémy

EV2 Zakladni podminky Zivota

EV4 Vztah Clovéka k prostiedi

MVI1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Integrované ptredméty: Vv, Hv, PC, Osv

Kompetence k uceni

— vedeme zaky k poznani smyslu u€eni a k posouzeni vlastnich pokrokt

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat a vyvozovat z nich zavéry pro dalsi ¢innosti a dalsi uceni
- ucime zéky propojovat poznatky do Sirsich celkti

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a jejich dalSimu efektivnimu vyuziti v procesu uceni a v dal§im zivoté
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Kompetence k feSeni problémi

- vedeme zaky k vnimani problémovych situaci a k ptemysleni o jejich pfi¢inach, aby hledali zptsob feSeni na zaklad¢ vlastniciho tisudku a
zkuSenosti

- podporujeme rozli¢né zptisoby vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému

- vytvatime podminky pro praktické ovéteni spravnosti feseni

- ucime zéky uvédomovat si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k formulovéni a vyjadifovani svych nazori vystizné a kultivované

- vedeme zaky k ptredavani svych zkuSenosti a poznatki spoluzakiim

- vytvafime podminky k tomu, aby Z4ci naslouchali promluvam druhych, aby se zapojili do diskuze, vhodné reagovali, argumentovali a
obhajovali svilj nazor

- podporujeme vyuzivani riznych typt komunikacnich technologii pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni

— vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné€ a spolu s pedagogem k vytvareni pravidel prace v ni

- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role, kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

- podporujeme vzijemnou pomoc zaki

- umoziujeme zaklim vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedliveéru a rozvoj

Kompetence obcanskeé

- ucime zéky zékladlim tolerance a vzdjemného souziti
- vedeme Zaky k ochran¢ Zivotniho prosttedi

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi druhych
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- vedeme zaky k aktivni obran¢ proti nezddoucim vliviim

- uc¢ime zaky poskytnout dle svych moznosti i€¢innou pomoc a chovat se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

Kompetence pracovni

- poskytujeme podminky pro utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové ¢innosti

- ucime zaky bezpecné a u€inné pouzivat materialy a nastroje a dodrzovat vymezend pravidla

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

- ucime zéky adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- seznamujeme zaky s riznymi profesemi

- vedeme zaky k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

Ocekavané vystupy 1. stupen - 2. obdobi

Rozmanitost prirody

- objevuje a zjistuje propojenost prvkil zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy ptirody a nachdzi souvislosti mezi koneénym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢lovéka

- vysvétli na zaklad¢ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachéazi shody a
rozdily v pfizplisobeni organismt prostiedi

- porovnava na zéklad¢ pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych
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skupin, vyuziva k tomu i jednotlivé klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi clovéka podporovat
nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

vyuzivé poznatkll o lidském téle a k podpote vlastniho zdravého zplsobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po jeho narozeni

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti,
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek

uplatiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc.

4. ro¢nik

VYSTUPY UCIvO NASTROJE HODNOCENI
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Z:4k dle svych schopnosti:

objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé
a nezivé piirody, princip rovnovahy
piirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti
cloveéka

méii hmotnost, objem, Cas, teplotu, délku
s vyuzitim zakladnich jednotek

overi a vysvetli zmény skupenstvi,
vlastnosti latek

vysvétli vyznam vody a vzduchu

popiSe ob¢h vody v piirodé

seznami se s vlastnostmi vody, vzduchu,
hornin a nerostti

poznava stavbu téla, zplisob zivota,
zivotni podminky, zavislost vyskytu na
prostredi

poznava a rozliSuje rostliny kulturni,
plané, plevele, jednoleté, dvouleté,
vytrvalé, jedovaté, 1é€ivé, byliny,
dreviny, houby

porovnava na zaklad€ pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy

Rozmanitost prirody Latky a jejich
vlastnosti:

- tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méteni velicin
s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

Voda a vzduch:

- vyskyt vlastnosti a formy vody, ob¢h
vody v piirodé, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

Nerosty a horniny, ptida:

- nékteré hospodaisky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Rostliny, houby, Zivocichové:

- znaky Zivota, zivotni potieby a
projevy, prib¢h a zptisob Zivota,
vyZiva, stavba téla u nékterych
nejzndméjsich druhd, vyznam v
ptirod¢ a pro ¢loveka

Zivotni podminky: rozmanitost podminek

Zivota na zemi, vyznam

jednoduchy pokus

ucebnice, pracovni sesity
encyklopedie

globus

vzorky ptirodnin ze Skolnich
sbirek

atlasy rostlin a zivocichii
nasténny obrazovy material
propagacni materialy
jednoduchy pokus

prace s internetem

beseda

didaktické hry

dramatizace

feSeni problémovych uloh
navstéva vystavy

vychazka

exkurze

1ékérnic¢ka —zakladni vybaveni,
obvazovy material
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do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionti,
zdivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

orientuje se v rozmanitosti podminek
Zivota na zemi

rozpozna vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlin a zivo¢ichli na zemi

chrani zivotni prostiedi, tfidi odpad

zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti
¢lovéka v piirodé€ a rozliSuje aktivity,
které mohou prosttedi i zdravi clovéka
podporovat nebo poSkozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdvodni

postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivoCiSstva na Zemi

Rovnovaha v prirodé:

vztahy mezi

- vyznam, vzijemné

organismy, zakladni spolecenstva

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody:

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a
zivocichi, likvidace odpadu, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy
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chrani své zdravi a dodrzuje zékladni Clovék a jeho zdravi

zasady hygieny Péce o zdravi: zdravy zivotni styl, denni
uplatiiuje zdravy zpisob Zivota a zasady | rezim, spravna vyziva, vybér a zpiisoby
zdravé vyzivy

vhodné napliuje denni rezim

oSetii drobnd poranéni a zajisti 1ékatrskou
pomoc

uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim; pfenosné a nepfenosné nemoci,
ochrana pted infekcemi ptfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/Aids), drobné urazy a
poranéni, prevence nemoci a Urazi, prvni

predvede v modelovych situacich . ) o .
pomoc pii drobnych poranénich, osobni,

osvojené jednoduché zptsoby odmitani

navykovych latek intimni a duSevni hygiena

uplatiiuje zédkladni dovednosti a navyky

souvisejici s podporou zdravi a jeho Navykové latky a zdravi:

preventivni - Navykové latky, hraci automaty a
ochranou pocitace, zavislost, odmitani

navykovych latek, nebezpeci
komunikace

217




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

chova se bezpetné prostfednictvim elektronickych

v rizikovém prostiedi, médii

v silni¢nim provozu v roli chodce i Osobni bezpeci, krizové situace:

cyklisty - Vhodna a nevhodné mista pro hru,
orientuje se v nabidce odborné pomoci oznacovani nebezpecnych latek, bezpecné
(linka bezpeci, linka davéry, nadace nase chovani

dite) v rizikovém prostfedi, bezpe¢né chovani

nacvicuje chovani za mimotadnych situaci v silniénim provozu, dopravni znacky,

pfedchézeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpec€nostni prvky),

krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni a
jiné zneuZzivani), brutalita a jiné formy

vnimd dopravni situaci, spravn¢ ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista
urcuje dopravni znacky

vhodné vysvétli v modelovych situacich
reakce v krizovych situacich (Sikana,

tyrani, sexudlni obtéZovani) nasili

osvojuje si postupy chovani pii v médiich, sluzby odborné pomoci.
mimotadnych situacich, rozpoznava krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni a
varovna hlaseni a zjist'uje, jak na né jiné zneuzivani), brutalita a jiné formy
reagovat nasili

v médiich, sluzby odborné pomoci.

Mimoiadné udalosti a rizika s nimi
spojena:

- Postup v ptipad€ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(pti¢iny, prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany
zachranny systém
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5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

poznava vybrané horniny a nerosty a

jejich vyuziti
poznava vznik a vyznam pudy,
princip zvétravani

poznava Slunce a jeho planety,
postaveni zemé

Rozmanitost prirody:
Nerosty a horniny, puda:

- nékteré hospodaisky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé:
- slunecni soustava, den a

ucebnice, pracovni sesity
encyklopedie

globus

vzorky ptirodnin ze Skolnich
sbirek

atlasy rostlin a zivocichii
nasténny obrazovy
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vysvétli na zéklad€ elementarnich
poznatktli o zemi jako soucasti vesmiru
souvislost

s rozd€lenim cCasu a stiidanim ro¢nich
obdobi

porovnava na zaklad¢é pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

rozliSuje rostliny vytrusné, semenné,
byliny, dieviny, tfidi Zivo¢ichy podle
jejich ptibuznosti a podobnosti
(bezobratli, obratlovci)

rozeznava oblasti zemé¢ (studené,
mirné, teplé) a rozdily Zivota v nich
rozliSuje pojmy podnebi a pocasi
sleduje rozmanitost

ptirody v Evropé a ve

noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivo€ichové:

- znaky Zivota, zivotni potfeby a
projevy, pribéh a zptisob Zivota,
vyZziva, stavba téla u nékterych
nejzndméjsich druhd, vyznam v
prirod¢ a pro ¢loveka

Bakterie

Zivotni podminky:

- rozmanitost podminek zivota na zemi,

vyznam ovzdusi, vodstva, pid,
rostlinstva a zivoc¢iSstva na Zemi,
podnebi a pocasi

material

propagacni materialy
prace s internetem

beseda

didaktické hry

dramatizace

feSeni problémovych tloh
navstéva vystav, planetaria
vychazka

exkurze

1ékarnicka — zakladni vybaveni,
obvazovy material
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sveté

Rovnovaha v prirodé:
orientuje se ve vzajemnych vztazich - vyznam, vzajemné vztahy mezi
mezi organismy a v jejich vyznamu pro organismy, zékladni spolecenstva
Zivot Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana

prirody:

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba

zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a
cloveka v prirod¢ a rozlisuje aktivity, zivocicha, likvidace odpadi, zivelné
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka pohromy a ekologické katastrofy
podporovat nebo poskozovat
sleduje vliv ¢lovéka na prostiedi
(nutnost energie pro Zivot, hleda
ekologické vyroby energie)
strucné charakterizuje specifické Rizika v pFirodé:
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezonnimi

rizika vzniku mimotadnych udélosti; v | ¢innostmi; mimotadné udalosti zpiisobene

modelové situaci prokaze schopnost se | Prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

ucinng chranit
vyuziva poznatkl o

Clovék a jeho zdravi - lidské télo:
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lidském téle k podpofte vlastniho
zdravého zplisobu zZivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoje ditéte
pied a po jeho narozeni

seznamuje se s etikou dospivani

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni;
oSetfi drobna poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

uplatiiuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
ajeho preventivni ochranou

rozliSuje vliv reklamy

- stavba téla, zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby Cloveéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi:

- zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna
vyziva, vybér a zptisoby uchovévani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci
pienosné a nepienosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazil, prvni pomoc pii
drobnych poranénich, osobni, intimni a
duSevni hygiena

Navykové latky a zdravi:

- navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci
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piedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptsoby
odmitani navykovych latek

zafadi mezi zavislosti drogy, hraci
automaty, pocitace

uplatiiuje Gcelné zptisoby chovéni v
situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec

komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace:

vhodna a nevhodnd mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi, ozna¢ovani nebezpec¢nych
latek; bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky; ptedchazeni
rizikovym

situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky),
Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

a cyklista e 1o P _
Privolani pomoci v pripadé ohrozeni
fyzického a dusSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisiového volani, spravny

uplatiiuje znalost ¢isel tisiového volani zpaisob volani na tisiovou linku

a predvede v modelovych situacich
zpusob volani na Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v piipad¢€ ohrozeni

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);

pozary (pficiny a
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tisnové linky prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace

- osvojuje si postupy chovani pti pfi pozaru); integrovany zachranny systém
mimotadnych situacich, rozpoznava
varovna hlaseni a zjist'uje, jak na né
reagovat

Vyuéovaci predmét Vlastivéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zéki ziskanych
ve vychove v roding a predskolnim vzdélavani. Jeji obsah je zaméfen na ¢lovéka, rodinu, spolecnost, vlast, ptirodu, kulturu, techniku, zdravi a dalsi
témata tykajici se praktického Zivota &lovéka. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii tak
jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Vlastivéda v ndvaznosti na prvouku pfinasi zakiim zékladni poznatky o vyznamnych piirodnich, hospodaiskych, spole¢enskych, kulturnich a historickych
okolnostech Zivota lidi, o vysledcich jejich Cinnosti a o dilezitych udalostech a vyznamnych osobnostech regionalnich a narodnich dé&jin. Integruje
poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyucovani a z vlastniho Zivota zaki, uvadi je do souvislosti a v potfebné mife je zobectiuje. Formuje u Zakt védomi
pfislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje Zadouci hodnotové orientace, rozviji zdjem zakli o poznavani Zivota, tradic, zvyklosti a zvlaStnosti spolecenstvi
v riznych historickych obdobich a v riznych oblastech svéta. Na piikladech ze Zivota, na zaklade zkuSenosti zakt a prostfednictvim rozmanitych ¢innosti
nabyvaji pojmy domov a vlast konkrétni vécny, ale i mravné a citove zabarveny obsah. Utvaieji se tak u zakl zdklady osobni a narodni identity v lidské
spolecnosti.
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Vlastivéda navazuje na predmét Prvouka v 1. — 3. ro¢niku. Svym vzdélavacim obsahem vytvaii ptirozené zéklady pro vyuku déjepisu, zemépisu a

obcanské vychovy ve vysSich ro¢nicich zakladni Skoly. Tento vzd€lavaci obsah je Clenén do tii zdkladnich tematickych okruha. Misto, kde zijeme, Lidé
kolem nés a Lidé¢ a Cas.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a v 5. ro¢niku ve dvouhodinové tydenni dotaci.
Vyuka probihé ptevazné v kmenovych ucebnach, ¢astecné i mimo budovu Skoly (vychazky, exkurze, muzeum apod.). MlZe dochéazet ke spojovani zaki
z ruznych ro¢nikil, napf. pfi projektech, ¢i jinych forméch vyuky.

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k poznavani smyslu u€eni s cilem ziskat potiebu celozivotniho vzdélavani
- vedeme zaky k vybéru vhodnych zptisobti a metod pro efektivni uceni
- vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, aby je na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace efektivné vyuzivali

Kompetence k feSeni problémt

- pomahame k vnimani nejriiznéjSich problémovych situaci ve $kole i mim
- poméhame nalézt zpusob feseni problému s vyuZzitim vlastnich zkuSenosti a tsudku

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k predavani svych zkuSenosti a poznatkl spoluzakiim

- ucime zéky prezentovat své nazory a zkuSenosti vystizné, v logickém sledu a souvisle

- vytvafime podminky k tomu, aby Zaci naslouchali promluvam druhych, aby se zapojili do diskuze, vhodné reagovali, argumentovali a
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obhajovali sviij nazor
podporujeme vyuzivani riznych typ komunikacnich technologii pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

umoziiujeme zaktim pracovat ve skupiné

rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role

podporujeme vzajemnou pomoc zaki

zaméfujeme se u zakl na vychovu k ohleduplnosti a k ucté pfi jednani s druhymi lidmi, vedouci k upevitovani dobrych mezilidskych
vztahli mezi zZaky a ve spole¢nosti vliibec

Kompetence obCanské

vedeme Zéky k respektovani pfesvédceni druhych a k povinnosti postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

uc¢ime Zéky zédkladlim demokracie, tolerance a vzajemného souZiti

vedeme Zaky k chéapani principi, na kterych spocivaji zdkony a spole¢enské normy, k uvédoméni si svych prav a povinnosti ve skole 1
mimo ni

podporujeme spolupraci Skoly s obci, spolecenskymi organizacemi a policii

vedeme zaky k ochran¢ Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

ucime zaky adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky

seznamujeme zaky s riznymi profesemi a pracovnimi ¢i zdjmovymi ¢innostmi lidi a tim i s moZnostmi jejich budouciho pracovniho
uplatnéni
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Ocekéavané vystupy 1. stupeii — 2. obdobi

Misto, kde Zijeme

zak
- urci a vysvétli polohu svého bydlist¢ nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
- urci svétové strany v piirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirode
- rozliSuje mezi n&Crty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidliStich lidi na mapéch nasi
republiky Evropy
- vyhleda typickeé regionélni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam
- porovna zpUsob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Lidé kolem nas

Zak
- vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mést¢)
- rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
- orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich
Lidé¢ a cas
Zak
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- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy

- vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojti pro pochopeni minulosti;

- srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach zplisob zivota a prace predki na nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik.

(ON\Y Rozvoj schopnosti poznavani
(0N Sebepoznani a sebepojeti

OoSv Mezilidské vztahy

oSV Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO Obcanska spolecnost a Skola
VDO Obcan, obc¢anska spolecnost a stat
VDO Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
VMEGS Evropa a svét nas zajima
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
VMEG Jsme Evropané

MKV Etnicky plvod

MKV Multikultularita

EV4 Vztah Clovéka k prostiedi

Integrované predméty: Vv, P&, Hv, Cj, Aj, M
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4. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:

orientuje se v misté bydlisté a
vysvétli jeho polohu vzhledem
k regionu a ke spravnim celkiim CR

charakterizuje mistni region po
strance zemé&pisné, pramyslove,
zemedéElské, rekreacéni a z hlediska
ochrany zivotniho prostedi

charakterizuje jednotlivé oblasti CR
po strance

Misto, kde Zijeme:
Okolni krajina:

- (mistni oblast a region) — zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo,
roz$iteni pid, rostlinstva a zivocichd,
vliv krajiny na zivot lidi a pisobeni
lidi na krajinu, Zivotni prosttedi,
sveétove strany

Regiony CR:
- Praha a vybrané oblasti, surovinové
zdroje, vyroba,

ucebnice, pracovnimi sesity
nauc¢na literatura
internet

mapy
beseda

didaktické hry

feSeni problémovych tkoli
navstéva muzea, vystavy

kompas, buzola

fotografie a suvenyry

z rodinnych cest po krajich CR a do
zahranici

229




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

zemé&pisné, prumyslové, zemedélské,
rekreaéni a z hlediska ochrany
zivotniho prostfedi

popise polohu CR — sousedni
staty

ur¢i svétove strany

v krajiné 1 podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se zdsadami
bezpecného pohybu

v ptirodé

uzivda pojmy vlast, cizina, stat,
prezident, parlament, vlada, volby,
demokracie, statni symboly CR,
porovnava ptirodu a

zpusob zivota u nas i

sluzby a obchod

Nase vlast:

Mapy:

domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému v
CR, statni sprava a samosprava, statni
symboly

obecn¢ zemepisné a tematické

ucebnice, pracovni sesity
historicka literatura
encyklopedie

knihy povésti a legend
internet

beseda

feseni problémovych tkoll
navstéva vystavy, knihovny,
muzea
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v jinych zemich
orientuje se na vlastivédné mapé CR Lidé kolem nas:
Souziti lidi:

- mezilidské vztahy, komunikace,

vyjadii na zakladé vlastnich obchod, firmy, zdjmové spolky,
zkuSenosti zdkladni vztahy mezi pomoc nemocnym a socialn¢
lidmi slabym

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti Chovani lidi: ‘ . o

ve Skole, - vlastnosti, pravidla, principy

v roding, v obci demokracie

rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se nemohou tolerovat

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva Pravo a s’praved’ln.ost: o o
zjisténych Gidaji k pochopeni vztahi - zdkladni lidska préva, prava ditéte,
mezi d&ji a mezi jevy 74k Skoly (1 povinnosti)

- protipravni jednéni a pravni
ochrana obcani:

srovnava a hodnoti na vybranych - kultura: podoby a projevy, instituce

ukazkach zptlisob Zivota a prace

pfedkid na naSem uzemi v minulosti

a soucasnosti s vyuzitim

regionalnich specifik
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Lidé a cas:

- orientace v Case a Casovy fad:

- urcovani ¢asu, d¢jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendaie, letopocet,
generace

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté:

- promény zpusobu zivota, bydleni
Statni svatky a vyznamné dny: Regionalni
pamatky:
péce o pamatky, obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti: minulost kraje a
predkt

5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

- charakterizuje jednotlivé oblasti CR
po strance zemépisné, prumyslové,
zemeéedé€lské, rekreacni a z hlediska
ochrany Zivotniho prostiedi

- popise polohu CR —

Misto, kde Zijeme:
Regiony CR:
- surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod, mistni region

Nase vlast:

ucebnice, pracovnimi sesity
naucna literatura

internet

soubory map

literatura a publikace o EU
beseda

didaktické hry

232




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

sousedni staty

rozliSuje pojmy vlast, cizina, stat,
prezident, parlament, vlada, volby,
demokracie, statni symboly CR a
jejich vyznam

porovnava pfirodu a zplsob
zivota u nds i v jinych zemich

orientuje se na vlastivédné mapé CR,
rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednotlivé udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapéach
CR a Evropy

vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla

- domov, krajina, narod, zéklady

statniho zfizeni a politického systému

v CR, statni sprava a samosprava,
statni symboly

Evropa a svét:
- kontinenty, evropské staty EU,
cestovan

Mapy obecné zemépisné a tematické:
- obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas:
Souziti lidi:
nesnasenlivost mezi lidmi

feSeni problémovych tkolt
navstéva muzea, vystavy

ucebnice, pracovnimi sesity
naucna literatura

internet

publikace o pravech ditéte
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pro souziti ve Skole, v rodin¢, v
obci

rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se nemohou tolerovat
orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi

pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych tdaji k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy

vyuzivé knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti

zdvodni zdkladni vyznam nemovitych
1 movitych kulturnich pamatek

- mezilidské vztahy, komunikace,
politické strany, cirkve pomoc
nemocnym a socialné slabym,
spole¢ny
»evropsky dam*

Chovani lidi:

- vlastnosti, pravidla slusného chovani,

principy demokracie

Préavo a spravedInost:

- zékladni lidska prava a prava ditéte,
protipravni jednani, pravni ochrana

obcanil a majetku, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot
Kultura:

- podoby a projevy, instituce, masova

kultura a subkultura
Zakladni globalni problémy:
- vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spolec¢nosti,

- beseda
- feSeni problémovych ukola
- navS$téva muzea, vystavy
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Lidé a cas:
Orientace v Case a Casovy fad:
- urcovani Casu, d¢jiny jako casovy
sled udalosti, letopocet, generace

Soucasnost a minulost v naSem zivoté:
- promény zpusobu zivota, bydleni

Statni svatky a vyznamné dny: Regiondalni
pamatky:

- péce o pamatky

- naSe minulost

ucebnice, pracovnimi seSity
historicka literatura
encyklopedie

internet

beseda

feSeni problémovych tkolt
navstéva vystavy, knihovny,
muzea
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Vyucovaci predmét Déjepis piinasi zakladni poznatky o ¢innosti ¢lovéka a lidské spolecnosti v minulosti. SnaZi se péstovat historické védomi jedince a
piedavat historické zkusenosti. Opisuje déje, skutky a jevy, které ovlivnily vyvoj spolenosti a ovliviiuji nasi souéasnost. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze
historie neni uzavienou minulosti s konecnym hodnocenim udalosti. Naopak poskytuje moznost riznych thli pohledu a nachdzime v ni pouceni a
inspiraci nejen pro soucasnost, ale i pro budoucnost. Historické poznani se tak promitd do kazdodenniho zivota jedince a je konkretizovano déjinami
regiondlnimi a mistnimi.

Déjepis navazuje na predmét Vlastivéda ve 4. a 5. rocniku. Vyucuje se v 6. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné€ v odborné ucebné zameiené na déjepis.

Kompetence k uceni

- Zaky vedeme k pozitivnimu vztahu k uéeni a k jeho planovani. Vedeme je k vyhledavani vhodné informace v riiznych zdrojich.

- Zaky vedeme k organizaci a Fizeni vlastniho uéeni, k vyhledavani a t¥idéni informaci, pouzivani vieobecné uzivanych pojmii a nachazeni
souvislosti mezi nimi.

- Vedeme zaky k nachdzeni vztahli mezi uzivanymi pojmy, které je vedou k samostatnému uceni. Vedeme je k dovednosti aplikace ziskanych
znalosti.
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- Zaky vedeme k operovani s obecné uzivanymi terminy, k uvadéni véci do souvislosti a propojovani poznatkii z riznych vzdélavacich obort
do sirsich celkli. Vedeme je k porovnavani ziskanych vysledkl prace a jejich kritickému posouzeni. Smétujeme je k ochoté vénovat se
dal$imu studiu.

Kompetence k feSeni problémi

- Vedeme zaky ke vnimani a rozpoznavani nejriznéjsich problémovych situaci a uceni se je fesit.
- Vedeme zéky k samostatnému feSeni problémil a vyuzivani vlastniho tisudku a zkusenosti, ke kritickému mysleni a schopnosti obhéjit sva
rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zéky k uméni vhodné reagovat na promluvy druhych a vyuZzivani informaénich a komunika¢nich prostiedkd.

- Zaky vedeme k pouzivani informacnich a komunikaénich prosttedki, které je vedou k vlastnimu ustnimu a pisemnému projevu.
- Vedeme zaky k formulaci mySlenek v logickém sledu, aby byli kultivovani v souvislém tstnim 1 pisemném projevu.

- Vedeme je vytvateni vztahli potfebnych k plnohodnotnému souZiti.

Kompetence socialni a personalni

- Vedeme zaky ke schopnosti pracovat samostatné, individudlné i ve skupinéch a ke zvladnuti sebekontroly.
- Zaky vedeme diskusi, sebekontrole a ovladnuti a ¥izeni svého chovani.
- Vedeme je k respektovani riznych hledisek a oceniovani zkuSenosti druhych.

Kompetence obcanskeé

- Zé&ky vedeme k zodpovédnému chovéni a uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

- Zaky vedeme k uvédomovani si svych ob&anskych prav a povinnosti, k ochrané nasich tradic a kulturniho dédictvi.

- Vedeme zaky k uméni prosadit sva prava a k plnéni povinnosti ve Skole i mimo ni, k respektovani presvédceni druhych.

- Vedeme zéky k tomu, aby se uméli zodpovédné rozhodnout podle dané situace, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni
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- asportovnich aktivit a aby pochopili zdkladni ekologické souvislosti.

Kompetence pracovni

- Vedeme zaky k dodrzovéani vymezenych pravidel a plnéni zavazkil i uméni ptizplsobit se zménénym pracovnim podminkam.

- Zé&ky vedeme k vyuZivéani ziskanych znalosti a zku$enosti pro svilj osobni rozvoj.

- Z&ky vedeme k efektivni organizaci své prace, k vyuzivani zkusenosti ziskanych vzdélavacich oborti &i oblastech pro piipravu na budouci
povolani.

Ocekavané vystupy 2. stupen

4

zak

- uvede konkrétni ptiklady dulezitosti a potiebnosti d&jepisnych poznatki

- uvede piiklady zdrojt informaci o minulosti

- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé

- charakterizuje Zivot praveékych sbéracl a lovci, objasni vyznam zemé&dé€lstvi a zpracovani kovl pro lidskou spolecnost
— rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich civilizaci

— uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek antické kultury

— porovnd formy vlady v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

— popise zmeény v Evropé v disledku ptichodu novych etnik, christianizace a vzniku stat

— objasni situaci VM a vnitini vyvoj ¢eského statu v evropskych souvislostech

— vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v Zivoté sttedovékého cloveka

— ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedoveké spolecnosti, uvede priklady roméanské a gotické kultury
— vymezi vyznam husitské tradice
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demonstruje pribéh zdmoiskych objevi

objasni postaveni ¢eského statu uvniti habsburské monarchie

objasni pri¢iny a dusledky tiicetileté valky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl a uvede jejich piedstavitele

vysvétli zmény ve vybranych zemich, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

objasni souvislosti udalosti francouzské revoluce a napoleonskych valek

porovna faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s ndrodnimi hnutimi druhych evropskych narodt
charakterizuje soupeteni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy

na prikladech vylozi pojmy antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech

vysvétli ptic¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta

vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické ditvody euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprace

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Obcanska spolecnost a Skola VD

Obcan, obc¢anska spolecnost a stat

Principy demokracie jako vlady a zpiisoby rozhodovani

Evropa a svét nés zajima
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VMEGS Objevujeme Evropu a svét

VMEGS Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Lidské vztahy

MKV Etnicky ptivod

EV Zékladni podminky Zivota

E Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
EV4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
MV Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MV Vnimani autora medialnich sdéleni

MV Fungovani a vliv medii ve spole¢nosti

Integrované predméty: Cj, Z, Aj, Vv, Osv, Tv

6. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
74k dle svych schopnosti: Pravék: fizeny rozhovor

- 0svoji si praci s ¢asovou piimkou a zakladni - vyznam zkoumani d&jin, prameny, samostatna prace

periodizaci d&jin vznik svéta a ¢loveka skupinova prace
- dokaze pracovat s pojmem Cas a prostor Periodizace pravéku: Starsi doba orientace na map¢
- uvede piiklady zdrojh informaci o minulosti | amenna prace s mapou a atlasem
- seznami se se zplisoby obzivy a souziti lidi - nejstarsi typy ¢loveka beseda
- rozlisi podminky a disledky piechodu k } exkurze

zemedélstvi
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svéta Mladsi doba kamenna

- zmeény v obzivé
vysvétli souvislosti mezi piirodnimi - neoliticka revoluce
podminkami a vznikem statii - pocatky zemé&d€lstvi a femesel
seznami se s podstatou spol. Starovék:
usporadani - Mezopotamie, Egypt, Indie a Cina
vysvétli podstatu antické demokracie - charakteristika oblasti
popise piinos fecké civilizace - vyvoj spolecnosti
uvédomuje si vlastni a obcanskou
identitu - naboZenské predstavy
uvédomi si prolinani kulturnich - pocatek pisma a kultury
vlivl
chape formy statni moci Recko:
popise s pomoci mapy uzemi fimské - Athény a Sparta
fise - konflikty na Peloponéském poloostrové
uvédomi si vyznam kiestanstvi - Makedonie, odkaz Recka
porovna barbarské civilizace s
antickym svétem Rim:
uvédomi si rozdilny vyvoj - kralovstvi
rozlisi podminky a disledky prechodu k - republika
zem&delstvi - ovladnuti Indie Rimem
oijasni Po@minky Vznivku femersel . , _ punské valky
uvédomi si nerovnomeérnost vyvoje, chipe o
kulturni rozmanitost - clsaistvi

- pocatky kiestanstvi

- timska kultura a véda

- krize a rozpad fimskeé fise
- zanik fiSe zapadotimské

- kulturni odkaz Rima
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v riznych Castech Evropy

sezndmi se se zakladnimi ptibchy
feckych baji, které¢ svym kulturnim
odkazem inspirovaly vytvarné a
literarni uméni

- opakovéni: Starovéky Rim

7. ro¢nik

VYSTUPY

UuCIvo

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

seznami se s ptichodem novych etnik
do Evropy,

s uspotadanim spolecnosti, s
formovanim narodnich statd

uvédomi si obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu
charakterizuje dobovy Zivotni styl z
hlediska socialniho

Stiredovék:
Rany stfedoveék:
- nova Evropa po padu fise fimské

- stiedoveky stat, lenni systém
- Cesky stat v raném stiedovéku
Sousedé Ceského statu:
- SvataiSe fimska, Polsko, Uhersko,
Kyjevska Rus
- charakterizace Evropy
- ktizové vypravy

tizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
orientace na mapé

prace s mapou a atlasem
beseda

exkurze
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- vyboje Vikingt
vysvétli zmény politické, - romansky sloh
hospodarské, socilni a kulturni Vrcholny stfedovek:
ilustruje postaveni vrstev spolecnosti - stiedovéka spole¢nost
seznami se s rozmachem - zmény ve zpusobu obZivy
premyslovského statu a jeho - venkovska a méstska kolonizace
vyznamem ve stfedni Evropé - posledni Piemyslovci
charakterizuje dobovy Zivotni styl - Lucemburkové, Karel IV.
uvede piiklady gotické kultury a
pochopi ulohu kiestanstvi v Zivoté - gotické kultura a zivotni styl
sttedov&kého cloveka jednotlivych vrstev (kaZzdodennost)
sezndmi se s problémy, které vedly
ke kritice cirkve - zrod nového véku
vymezi vyznam husitské tradice, - husitské naboZenské hnuti

pojem tolerance

Pozdni stredovék:
- humanismus a renesance

Novovék:

Rany novovek:
- zamoftské objevy ajejich dusledky
- nabozenska reformace

Evropa v 17. stoleti:
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osvoji si periodizaci novoveku,
projevy humanismu a renesance
poznava divody a disledky
objevnych plaveb, pronikani
evropskych civilizaci do nové
objevenych zemi

rozlisi postaveni ¢eskych zemi v
habsburské monarchii, disledky
nabozenské nesnéasenlivosti

- Vznik Habsburské monarchie ve
sttedni Evropé

- tricetileta valka

- odboj stavli v Ceskych zemich

&. roénik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:

rozli§i vyznam osvicenstvi jako
vyznamny mySlenkovy pfed¢l, ktery
ovlivnil politicky vyvoj

Evropa od 2. pol. 17. do 18. stol.
- obcanska valka v Anglii
- barokni kultura
- upevnovani vlady Habsburkt po
tricetileté

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
orientace na map¢
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ujasni si pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu

uveédomi si prudky rozvoj primyslu a
jeho disledky na spole¢nost a zivotni
prostiedi

uveédomi si emancipacni hnuti

narodi jako dusledek spolecenskych
zmén

uvédomi si vyznam obrozeneckych
osobnosti

seznami se s usilim o

valce
osvicenstvi

absolutismus evropskych statech
Habsburska monarchie za Marie
Terezie a Josefa 1.

Evropsky kolonismus v 17. a 18. stoleti

vznik USA

Stat a politika — prelom 18. a 19. stoleti

Velka francouzska revoluce
Napoleonské valky

uspotfadani Evropy
priamyslova revoluce

uceni o spolecnosti

socialni zmény

rozvoj védy

narodni osvobozenecké hnuti v
Evropé

prace s mapou

prace s prameny a atlasem
beseda

exkurze

tvorba casovych piimek
celoro¢ni samostatné prace
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vytvoreni jednotlivych narodnich Evropa v letech 1848 — 1849revoluce v Evropé
celkil - vzestup Velké Britanie
- urci historicky rozmér pojmu - koloniélni mocnosti
rasismus - primyslova a technicka revoluce a
- objasni dynamiku rozvoje v oblasti jeji dusledky
techniky a védeckého poznani - vznik Rakouska — Uherska
- obcanska valka v USA

Postaveni Ceskych zemi koncem
19. stoleti:
- T. G. Masaryk
- Vznik novych socialnich skupin —
dé€lnik, emancipovana zena, méstan,
umeélec

- popise pficiny a 1. svétové valky

1. svétova valka 1914-1918

- Mezinarodni situace v piedvecer
1. sv. valky

- svét a Evropa v 1. sv. vélce

- disledky 1. sv. valky
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9. ro¢nik

7.

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

z

ak dle svych schopnosti:

popise 1. pol. 20. stol. jako obdobi dvou
nejnicivéjsich svet. valek

objasni okolnosti vzniku CSR a jeji
vnitini a zahraniéni situaci
uvédomi si zménu

Moderni doba 1918-1948:
- opakovani 1. svétova valka
- TGM
- nové uspotradani Evropy

Vznik CSR
- nérodnostni problémy CSR
- mezinarodni politickd situace
Evropy ve 20. letech 20. stol.

- vznik totalitnich systémut

Evropa ve 30. letech:
- svétova hospodarska krize a jeji
disledky

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace

prace s mapou

prace s prameny a atlasem
celoro¢ni samostatné prace
besedy

exkurze
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mezinarodné polit. vztahli vznikem

komunistického rezimu, totalitarizmu a

vypjatého nacionalizmu

rozlisi historicky rozmér pojmu
nacionalismus, extremismus, agrese
vnima rozmanitost projevu kultury
seznami se s vnitini a zahranicni
politikou CSR v obdobi 2. republiky
a protektoratu

stanovi povaleény vyvoj CSR, ktery
vyusti

v unorové udalosti 1948

ukaze moznost rizné interpretace
historickych

- naristani faSismu

- prvni projevy faSistické agrese a
vale¢nd ohniska

- obrana demokracie v CSR

- Mnichovska dohoda

- Protektorat Cechy a Morava

Svét a Evropa za 2. svétové valky:
- bleskova valka
- domaci a zahrani¢ni odboj

Vale¢né udalosti do roku 1942 v Evropé a
ve svété:
- protihitlerovska koalice
- holocaust
- mezinarodni konference a povale¢né
uspotadani svéta
- politické a ekonomické disledky
valky

Svét ve 2. pol. 20. stol.:
- Ceskoslovensko a povale¢ny vyvoj
1945—
1948
- Unorovy pfevrat
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fakth - studena valka a vojenské bloky
- rozpozna znaky totalitni spole€nosti supervelmoci
- uveédomi si nutnost respektovani jiné - situace ve vychodnim bloku
identity - rozpad kolon. Systému
- urc¢i postupny rozpad vychodniho - Rok 1968
bloku - krizové projevy ve vychodnim bloku
- seznami se se situaci unas v roce 1989 1968—
as vyvojem 1989
v 90. letech - charakteristika zdpadnich zemi
- rozeznd vliv médii na kaZzdodenni - obnova demokracie ve vychodni
zivot a politické déni Evropé
- rozpozné hrozbu terorismu - vznik Ceské republiky
- seznami se s teorii rasismu na
ptikladech jednotlivych osobnosti

Obcanska vychova se zaméfuje na vytvaieni kvalit, které souviseji s orientaci Zakli v spole¢enskych vztazich a vazbach. Pomaha jim otvirat cestu k
sebepozndni a poznavani osobnosti druhych lidi, k pochopeni jednani vlastniho i druhych lidi v kontextu riiznych Zivotnich situaci. U¢i zaky

respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spoleenského souziti a prebirat zodpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani. Rozviji
obcanské 1 pravni védomi a motivuje zaky k aktivnimu zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti. Seznamuje zéky se vztahy v roding, ve Skole 1
ve spolecnosti, s ¢innosti dilezitych politickych instituci i s moznymi zptisoby zapojeni do obCanského zivota. Ptispiva také k rozvoji finan¢ni
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gramotnosti a k osvojovani pravidel chovani pii béznych rizikovych situacich a v situacich ohrozeni a obrany statu.

Obcanska vychova navazuje na predmét Vlastivéda ve 4. a 5. ro¢niku. Vyucuje se v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné z toho 1 disponibilni, v 7. ro¢niku az
9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vzdélavacim obsahem predmétu Obcanska vychova je obsah vzdélavaciho oboru vychova k obcanstvi ze vzdélavaci
oblasti Clovék a spolegnost. Vyuka predmétu probiha v kmenovych uéebnéch skoly.

Kompetence k uceni
- zaky vedeme ke spravnému pouzivani termind, znakti a symboltl, k vyhledavani a tfidéni informaci
Kompetence k feseni problémut

- vedeme Zaky k samostatnému feSeni problémi, ke kritickému mysleni a schopnosti obh4jit si sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- zaky vedeme k uméni jasné a logicky formulovat myslenky a nazory, k vystiznému a souvislému ustnimu i pisemnému vyjadiovani
- vedeme je k uméni vyuzivat ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvafeni pozitivni a kvalitni spolupréce s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k samostatné i skupinové praci, k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht, k diskusi, sebeovladani a respektovani riznych
hledisek
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Kompetence obcanské

- zaky vedeme k respektovani presvédceni druhych lidi, k chapani zédkladnich principt, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
- vedeme je k uvédomovani si svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkusenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu vlastniho rozvoje
- vedeme je k orientaci v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, k uméni adaptace na
zménéné pracovni podminky.

Ocekavané vystupy 2. stupeii
7ak

- objasni ucel dilezitych symboli naseho statu a zptisoby jejich pouZivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

- zdavodni nepftijatelnost vandalského chovéani

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim

- zhodnoti vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak poméhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany
statu

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace

- objasni potiebu tolerance ve spolecnosti

- rozpoznava netolerantni, xenofobni, rasistické a extrémistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim lidské
nesnaSenlivosti

- posoudi piinos spolupréce lidi pti feSeni konkrétnich ukoll v roding, Skole, obci

- posoudi vliv osobnich vlastnosti a rozpoznava projevy charakterovych vlastnosti u sebe i druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné& koriguje
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své chovani a jednani
popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni piednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru
rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné¢ dusevniho vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede ptiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodatfeni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu domdacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pti hospodateni s penézi
na ptikladech ukdze vhodné vyuziti riiznych néstrojii hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby ob¢antim nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi
a navrhne, kdy je vyuzit
uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostiedky a zplisoby kryti deficitu
na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede ptiklady davek a ptispévkd, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obcané
rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich sou€innosti
rozliSuje nejcastejsi typy a formy stath
rozliuje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR, uvede piiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajii, statu
objasni vyhody demokratického zpusobu fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢anii
vylozi smysl voleb do zastupitelstev a jejich vliv na kazdodenni Zivot obCanti
pfiméfené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pfi zajiStovani obrany statu
objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych vztahii — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
provadi jednoduché pravni tikony, chape jejich disledky
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né€j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany obcantl,
rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich piiklady
diskutuje o ptic¢inach a dusledcich korupcniho jednani
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popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni ¢innost ob&anti

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spole¢enstvi, k nimz mé CR vztah, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetn¢ zajistovani obrany statu a ti€asti v zahrani¢nich misich

uvede priklady nékterych projevi globalizace

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na n€ sviij ndzor a popise jejich hlavni pti¢iny i mozné dusledky pro Zivot lidstva

uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobu jeho potirani, objasni ozbrojenych sil CR pii zajistovani
obrany statu a pii feSeni krizi nevojenského charakteru

objasni souvislosti globalnich a lokéalnich problémii, uvede piiklady moznych projevi

uplatiiuje osvojené dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpoveédné chovéni v situacich ohrozeni zdravi, osobniho nebezpeci pii mimotadnych udélostech, v piipad€ potteby poskytne
adekvatni prvni pomoc.

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, praktickd etika
Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, obCanska spole¢nost a stat

Principy demokracie jako formy vlady a zptsoby rozhodovéni
Evropa a svét nés zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Kulturni diference

Lidské vztahy

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
Zakladni podminky Zivota
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EV Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi
oSV Rozvoj schopnosti poznavani

oSV Sebepoznani a sebepojeti

oSV Mezilidské vztahy

OoSv Komunikace

Integrované predméty: D, Z, CJ,Hv,Vv,Tv, M, Z

6. ro¢nik
_ VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
74k dle svych schopnosti: Rok v jeho proménach a slavnostech: - fizeny rozhovor
- kalendat, letopocty, Cas - beseda
- orientuje se v kalendafi, v letopoctech - testy
- vysvétli pivod a zpisoby dodrzovani - svatky, statni svatky a vyznamné - Ustni zkouSeni
svatkt dny - skupinova prace
- uvadi ptiklady pranostik, potekadel a - lidové pranostiky, ptislovi, pofekadla a - samostatnd prace
ptislovi jejich vyznam
- vysvétli pojem domov z hlediska své Domov:
piinalezitosti k rodin€, obci, regionu, - pojem domov
vlasti - prostfedi domova, bydlisté a jeho okoli
- uvede priklady prvki, které lovéku - naSe obec, region, kraj —
pomahaji vytvofit si osobni vztah ke
svému domovu
- popiSe vyznamna mista a
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osobnosti své obce, regionu, kraje
vyhleda mistni povésti
popise mistni tradice

uvede zakladni druhy obci a popise
obecni zfizeni

na ptikladech vysvétli pojem
vlastenectvi, rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevil nacionalismu
urci historické vyznamné mezniky v
déjinach naroda

uvede ptiklady dorozumivani a
jednotlivé vrstvy jazyka

uvede jednotlivé statni symboly,
objasni jejich tcel a zpisoby
pouzivani

uvede piiklady vyznamnych osobnosti,
které proslavily nas narod

vysvétli vyznam

pamatnd a zajimava mista, instituce,
vyznamni rodaci, mistni povésti a tradice

- kulturni a ptirodni pamatky obce,
regionu a jejich ochrana
- obecni zfizeni

NaSe vlast
- pojem vlast a vlastenectvi

- rodny jazyk

- statni symboly

- vyznamné osobnosti, hlavni mésto

Rodina:

- postaveni jedince v rodin¢
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harmonickych vztahti mezi ¢leny rodiny
pro zdravy vyvoj ditéte

rozpoznd mozné pti¢iny rodinnych
problémti a uvede vhodné zpiisoby
feSeni

sestavi jednoduchy rozpocet

domacnosti

rozlisi jednordzové a pravidelné piijmy a
vydaje

rozhoduje, jak nalozit s kapesnym

uvede zakladni druhy penéz a zékladni
formy a moznosti placeni

orientuje se v systému naseho
Skolstvi

sestavi pravidla chovani zakl ve své
tiide

v souladu se Skolnim fadem

vylozi vyznam €innosti Zdkovskeé
samospravy

planuje a organizuje si

ucenti

role ¢lenti rodiny

funkce a vyvoj rodiny, rodina jako
priklad

vztahy v rodiné

uplna a netplna rodina

nahradni rodinna péce

manzelstvi, rodiCovstvi

hospodateni rodiny, rozpocet
domacnosti

penize a majetek
funkce a podoby penéz, formy placeni

Zivot ve $kole

systém naseho Skolstvi

prava a povinnosti zaki, pravidla a
normy ve Skole

zékovska samosprava

umeéni ucit se
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hleda pro sebe vhodné metody uceni a
odpocinku

uvede ptiklady ptirozené a socialni
rozdilnosti lidi, diskutuje o nich
objasni potiebu tolerance ve
spole€nosti, zaujima tolerantni postoje
k ostatnim

uvede ptiklady zdkladnich lidskych,
détskych prav a priklady poruSovani
détskych prav

uvede ptiklady situaci, které Ize
povazovat za krizové a mozné zpisoby
jejich fesent

uvede projevy Sikany, kyberSikany,
uplatiiuje ucinné modely chovani v
ptipadé¢ Sikanovan

rozliSuje vhodné a nevhodné
zpiisoby vyuzivani volného ¢asu

Uvod do lidskych prav
- pfirozené a socidlni rozdily mezi
lidmi

- prava déti
- konflikt

Osobni bezpe¢i:
- zpusoby chovani
v krizovych situacich

- Sikana, détska krizova centra

Volny ¢as a jeho vyuZziti:
- volnocasové aktivity
- organizace volného Casu
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orientuje se v nabidce volnocasovych
aktivit, pfipravi program pro volny
¢as pro sebe i pro

jiné

7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

Z:4k dle svych schopnosti:

vysvétli dalezitost spole¢nosti pro
vyvoj jedince, diileZitost rodiny,
vrstevnikd, Skoly pro Zivot

posoudi ptinos spoluprace lidi
objasni rizné formy

dorozumivani

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovéni a
komunikace

v riznych Zivotnich situacich

porovnava rizné podoby a projevy
kultury

respektuje odlisné projevy kultury i
nazorQ

orientuje se v zdkladnich
pravidlech slusného

Zivot mezi lidmi
- vliv rodiny, skoly, vrstevnikii na
jedince

- komunikace

Kultura:
- rozmanitost a podoby kultury a
kulturnich projevi

- pravidla slusného chovani

samostatna prace
skupinova prace
testy

ustni zkouSeni
beseda
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chovani

respektuje pfijata pravidla
spolecenského souziti

respektuje kulturni zvlastnosti, toleruje
nazory druhych

orientuje se v nabidce jednotlivych
kulturnich instituci a kriticky posoudi
vliv medii na utvareni masové kultury a
na vefejné minéni

seznami se s prirodnimi a kulturnimi
pamatkami nasi vlasti, s jednotlivymi
architektonickymi styly

vysvétli vyznam ochrany pfirodniho a
kulturniho bohatstvi

rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho, uvede
piiklady a zptisoby jejich ochrany
rozhoduje, jak vhodné

nakladat s penézi

- kulturni tradice

- kulturni instituce
- masova kultura
- masmédia

Piirodni a kulturni bohatstvi:
- krasy nasi zem¢
- ochrana ptirodniho a kulturniho
bohatstvi

Majetek v nasem Zivoté:
- naSe potieby
- majetek a vlastnictvi, jejich
ochrana
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vysvétli, jak I1ze aktivné vystupovat

proti projevim vandalismu Rizeni spoletnosti

- znaky statu, typy a formy statu
rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd,
na prikladech popise jejich znaky _ znaky demokratického  zptisobu

objasni vyhody demokracie pro rozhodovani a fizeni statu

obcana a jeho zivot - statni spriva a samosprava
uvede priklady instituci a organt, které

se podileji na sprave obci, krajt, statu

- organy ainstituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

- volby a jejich vyznam
objasni smysl voleb v

demokratickych statech Lidska prava:
vyloZi smysl voleb, uvede ptiklady, jak - lidské prava
mohou vysledky voleb ovliviiovat v dokumentech

kazdodenni Zivot ob¢anu

uvede ptiklady zékladnich lidskych
prav a svobod

pfimétfené uplatiiuje sva prava i
spotiebitelskd, respektuje prava a
zajmy druhych

- poskozovani lidskych prav

posoudi vyznam ochrany prav

260




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

uvede ptiklady moralniho a
amoralniho jednani - moralka a mravnost, svédomi
uplatiiuje moralni zasady v
kazdodennim Zivoté a tradice, z nichz
vznikly spole¢nosti uznavané moralni
hodnoty

Svét kolem nas:

- mimotadné situace

- ochrana obyvatel za mimotadnych
charakterizuje jednotlivé mimotradné udalosti

situace - obrana statu

na ptikladech doloZi vyznam vzajemné
lidské solidarity, uvede své moznosti
pii pomoci lidem v nouzi, jak pomoci

oo . . - integrovany zachranny Sm
v situacich ohroZeni a obrany statu tegrovany zachranny syste

STV R - zakl ni pomoci
charakterizuje mimotadné situace a dklady prvni pomoc

zasady ochrany Cloveéka za
mimofadnych situacich

rozumi integrovanému
zdchrannému systému a zasadam
kolektivni

ochrany obyvatelstva
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- namodelovych situacich
piedvede, jak spravné
podat informaci
opera¢nimu stfedisku a
poskytnout prvni pomoc

- zaujima tolerantni postoje
k narodnostnim mensindm

- popise vliv zaclenéni CR
do EU na béZzny Zivot
obcanil, uvede ptiklady
prav ob&anti CR v ramci
EU

- vyuziva svych znalosti, jak
se chovat v dopravé

- tolerance k narodnostnim
men$inam

- spoluprace mezi zemémi
Evropy

Dopravni vychova:
- pravidla silni¢niho
provozu
- péce o zdravi

8. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
734k dle svych schopnosti: Osobnost, vnitini svét ¢lovéka, psychické fizeny rozhovor
procesy a stavy: beseda
- objasni vyznam pojmu osobnost z - podobnost a odliSnost lidi testy

hlediska psychologického a

sociologického
- objasni, jak mize

- vnimdani, pozndvani a

ustni zkouSeni
skupinova prace
samostatna prace
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sebepoznani a sebehodnoceni posuzovani skutecnosti, sebe 1
pozitivné ovlivnit nase rozhodovani, druhych lidi

vztahy s ostatnimi i kvalitu zivota - sebehodnocenti

rozpozna projevy zapornych - mysleni, uceni, pamét’
charakterovych vlastnosti u sebe i u

druhych lidi - prozivani, city

vhodné koriguje své chovani a - stereotypy v posuzovani druhych
jednéni - vrozené predpoklady

popise, jak Ize usmériovat a - vule a volni vlastnosti
kultivovat charakterové a volni - charakter

vlastnosti - temperament

sestavi vlastni zebficek hodnot, - motivace

vysvétli  pofadi  jednotlivych - vlohy a schopnosti

hodnot - systém osobnich hodnot

popise a predvede na modelovych
situacich jednotlivé typy jednani

rozpozna vné¢jsi 1 vnitini stresory a Clovék v socialnich vztazich:

situace, které vedou k moznému - jednani, sebeprosazovani

konfliktu

kriticky zhodnoti a popise,

jak se vhodné& chovat a jednat v téchto - naro¢né Zivotni situace, stres,

situacich konflikt a chovani v situaci
konfliktu
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charakterizuje prava a povinnosti Pravni zaklady statu:
obcanil, strukturu jednotlivych - Ustava Ceské republiky
slozky statni moci, jejich organy a

slozek statni moci a porovnava
jejich ukoly instituce
rozumi povinnostem obcana pii
zajiStovani obrany statu
pfimétené uplatiiuje sva obCanska i - obrana statu
spottebitelska prava

popiSe podil ob¢ana na vefejném
zivoté - pravni norma a piedpis
orientuje se vdomacim politickém

spektru

popiSe cile a z4jmy EU, jeji organy a - politické spektrum a politicky
jejich funkci pluralismus

vysvétli pojem nasili, uvede - pravo v Evropé

konkrétni ptiklady

hledd moZna feSeni, jak se nasili

branit a pfedchazet mu Osobni bezpeci:

- lidska spolecnost a nasili
- ruzné podoby nasili
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na prikladech dolozi piinos lidské Hospodareni:
spolupréce, délby prace - délba prace
rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, popise dilezitost
jejich soucinnosti - vyroba, obchod, sluzby
vyloZzi na ptikladech podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu a zménu ceny
popise vliv inflace na hodnotu - trzni hospodarstvi, nabidka,
penéz poptavka

- podstata fungovani trhu

- cena, inflace

navrhuje moZnosti ubranéni se

zavislosti
navrhuje mozna feSeni pomoci v
zavislosti Prevence zneuZivani
navykovych latek
- drogy kolem nas
- zavislost

- jak se ubranit zavislosti

- pomoc Vv zavislosti
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9. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
74k dle svych schopnosti: Ob¢an fizeny rozhovor
- uplatiiuje sva obc¢anska prava - obd&an obce beseda
- usiluje o ochranu obcanskych a - obcan statu, statni obcanstvi testy

lidskych prav

dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na
n¢j vztahuji, uvédomuje si rizika jejich
porusovani

rozlisi protipravni jednani

uvede piiklad postiha v ptipadé
protipravniho jednani

uvede piiklady n&kterych smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy
uvede piiklady prav a povinnosti
vyplyvajicich z dileZitych pravnich
vztahl

uvede ukoly a ptiklady ¢innosti
dilezitych organi pravni ochrany
obcanil,, uvede ptiklady jejich

- obcan EU
- styk s urady

Ob¢an a pravo:

- pravni rfad
- obcanskopravni vztahy
- vlastnictvi, majetek a jeho ochrana

- smlouvy

- odpovédnost za Skodu
- organy pravni ochrany a sankce

- pftestupek a spravni fizeni,
obcanské soudni fizeni

ustni zkouSeni
skupinova prace
samostatna prace
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spoluprace pfi postihovani trestné
¢innosti

trestni pravo
rozpozna protipravni jednani, uvede

priklady pfestupkt a trestnych ¢ina
diskutuje o trestné Cinnosti a
odpovédnosti nezletilych a mladistvych

déti a paragrafy

objasni vyznam pravni Gpravy vztahu
manzelstvi, diskutuje o vztahu rodic-
dit¢ z pohledu prava

vede diskusi o pfi¢inach a dusledcich
korupéniho jednani

rodina a zakony

protipravni jednani, korupce
popise, jak lze rozvijet osobni

pfednosti, jak pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru

uvédomuje si dilezitost vzdélani pro
zivot a dalsi uplatnéni

Zivotni perspektivy:
- zivotni plany a cile
- motivace, aktivita, vile, osobni kazen pii

seberozvoji
rozpoznd své vlastni dovednosti a

schopnosti, vybira dle toho své
povolani

- volba povolani
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ziska zakladni orientaci v

pracovnépravnich vztazich Pracovni pomér a proces:

uvede hlavni problémy, které mohou - péce statu o zaméstnanost, Urady prace,
nastat v pfipad€ nezameéstnanosti rekvalifikace

popise, jak si poradit v ptipadé

nezamestnanosti

toleruje odlisné nazory druhych
r0Zpoznd projevy masove

nesnasenlivosti Clovék hleda spolecenstvi, komunikuje:
uvede piiklady pficin a situaci, z - lidské setkani- nazorové rozdily
nichZ vznikaji vzajemné neshody a mezi lidmi

konflikty - problémy lidské nesnasenlivosti,
rozpozna netolerantni, rasistické, rasismus, xenofobie, extremismus

xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi, zaujima proti nim
aktivni postoj - tolerance a solidarita
vysvétli vyznam ptatelstvi v Zivoté
Cloveka

uplatituje vhodné zptisoby feseni
neshod a komunikace mezi lidmi
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vysvétli dalezitost vzajemné
solidarity v situacich ohrozeni
pochopi vyznam pojmu osobnost z
psychologického a sociologického
hlediska

pochopi, co vytvari rozdilnost - poznani, sebepoznani

jednotlivych osobnosti

potiebni lidé ve spolecnosti

je schopen sebepoznani a poznéni

jinych lidi - vile, emoce

uvédomi si vyznam viile - zivotni cile, aspirace, planovani
dokaze posilovat své volni jednani zivota

ziska zakladni pfedstavu o znacich

emoci

y , .. ) oy - smysl lidského Zivota
uveédomi si existenci socidlnich

pozic aroli

zodpovédné voli zivotni cile
zamyS$li se nad smyslem lidského . o
.. - Zivotni nazor
Zzivota

dokaze pochopit konani dobra
uveédomi si vyznam zivotniho
nazoru,

269




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

uvede ptiklady nékterych globalnich

problému Globalni svét:

diskutuje o moznostech jejich feseni - vyznamné globalni problémy
amoznych dusledcich pro zivot dneska

lidstva - vale¢né konflikty

uvede priklady projevi globalizace v - terorismu

soucasném sveté a objasni jeji klady a

zapory

objasni souvislosti globalnich a

lokalnich problémi, diskutuje o Mezinarodni vztahy:

o Yo o o - integracni proces v Evropé
zpusobu feSeni globalnich problémi na & p p

lokalni urovni (v obci, regionu)

uvede piiklady mezinarodniho
terorismu, diskutuje o roli ozbrojenych
sil CR pfi obrané statu i pii feseni krizi
nevojenského charakteru

vysvétli vyhody, které vyplyvaji z
¢lenstvi v EU
uvede piiklady ¢innosti
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vybranych mezinarodnich organizaci, k
nimz ma CR vztah, popise vyhody
spoluprace

posoudi vyznam ekonomické, politické
a bezpecnostni spoluprace mezi staty,
vcetné zajiStovani obrany statu a ti¢asti
v zahrani¢nich misich

popise, ze kterych zdrojii pochézeji
ptijmy statu a do kterych dulezitych
oblasti stat smétuje své vydaje

vysvétli funkei bank, vyznam troku,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhuje jejich vyuziti

na ptikladech ukaze vyuziti
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede mozné pouziti a
vyuziti platebnich karet

uvede piiklady nékterych

davek a prispévki ze statniho rozpoctu

vybrané vyznamné mezinarodni
organizace, jejich charakteristika a
vazba CR

mezinarodni spoluprace

obrana statu, Ucast

v zahrani¢nich misich

Hospodareni:

stat a narodni hospodafstvi

statni rozpocet

vyznam dani

uspory, investice

uvery, splatkovy prode;j, leasing
penézni Gstavy, hotovostni a
bezhotovostni styk, platebni karty
zachytna socialni sit’
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Fyzika je jednim z vyucovacich predméti SVP, ktery zdkovi umoziuje poznani pfirody jako systému, chapani dileZitosti udrzovani pfirodni
rovnovahy, uvédomovani si uzitenosti prirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci v praktickém zivot¢.

Rozviji dovednosti zakii objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a umét je
interpretovat.

Seznamuje zZaky s moZznostmi modernich technologii, uci rozliSovat pticiny fyzikalnich déji, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je a pfipadné
1 ovliviiovat.

Osvojenim si zékladnich fyzikalnich pojmt, veli¢in a zdkonitosti vede Zaky k porozuméni jevil a procesii vyskytujicich se v ptirod¢, béZzném Zivoté
1 v technické praxi. Pii formalnich pokusech, laboratornich pracich a jiném experimentalnim vyucovani se uci pracovat podle pravidel bezpe¢nosti
prace.

Predmét fyzika je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 6. rocniku jednu hodinu tydn€ a v 7., 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné&.

Vzdélavani v pfedmétu Fyzika smétfuje k podpote hledani a poznévani fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti. Vede k rozvijeni a
upevilovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy. Sméfuje k vytvafeni a ovéfovani hypotéz a uci zaky zkoumat
pficiny ptirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi. Pfedmét Fyzika smétuje k osvojeni zdkladnich fyzikalnich pojml a odborné terminologie

a podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.
Predmét Fyzika tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Cloveék a piiroda: chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti

latek, atomy, atomové teorie, prirodopis: svételnd energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch, ptenos elektromagnetickych signalt, srdce —
kardiostimulator, zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, slunecni soustava.
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Kompetence k uceni

- motivujeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie

- vedeme zaky k samostatnému meéteni, experimentovani a porovnani ziskanych informaci
- motivujeme zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problémi

- zadavame takové ukoly, pfi kterych se zaci uc¢i vyuzivat zadkladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a
zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Koncepce komunikativni

- podporujeme praci ve skupinach zalozenou na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor druhych, na diskusi
- vedeme Z4ky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Koncepce socialni a personalni

- vyuzivame skupinového a inklusivniho vyu€ovani ke spolupraci pfi feSeni problémi
- navozujeme situace vedouci k posileni sebedlvéry zakt, pocitu zodpovédnosti
- vedeme Z4ky k ochot& pomoci

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdroja
- podnécujeme zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté (napf. tepelné cerpadla jako vytapeéni novostaveb)
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Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Latky a télesa
zak
— zmé&fi vhodné€ zvolenymi méfidly nekteré dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa
— uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, Ze se castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe piisobi
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty
vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problémut

Pohyb téles, sily
zak
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

- vyuziva s porozuménim pii feSeni problémil a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného pohybu téles
- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

Mechanické vlastnosti tekutin

Zak
- vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problémi
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Energie

4

zak
- vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdroja z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

Zvukové déje

4

zak
- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativn¢ analyzuje piihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku
- posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostredi

Elektromagnetické a svételné deje

7k

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

- rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméfi elektricky proud a napéti

- rozlisi vodig, izolant a polovodi¢ na zaklad€ analyzy jejich vlastnosti

- vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky
na vznik indukovaného napéti v ni

- vyuziva zékon o pfimocarém S§ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona odrazu svétla pii feSeni problému a tloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtiznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skute¢nosti pii analyze prichodu svétla cockami

objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicti plane

OSV1l1 Hodnoty, postoje, prakticka etika
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EV1 Ekosystémy

EV2 Zakladni podminky zivota

EV3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
EV4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Integrované predméty: M, Cj , P, Osv, Ch,

- uvede pfiklady latek a téles

- vysvétli pojmy atom molekula, iont a
ma piedstavu o tom, z ¢eho se sklada
atom

- popise rozdil mezi latkou
pevnou, kapalnou a plynnou

- popisSe rozdil mezi latkou pevnou,
kapalnou a plynnou a vlastnosti,
kterymi se od sebe lisi

- vyjmenuje znacky a jednotky
veli¢in

- vyjadii hodnotu veli¢iny a pfifadi
jednotku

v riznych jednotkach — prevody

- zméfi délku, vysledek zapiSe a vyjadii

- atomy a molekuly
- sloZeni atomt
Rozdé€leni latek na pevné, kapalné a plynné:

- Casticové sloZeni pevnych
latek, krystalickych (amorfni),
vlastnosti kapalin a plyni

Fyzikalni veli¢iny:

- mezinarodni veli¢iny SI, mezindrodni
jednotky SI, dopliikové a odvozené
jednotky a veli¢iny pouZivané cizi
jednotky a veli¢iny

Délka: jednotky délky

Hmotnost: rovnoramenné vahy, jednotky
hmotnosti

Objem: jednotky objemu, méteni

6. ro¢nik
] VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENT{
74Kk dle svych schopnosti: Latka a téleso: modelovani situace
- rozliSuje latku a téleso Casticové slozeni latek: referaty

samostatné pozorovani

modelovani situace
modelovani situace
demonstra¢ni pokusy
prace ve skupindch
laboratorni prace
referaty
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pevného télesa pomoci odmérného
valce a zapise vysledek

urci aritmeticky primeér
znamétfenych hodnot dané velic¢iny
vyjadii objem pfi dané jednotce
jinou jednotkou objemu

pouziva vztah ¢=m/ v, méfi
hustomérem, pracuje s tabulkami

zm¢ii teplotu pomoci teplomért,
uréi rozdil teplot z naméfenych
hodnot

popiSe princip teplomért

objasni pojem termograf

ptedpovi, zda se délka ¢i objem télesa
pii zméné teploty zveétsi nebo zmensi
uvede ptiklady z praxe

zmé&fi Casovy usek stopkami a
orientuje se na ciferniku hodin
uvede jednotku Casu, jeji dily a
nasobky

urci aritmeticky priameér
znamétenych hodnot dané veli€iny
vyjadii ¢as pti dané jednotce jinou
jednotkou ¢asu

ma ptehled o vzniku a
vyvoji kalendaie

objemu kapalného a pevného télesa

Hustota:
- vypocet hustoty
- vypocet hmotnosti

Teplota:
- teploméry, jednotky teploty,
meéfeni teploty télesa, méteni
teploty vzduchu

Teplotni rozdily télesa:
- zména objemu télesa pi1 zahtivani a
ochlazovani, délkova a objemova
roztaznost v praxi

Cas:
- jednotky ¢asu, méteni Casu, kalendar

praktické predvedeni
laboratorni prace

popis s demonstraci
prace ve skupinach
praktické predvedeni
laboratorni prace

prace ve skupinach
praktické predvedeni
popis s demonstraci
samostatné pozorovani

samostatné pozorovani
frontalni vyuka

prace ve skupinach
referaty problémové ulohy
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odvozené veli¢iny a jednotky
rozeznava, zda na dané téleso plisobi
sila a pomoci prodlouzené pruziny
porovna podle velikosti dvé piisobici
sily

uziva s porozuménim

poznatek, na ¢em zavisi treci sila
navrhne zptisob zvétSeni nebo
zmensSeni tfect sily

ur¢i vypoctem i graficky velikost a
smér vyslednice dvou sil piisobicich
souhlasnym i opa¢nym smérem

uréi pokusné teziste télesa

vyuziva skutecnosti, Ze poloha
tézi$té zavisi na rozlozeni latky v
télese

rozpoznd polohu stalou, volnou a
vratnou a vzajemny vztah poloh a
teZiste

objasni podstatu vSech tii pohybovych

zakon pfi objasiiovani béznych
situaci

uziva s porozuménim vztah mezi
gravitacni silou

Sila

Tteci sila:

Skladani sil (rovnovaha sil):

Teziste te€lesa:

Rovnovazna poloha télesa:

Newtonovy pohybové zdkony:

Gravitaéni sila:
- vztah F=m.g

7. roénik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
k dle svych schopnosti: Fyzikalni veli¢iny: prace ve skupinach
- rozSifuje si ucivo a dalsi doplinkové a referaty

modelovani situace
popis s demonstraci
prace ve skupinach
laboratorni prace
prace ve skupinach
modelovani situace
laboratorni prace
referaty
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pusobici na téleso a hmotnosti té¢lesa

pouziva vztah pro moment sily

vyjadii rovnovahu na pace a kladce

pomoci momentu sil

objasni funkci paky a kladky v

praxi

porovna kladky pevné, volné a
kladkostroj

objasni funkci naklonéné roviny v
praxi

rozhodne, zda je dané teleso v

klidu nebo

v pohybu vzhledem k jinému

télesu

rozhodne, zda se jednd o pohyb
rovnomérny nebo nerovnomérny
zm¢fi dradhu a ¢as a ur¢i rychlost télesa
s vyuZitim vztahu v = s/t

znazorni graficky zavislost

drdhy rovnomérného
pohybu na ¢ase a urci z n¢j k danému

¢asu drahu a naopak

prohlubuje znalosti pfi vypoctu s, v,
t rovnomérného pohybu
ptimocarého

- gajeho hodnota

Otacivé ucinky sily:
- paky
- kladky
- kladkostroje
- naklonéné rovina

Relativnost klidu a pohybu:
- druhy pohybu

Dréha, rychlost, ¢as:
- okamzitd a primérna rychlost
rovnomeérného pohybu
Sila:
Relativnost klidu a pohybu:
Vztlakova sila:
- plovani téles
Atmosféricky tlak:
- tlak plynu v uzaviené nadobé
Svétlo:
- zdroje svétla
- ptimocaré Sifeni svétla
rychlost svétla

popis s demonstraci
modelovani situace

popis s demonstraci
modelovani situace

popis s demonstraci
modelovani situace
laboratorni prace

279




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

objasni vznik vztlakové sily a urc¢i
velikost a smér

rozhodne, kdy téleso se vznasi, plove
¢i potapi se

vysvétli vznik atmosférického

tlaku, zméfi jej a urci tlak

v uzaviené nadobé

rozpoznava rizné druhy svétla
rozlisi zdroj svétla od télesa, které
svétlo odrazi

vyuziva poznatku piimocarého Sifeni
svétla

objasni vznik stinu a polostinu
vyhleda hodnotu rychlosti svétla v
tabulkach

vyuziva zakona odrazu

rozhodne, kdy dochézi k lomu od
kolmice a ke kolmici

rozlisi spojku a rozptylku, najde pokusné
ohnisko

urci ohniskovou vzdalenost

popise slozeni jednoduchych optickych
pfistroju

porozumi pojmim kratkozrakost a
dalekozrakost a zptisob napravy

objasni rozklad bilého svétla hranolem
vysvétli vznik duhy

Odraz svételného paprsku:
- zrcadlova rovina
- zrcadla kulova

Lom svétla:
Cocky:

- optické pfistroje

Oko jako opticky pfistroj:

- Rozklad svétla:

frontalni vyuka s

demonstra¢nimi
pomtickami
praktické predvedeni
laboratorni prace
modelovani situace
praktické predvedeni

praktické predvedeni
popis s demonstraci
referaty

samostatna pozorovani

popis s demonstraci
praktické predvedeni

praktické predvedeni
opis s demonstraci praktické predvedeni
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8. ro¢nik
) VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
74Kk dle svych schopnosti: Tlakova sila: popis s demonstraci
- vjednoduchych ptipadech urci velikost - tlak praktické predveden
a smér pisobici sily )
Hydrostaticky tlak:

charakterizuje tlakovou silu
pouziva vztah pro vypocet tlaku
pouziva vztah mezi tlakem,
tlakovou silou

s vyuzitim Pascalova zdkona
vysvétli funkei hydraulickych
zafizeni

vysvétli vznik hydrostatického tlaku
a pouziva vztah k feSeni uloh

ur¢i z vykonané prace zménu
polohové a pohybové energie
porovnava energie na zaklade
hmotnosti a rychlosti

- Pascaluv zakon

Mechanické energie:
- polohova, pohybova

Mechanicka prace:

popis s demonstraci
praktické predvedeni
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vysvétli pojem mechanicka prace,
kdy téleso kona mechanickou praci a
pouziva vztah pro W

rozumi pojmu vykon a pouziva
vztah pro P

rozhodne, zda se budou dvé télesa
elektricky pfitahovat, ¢i odpuzovat
podle poctu protont a elektronii v

¢astici poznaji, zda jde o kladny ¢i
zaporny iont

objasni pojem elektrovani téles
oveii existenci elektrického pole a
charakterizuje elektrickou silu jako
pusobeni elektrického pole pomoci
silocar

pokusné ovéfi, za jakych

- jednotky prace

Vykon:
- jednotky vykonu

Atom a jeho sloZeni:
- elektricky naboj
- iont

Elektrovani téles, elektricka sila, elektrické
pole:
- siloc¢ary elektrického pole

Elektricky proud:

popis s demonstraci
praktické predvedeni

laboratorni prace
popis s demonstraci

referaty
samostatna pozorovani

praktické predvedeni
popis s demonstraci
laboratorni prac

problémové tlohy
popis s demonstraci
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podminek prochdzi obvodem elektricky

proud

objasni ucinky elektrického
proudu

zm¢éii elektricky proud

zm¢éti elektrické napéti
dodrzuje pravidla bezpecné
prace

objasni nebezpeci vzniku zkratu
popiSe zavislost ochrany pred
zkratem

objasni Ohmtiv zédkon

urci zavislost vodice, jeho odporu na
délce vodice, priifezu, materidlu a
teploté

setavi jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod a ur¢i vysledny
elektricky proud, napéti a

odpor

rozli$i pokusné vodic a izolant
uvede piiklady vedeni elektrického
proudu v kapalinach a plynecH

rozlisi stejnosmerny proud od stiidavého

na zaklad¢ jejich ¢asového pribéhu

Elektrické napéti:

Pravidla bezpecnosti prace:
- Zzkrat
- pojistka, jistice
Ohmuv zékon:
- odpor vodice

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod:

Vedeni eklektického proudu v kapalinach
a plynech:

Elektromagnetické indukce: Stfidavy
proud: Transformator:

Vyroba a ptenos elektrické energie:

popis s demonstraci
modelovani situace
prace ve skupinach

praktické predvedeni
popis s demonstraci

popis s demonstraci
praktické predvedeni

praktické predvedeni
referaty
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oveii pokusem zéavislost
indukovaného proudu

v civce

objasni vznik stfidavého proudu
popise slozeni a funkci
transformdtoru a jeho vyuziti pfi
ptenosu elektrické energie
popiSe zplisob vyroby a pienosu
elektrického energie

popise neptiznivé vlivy pii
vyrob¢ elektrické energie na Zivotni
prostiedi

vysvétli Stépeni atomoveého
jédra

vysvétli pojem fetézové reakce
popise princip funkce atomového
reaktoru

urci, jak je zajistén bezpecny provoz v

jaderné elektrarné

dokdze popsat nepfiznivy  vliv
radioaktivniho zafeni na lidsky

organismus
vysvétli, v ¢em spociva mirové
vyuziti atomové energie

Vedeni eklektického proudu v kapalinach
a plynech:

Elektromagnetickd indukce: Stiidavy
proud: Transformator:

Vyroba a ptenos elektrické energie:

popis s demonstraci
praktické predvedeni

popis s demonstraci
praktické predvedeni
laboratorni prace

popis s demonstraci

popis s demonstraci
praktické predveden
Referaty
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9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:
- vysvetli zmeénu vnitini energie télesa
pfizméné teploty

- rozpoznd formy tepelné vymeény

- rozeznd jednotlivé skupenské
pfemény

- urci skupenské teplo tani

- zjisti, kdy nastdva kapalnéni
vodni pary

- objasni anomalii vody a jeji dusledky
v ptirodé

- urci paru sytou a piehfatou

- vysvétli zdkladni meteorologické
déje

- vymezi slune¢ni soustavu

- objasni stfidani dne a noci a rocnich
obdobi

- charakterizuje slune¢ni soustavu

- objasni vznik mési¢nich fazi

- uvede rozdil mezi hvézdou a planetou

- pouZije mapu hvézdné oblohy k
vyhledavani vesmirnych téles

- dovede urcit zdroj zvuku

Vnitini energie télesa:
Teplo Sifeni tepla

Tepelna vymeéna:

- teplo pfijaté a odevzdané

Zmény skupenstvi:
- péry syté a piehtaté

Zaklady meteorologie:

Vesmir:
- slunecni soustava
hvézdy

referaty

popis s demonstraci
praktické predvedeni

popis s demonstraci

popis s demonstraci
samostatnd pozorovani

prace ve skupindch
samostatna pozorovani

samostatna pozorovani
exkurze

kratkodobé projekty
exkurze
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pozna nezbytnou podminku Sifeni
zvuku

vysvétli odraz zvuku a ozvénu
rozpozna vztah rychlosti zvuku a
prostiedi

pozna uplatnéni ultrazvuku

zjisti zavislost vysky tonu

rozumi pojmu hlasitost a ma
ptedstavu o hlasitosti riznych zdroja
zvuku

stanovi nepfiznivé u€inky hlasitosti na
Cloveka

seznami se s jednotkami hlasitosti

Akustika:
- zvuk
- zdroje zvuku

- Sifeni a odraz zvuku

- ultrazvuk

Ton:
- vyska tonu
- kmitocet
- hlasitost

- popis s demonstraci
- praktické predvedeni

- popis s demonstraci
- praktické predvedeni
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Piedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Pfedmét Chemie sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu
o poznavani zdkladnich chemickych pojmi a zdkonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim chemickych pokusi, feSeni
problémt a zdlivodiiovani spravného jednéni v praktickych situacich, k vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodinovat vyvozené
zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni obCanskych postoji. Vyuka déale vede k ziskdvani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel
bezpecné prace s chemikaliemi ak dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.

Predmét chemie se vyucuje jako povinny vyucovaci piedmét v 8. a 9. rocniku dvé hodiny tydné. Nedilnou sou€asti vyuky jsou laboratorni prace. Zvlasté
v hodinach laboratornich praci je kladen diiraz na dodrzovani zasad bezpecné prace v souladu s platnou legislativou. Pti laboratorni praci pracuji Zaci ve
skupinach. Vyucovani probihd v kmenové tiid¢, kterd ma k dispozici kabinet chemie. Pracovna je vybavena fddem pracovny a laboratornim fadem.

Pfedmét chemie se vyucuje jako povinny vyuc€ovaci predmét v 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné. Nedilnou souc¢asti vyuky jsou laboratorni prace. Zvlaste

v hodinéch laboratornich praci je kladen diraz na dodrzovani zasad bezpecné prace v souladu s platnou legislativou. Pti laboratorni praci pracuji zaci ve
skupinach. Vyucovani probih4 v kmenové tfid¢, kterd ma k dispozici kabinet chemie. Pracovna je vybavena fddem pracovny a laboratornim fadem.
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélani

- motivujeme k celozivotnimu vzdélavani

- ucime riznym metodam poznavani ptirodnich objektli, procest, vlastnosti a jevil

- ucime zpracovavat informace z hlediska dulezitosti i objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni
- umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- ucime zéky spravn¢ zaznamenat experiment

- vedeme z4ky ke spradvnému pouzivani chemickych terminti, symbolll a znacek

Kompetence k feSeni problémi

- ucime pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZenému na pojmech, teoriich a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i
zakonitosti pfirodnich faktt

- vedeme k nachézeni ptiklad chemickych déju a jevli z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické podstaty

- ucime zékladiim logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavért z ptirodovédnych zakonl

- rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feSeni

- trvdme na kulturnim Gstnim i1 pisemném projevu

Kompetence k feSeni problémt

- ucime prechéazet od smyslového pozndvani k poznavani zalozenému na pojmech, teoriich a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i
zakonitosti pfirodnich faktt
- vedeme k nachazeni ptikladii chemickych déji a jevii z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické podstaty
- ucime zékladiim logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavért z prirodovédnych zékont
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- rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni
- trvame na kulturnim Gstnim 1 pisemném projevu

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k ptesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani

- ucime strucné, prehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentli
- zadavame takové tkoly, pfi kterych mohou Zaci navzdjem komunikovat

- ucime aplikovat chemické postupy v praxi

- ucime vyhledat potfebné informace na PC nebo v literatufe

Kompetence socilni a personalni

- podporujeme skupinovou praci

- ucime zéky pracovat v tymech, rozvijime schopnost Zaki zastavat v tymu rizné role

- profilujeme Zaky v ramci skupiny s ohledem na jejich schopnosti a moznosti pii feSeni zadaného problému
- ucime zéaky kriticky hodnotit praci skupiny, svoji praci ve skuping i praci ostatnich ¢lend

Kompetence obcanské

- vedeme Zaky k poznani moZznosti rozvoje a zneuziti chemie

- vytvéfime ptedstavu o chovani v nestandardnich situacich (pozér, zamoteni chemickou latkou)
- ucime preventivné piedchazet nemocem a urazim

- ucime pfivolat a poskytnout prvni pomoc

- vyZzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych laboratornim fddem a vnitfnim fd&dem pracovny

Kompetence pracovni

- seznamujeme se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
- vyzadujeme dodrzovani pravidel bezpecnosti pii praci s chemickymi latkami
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- ucime planovat a provadét pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
- ucime zéky hospodérnosti s materialem, zbytecné neplytvat.

Ocekavané vystupy — 2 stupen

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

zak
- urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézn¢€ pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
Smési
zak

rozliSuje smési a chemickeé latky
- vypocita slozeni roztokt, ptipravi prakticky roztok dané¢ho sloZeni
- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém slozeni; uvede piiklady oddélovani slozek v praxi
- rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede ptiklady zneciStovani vody a vzduchu

Casticové slozeni latek a chemické prvky

zak
- pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
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Chemické reakce

zak
- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede piiklady prakticky dilezitych chemickych reakci, zhodnoti jejich vyuzivani
- aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich prubéh chemickych reakci v praxi a pti ptedchézeni jejich nebezpecnému pribéhu

Anorganické slouceniny

zak
- porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidii a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na zivotni prostiedi
- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede piiklady uplatiiovani neutralizace v praxi

Organické slouceniny

74k
- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede ptiklady produktt priimyslového zpracovani ropy
- rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- uvede ptiklady zdroja bilkovin, tukti, sacharidl a vitaminti

Chemie a spolecnost

zak

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

- aplikuje znalosti o principech haSeni pozart na feSeni modelovych situaci z praxe

- orientuje se v pripraveé a vyuzivani rtiznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka

291



OoSv
OoSv
EV
EV
MV

Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

Psychohygiena

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
Prace v realiza¢nim tymu

8. roénik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

zatadi chemii mezi pfirodni

védy

uvede, ¢im se zabyva chemie

rozli$i fyzikalni télesa a latky

uvede pi. chemického déje

rozpoznd u bézné znadmych d¢ja, zda
dochazi k pfeménam latek

Uvod do chemie:

vymezeni piedmétu chemie
latky a télesa

chemické dé¢je

chemické vyroba

test

ustni zkouseni

referat

problémové ulohy modelové
situace
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uvede zékladni fyzikalni a chemické
vlastnosti latek (barva, zapach,
hustota, teplota tani, teplota varu,
kujnost, rozpustnost ve vodg)

rozlisi znamé latky podle jejich
riznych vlastnosti (barva, zapach,
rozpustnost ve vod¢)

navrhne a provede jednoduché
chemické pokusy a zaznamena jejich
vysledek

popise spole¢né a rozdilné vlastnosti
vybranych latek

rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmény (tani, tuhnuti, vyparovani,
zkapalnéni, sublimace)

vyhleda v tabulkdch hodnoty
hustoty, teploty tani, teploty varu a
orientuje se v jejich hodnotach

uvede zasady bezpecné prace v
chemické laboratofi, poskytne a
pfivolé prvni pomoc pfi Urazu
uvede priklady

Vlastnosti latek:
- barva
skupenstvi
rozpustnost ve vode
kujnost
tepelna a elektrickd vodivost
hustota

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti:

zéasady bezpecné prace v laboratofi

test

ustni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace

test
ustni zkousSeni
referat
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nebezpecnych chemickych latek a
zasady bezpecné prace s nimi
rozlisi jednotlivé piktogramy a
jejich uréi jejich vyznam

rozlisi riznorodé a stejnorodé

smeési

rozlisi riizné druhy riznorodych
smési (suspenze, emulze, péna, dym,
mlha), uvede piiklady z bézného
Zivota

uvede priklad pevné, kapalné a
plynné stejnorodé smési

spravné pouzije pojmy: slozky
roztoku, rozpusténa latka,
rozpoustédlo, rozpustnost,

a nenasyceny roztok

s pomoci vzorce spocita piiklady na
vypocet slozeni roztokd (hmotnostni
zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost
rozpousténé

latky) a pfipravi roztok o pozadované
procentualité

Smési:

prvni pomoc piiurazu v laboratofi
piktogramy, H-véty,  P-véty

ruznorodé a stejnorodé smeési
(roztoky)

slozky smési

slozeni roztokt

hmotnostni zlomek

kiizové pravidlo pro fedéni
roztoku

problémové tlohy
modelové situace
pisemna prace

test

ustni zkouSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace
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vysvétli pojem nasyceny a nenasyceny
roztok

sestavi jednoduchou filtra¢ni
aparaturu a provede filtraci

popise jednoduchou destilacni
aparaturu a vysvétli princip destilace
navrhne postup oddélovani slozek
smési v bézném zivoté

vysvétli princip usazovani a
krystalizace

uvede priklad chemické vyroby
zalozené na oddé€lovani slozek smési

rozezna a pojmenuje riznéa skupenstvi
vody v ptirodé

na ptikladech uvede vyznam vody pro
existenci Zivota

uvede zakladni vlastnosti vody a jeji
vyuZiti v praxi

rozlisi vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou, odpadni, uvede priklady
jejich vyskytu a vyuziti

vysvétli pojem mekka, tvrda a
mineralni voda
popise ob¢h vody

Oddélovani slozek smési

usazovani
filtrace
destilace

krystalizace
sublimace

Voda a vzduch

- test

- Ustni zkouseni

- referat

- problémové ulohy
- laboratorni prace
- pisemna prace

- test
- ustni zkouSeni
- referat
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v ptirode¢, vysvétli jeho princip
napise chemicky vzorec vody
prokaze znalost slozeni vzduchu
oznaci kyslik jako nezbytnou
slozku pro hoteni latek ve vzduchu
vysvétli princip haseni, uvede
telefonni ¢islo hasici

popise, jak poskytne 1. pomoc pii
popaleninach, uvede tel. ¢islo rychlé
zdravotnické pomoci

popise, co je teplotni inverze, smog,
sklenikovy efekt a ozonova vrstva a
uvede jejich pficiny a disledky
uvede ptiklady zdroji informaci o
Cistoté ovzdusi a vody

uvede ptiklady, jak Ize v

nejbliz§im okoli omezovat
znecist'ovani vody a vzduchu
uvede vyznam vzduchu a vody pro
chemickou vyrobu

dolozi na ptikladech, Ze se

problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace
modelové situace
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latky skladaji

z pohybujicich se castic

pouziva pojmy atom, molekula ve
spravnych souvislostech

slovné popise sloZeni atomu a vznik
kationtu a aniontu z neutralnich
atomu

uvede priklady vyuziti znalosti o
casticovém slozeni latek clovékem

pouziva znacky, ndzvy a vlastnosti
nejznameéjSich chemickych prvka
vysvétli, co udava protonové

Cislo

vyhledé v tabulkach ndzvy prvki ke
znamym protonovym ¢isliim a naopak,
zapiSe spravné ke znacce prvku
protonove Cislo

pouziva pojmy chemickeé latky,
chemicky prvek, chemicka
sloucenina a chemicka vazba ve
spravnych souvislostech

rozlisi chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec

Casticové sloZeni latek:

molekuly

atomy

protony

neutrony

atomov¢ jadro
elektrony
elektronovy obal
valen¢ni elektrony

ionty

Protonové Cislo, chemické prvky:

Chemicka vazba, chemické slouceniny:

test

ustni zkousSeni
referat
problémové tlohy

test

ustni zkouseni
referat
problémové tlohy
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slouceniny

ze vzorce chem. slou¢eniny odvodi
kvalitativni 1 kvantitativni slozeni
chemické latky (pocet prvki, pocet
atomu jednotlivych prvki

v molekule)

uvede piiklady praktického vyuziti
kovt a jejich slitin

uvede praktického vyuziti nekovi
popise hlavni rozdily mezi kovy a
nekovy a jednoduchymi pokusy ovéri
jejich vlastnosti

rozlisi periody a skupiny v periodické
soustaveé chem. prvkl, vyhleda prvky
s podobnymi vlastnostmi

rozlisi vychozi latky a produkty
chem. reakce a urci je spravné

v konkrétnich ptikladech

provede jednoduché chem. reakce
uvede piiklady chem. reakci
probihajicich

Chemické prvky a periodicka soustava
chemickych prvkii:
- kovy anekovy (vlastnosti, vyuziti)

Chemické reakce:
- vychozi latky a produkty
- chemicky d¢j

test

ustni zkousSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace

test

ustni zkouSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace
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v ptirod¢€ a chem. reakci pouzivanych pii

chem. vyrob¢
uvede faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci (teplota, tlak)

uvede zdkon zachovani hmotnosti

pro chem. reakce

zapise jednoduchymi chem. rovnicemi
vybrané chem. reakce

ptecte chem. rovnice (v€etné pouziti
latkového mnozstvi)

provede jednoduché vypocty z chem.
rovnic, s vyuzitim vztahi pro n, m,

m, Vv, C

urci oxidacni ¢islo atomil prvki v
oxidech

zapise z ndzvl vzorce oxidd, a naopak
ze vzorcl jejich nazvy

popise vlastnosti a pouziti vybranych
oxidl a posoudi vliv téchto latek na
zivotni prostiedi

ur¢i oxidacéni ¢islo atoma

Zakon zachovani hmotnosti, chemické

rovnice:

Oxidy:

latkové mnozstvi
molarni hmotnost
upravy (vycisleni) chem. rovnic

sificity, sirovy
uhlicity, uhelnaty
vapenaty
dusnaty, dusicity
kremicity
oxidacni ¢islo

test

ustni zkousSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace

test

ustni zkouSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace
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prvkul v sulfidech
zapiSe z nazvu vzorce sulfidi, a
naopak ze vzorcu jejich nazvy

urci oxidacni ¢islo atomu prvka v
halogenidech

zapiSe z nazvl vzorce halogenidd, a
naopak ze vzorci jejich nazvy
popiSe vlastnosti, pouziti a vyznam
chloridu sodného

rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikatora pH

orientuje se na stupnici pH a zméti pH
roztoku univerzalnim indik4torovym
papirkem

popise bezpecné rozpousténi
hydroxidi, poskytne 1. pomoc pti
zasazeni témito latkami

zapiSe z nazvl vzorce hydroxidd, a
naopak ze vzorct jejich nazvy
popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxidi

popise bezpecné fedéni

Sulfidy:
- olovnaty
- zinecnaty

Halogenidy:
- fluoridy
- chloridy
- bromidy
- jodidy

Kyselost a zasaditost roztoki, pH:

Hydroxidy:
- sodny
- draselny
- vapenaty
- amonny

test

ustni zkousSeni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace

test
ustni zkousSeni
pisemna prace

test

ustni zkouSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace

test

ustni zkousSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace
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roztokl kyselin, poskytne

1. pomoc pfti zasazeni témito latkami
zapiSe z nazvi vzorce kyselin, a
naopak ze vzorct jejich nazvy
popise vlastnosti a pouziti vybranych
kyselin

vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a
jak jim lze predchéazet

popisSe proces neutralizace, uvede nazvy
a vzorce vychozich latek a produktl a
zapise je chem. rovnicemi

uvede ptiklady uplatnéni neutralizace

V praxis

uvede ndzvy, vzorce a pouZiti
vybranych soli a jejich vlastnosti

Kyseliny:
- sirova
chlorovodikova
dusicna
bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny

Neutralizace:

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti:
- zasady bezpetné prace v laboratofi

prvni

Soli, priitmyslova hnojiva, stavebni pojiva:
- prumyslova hnojiva
- véapenna malta, sadra, beton
keramika pomoc pfi Grazu

test

ustni zkouseni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace

test

ustni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
pisemna prace
modelové situace

test

ustni zkouSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace
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9. roénik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

vysvétli pojmy: oxidace, redukce
popiSe vyrobu surového Zeleza a
oceli

vysvétli pojem: koroze

uvede priklady ¢initelti ovliviiujici
rychlost koroze

uvede zpusoby ochrany ocelovych
vyrobki pted korozi

objasni, co je podstatou

elektrolyzy a galvanického clanku a
uvede piiklady

jejich praktického vyuziti

popise rozdil mezi exotermickou

a endotermickou reakci

uvede ptiklady fosilnich a primyslové
vyrabénych paliv a popise jejich
vlastnosti a pouziti

posoudi vliv spalovani riiznych paliv
na zivotni prostredi

rozliSuje obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

Redoxni reakce:
- oxidace a redukce
- elektrolyza
- fotosyntéza

Energie a chemické reakce:
- exotermické a endotermické
reakce

fosilni a primysloveé vyrabéna paliva

test

ustni zkouSeni
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemna prace
modelova situace

test
ustni zkouseni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
modelové situace
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rozpozna oznaceni hotlavych
latek, uvede zasady bezpecné
manipulace s témito latkami
uvede, jak postupovat pti vzniku
pozaru, zna telefonni ¢islo pro
privolani hasi¢t, poskytne

1. pomoc pfi popaleni

rozli§i anogaanické a organické
slouceniny

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich vzorce, vlastnosti a
pouziti

uvede piiklady produktl
primyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu

rozli§i poymy: uhlovodiky, derivaty
uhlovodika

na piikladech vzorcli zndmych
derivath uhlovodiki rozlisi
uhlovodikovy zbytek a funk¢ni
skupinu

uvede vlastnosti a ptiklady pouZziti
vyznamnych derivat uhlovodikt
uvede vychozi latky a produkty
esterifikace

Energie a chemické reakce:

exotermické a endotermickeé
reakce

fosilni a primyslove vyrabéna
paliva

Uhlovodiky:

alkany, alkeny, alkyny, areny

Derivaty uhlovodikii:

halogenové derivaty

alkoholy a fenoly

aldehydy a ketony
karboxylové kyseliny

estery, esterifikace, ethylester
kyseliny octové

test

ustni zkouseni
referat
problémové ulohy
laboratorni prace
modelové situace
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uvede vychozi latky, produkty a
podminky fotosyntézy

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy

uvede priklady zdroja

téchto latek pro ¢loveka v potrave
rozpozna plasty od dalSich latek,

uvede piiklady nazvii, vlastnosti a
pouziti

posoudi vliv pouzivani plastli na
zivotni prostiedi

likvidace plasti

dolozi na ptikladech vyznam chem.
vyroby pro naSe hospodafstvi a pro
clovéka

uvede zastupce zdkladnich tepelné
zpracovanych materialti

uvede rizika souvisejici s
primyslovou vyrobou v CR a jejich
dopad na zivotni prostiedi

popise recyklaci surovin

na konkrétnich ptikladech doloZi,
jak dochézi ke znecistovani
zivotniho prostiedi a jak tomu
predchazet

bezpecné zachazi

s béznymi mycimi a Cisticimi
prostiedky pouzivanymi v domacim
prostiedi

Ptirodni latky:
- sacharidy
- tllky
bilkoviny
nukleové kyseliny
- vitaminy
Plasty:
- polyethylen
- polypropylen
- polystyren
- polyvinylchlorid

Chemie a spole¢nost:
- chemické vyroby
- hnojiva a pesticidy
- Iléciva
- navykové latky
- detergenty
- potraviny
- ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti
- klasifikace jedovatych
- latek

test

ustni zkousSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
modelové situace

test

ustni zkouSeni
referat
problémové tlohy
laboratorni prace
pisemné prace
modelové situace
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rozpozna oznaceni hoflavych a
vybusnych latek, uvede zasady
bezpecné prace s bézn€ prodavanymi
hoflavinami a vybuSninami

uvede piiklady volné i nezdkonné
prodavanych drog a popise ptiklady
nasledk, kterym se vystavuje jejich
konzument
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Vyucéovaci pfedmét Ptirodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Cilem pfedmétu je seznamit zaky s rozmanitosti Zivé a neZivé
pfirody a umoznit pozndni piirody jako systému, jehoZz soucdsti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se.

Ptirodopis nabizi zdkiim moZnost pozorovat a popisovat pfirodniny, klasifikovat je podle podstatnych znakli a zafazovat do systému (zéklady
systematické botaniky, zoologie, mineralogie a geologie). Umoziuje zakiim seznamit se s vnéj$i i vnitini stavbou organismi (zaklady morfologie,
anatomie), funkcemi jednotlivych organti a orgdnovych soustav (zéklady fyziologie) a vzajemnymi vztahy mezi rostlinami, Zivo€ichy, clovékem a
prostifedim (ekologie).

Biologie ¢lovéka zdky seznamuje s lidskym télem (zaklady anatomie, fyziologie, imunologie...), pojednava také o vyvoji jedince a praktickych
zasadach zdravého zpisobu Zivota. Pomahd Zakiim pochopit zmény vlastniho téla, respektovat biologické principy, na nichz je ¢innost lidského téla
zaloZena, postifehnout varovné signaly pii jeho poskozeni a vyvarovat se vS§emu, co mu nesveédci.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby registrovali podstatné zakonitosti v Zivé a nezivé piirodé, pouzivali zakladni biologické metody, postupy a techniky,
uplatnovali hygienické ndvyky a bezpecné chovani pfi praci v terénu, pii pobytu v ptirodé, pfi styku se zvitaty a pfi jejich chovu.

Ptirodopis navazuje na prvouku a pfirodovédu na prvnim stupni zakladni skoly. Je vyu€ovan v 6. az 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha v odborné ucebné, hodiny se ned€li, pouze v ptipad¢ laboratornich praci se obvykle pracuje s polovinou zakl. Pro vyucovani se dale vyuziva i
ucebna vypocetni techniky a ¢ast vyuky, zejména pii pobytovych akcich, je realizovana v ptirodé. Podle moznosti se n¢kolikrat v roce organizuje
vyucCovani v blocich a riizné typy exkurzi a terénnich cvicen
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Kompetence k uceni

- vedeme zaky k samostatnému mysleni a objevovani poznatkt. Kazdy ¢innostni postup by mél mit dany didakticky cil a m¢l by ptivadét zaky k
samostatnému mysleni, ke schopnosti o vécech a jevech uvazovat a vytvatet si hodnotici soudy. Zaky dale vedeme k vyhledavani a tfidéni
informaci, ke spravnému pouzivani odbornych terminti a k pochopeni odbornych i populdrné nau¢nych textu.

Kompetence k feSeni problémi

- vedeme zaky k zvladani riiznych problémovych situaci
- umoziujeme zaktim vyuzit vlastni isudek a zkuSenosti a objevit dal$i varianty fesSeni

Kompetence komunikativni

- vedeme Z4ky k hovoru a vzdjemné komunikaci
- pfi ¢innostnich postupech pribézné umoziujeme zakiim hovofit o tom, co pozoruji, co slysi, co €ini, co si mysli

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k samostatné praci, ale 1 k spolupraci ve skupinéch, kde projevuji své umeni argumentovat, diskutovat a respektovat i jiné
nazory

Kompetence obcanskeé
- vedeme Zaky k uv€domovani si svych potieb, prav a povinnosti, k respektovani nazoru druhych lidi a pochopeni odpovédnosti za své Ciny
- vedeme zaky k chépani ekologickych souvislosti a potfebe chranit zivotni prostiedi a své zdravi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k aplikaci poznatkli a dovednosti v dennim zivoté v zdjmu vlastniho rozvoje, k ochran¢ zivotniho prostiedi, k ochrané€ svého
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zdravi
- vedeme zZaky k rozvijeni a prohlubovani zajmu o piirodu, aby méli snahu chrénit ji pro sebe i budouci generace

Ocekavané vystupy 2. Stupen

Obecna biologie a genetika

zak
- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismil
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
- uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
- uvede na piikladech z bézného zivota vyznam virt a bakterii v pfirod€ i pro ¢lovéka
Biologie hub
zak

vewr

- rozpoznd naSe nejznaméjsi jedlé i jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakt

Biologie rostlin
zak
- odvodi na zéklad€ pozorovani uspotadani rostlinného téla od bunky ptes pletiva az k jednotlivym organiim

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesti a jejich vyuziti pti péstovani rostlin
- rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict a atlast
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Biologie zivocichi
74k

- porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych zivocichl a vysvétli funkei jednotlivych organt

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc€icht, uruje vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

- odvodi na zdklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani Zivoc€ichi v pfirod¢, na ptikladech objasni jejich zpiisob Zivota a pfizptisobeni
danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivocichl v pifirod¢ i pro ¢loveka, uplatiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se zivocichy

Biologie ¢loveka
7k
- urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
- orientuje se v zédkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do staii

- rozliSuje pfi¢iny, ptipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a 1éby

Neziva ptiroda

zak
- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur¢ovacich pomtcek
- rozliSuje disledky a vnitinich a vnéjSich geologickych déji, véetné geologického obéhu hornin 1 obéhu vody
- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
- mimotadné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady 1 ochranu pied nimi
Zaklady ekologie
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zak
- uvede priklady vyskytu organismu v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi
- naprikladu objasni zékladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
- uvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka na zivotni prostiedi
Zaklady ekologie
7k

- uvede priklady vyskytu organismt v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

- na ptikladu objasni zdkladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
- uvede ptiklady kladnych i zdpornych vlivii loveéka na zivotni prostredi

Praktické poznévani ptirody

zak
- aplikuje praktické metody poznavani ptirody
OoSv10 Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
oSV Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV Ekosystémy
EV Zakladni podminky Zivota
EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
OoSv Rozvoj schopnosti poznani
(0N Sebepoznani a sebepojeti
(ONAY Kreativita
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Kooperace a kompetice

Integrované piedméty: Cj, P&, Vv, Z,

antropologie, geologie

- vznik, vyvoj, projevy
zivota a jeho vyznam

6. roénik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
Z:4k dle svych schopnosti: Obecna biologie:
- pouziva terminy: virologie, - postaveni ptirodopisu v ramci beseda
bakteriologie, botanika, zoologie, pfirodnich véd referat

prace v pracovnim sesité
tfizeny rozhovor
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vysvétli zakladni teorie vzniku a
vyvoje Zivota na zemi

uvede zékladni projevy zivota a
rozezna, které déje k nim priradi
uvede latky a podminky pottebné pro
Zivot na Zemi

urci, na kterych latkéch jsou zavislé
jednotlivé skupiny organismi
vysvétli pojmy organicka a
anorganicka latka

objasni princip potravniho fetézce a
potravni pyramidy

aplikuje praktické metody
dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti
prace a chovani pfi poznavani ptirody

uveédomuje si, Ze buiika je zdkladni zivy
utvar

vznik atmosféry, hydrosféry, slunce
jako zdroj energie

podminky zivota, rozmanitost
prirody

vztahy mezi organismy

praktické metody poznavani
ptirody

mikroskop, lupa
burika

test

samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace
projekt

laboratorni prace
projekt

laboratorni prace
projekt

beseda

referat

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

test

samostatna prace
skupinova prace
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popise zékladni stavbu buiiky - laboratorni prace
popise zékladni rozdily mezi buitkou - projekt
rostlinnou a Zivocisnou - rostlinna a Zivo¢i$na buiika
popise shodné i rozdilné znaky rostlin - obecna charakteristika Zivogi§né
a zivocicht (pohyb, vyziva, velikost, Hie
zpusob rozmnozovani)
vysvétli stupiiovité uspotradani zivych
soustav
zdivodni vyznam tfidéni organismul - jednobunééné a mnohobunééné - beseda
do systému organismy - referat
tfidi organismy a zafadi vybrané - vyznam a zasady tfidéni organism@ - prace v pracovnim sesité
organismy do fi$i a nizSich - ftizeny rozhovor
taxonomickych jednotek - test

- samostatna prace
rozpoznd, Ze jsou to struktury bez - skupinova prace
vlastniho metabolismu, které se Nebun&&né organismy: - laboratorni prace
mnoZi na tkor hostitelské bunky - viry - projekt
rozezna virova onemocnéni i
prevenci proti nim

313




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

rozeznd vyznam bakterii pfi ob&hu
latek v ptirodé

rozezna bézné choroby
bakteridlniho ptivodu

urci sinice, jako mikroorganismy, v
nichz probiha fotosyntéza

rozezna postaveni prvokil na rozhrani
rostlinné a zivoc¢isné fise

popise organely prvoki, jejich
funkce, zptisoby rozmnozovani
zatadi zastupce do skupin podle
zplisobu pfijimani potravy

vysvétli vyznam fas pro ostatni
organismy, rozeznd zakladni zastupce

urci stavbu stélky hub a princip
rozmnozovani
rozezna bézné plodnice

Jednobunééné organismy:
(s nepravym bunécnym jadrem):
- bakterie

- sinice

(s pravym buii. jadrem):
- jednobunécné rostliny
- jednobunécné houby
- jednobunéc¢ni zivocichové
- prvoci

Mnohobunécné organismy:
- niz§i rostliny (fasy)

- houby
- houby vieckovytrusé a

beseda

referat

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

test

samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

projekt

beseda
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hub

rozezna zéasady sbéru a konzumace
hub a zésady prvni pomoci pfi otraveé
houbami

vysvétli stavbu téla lisejnikil
vysvétli vyznam liSejnika
uvede vyskyt liSejnikil

popise stavbu téla a funkce
jednotlivych ¢asti téla

popise zpisoby Zivota, zptisob
ziskavani potravy a rozmnozovani
rozezna a pfifadi vyznamné

zastupce do systémovych skupin
bezobratlich

rozlisi prostiedi, ve kterém se
zivocichové z dané skupiny vyskytuji

Nizsi Zivocichové (bezobratli):

stopkovytrusé

liSejniky

zahavci
plosténci
hlisti
mekkysi
krouzkovci
¢lenovci
ostnokozci

referat

prace v pracovnim sesité
fizeny rozhovor

test

samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

projekt

beseda
referat
prace v pracovnim seSité
samostatna prace
skupinova prace
projekt
fizeny rozhovor
ustni zkouSeni
test
- laboratorni prace
vychazka, exkurze
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7. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
74k dle svych schopnosti: Zoologie II:

- popise zdkladni stavbu téla - strunatci prace v pracovnim sesité
nejjednodussich fizeny rozhovor
strunatcti test

- popisSe stavbu a funkce organovych
soustav

- popise zakladni stavbu téla obratlovci a - obratlovci prace v pracovnim sesité
zpusob jejich Zivota - 1. kruhousti fizeny rozhovor

- rozlisi zékladni zastupce - 2. paryby samostatnd prace
jednotlivych skupina a jejich - 3.ryby test
rozsifeni - 4. obojzivelnici skupinova prace

- porovna zékladni vné&jSi a wvnitini - 5.plazi projekt
stavbu vybranych zivocicht - 6. ptaci laboratorni prace

- vysvétli funkce jednotlivych vychazka
organti beseda

- vysvétli zplisob referat
rozmnozovani

porovnd zdkladni vnéj$i a wvnitini
stavbu vybranych Zivocichti

aplikuje praktické metody: pozoruje
objekty lupou a

mikroskopem, pouziva

praktické metody poznavani

ptirody
projevy chovani Zivocichi

prace v pracovnim seSité
tizeny rozhovor
samostatnd prace
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zjednodusené urcovaci klice,
seznami se

s odchytem nékterych zZivocichti
dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani ve styku
se zviraty

na zakladé pozorovani odvodi
zakladni projevy chovani zivocichii
v prirode

rozezna usporadani rostlinného téla
od buniky pfes pletiva k organim
rozezna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych casti téla vyssich rostlin
(koten, stonek, list, kvét, semeno,
plod)

uvede vyznam jednotlivych ¢asti
téla vysSich rostlin

vysvétli princip zakladnich

Botanika II:
- anatomie a morfologie rostlin

- fyziologie rostlin

test

skupinova prace
projekt
laboratorni prace
vychézka
exkurze

referat

beseda
referat

prace v pracovnim sesité

samostatnd prace
skupinova prace
projekt

tizeny rozhovor
ustni zkouSeni
test

laboratorni prace
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fyziologickych procesti: fotosyntéza,
dychani, riist, rozmnozovani
rozlisi zékladni systematické
skupiny rostlin:mechorosty,
kaprad’orosty, nahosemenné
rostliny, krytosemenné rostliny
(jednodé€lozné a dvoudélozné)
rozezna zakladni celedi
krytosemennych rostlin
vyhledé zastupce celedi
krytosemennych rostlin v atlase
rozezna vyuZziti hospodatsky
vyznamnych zastupct téchto celedi
rozezna zékladni ekosystémy: les,
louky a pastviny, pole, zahrady sady
a parky, vodni ekosystémy
rozezna uzitkové rostliny, zna
podminky pro péstovani na polich a
v sadech
vysvétli priciny ohrozeni rostlin a
popsat zptisoby
jejich ochrany

systém rostlin

ekosystémy

vyznam rostlin a jejich ochrana

vychazka
exkurze
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8. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

k dle svych schopnosti:

popise zakladni stavbu téla savcl a
zpusob jejich zZivota

rozezna zakladni zastupce
jednotlivych skupin a jejich rozsifeni
porovna zakladni vnéj$i a vnitini
stavbu vybranych zivo¢icht

vysvétli funkce jednotlivych

organti

rozezna zpusob

rozmnozovani

aplikuje praktické metody: pouziva
zjednoduSené urcovaci klice, seznami
se s odchytem néekterych zivocichli
dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti
prace a

chovani ve styku se

fizeny rozhovor
samostatnd prace
skupinova prace
laboratorni prace

referat

test

pisemné a Ustni zkouseni
modelové situace
problémové tlohy
beseda
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zviraty

na zaklad¢€ pozorovani odvodi
zékladni projevy chovani zivocicht
v prirodé

objasni biologickou a

spolecenskou podstatu ¢lovéka
orientuje se v zdkladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

ur¢i polohu a vysvétlit zakladni
stavbu a funkci jednotlivych
organovych soustav ¢loveka
dokéaZe uvést vzajemné vztahy
jednotlivych orgéant a vlivy prostiedi
na jejich funkei

objasni podstatu fizeni lidského
organismu

zakresli a popiSe schéma
podminéného reflexu, uvede, co
ziskané podminéné reflexy
umoznuji

Biologie ¢lovéka:

postaveni ¢lovéka
v ptirod¢, rozsiteni lidské populace
fylogeneze Cloveka

anatomie a fyziologie

stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla

organy

organové soustavy Cloveéka
soustava opérna, pohybova,
ob¢hov4, dychaci, travici,
vylucovaci, ktize, smyslové organy,
fidici orgdny — nervova a
hormonalni soustava

fizeny rozhovor
samostatna prace

referat

test

pisemné a ustni zkouseni
beseda

tfizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

referat

test

pisemné a Ustni zkouSeni
modelové situace
problémové tlohy
beseda
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urci, co je vyssi nervova soustava:
mysleni, pamé&t, fec, hierarchie
zivotnich hodnot

objasni vznik a vyvoj nového jedince
od poceti az do stafi

zdtvodni nebezpeci pohlavnich chorob
a AIDS

seznami se s existenci dédi¢nych
chorob

uvede nebezpeci poskozeni
jednotlivych ¢asti lidského organismu
a jejich dopad na organismus
zhodnoti vyznam zdravi a pottebu
jeho ochrany

uvede zékladni poznatky o imunitnim
systému a jeho podpote

urci pfiiny, pfiznaky a praktické
zéasady a postupy pii léceni béznych
nemoci

uvede zasady 1. pomoci pfi poranéni
na modelovych piikladech

- ontogeneze Clovéka
- rodicovstvi, funkce rodiny

- vnéjsi a vnitini faktory ovliviiujici
lidsky Zivot (prostfedi a dédi¢nost)

- ochrana zdravi

- nemoci, Urazy a prevence — pficiny,
ptiznaky, praktické zésady a postupy
pii 1écbé béznych nemoci; zdvazna
poranéni a Zivot ohroZujici stavy,
epidemie

- Zivotni styl-pozitivni a negativni
dopad prostiedi a zivotniho stylu na
zdravi ¢lovéka

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

referat

test

pisemné a Ustni zkouseni
modelové situace
problémové tlohy
beseda

321




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

predvede riizné zplisoby poskytnuti
predlékarské prvni pomoci

aplikuje zasady hygieny ¢lovéka
rozezna nebezpeci kouieni, alkoholu,
zdvodni nezbytnost

komplexni péce o zivotni prostiedi

9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti:

popise buiitku, vysvétli jeji slozitost a
uvede jeji zakladni funkce

urci podstatu dédicnosti a prenosu
dédi¢nych informaci

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovéni a

jeho vyznam z hlediska

dédicnosti

vysvétli souvislosti mezi

Genetika:

- bunéény zaklad organismu

- ptenos dédicnych informaci

- vyzkum dédi¢nosti vyznam pro
cloveka

prace v pracovnim seSité
tizeny rozhovor

ustni zkouSeni

test
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dédic¢nosti a proméenlivosti organismu,
uvede priklady

vysvétli Mendelovy zakony

dokéze zhodnotit vyznam vyzkumu
dédicnosti pro clovéka (ochrana zdravi,
Slechtitelstvi)

rozlisi geologickou strukturu
planety Zem¢

rozli$i pojmy: teorie, hypotéza
urc¢i zakladni teorie o vzniku
zemé

ur¢i chemické a fyzikalni vlastnosti
nerostl a hornin

rozpozna a roztiidi podle
charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny (s pouzitim
uréovacich pomicek)

dokaZe popsat vznik, prakticky
vyznam a vyuziti zastupcii nerostli a
hornin

Neziva priroda:
- planeta Zem¢ — vznik a stavba
Zemé
- postaveni Zem¢ ve vesmiru

- slozeni zemské kiiry

- Mineralogie a petrologie (fyzikalni a
chemické vlastnosti, tfidéni nerosti,
ptehled nerosti, vyvrelé, usazené a
pfeménéné horniny)

prace v pracovnim sesité
laboratorni prace
samostatnd prace
skupinova prace

test

ustni zkouSeni

beseda

projekt

referat

prace v pracovnim seSité
referat

samostatnd prace
laboratorni prace
exkurze

vychéazka
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urci pticiny a rozliSuje dusledky
vnittnich a vnéjSich geologickych
d¢ji

ma zakladni piedstavu o pohybu
litosférickych desek

vysvétli geologicky obéh hornin 1
ob¢h vody

porovna vyznam pudotvornych Ciniteli
pro vznik pudy

rozliSuje hlavni pidni typy a pidni
druhy v nasi pfirodé

rozezna slozeni, vlastnosti a vyznam
pudy pro vyzivu rostlin

vysvétli zakladni ndzory na vznik a
Vyvoj Zivota na zemi

geologicke déje

vnitini geolog. déje (pohyby
litosférickych desek — vznik pevnin a
oceéand, poruchy zemské kiry — zlomy,
vrasy, vznik pohofii vrasnénim, sope¢na
¢innost, zemétieseni)

vngjsi geologické déje (zvétravani,
pusobeni gravitace, vody, vétru a
organismul)

vznik pudy, jeji vlastnosti, vyznam pro
zivot lidi

vznik a vyvoj zivota (vyvoj
zemské kliry a

beseda

prace v pracovnim sesité
projekt

laboratorni prace
samostatna prace
skupinova prace

test

ustni zkouSeni
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dokéze uvést soucasny védecky nazor
na vznik a vyvoj zivota (Clovéka)
uvede na zaklad€ pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrzeni zivota na zemi

rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znakl

vysvétli, jak se zemé utvarela vlivem
meénicich se podminek, zdtivodni
jejich velkou rozmanitost a dopad na
Zivot na zemi

vysvétli souvislosti mezi formami
zivota a podminkami prostfedi

v priubéhu jednotlivych geologickych ér

rozliSuje nezivé a Zivé slozky zivotniho
prostredi, uvede jejich vyznam
objasni na zakladé¢

organismu na zemi — geologické
zmény, piizpisobovani organismi
prostiedi)

vliv podnebi a pocasi na zivot na
zemi

vyznam vody a teploty prostiedi pro
Zivot

ochrana a vyuziti ptirodnich zdroja,
vyznam jednotlivych vrstev a ovzdusi
pro zivot, vlivy znecisténé¢ho ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé organismy a
na ¢lovéka

mimotadné udalosti zplisobené
pifirodnimi vlivy-pfi¢iny vzniku
mimotadnych udalosti, pfirodni
svétove katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné udalosti v CR (povodné,
vétrné boute, sné¢hové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pted nimi
geograficky vyvoj a stavba

ceske republiky

prace v pracovnim sesité
referat

ustni zkouseni

test

laboratorni prace
samostatna prace
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pozorovani vztahy v ptirod¢ na
urovni jedinct, populaci i
spolecenstev

vysvétli dynamickou rovnovahu v
ptirod¢, zna ptiklady jejiho naruseni,
zna zékony ekologické
prizptsobivosti

zhodnoti nebezpeci ekologickych
katastrof a uvede konkrétni ptiklady —
sklenikovy efekt, snizovani
koncentrace 0z6nu, zne¢ist'ovani
slozek prostiedi, Sifeni pousti,
likvidace tropickych pralest, atd.)
uvede piiklady kladnych i zdpornych
vlivl ¢loveéka na Zivotni prostiedi
umi zdiivodnit ochranu pfirody a
zna moznosti vlastni aktivni Gc€asti
na ochrané¢ ptirody

na konkrétnich ptikladech

dolozi velkou rozmanitost podminek
Zivota v nasi

republice (klimatické podminky, hlavni
typy ekosystémil u nas)

popiSe rozmanitost ptirody

v okoli, zné nejbliz§i chranénd tizemi

Zaklady ekologie:

nezivé slozky zivotniho prostiedi
(svétlo, teplo, voda, vzduch,
mineralni latky)

zivé slozky zivotniho prostiedi
(organismy)

clovék a biosféra — ekologické
katastrofy

rozmanitost podminek v nasi
republice

samostatna prace
skupinova prace
laboratorni prace

feSeni modelovych situaci
fizeny rozhovor

beseda

exkurze

vychazka
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Zemépis umoznuje zaktim hloubéji porozumét zadkonitostem piirodnich procest a tim si uvédomovat i uzitecnost ptirodovédnych poznatka a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Rozviji dovednosti soustavné a objektivné ovétovat hypotézy o podstaté pozorovanych jevl a analyzovat vysledky
ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou &innosti, predevsim
pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich. Zemépis uci poznavat zmény probihajici ve svété a vyuzivat poznani ve prospéch ochrany zivotniho
prostfedi. Zemépisné vzdélani umoziuje zakiim postupné se seznamovat se souvislostmi ptfirodnich podminek a Zivota lidi v blizkém okoli, v
regionech, na celém uzemi CR, v Evropé i ve svété. Pomaha vytvatet povédomi o geografickych informacich a kartografii, rozliduje zasadni piirodni
a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni a lokalizaci svétovych regioni. Napomaha orientaci zakli ve svété v oblasti politické, hospodarské
1 spoleCenské.

Zemgépis navazuje na piedmét Vlastivéda ve 4. a 5. rocniku. Vyucuje se v 6. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a na zaklad¢ jejich pochopeni a systemizace k jejich efektivnimu vyuziti nejen v procesu
uceni, ale i v praktickém Zivoté.
Kompetence k feSeni problémt
- zaky vedeme ke zvladani nejriznéjSich problémovych situaci s vyuZzitim jejich vlastniho tsudku a zkuSenosti
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- vedeme je k vyhledavani vhodnych informaci a objevovani riiznych variant feSeni.
Kompetence komunikativni

- zaky vedeme k jasnym formulacim myslenek a ndzorti a souvislému a kultivovanému Ustnimu 1 pisemnému projevu
- vedeme je k porozuméni riznym typiim textll a zdznamu, obrazovych a kartografickych materialt

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky k a¢inné spolupraci ve skupin€ a pracovnim tymu, k uméni argumentovat v diskusi a respektovani nazort druhych
Kompetence obcanské

- vedeme zaky k chéapani zakladnich ekologickych souvislosti a respektovani pozadavki na kvalitu Zivotniho prostiedi.
Kompetence pracovni

- zaky vedeme k ochrané Zivotniho prosttedi a kulturnich, technickych a ptirodnich pamatek.

Ocekavané vystupy — 2. stupen
zak

- organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat

- pouziva s porozuménim zékladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

- Vytvaii a vyuzivéa osobni mentalni schémata a mapy pro orientaci v konkrétnich regionech

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry

- porovnava pusobeni vnitinich a vnéjSich procesu v ptirodni sféfe a jejich vliv na ptirodu a na lidskou spole¢nost
- lokalizuje na mapéch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii

- porovnava a pfimefené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti
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- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly, nastavaji a mohou nastat a co je pfic¢inou zasadnich zmén v nich

- posoudi na pfiméfené urovni svétovou populaci, pojmenuje obecné zakladni znaky sidel

- lokalizuje na mapéch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- porovnava staty svéta a lokalizuje na mapach aktualni geopolitické zmény

- porovnava riizné krajiny jako soucast krajinné sféry, uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a krajinnych slozek a prvki

- uvadi na vybranych piikladech zdvazné disledky piirodnich a spolegenskych vlivii na ZP

- vymezi a lokalizuje mistni region, hodnoti na pfiméfené urovni pomery regionu

- hodnoti a porovnavé polohu, piirodni poméry a hospodaistvi CR v evropském i svétovém kontextu

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky

- uvadi piiklady Gcasti a piisobnosti CR ve svétovych mezinrodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stati

- ovlada zasady praktické topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pifi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zésady bezpe¢ného chovani a jednéni
pfi mimotadnych udélostech

OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani

oSV 7 Mezilidské vztahy

OSV1l1 Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO2 Obcan, obcanska spolecnost a stat

VDO3 Formy participace ob¢ani v politickém zivoté

VDO4 Principy demokracie jako formy vlady a zptsoby rozhodovéni
VMEGSI1 Evropa a svét nas zajima

VMEGS2 Objevujeme Evropu a svét
VMEGS3 Jsme Evropané

MKVI1 Kulturni diference

MKV2 Lidské vztahy
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Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
Ekosystémy

Zékladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizacnim tymu

Integrované predméty: F, M, P, D, Vv, Hv, Ov

objasni postaveni Slunce ve vesmiru
a popiSe planetarni systém
charakterizuje polohu, povrch,
pohyby Mésice, faze Mésice
aplikuje poznatky o vesmiru
orientuje se na hvézdné obloze
popise vybrané

6. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
74k dle svych schopnosti: Postaveni Zemé ve vesmiru

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova prace
orientace na map¢

prace s mapou a atlasem
beseda

ustni zkouSeni

testy
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astronomické pojmy

v praktickych piikladech pouziva
znalosti o kulatosti Zemé

orientuje se v ptirod¢ podle

Slunce

prokaze na konkrétnich piikladech tvar
planety Zemé¢, zhodnoti disledky
pohybli Zemé na zivot lidi a organismu
rozliSuje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podmin€nost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

porovna plsobeni vnitinich a vnéjSich
procest v pfirodni sféfe a jejich vliv

na ptirodu a na lidskou spole¢nost

hodnoti dasledky ota¢eni Zem¢ kolem
vlastni osy a obéhu Zemé¢ kolem Slunce
pro prakticky Zivot na

Tvar a pohyby planety Zemé

globus

méfitko globu

druhy map, métitko map
vyskopis

polohopis

mapovy kli¢

prepocet vzdalenosti

orientace planu a mapy
poledniky, rovnobé&zky
zemépisné soutadnice
zemépisna sit’

urcovani absolutni geografické
polohy

urovani casovych pasem
krajinna sféra Zemé jeji slozky
pevninské a ocednské tvary
zemského povrchu

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek
na Zemi
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zemi

vysvétli délku trvani dne a noci,
vyuzije v praxi znalosti o
rovnodennosti a slunovratu

pouziva globus k

demonstraci

pouziva riizné druhy plant a map, umi
je orientovat, znd méftitka

prokaze aktivni znalost znacek

vyhledava potfebné informace v — Clenitost a pfirodni poméry ocedntl,

atlasech svétadilt

pouziva zemépisnou sit’

vysvétli pticiny rozdilného ¢asu
zdiivodni tcel casovych pasem
stanovi mistni Cas

objasni vybrané zemépisné pojmy
vysvétli pojem krajinna sféra
rozpozna jednotlivé ptirodni slozky
krajinné sféry

objasni stavbu zemského
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télesa, dna oceant
na mapach vymezuje podnebné
pasy
pozoruje, zaznamenava a
vyhodnocuje pocasi

v mist¢ svého bydliste

- popise pudni typy a druhy Zemépis svétadili:
vymezi geograficka Sitkova pasma - polérni oblast
na zemi - Afrika

seznami se s vlivy ¢loveka na piirodni
prostiedi

urci geografickou polohu oceanti a
svétadila

porovna rozlohu jednotlivych
oceant a svétadila

charakterizuje vyznam a
hospodatské vyuziti oceani
seznamuje se S

ekologickou

problematikou moii a oceanti
uvede vyznam Arktidy a Antarktidy
seznami se s globalnimi problémy
obou oblasti

posoudi vyznam
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mezinarodni spoluprace
pfi vyzkum

- dokéze na mapé
lokalizovat vyznamné
geografické pojmy

- vysvétli regionalizaci
v jednotlivych svétadilech

- charakterizuje
nejvyznamnéjsi staty
jednotlivych oblasti

- porovnd, vyhledava a
hodnoti jednotlivé staty
podle map

7. roénik

VYSTUPY

UCIvVO

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:

- lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zOny

- porovnava a pfiméfen¢ hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a

Zemépis svétadilu:
- Australie a Oceanie
- Amerika
- Asie

- poloha, rozloha, Clenitost pobiezi,
povrch, podnebi,

fizeny rozhovor
samostatna prace
skupinova préce
orientace na map¢

prace s mapou a atlasem
beseda

ustni zkouSeni

testy
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hospodaiské poméry, zvlastnosti a vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo,
podobnosti, potencial a bariéry pfirodni zdroje, obyvatelstvo a
jednotlivych svétadilti, oceant, hospodarstvi

vybranych makroregioni svéta a
vybranych (modelovych) statii
provede regionalizaci

v jednotlivych svétadilech, vytyci
spole¢né znaky daného regionu, provadi
porovnani regionil

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pti¢inou
zasadnich zmén v nich

vyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty a vyznamna mésta

popiSe a porovnd strukturu
jednotlivych oblasti
zvazuje souvislosti

s ptirodnimi poméry
seznamuje se

s mezindrodnimi
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organizacemi

na mapach vyhleda nejvyznamnéjsi
oblasti cestovniho ruchu

v jednotlivych svétadilech

dokéze na mapé lokalizovat
vyznamné geografické pojmy, se
kterymi se sezndmi

systematicky se tidi

poznatky

8. rocnik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCEN{
Z:4k dle svych schopnosti: Zemépis svétadili:
- provede regionalizaci - Evropa tfizeny rozhovor
v jednotlivych svétadilech, vyty¢i samostatnd prace
spole¢né znaky daného regionu, provadi skupinova prace
porovnani regionti orientace na mapé
- vyhleda a pojmenuje vybrané préace s atlasem
modelové staty a vyznamna mésta prace s jizdnim fadem
beseda
- orientuje se na politické map¢ svéta ustni zkouSeni
- uvede aktudlni pocet stati Staty svéta testy
- hlavni mezinarodni politickeé, referaty

bezpecnostni a
hospodarské organizace a
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svéta seskupeni
rozliSuje a porovnava staty podle
polohy, obyvatelstva, statniho ztizeni,
spravniho ¢lenéni

uvadi ptiklady rizné miry demokracie
lokalizuje aktualni ohniska svétovych
konflikti

uvede piiklady vyznamnych
politickych, vojenskych a
hospodaiskych seskupeni

pracuje aktivné

s tematickymi mapami

vyhodnocuje aktualni

- spolecenské, sidelni a
hospodaiské poméry soucasného
svéta

demografické ukazatele
urCuje a vyhledava hlavni oblasti - globalni problémy soucasného
svét. hospodafstvi svéta

uvede, vyhled4 a charakterizuje
piiklady statu podle stupné vyvoje
vymezi globalni problémy, hled4 jejich
pficiny a feSeni - spolecenské a hospodarské
rozliSuje ptirodni a kulturni
krajiny

posuzuje vztah mezi
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ptirodou a ¢lovekem a vliv na krajinu a
Zp

- zhodnoti dodrzovani zasad ochrany ZP

- porozumi pojmim ekologie, trvale
udrzitelny rozvoj

- pracuje samostatné
s jizdnimi a letovymi fady, vyhledava
konkrétni dopravni spoje

- prakticky se orientuje
v jizdnich, cestovnich a jinych
mezinarodnich dokladech pro cestovani

- vyuziva aktivné mapy, privodce,
atlasy, internet pti vyhledavani
informaci pro cestovani

- systematicky si utfidi poznatky z

vlivy na krajinu a na zivotni
prostiedi

- vyhledavani informaci pottebnych
pro cestovani

geografického
uciva
9. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENT
Z:4k dle svych schopnosti: Ceska republika: fizeny rozhovor
- urci absolutni geografickou polohu - absolutni a relativni samostatna prace
CR geograficka poloha skupinova prace
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porovna rozlohu CR a rozlohu
vybranych stati svéta a sousednich
statl

popise pomoci map horopis,
vodstvo, pidy, rostlinstvo a
ZivocCisstvo

zhodnoti stav ZP

vymezi NP a CHKO a pochopi jejich
dilezitost

vyhleda na mapé¢ sidla, urci jejich
lokaliza¢ni faktory

srovna ukazatele o obyvatelstvu

CR se sousednimi staty

vyhleda aktudlni demografické udaje
0 své obci, zpracovava je a pokousi se
o progndzu dalsiho vyvoje

rozliSuje a porovnava piedpoklady,
rozmisténi a perspektivu
hospodaiskych aktivit v CR
hospodaistvi CR

charakterizuje po jednotlivych
oblastech:

rozloha
Clenitost povrchu
ptirodni poméry

rozmisténi obyvatelstva
sidleni poméry CR

rozmisténi hospodarskych ¢innosti CR

orientace na map¢

prace s mapou a atlasem
beseda

ustni zkousSeni

testy
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pramysl, zemédélstvi, doprava a spoje,
sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod
- lokalizuje na mapach jednotlivé
regiony a administrativni celky v CR
- charakterizuje a porovnava jejich - regiony CR
odliSnosti - Stfedocesky kraj
- zjisti historii, statistické udaje
vztahujici se k obci
- popiSe regiondlni zvlastnosti
- pracuje aktivné
s turistickou mapou regionu
- systematicky si utfidi poznatky uciva
9. ro¢niku
- vytvofi si celkovy nahled
na geografické ucivo

Ptedmét Hudebni vychova je soucasti vzdelavaci oblasti Umeéni a kultura, rozviji specifické citéni a vnimavost zakt, jejich tvofivost a schopnost
nonverbalniho vyjadiovani.
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Predm¢ét vede zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudbé, k jejimu
aktivnimu vnimani, k vyuzivani zpévu i hudby jako svébytného prostiedku komunikace.

Hudebni vychova se podili na utvaieni vztahu ke kultufe a umeéni, snazi se kultivovat projev zaka a podnécuje k tolerantnimu piistupu k rtznorodym
kulturnim hodnotam minulosti i soucasnosti.

Hudebni vychova se vyu€uje v 1. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Kompetence k uc¢eni

- zaky vedeme ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického
citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie

Kompetence k feseni problémut

- u zékl rozvijime receptivni, reprodukcni a ¢astecné 1 produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi

Kompetence komunikativni

- ucime zaky naslouchat hudbé, vedeme je k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznini a ucime je porozumét hudbé
jednotlivych uméleckych epoch
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Kompetence socialni a personalni

- pomahame zaktim ziskat piehled o hudebni c¢eské kultute i o kultute jinych narodl, prohlubujeme jejich vztah k hudbé a u¢ime je kriticky
hodnotit préaci svou i ostatnich

Kompetence obCanské

- vedeme zdky k chapani procesu umélecké tvorby, k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vSech jejich oblastech. Vedeme zaky k
sebeticté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projeviim

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem, u¢ime zdky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby.
Seznamujeme je s rozlicnymi profesemi hudebni oblasti a vedeme zéky k spravnému zachdzeni s hudebnimi néstroji i nosici

Ocekévané vystupy 1. stupeii - 1. obdobi

zak
- zpiva v jednohlase
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
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- reaguje pohybem na zn¢jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
- rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni

Ocekavané vystupy 1. stupen - 2. obdobi

74k

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseit
zapsanou pomoci not

- vyuziva hudebni néstroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni

- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na zédklad¢ individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Ocekavané vystupy — 2. stupen zak

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach
- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu 1 pii mluveném projevu v bézném zivoté, zpiva dle svych dispozic intona¢né

Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase 1 vicehlase

- reprodukuje na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

- rozpozna nékteré z tancil raznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

- orientyje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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oSV Rozvoj schopnosti poznavani

oSV Sebepoznani a sebepojeti

OoSv Seberegulace a sebeorganizace

oSV Kreativita

oSV Komunikace

oSV Kooperace a kompetice

VMEGS Objevujeme Evropu a sveét

VMEGS Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Lidské vztahy

MKV Multikulturalita

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

MV Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MV Fungovani a vliv medii ve spolecnosti
MV Tvorba medialniho sdéleni

Integrované predméty: Cj, OSV, P¢, M, Vv,
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1.—3. tfida
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
74k dle svych schopnosti: vokalni ¢innosti
- zpivana zékladé svych dispozic pévecky a mluvni projev: ucebnice

intonacné a rytmicky presné
jednohlase

- provadi hlasova a dechova
cviceni

- zreteln¢ vyslovuje

- vytleska rytmus podle vzoru
- prifadi pisen k rytmu

- vymysli melodie

- pévecké dovednosti a navyky
(dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny
zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus:

- realizace pisni ve 2/2, 3/4 a 4/4 taktu

intonace, vokalni improvizace:

soubory umélych a lidovych

pisni

détské hudebni nastroje

nasténny obrazovy material
poslechové skladby

dechova, hlasova a artikula¢ni
cviceni

didaktické hry

navstéva vychovného koncertu dle
prilezitosti
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k tikadlim
improvizuje v hudebnich hrach
zpiva vybrané pisné

pouziva hudebni néstroje k
rytmickym cvicenim a hudebnimu
doprovodu

provadi doprovod hrou na télo

rytmizuje fikadla, rozpocitadla
popeévky

napodobuje rytmus — deklamaci,
hrou na télo a na hudebni nastroje

reaguje pohybem na hudbu
vyjadii pohybem rytmus

- hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd’ aj.)

- diatonické postupy
v durovych a mollovych toninach

- zdznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napf. linky),
nota jako graficky znak pro ton

instrumentalni ¢innosti:
- hrana hudebni néstroje — doprovod
na jednoduché nastroje napt. z
Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace:
- hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd’), jednodilna pisiiova forma
(a-b)

hudebné pohybové ¢innosti
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zapoji se do tanecnich her
pochoduje a tan¢i na détskeé
pisné

méni pohyb podle tempovych a
rytmickych zmén

vyjadii pohybem emociondlni
prozitek z hudby

rozliSuje ton a zvuk, hlas mluveny a
zpévni, ton vysoky a nizky, dlouhy a
kratky, silny a slaby

vnima a rozliSuje hudebni

pohybovy doprovod znéjici hudby:
- tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby:

- pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich
krokt

- taktovéni, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a
¢tytdoby takt, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

poslechové €innosti: kvality
tont:
- délka, sila, barva, vyska, rozliSovani
zvuki a toni
- vztahy mezi tony — souzvuk,
akord
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kontrasty — slabé a silng, vesele a
smutng&, tempa

rozliSuje melodii vzestupnou a
sestupnou

rozezna vokalni a instrumentalni
hudbu

pojmenuje (i podle zvuku) klavir,
flétnu, housle, kytaru, ...

rozlisi ukolébavku, pochod,
koledu

vyjadii slovng, kresbou

hudebni prozitek

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym nabojem:
- rytmus melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace
- pohyb melodie (melodie vzestupna
— sestupnd)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj: hudebni styly a Zanry:
- hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.
interpretace hudby:
slovni vyjadieni (jaka je to hudba a proc je
takova)

4. —5. roénik
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KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:
- zpiva v jednohlase
v durovych a mollovych toninach
- dbé na spravnou techniku zpévu
(dycha v pauze, mezi frazemi)
zpiva pisné v rozsahu ¢' — p

- zpivapisné v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

- zpivajednohlas, dvojhlas, kdnon

- tvorivé obménuje hudebni modely pii
melodizaci a rytmizaci textil

vokalni ¢innosti
pévecky a mluvni projev:

- peévecké dovednosti a navyky
(dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny
zpév), hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

hudebni rytmus:
- realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas:
- prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
apod.
intonace, vokalni improvizace:
- diatonické postupy

v durovych a mollovych téninach (V.,

II1., I. stupen, volné néstupy

VIIL a spodniho V. stupné apod.),
hudebni

hry (ozvéna, otazka —

- ucebnice

- soubory umélych a lidovych
pisni

- détské hudebni néstroje

- poslechové skladby

- dechova, hlasova a artikulaéni
cviceni

- nasténny obrazovy materidl

- didaktické hry

- navstéva vychovného koncertu dle
prilezitosti
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piSe houslovy kli¢

zapise do not. osnovy noty ¢! — c?
rozliSuje noty podle délky
orientuje se v not. zdznamu
(taktova ¢ara, pomlky, repetice,
dynamicka znaménka)

pouziva détské nastroje k
rytmickym cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

rytmizuje a melodizuje v hud.
hréach
obménuje a tvofi hudebni motivy a
aplikuje je pfi hie
- tvoii hudebni doprovod
(akcentace té¢zké doby)

odpoved’ aj.)

zaznam vokalni hudby:
- zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné

instrumentalni ¢innosti hra na
hudebni nastroje:

- reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych nastrojii z Orffova
instrumentare, zobc. Fléten,
keyboardi apod.

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace:
- tvorba pfedeher, meziher a doher s
vyuzitim tonového materidlu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké
doby
v rytmickém doprovodu,
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rozpozna ¢asti (a—b) u jednoduché ostinato, prodleva), hudebni hry
skladby (ozvéna, otazka — odpovéd’),
jednodilné pisiiova forma (a—b)

zaznam instrumentalni melodie:

- Cteni a zapis rytmického schématu
Cte a piSe rytmicka schémata jednoduchého motivku ¢i tématu
instrumentélni skladby, vyuziti
notacnich programi

hudebné pohybové ¢innosti taktovani,
pohybovy doprovod znéjici hudby:
taktuje dvoudoby a tfidoby takt - 2/4,3/4,4/4 takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby:

- pantomima a pohybova
vyjadii pohybem charakter hudby a improvizace s vyuzitim tanecnich
zmény Vv jejim prubéhu krokt

tanc¢i jednoduché lid. tance (i
krajové), zapoji se do tanec¢nich her se
zpévem
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- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim | orientace v prostoru:

tanecnich kroki - utvafeni pohybové paméti,
reprodukce pohybt pii pohybovych
hrach
- rozlisuje kvality tonu poslechové ¢innosti kvality
tond:

- délka, sila, barva, vyska

- rozliSuje ton a souzvuk tonl vztahy mezi tony:
- souzvuk, akord
- rozpoznd v hudbé nekteré z uzitych

vyrazovych prosttedk hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
- vyhledd zmény rytmu, tempu, s vyraznym sémantickym nabojem:
harmonii - rytmus, melodie, harmonie, barva,

kontrast, gradace, pohyb melodie:
(melodie vzestupna — sestupna),
zvukomalba, metricke, rytmicke,
dynamické a harmonické zmény v
hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni,
- rozliSuje sluchem pisné ve 2/4 a 3/4
taktu
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- poznd zrakem a sluchem hudebni
nastroje, seznami se se skupinami
nastrojii

- seznami se s vybranymi hudebnimi
skladateli a jejich dilem

- rozliSuje hudebni styly a Zanry

vokalng instrumentalni, lidsky hlas, hudebni

nastroj
hudebni styly a zanry:
- hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.
hudebni formy:
mala pisiova forma, rondo, variace

- vyjadii slovné, kresbou hudebni interpretace hudby:
prozitek slovni vyjadieni (jaka je to hudba a proc je
takova)
6. rocnik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:
- vyuziva spravné pévecké navyky

- orientuje se v jednoduchém
notovém zapisu

- interpretuje vybrané pisné
- rytmizuje jednoduché texty

- vyuziva jednoduché

Vokalni ¢innosti:
- intonace v durovém a mollovém
tonorodu

- zpév lidovych pisni
- préace s notovym zapisem

- rytmickd a melodicka
improvizace

Instrumentalni ¢innosti:
- rytmicka cviceni

- doprovod pisni na

zpév pisni
intonacni cviceni

melodické a rytmické
improvizace

rytmicka cvi€eni a hadanky
pouzivani jednoduchych nastroji

tanecni improvizace
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hudebni néstroje jednoduché — poslech ukazek
- pohybem vyjadiuje pochodovy, - nastroje — referaty
polkovy a valéikovy rytmus - rytmus pochodu, polky a val¢iku — exkurze
Hudebné pohybové ¢innosti:
- pochod, polka, val¢ik
- taktuje 2/4 a 3/4 takt - taktovani 2/4 a 3/4 taktu
- rozpozna vizualnég i sluchem zakladni - p?hYbOVé ztvarnéni lidovych
hudebni néstroje pisni
Poslechové ¢innosti:
- pfi poslechu vnima hudebné - hudebné vyrazové prostfedky
vyrazove prostredky a formu dila - rozdé&leni hudebnich nastroji
hudebni skladatelé
7. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:
- zpiva Ciste a rytmicky
- uplatiuje ziskané peévecké dovednosti

- pohybem reaguje na hudbu

Vokalni ¢innosti:
- hlasova hygiena
- intonace v durovém a molovém
tonorodu
- lidové a umélé pisne
- jednoducha polyfonie
- rytmus a dynamika v

- zpév pisni
- Intonacéni cviceni

- melodické a rytmické
improvizace

- rytmicka cviceni
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provadi taktovani s vyjadfenim

dynamickych rozliSeni

pisni Instrumentalni a
pohybové Cinnosti:
- lidové a spolecenské tance

tanecni improvizace

pouzivani jednoduchych nastroji

- ocenuje kvalitu hudebniho projevu - polka, valgik, odzemek poslech ukazek
- rozpoznava vyrazové moznosti - taktovanina 2, 3 a 4 doby Poslechove referaty
hudebnich néstrojt ¢innosti:
. ) exkurze
. lech o . - homofonie - polyfonie
- P p(js ceht vima V,yrazove - hudebni formy vokalni a
prostfedky a formu dila ) L
instrumentalni
- poslechové skladby z riiznych
obdobi
- hudba komorni, symfonicka,
duchovni a
svetska
8. roc¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENT

73k dle svych schopnosti:

interpretuje vybrané pisné

zpiva intonacné a rytmicky
piesné

respektuje dynamiku pisné

Vokalni ¢innosti:
- intervaly
- zpeév lid. a umélych pisni

- zoblasti afroamerického folkloru,

jazzu, rocku a folku
Instrumentalni a pohybové Cinnosti:
- rytmické a pohybové

zpév pisni

rytmicka a intonaéni cviceni
tane¢ni improvizace

pouzivani jednoduchych nastroji

poslech ukazek
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- orientuje se v zapise pisni riznych
zanru
- tvofi jednoduché doprovody

- vyjadiuje pohybem rGizné tanecni

dotvéareni spirituala

tanecni kroky blues a rocku
synkopa

doprovod hrou na jednoduché
nastroje

rytmy Poslechové ¢innosti:
- rozpoznava nastroje jazzovych - vyvoj popularni hudby do soucasnosti
orchestri - zanrové rozliSeni popularni
: . . , . hudb
- orientuje se v zékladnich pojmech , y. , , -
larni hudb - nastrojové obsazeni orchestrt i
opu , .
pop Y hudebnich skupin
- vyznamni interpreti,
skladby a skladatelé

referaty

exkurze

Vytvarna vychova jako jeden z vyucovacich predmétii umoziuje zdkim jiné nez raciondlni poznavani svéta. Vnitini i okolni svét poznavaji
prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné si formuji vytvarné mysleni. To je u¢i rozumét vytvarnému umeéni, jeho jazyku a vyznamu, chéapat

vytvarnou kulturu jako nedilnou souc¢ast duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti zaki.

Cilem pfedmétu je praktické osvojeni vytvarnych dovednosti a technik, rozvoj fantazie, estetického citéni, prostorové ptedstavivosti, smyslu pro
originalitu a vlastni vyraz. Aktivity, které vychazeji ze vzdélavaciho obsahu vytvarné vychovy, pomahaji utvaret kreativni strdnku Zaka a pochopeni

kontinuity promén historické zkusenosti.
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Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prosttedky a jazykem vytvarného umeéni. U¢i se tvirci
praci, zakonitostem tvorby a seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily. Na druhém stupni zakladniho vzdélavani se otvira cesta Sirokému nazirani na
kulturu uméni. Zaci se uéi chapat historické souvislosti, které ovliviiuji uméni a kulturu. Inspiraci k vytvarnym ¢innostem se stavaji dila literarni,
dramatickd, multimedilni tvorba i samotné znakové systémy.

Vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyuc€uje ve vSech ro€nicich. Jeho tydenni casova dotace je v 1. a 3. ro¢niku jedna hodina tydné, ve 2. a
4. - 7. ro¢niku dvé€ hodiny tydné€ a v 8. - 9. ro¢niku jedna hodina tydné.

Ve vyuce na prvnim stupni prevladaji rizné hravé ¢innosti experimentovani, které prechazeji k uvédomélejsi vytvarné praci. Na druhém stupni se
vzdélavaci obsah pfedmétu zamétuje na posilovani sebevédomi zakii, podnécovani jejich zajmu o vytvarnou praci vhodnou volbou naro¢néjsich tikold a
technik. Vice se zamétuje na premysleni, uvaZzovani a dava vétsi prostor pro osobity projev zaka.

Vyuka se obvykle realizuje v kmenovych tfidach, poptipadé v prostiedi, které ovlivituje estetické citéni zak.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviréich ¢innostech — tvorbé€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a
uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualn¢ obrazné
prostiedky — tradi¢ni a ovéfené i nove vznikajici. Tviré¢imi ¢innostmi zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit své pocity
a prozitky a zapojit se na odpovidajici rovni do procesu tvorby.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které¢ umoziuji zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli
na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér prostiedkil pro jeji vyjadieni. Vzde€lavacim obsahem tématu Uplatiiovani subjektivity
tyto Cinnosti vedou zaka k uvédomovéni si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pii tvorbé, vnimani. Vzd€lavacim obsahem tématu. Ovétovani
komunikac¢nich ucinki jsou Cinnosti, které umoznuji utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych moznosti
pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni a dél dalSich obrazovych médii.
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Kompetence k uceni

- vedeme zdky k poznévani a uplatiiovani riznych forem vytvarnych technik prostfednictvim vlastni tvorby, k vyhleddvani vazeb pii
vytvarnych ¢innostech, k samostatnému pozorovani, k vniméani umeleckych slohtt a uméleckych dél v jejich historickém kontextu
- zprostfedkovavame zakim pohled na uméni

Kompetence k feSeni problémi

- vedeme zdky k volbé vhodnych vytvarnych technik a materiald, ke schopnosti posuzovat umélecké dilo a k dovednosti subjektivné
posoudit vlastni tvorbu

Kompetence socialni a personalni

- usilujeme o zdokonalovani spoluprace ve skupin€ a o schopnost hodnotit svoji praci

Kompetence obcanskeé
- zprostfedkovavame zaklim seznamovani se s vytvarnymi dily vyznamnych umélct

- umoziujeme jim navstévy vystav vytvarného umeéni

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k dovednosti vhodné a Gi€inn€ pouzivat rizny vytvarny material
- rozvijime zrucnost a tvarci fantazii
- dbéame na dodrzovani bezpecnostnich pravidel v uc¢ebné Vv
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Ocekavané vystupyl. stupeni — 1. obdobi

71

rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tidi na zdklad¢ zkuSenosti, vjemu, zazitki a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pti tom v ploSném i prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

vnimani udélosti riznymi smysly vyjadiuje vizualné

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné€ obraznd vyjadieni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zékladég vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualn€ obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ocekévané vystupy 1. stupeii - 2. obdobi

74k

vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zaklad€ vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

nalézd vhodné prostfedky pro vizualné obrazni vyjadieni vznikld na zdkladé¢ vztahu zrakového vniméani k vniméni dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatituje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudln€ obrazného vyjadieni novych i neobvyklych pociti a
prozitkl, svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy
porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
pii vlastnich tvir¢ich ¢innostech uziva prvky vizuadln€ obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé vztahii (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)
pti tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkusSenosti

nalézd vhodné prosttedky pro vizudlné obraznd vyjadieni vznikld na zaklad€é vztahu zrakového vnimani k vniméani dal§imi smysly;
uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbe.
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Ocekéavané vystupy — 2. stupen
zak

- vybird, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkil vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahii; uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich zkusSenosti,
vjemi, piedstav a poznatkll; variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledki

- uziva vizualng obraznd vyjadieni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétii z predstav
a fantazie

- uziva prostfedky pro zachyceni jevii a procesit v proménéach a vztazich; k tvorb& uzivd nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

- vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s uc€inky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualng& obraznych vyjadieni

- rozlisi plsobeni vizualn€ obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho U¢inku a v rovin€ socidlné utvafeného 1
symbolického obsahu

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti 1 minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkli

- porovnava na konkrétnich ptfikladech riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské
a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudii

- oveéfuje komunika¢ni u¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizudlné obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

oSV Rozvoj schopnosti a poznavani
OSv Seberegulace a sebeorganizace
OoSv Kreativita

OoSv Poznavani lidi
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VMEGSI1 Evropa a svét nas zajima
VMEGS Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Lidské vztahy

MKV Etnicky ptivod

MKV Multikulturalita

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi
MV Stavba medialnich sdéleni
MV Tvorba medialniho sdé€leni
MV Prace v realiza¢nim tymu

Integrované predméty: Cj, P&, M, Osv, Aj
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1. — 3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

k dle svych schopnosti:

rozZpoznava, pojmenovava a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na ptikladech z bézného
zivota (s dopomoci ucitele)

porovnava je, tfidi na zakladé jeho
zkuSenosti, vjemi, zazitki a predstav
uplatiiuje v ploSném i prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy,
objekty, dalsi prvky a jejich
kombinace

zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

interpretuje podle svych
schopnosti rlizné vizualné obrazna
vyjadreni

Rozvijeni smyslové citlivosti:

- prvky vizualn¢ obrazného vyjadreni

- uspotradani objektl do celki

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k

vniméni ostatnimi smysly

- smyslové u¢inky vizualn¢ obraznych

vyjadieni

Uplatiiovani subjektivity:
- prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, ptedstav a
osobnich zkuSenosti

barvy (vodové, temperové, na textil, na
sklo...), ktidy, pastely, pastelky,
voskovky, tuzky, tuSe, ptirodni
materialy, papir, textil, kiize

prace ve skuping
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- typy vizualn¢ obraznych vyjadreni
porovnava odlisné interpretace - pfistupy k vizualné obraznym

se svoji zkuSenosti vyjadienim

odliSuje uméleckou vytvarnou tvorbu,
fotografii, film, tiskoviny, televizi,
elektronicka média, reklamu
manipuluje s objekty

vyjadiuje pohyb téla a jeho umisténi Ovérovani komunikacnich ucinku:

Vv prostoru - osobni postoj v komunikaci
maluje a kresli akeni tvary - komunikacni obsah vizualné
rozliSuje ilustraci textd, volnou malbu, obraznych vyjadieni

animovany film, comics, fotografie, - promény komunika¢niho obsahu

elektronicky obraz, reklamu

vnimé obraznd vyjadreni z hlediska
statického, dynamického, vizuélniho,
fantazijniho (zaloZené na smyslovém
vnimani)

utvarfi odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvorenych) v ramci

skupin, v nichz se dité
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pohybuje

porovnava vizualné obrazna vyjadieni

vlastni interpretace s ostatnimi
uplatiiuje vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvlir¢ich
¢innostech

je schopen vysledky své ¢innosti

sdelit svym spoluzakiim

4. — 5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

vysvétli elementarni pouceni o
teorii barev

sleduje vytvarné vyjadieni
morfologickych znak, tvart,
barevnosti pfirodnich objektt
zkous$i funkce barev svétlych a
tmavych, teplych a studenych
hodnoti design a estetickou uroven
predmétl denni potieby

uplatiiuje vytvarny vyraz

linie vytvéfené riznymi

Rozvijeni smyslové citlivosti: Prvky vizualné
obrazného vyjadieni:

- linie, tvary, objekty, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

Usporadani objekti do celki:

- uspotadani na zékladeé jejich vyraznosti,

velikosti a vzajemného postaveni ve

barvy (vodové, temperové, na textil, na
sklo...), kiidy, pastely, pastelky,
voskovky, tuzky, tuse, pfirodni
materidly, papir, textil, klize

prace ve skupiné
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nastroji v riznych materialech
orientuje se v soucasné odévni kultufe,
zachovava hygienu oblékani

vytvari soumérné tvary

orientuje se v fazeni prvkll v tvarové a
barevné kompozici

kombinuje techniky

zptesiiuje vyjadieni proporci lidské
postavy a hlavy

rozviji prostorové vidéni, citéni a
vyjadfovani na zaklad€ pozorovani
prostorovych jevi a vztahti
zpracovava papir — rizné druhy,
ptehybani, trhani, stiihani, mackani,
posouvani

v§ima si vytvarné Gpravy knih

hodnoti vztahy uméni a skutecnosti,
malifstvi a sochafstvi

seznamuje se s funkci

statickém a dynamickém vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly:

vizualn€ obrazna vyjadreni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizuélnich podnétii prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni:

uméleckd vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

Uplatiovani subjektivity:

prostiedky pro vyjadfeni emoci,

pociti, nélad, fantazie, predstav,
osobnich zkuSenosti

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar

malby a kresby
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pisma, s jeho komunikativni a estetickou
funkci

expresivni volny vytvarny projev
dopliiuje pozorovanim skute¢nosti
poznava nékteré principy a moznosti
n¢kterych materidll prostfednictvim
experimentalnich ¢innosti

vytvaii jednoduché prostorové

objekty a poznava vytvarny vyraz
pouziva malbu

ovlada zékladni kompozi¢ni

principy

poznava smysl, organizaci, funkci a
vytvarné esteticky ucinek feSeni plochy
hodnoti feSeni plochy v

architektuie

porovnava kresbu s ptibéhem

fesi ukoly dekorativniho charakteru v
plose

rozliSuje lidové umeéni

porovndvé lidové uméni a jeho dekor

Typy vizualné obraznych vyjadreni:

- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim:

- hledisko jejich vnimani (vizualni,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich ucinku:
Osobni postoj v komunikaci:

- jeho utvafeni a zdlivodiiovani, odlisné
interpretace vizudlné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
piejetych) v rdmci skupin,

v nichZ se dité pohybuje,
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- pouziva kolaz

- sleduje krasu ptirody a péstuje si
vztah
k Zivotnimu prostiedi

- vyjadiuje linearn¢ a barevn¢ vnitini
stavby objektu s ohledem na jeho nitro

jejich porovnavani s vlastni
interpretaci
Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadreni:

- v komunikaci se spoluzéky, s
rodinnymi pfisluSniky a v rdmci
skupin, v nichz se zak pohybuje (ve
Skole i mimo Skolu), vysvétlovani
vysledkt tvorby podle svych
schopnosti a zaméfeni

Promény komunika¢niho obsahu:

zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych

vyjédreni i dél vytvarného uméni

6. — 7. ro¢nik
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Z:4k dle svych schopnosti: Kresba:
- vybira a samostatné vytvaii Skalu - zobrazeni objemu, prostoru, kresba - praktické predvedeni

vizualné obraznych elementt a
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a

poznani

zatisi, postavy, portrétu, hlavy, zvitat,
krajiny, kompozice, netradi¢ni, kresebna
- naméty

- modelov4 situace

- préce ve skupinach

- prostiedky: pastelky, rudky,
suchy pastel,
voskové kiidy, thel
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uplatiiuje osobity ptistup k realité
variuje riazné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledkl
uvédomuje si existenci kompozice a
moznost kompozi¢nich ptistupti a
postupt ve své tvorbé

spravné uziva techniku malby, micha
a vrstvi barvy, snaZi se dle svych
schopnosti pracovat podle pokynti s
dal$imi netradi¢nimi materialy

seznamuje se s druhy pisma,
netradi¢nimi vytvarnymi postupy
navrhuje jejich vyuziti v konkrétnim
kontextu

prvky vizudlniho a obrazového
vyjadieni — kresebné etudy, linie
netradi¢ni kresebné nastroje

analyza celistvého tvaru na skladebné
prvky

experimentalni fazeni, seskupovani,
zmensovani, zvétSovani, vrstveni
kompozice — plocha a prostor,
horizontdla, vertikala, stfed, symetrala,
asymetrie, dominanta

Malba:

teorie barev — Sest druhdl, barevny kruh,
teplé a studené barvy, miseni barev a
vztahy mezi barvami, akvarel, kvas,
tempera, netradicni malifské materialy
odstin — sytost, ton, harmonie,

kontrast, jemné rozdily - vyuziti ve
volné tvorb¢, prakticke uziti

kategorie pfedstav, prozitkd,
zkuSenosti,

ptirodni a umély, tuzka, fix, ctvrtky,
papir, tiskoviny, textil, tapety, lepidlo,
nlzky, barvy (vodové, temperové, na
sklo, Stétce)

praktické predvedeni

exkurze

préace ve skupinach

prostiedky: tiskoviny, tuzka, pastel,
pero, ¢tvrtka papiru, barevné papiry,
lepidlo, nlizky
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- formuje si na zdklad¢ individualni
zkuSenosti a poznani vztah k tradicim a
narodni kultute

- tvoii si vlastni tisudek o kulturnim
odkazu lidové tvorby

poznatkii

Grafika:
- pismo, tisk, nepravé grafické techniky,
pismo a uzita grafika
Prace souvisejici s tradicemi:
- lidové tradice jejich vyznam v
soucasném zivote
- tematické prace spojené s lidovou
kulturou a tradici

praktické predvedeni

exkurze

prace ve skupinach

prosttedky: pastelky, voskové kiidy,
rudky, uhel, fix, tuzka, barvy vodové,
temperové, textilie, tiskoviny, tapety,
diivka, Sté€tce

8. — 9. rocnik

] VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
Z:ak dle svych schopnosti: Kresba:
- vybird a samostatné vytvari Skalu - techniky kresby —tuzka, pero, uhel, — vyklad s ukazkami
vizualn€ obraznych elementt a rudka — préce ve skupinach

zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
piedstav a poznani

- uplatiiuje osobity pristup k realité

- na zéklad¢ vlastniho vnimani, piedstav a
poznani vytvari Skalu vizualné
obraznych elementl

- dynamicka kresba, kruh, pohyb,
uspotadani objektl do celki v plose,
prostoru a ¢asovém prubéhu

- kresebné etudy, objem, prostor, zatisi,
postava, portrét, zvitata, kompozice

modelova situace
prostiedky: tuzka, pero, uhel, rudka,
ctvrtky, barevny papir
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umi vyuzivat pfedchozi znalosti o
zakladnich, druhotnych a doplitkovych
barvach k osobitému vytvarnému
vyjadreni

spravné uziva techniku malby

snazi se vyuzit a seznamuje se s
nékterymi metodami souc¢asného
vytvarného uméni

orientuje se v grafickych
technikach

zobrazuje vlastni fantazijni piedstavy,
je schopen sebevyjadieni, jeho popisu a
zhodnoceni

- ruzné typy zobrazeni, podhledy,
rovnobézné promitani

- praktické ovérovani a postupné uzivani
kompozi¢nich principti - dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontala,
diagonala, zlaty fez, kontrast, harmonie
v experimentalnich ¢innostech a vlastni
tvorbé

Malba:

- kompletacni barvy — textura

- symbolika barev, miseni barev,
pusobeni barev, vztahy mezi nimi

- objemové vyjadreni namétu barvou,
doplitkové a lomené barvy, podobné a
pfibuzné, subjektivni barevna skala

- zvladnuti vétsi plochy

Grafika:

- linoryt, papiroryt, tisk,

vyklad s ukdzkami

préace ve skupinach

prostiedky: vodové a temperoveé barvy,
barvy na sklo, Stétce

praktické predvadéni

370




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

zpracovava grafické vystupy
pokousi se o zachyceni pomijivého
okamziku

interpretuje uméleckd vizualn¢ obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti,
vychézi ze svych znalosti, zkuSenosti a
prozitkt

pozoruje, porovnava zakladni stavebni
prvky, na zékladé védomosti se pokusi
zatadit dilo do konkrétniho slohu
seznamuje se S

kolaze

- prace s uméleckym dilem

- pismo, uzita grafika, reklama a
propagacni prostiedky

Pocitacova grafika:
- pocitacova grafika, fotografie,
videozaznam, animace

Prace v plenéru:
- krajinomalba, frotaz

Teoretické prace:

- renesance, baroko, klasicismus, na
ptikladech konkrétnich dél vyhledavat a
srovnavat rizné zptisoby umeleckého
vyjadfovani

Architektura:
- fimsa, okno, portal, sloup, mozaika,
sgrafita
Historické souvislosti:
- vumeéni 19. stoleti

— prace ve skupinach

— prostiedky: tuzka, pero, tiskoviny,
fotografie, fotoaparat, videozdznam,
videokazeta, papir, barevné papiry,
nuzky, lepidlo, pocitac

— vyklad

— préce ve skupindch

— prostiedky: nacrtnik, tuzka, skicak,
vodové a temperové barvy, Stétce

— vyklad
— exkurze
— prosttedky: odborna literatura
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krajinafskym uménim skol - krajinafska skola — vyklad, exkurze - galerie
19. stoleti — prostfedky: odborna literatura
- seznamuje se s hlavnimi soucasnymi Prace s uméleckym dilem:
trendy ve vytvarném uméni - umeéni 20. stoleti — préce ve skupinach prostiedky: sadra,
- orientuje se v praci s riznymi modelovaci hmota, keramicka hlina,
materialy, dokaze odhadnout vlastnosti, | Vytvarné prace v materialu: dfivka, $pachtle, barvy, §tétce,
vysledek tvorby, - tvarovani a konstruovani z riznych tiskoviny, ntizky, lepidlo, textilie,
- uplatilyje vlastni subjektivni piedstavy, materialt tapety a rizny
dokaze je zdivodnit a zhodnotit ptirodni a umély material

Vyuéovaci predmét T&lesnd vychova obsahové vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavni naplni tohoto pfedmétu je umoziovat zakéim poznat

jejich vlastni pohybové moznosti a prednosti, ale 1 pohybova a zdravotni omezeni, poznat je a rozumét jim, respektovat je u sebe 1 druhych a aktivné

je vyuzivat a cilené ovliviiovat. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali a provadéli télovychovné aktivity jako zakladni prostfedek vedouci k

ovlivitovani zdravi a zivotniho stylu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakl k ¢innosti fizené a vyberove, jejimz

smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych

potieb a zajmt, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.
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Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakt a jejich korekce v povinné télesné vychove. Prvky zdravotni télesné vychovy jsou vyuzivany
v povinné télesné vychove.

Predmét Télesna vychova je vyuovan na prvnim i na druhém stupni zakladni skoly ve dvouhodinové tydenni dotaci. Na prvnim stupni probiha vyuka
koedukované, na druhém pak, pokud je to mozné, oddelené. T¢€lesna vychova vede zaky od spontanniho pohybu ke konkrétni pohybové cinnosti az k
vlastni sportovni seberealizaci v oblibeném sportovnim odvétvi. V télesné vychové jsou zaci vedeni ke zvladnuti a vyuzivani nejriiznéjsiho
sportovniho nacini a nafadi. U¢i se rozlicnym pohybovym dovednostem v rtiznych prostiedich. V hodinach jsou zaci seznamovani s principy a pravidly
mnoha sportovnich her a ¢innosti, které vyzaduji jistou miru kolektivni spoluprace, a tudiz pfipravuji Zaka, mimo jiné, na snazsi zaclenéni se do kolektivu.
Zvykaji si na odlisné socialni role, které vyzaduji spolupréci, invenci, soutézivost, konkurenci, piekondvani piekazek, objektivnost, okamzitou reakci,
odpovédnost a v neposledni fad€ cténi a dodrzovani zdsad fair play. Vybér sportovnich her bude ptizpiisobovan specifickym z4jmim hochti a divek,
popiipade zajmim jednotlivych kolektivii.

Zaci prvniho stupné zakladni $koly v ramci vyuky absolvuji ve 2. a 3. roéniku plavecky vycvik. Vyuka t&lesné vychovy probiha v télocviéné
Skoly, kterd je vzhledem ke své velikosti vhodna pro vyuku maélopocetnych tiid (hlavné na 1. stupni). Vyuka tohoto pfedmétu na 2. stupni probihd v
mistni sokolovné. Zaci celé §koly mohou vyuzivat pfi télesné vychové travnatou plochu pied fotbalovym hiistém spolku Sokol.

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za télesné a dusevni zdravi
- motivujeme je pro celozivotni aktivni pohyb
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- vedeme zaky k poznéavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudlni rozvoj
- sledujeme systematicky vyvoj jejich fyzické zdatnosti

- pouzivame pii hodnoceni prvky pozitivni motivace

- vytvaiime védomi souvislosti mezi télesnym pohybem a psychickou pohodou

Kompetence k feSeni problémi

- podnécujeme zaky k tvotivosti, k logickému uvazovani a k feseni problému pii télesném pohybu
- vedeme zaky k ptemysleni o problému pii pohybovych ¢innostech a hledame tréninkovou cestu k jeho odstranéni
- hledame vhodnou taktiku v individualnich i kolektivnich sportech, podporujeme tymovou spolupraci

Kompetence komunikativni

- vedeme Z4ky k oteviené asertivni komunikaci pfi sportovani

- podnécujeme zaky k diskusi

- klademe dtiraz na kulturni Grovenn komunikace

- netolerujeme hrubé a vulgarni projevy zakt

- pripravujeme Zaky na zvladnuti komunikace 1 v obtiznych situacich
- vedeme je k jednani v duchu fair play

Kompetence socidlni a osobnostni

- uplatiiujeme individudlni ptistup

- prezentujeme dosaZené vykony Zzaki

- vedeme zZaky k pozitivni reprezentaci své osoby i Skoly

- snazime se u zakl rozvijet schopnost spolupracovat, respektovat vykon vlastni i druhych
- ucime zéky sportovat v tymu

- rozvijime schopnost zakl zastdvat v tymu rtizné role

- netolerujeme projevy rasismu

- prezentujeme a podporujeme myslenku olympijského hnuti
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Kompetence obcanské

- vychovavame zaky jako svobodné, zodpovédné a ohleduplné bytosti respektujici prava druhych a uplatitujici svd prava pii vSech
télesnych projevech

- vytvafime navyky zdravého zivotniho stylu

- upozoriiujeme zaky na nebezpeci a Skodlivost drog pfi sportu, netolerujeme Sikanu

- dbame na dodrzovéani pravidel spole¢enského chovani pfi télesné vychove

- podporujeme aktivni sportovani

Kompetence pracovni

- poméhame jim pii volbé jejich budouciho povolani z hlediska télesné a zdravotni zdatnosti

- ménime podminky pohybovych ¢innosti, a tim zakiim pomahdme pfi adaptaci na nova prostiedi

- dodrzujeme disledné organizacni a bezpe¢nostni zasady pii pohybovych ¢innostech ve znamém i cizim prostiedi
- dodrzujeme dohodnuta pravidla ve sportu 1 v béZzném Zivote

Ocekévané vystupy 1. stupeii - 1. obdobi
7ak

- spojuje pravidelnou kazdodenni ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptileZitosti

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- uplatiiyje hlavni zésady hygieny a bezpe€nosti pti pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorach Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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Ocekéavané vystupy 1. stupenn — 2. obdobi

zak

podili se na realizaci pravidelného rezimu; uplatiiuje kondicné zamétené Cinnosti; projevuje piiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni
urovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektni cvi€eni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu s individuélnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZzném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzéka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pti pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

zm¢fti zakladni pohybové vykony a porovna je s ptedchozimi vysledky

orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné zisk4 potiebné
informace

Ocekavané vystupy — 2. stupen

v

Z

ak

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zaméfené ¢innosti, projevuje piiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni urovné své zdatnosti
zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
uziva v souladu s individuélnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych her
uplatituje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzéka
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jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje,
respektuje opacné pohlavi

uziva pti pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocviéné ndzvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

zorganizuje pohybové hry a nenaro¢né soutéze, zméiti zakladni pohybové vykony a porovna je s piedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

Osobnostni rozvoj, sebepoznani
Seberegulace, sebeorganizace
Psychohygiena

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémd, rozhodovaci dovednosti

Integrované predméty: Osv, Ov,

1. — 3. ro¢nik
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ucinky
posoudi své pohybové prednosti a
nedostatky

sestavi ptipravné cviky pred
pohybovou ¢innosti, cviky na
uklidnéni po zatéZzi, napinaci a
protahovaci cviceni

seznamuje se
s prupravnymi, kompenzacnimi,

Ptiprava organismu:
- ptiprava pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti:
- spravné drzeni téla,

VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
k dle svych schopnosti: Cinnosti ovliviijici zdravi: Vyznam praktické predvedeni
- vysvétli vyznam pohybu pro zdravi pohybu pro zdravi: méteni vykonu
cloveka - pohybovy rezim zakt, délka a
- vysvétli, Ze riizné cviceni maji rizné intenzita pohybu
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relaxacnimi a jinymi zdravotné spravné zvedani zatéze; pripravna,
zaméeienymi cvicenimi, jejich kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné
praktickym vyuzitim zamétena cviceni a jejich praktické
uziva zasady spravného sezeni, vyuzit

drzeni téla, dychani

objasni, proc je pohyb dilezity pro
zdravi Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,

sily, pohyblivosti, koordinace pohybu.

rozviji rizné formy rychlosti,

vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace

pohybu Hygiena pii TV:

- hygiena pohybovych ¢innosti a
cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni

objasni, jak odstranit inavu pfi a obuti pro pohybove aktivity
vyuce

samostatné se prevlékne do

cvigebniho boru a umyje si ruce Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech:

vysvétli mozna nebezpeci pii hrach a
snaZzi se jim predchazet
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provede oSetieni drobnych poranéni a - organizace a bezpecnost cvicebniho
ptivola pomoc prostoru, bezpecnost v Satnach a
dodrzuje pravidla bezpecnosti umyvarnach, bezpecna ptiprava a

ukladani nafadi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV
pouziva nékteré pohybové hry a hraje je
se spoluzéky i mimo TV

zjisti, ze hra pfinasi radost a piijemné
zazitky

Cinnosti ovliviiujici troveii pohybovych
dovednosti:

ukaze, Ze lze pohyb spojovat s
hudbou, rytmem, ptibéhem,
piedstavou, zkusenosti

Pohybové hry — s riznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho né&¢ini pii cvi€eni;
pohybova tvoiivost

k pohybové hie pouziva i hracky a jiné
pfedméty nez télocviéné nacini

poznava, Ze gymnastika obsahuje
zakladni druhy cviceni, které

Zaklady gymnastiky:

- pripravna cviceni, akrobacie,
napomahaji ke spravnému drzeni téla,

ovlivilovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

cviceni
s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a
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uziva alespon pasivné zakladni
pojmy osvojovanych cviki a

dovede pojmenovat zakladni
gymnastické natadi a nacini
poznava, ze pti zpevnéni téla se
provadéji gymnastickd cviceni snaze
ukaze kotoul, prosté skoky snozmo z
trampoliny a zéklady gymnastického
odrazu

poznava, zZe cviceni

s hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i
zpévem piinasi radost

pojmenovava zakladni postoje,

pohyby, kroky a konkrétni

osvojované tance

vyjadii jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

zvlada zékladni estetické

drzeni t¢la

hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti:

kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie
arytmu pohybem, jednoduché tance
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zatanci 2 — 3 zakladni tanecky

poznava, ze behy, skoky a hody jsou Zéaklady atletiky:
vedle plavani nejvhodngjsimi - rychly b&h, motivovany vytrvalostni

prirozenymi Cinnostmi, které béh, skok do délky nebo vysky, hod
vSestranné ovliviiuji organismus zaka mickem

pouziva zékladni pojmy souvisejici s
behem, skokem do délky a hodem,
pojmenuje zakladni atletické discipliny
pouziva zakladni pravidla bezpecnosti
pfi atletickych ¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje

uziva zakladni techniku béhu, skoku

do dalky a hodu mickem Zaklady sportovnich her:

- manipulace s mi¢em, palkou ¢i

uziva zékladni zplsoby hazeni a Jinym hernim nacinim odpovidajici
chytani mice a jiného néacini

- manipuluje s palkou a

jinym hernim n4€inim
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dodrzuje pravidla her
poznava, proc je dilezita spoluprace
pfi kolektivnich sportech

poznava, ze turistika a pobyt

ptirod¢ patii

k nejzdravéjSim pohybovym
aktivitdm

pouziva zésady spravného chovani v
prirodé

pfipravi se spravné na turistickou
akcei

orientuje se v prirod¢ podle
turistickych znacek

osvojuje si, pro¢ je dulezité
dodrzovat hygienu v bazénu
osvojuje si zakladni plavecké
dovednosti

plave jednim plaveckym stylem
pouziva prvky

sebezachrany

dodrzuje pravidla

bezpecného pohybu u

velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hte,
prupravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel minisport

Turistika a pobyt v pfirodé:

ptesun do terénu a chovani v
dopravnich prosttedcich pfi presunu,
chiize

v terénu, taboteni, ochrana ptirody

Plavani (zékladni plavecké vyuka):

hygiena plavéni, adaptace na vodni
prostredi, zdkladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zptsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci
tonoucimu
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vodni plochy
seznamuje se se zasadami dopomoci LyZzovani, brusleni (podle podminek skoly)
tonoucimu - hry na snéhu a na led¢

tvofi jednoduché stavby ze sn¢hu
vysvétli, pro¢ je nebezpecné

vstupovat na zamrzlou pfirodni Cinnosti podporujici pohybové uéent:
plochu bez dozoru dospé&lych osob Komunikace v TV:

- zékladni telocviéné nazvoslovi
pouziva zékladni télocvicné osvojovanych ¢innosti, smluvené
nazvoslovi povely, signaly

reaguje na smluvené povely,
signaly a gesta ucitele
pouziva zdkladni pojmy oznacujici

pouzivané nacini, osvojované Organizace pii TV:

dovednosti, ¢asti hiisté a nejznaméjsi - zékladni organizace prostoru a

sportovni hry ¢innosti ve zndmém (béZném)
prostiedi

podfizuje se pii organizaci TV
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Zésady jednani a chovani:

chova se podle pravidel fair play - fair play, olympijské idedly a
seznamuje se symboly

s olympijskymi idedly a symboly

dodrzuje zakladni pravidla chovani pii

TV a sportu Pravidla zjednoduSenych osvojovanych
ovlada pravidla her, zdvodd, soutézi a pohybovych ¢innosti:
dodrzuje je - her, z&voda, soutézi

podrobuje se vyjadieni rozhodc¢iho
urci zakladni pomiicky pro méfeni Meéieni a posuzovani pohybovych dovednosti:
- méfeni vykont, zakladni pohybové

testy

sportovnich vykonil

vyhledava dtlezité informace o
sportu — encyklopedie, noviny,
internet

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zdravotni t&lesna vychova: Cinnosti a
informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni

Zdravotni oslabeni:
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uplatiiuje spravné zplisoby drzeni téla v
riznych polohach a pracovnich
¢innostech

zaujima spravné zakladni cvicebni
polohy

zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu speciali
vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

zvlada jednoduché specialni

cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynt
ucitele

- konkrétni zdravotni oslabeni zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni t¢la, dechova cviceni,
vnimani pocitl pii cviceni, nevhodna
cviceni a ¢innosti (kontraindikace

zdravotnich oslabeni)

Specialni cviceni
Zaklady specialnich cviceni:
- zékladni cvicebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specidlnich
cvieni pro samostatné cviceni

Vseobecné rozvijejici pohybové Cinnosti
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- upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho

Hybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV:
- s ptihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

oslabenim
4. — 5. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI
74k dle svych schopnosti: Cinnosti ovlivitujici zdravi: Vyznam praktické predvedeni

- pouziva spravny pohybovy rezim, jeho
délku a intenzitu

- pouziva ptipravné cviky pred
pohybovou ¢innosti, cviky na
uklidnéni po zatéZi, napinaci a
protahovaci cviceni

- orientuje se
v prupravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinych zdravotné
zamétenych

pohybu pro zdravi:
- pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

Ptiprava organismu:
- pfiprava pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatéZzi, napinaci a
protahovaci cviceni

Zdravotné zaméfené ¢innosti:
- spravné drzeni téla, spravné zvedani
zatéze, prupravnd, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné

méfeni vykonu
test z pravidel
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cviceni a jejich praktickém vyuziti

rozviji rizné formy rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace
pohybu

voli vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

dodrzuje osobni hygienu pfi
pohybovych ¢innostech a hygienu
cvic¢ebniho prostiedi

dodrzuje bezpec€nost pii pohybovych
¢innostech

zvlada pohybové hry s riznym
zaméienim,

netradicni pohybové hry a aktivity

zaméfena cviceni a jejich praktické
vyuziti

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu.

Hygiena pii TV:
- hygiena pohybovych ¢innosti a
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech:

- organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna ptiprava a
ukladani naradi, nac¢ini a pomicek,
prvni pomoc v podminkach TV
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vyuziva netradi¢niho nacini pfi
cviceni, pii pohybové tvotivosti

pouziva zékladni pojmy, zékladni
cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy pouzivaného
naradi a nacini

provadi kotoul vpied, vzad, stoj na
rukou

(s dopomoci), pripravna cviceni pro
nacvik gymnastického odrazu

z mustku, trampoliny

orientuje se v zékladnich lidovych a
umélych tancich

cvici s hudbou nebo

rytmickym doprovodem,

Cinnosti ovliviijici troven pohybovych
dovednosti: Pohybové hry:
- s riznym zaméfenim, netradi¢ni

pohybové hry a aktivity, vyuziti hracek

a netradi¢niho nécini pfi cviceni,
pohybova tvotivost

Zaklady gymnastiky:
- pripravna cviceni, akrobacie,
cviceni s na€inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti:
- kondic¢ni cvi€eni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem,
zéklady
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uziva zéklady estetického pohybu

orientuje se v zakladni technice

behd, skokd, hoda

zvlada bézeckou abecedu, rychly béh
na 60 m, nizky start (na povel),
polovysoky start, vytrvaly béh na 10
minut

skace do dalky z rozbéhu — odraz z
bfevna

spojuje hod kriketovym mickem s
rozbéhem

manipuluje s mi¢em — jednoruc,
obouru¢ (vrchni, tréenim), ptihravky,
pohyb s micem, stielba na ko$
spolupracuje ve hie

uziva pravidla sportovnich her —
vybijend, kopana, kosSikova,
piehazovana,

estetického pohybu, vyjadieni melodie
arytmu pohybem, jednoduché tance

Pripravné upoly:
- pfetahy a pfetlaky

Zaklady atletiky:
- rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her:
- manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim n&¢inim odpovidajici velikosti
a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hfte,
pripravné hry, utkéni
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florbal

zvlada chovani

v dopravnich prostiedcich pfi piesunu,
chiizi v terénu

chova se bezpec¢né pfi taboreni

chrani piirodu

pouziva zakladni techniku pohybu na
bruslich

pouziva zékladni organiza¢ni
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

orientuje se v prostoru a ¢innostech
ve znamém prostiedi
dbé pokynii vyucujiciho,

podle zjednodusSenych pravidel
minisportl

Turistika a pobyt v pfirodé:

- pfesun do terénu a chovani v
dopravnich prosttedcich pii presunu,
chiize
v terénu, taboteni, ochrana pfirody

Lyzovani, brusleni (podle podminek $koly)
- hry na snéhu a na led¢, zékladni
technika pohybu na lyzich a bruslich

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:
Komunikace v TV:
- zakladni télocviéné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Organizace pii TV:
- zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (b&Zném
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dodrzuje zasady bezpec¢nosti

pouziva zasady jednani a chovani fair
play, olympijské idealy a symboly
ovlada pravidla

zm¢éti vykon spoluzaka (délku hodu,
cas b¢hu...)

vyhledava dilezité informace o
sportu

uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rtiznych polohéch a pracovnich
¢innostech

zaujima spravné zakladni

prostredi

Zésady jednani a chovani:
- fair play, olympijské idedly a
symboly

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti:
- her, zavodd, soutézi

Mg¢fteni a posuzovani pohybovych dovednosti:
- mé&feni vykont, zdkladni pohybové
testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zdravotni télesna vychova: Cinnosti a
informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni Zdravotni oslabeni:
- konkrétni zdravotni oslabeni zaka,
prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro
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cvicebni polohy ZdrTV, zésady spravného drzeni t¢la,
zatazuje pravidelné€ do svého dechové cviceni, vnimani pocitl pii
pohybového rezimu speciali cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti
vyrovnavaci cviceni souvisejici s (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

Specialni cviceni

Zaklady specialnich cviceni:

zvlada jednoducha specialni - zékladni cvi¢ebni polohy, zakladni
cviceni souvisejici s vlastnim technika cviceni, soubor specialnich
oslabenim cviceni pro samostatné cviceni

zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynt

ucitele

Vseobecné rozvijejici pohybové Cinnosti
upozorni samostatné na ¢innosti Hybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV:
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho - s ptfihlédnutim ke konkrétnimu
oslabenim druhu a stupni oslabeni

393




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

6. — 7. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

dokaze vyuZit osvojené techniky k
regeneraci organismu a prekonavani
unavy

zatazuje do svého rezimu pravidelné
pohybové ¢innosti

uplatiiuje bezpecné chovani ve
znameém 1 mén¢ znamém prostiedi, v
ptirodé 1 v silniénim provozu
predvidd moznosti urazu a ptizptisobi
Jjim svou ¢innost

podle individualnich ptedpokladi
zvlada pohybové dovednosti a
aplikuje je

aplikuje pravidla, své

individualni schopnosti

spravné drzeni téla
preventivni pohybova ¢innost
celkové posilovani svalstva

vhodné a bezpecné chovani na
sportovnich akcich ve skole 1 mimo
Skolu

zasady spravného a bezpetného
pouzivani sportovnich potieb a
télocviéného naradi

sportovni hry — vybijena,
pfehazovana, kosikové, kopana

praktické predvedeni
ustni zkouSenti, fizeny rozhovor
méteni vykonu

ustni zkouS$eni, referat
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davéa do sluzeb tymu

podle individualnich ptedpoklada - doplitkové sportovni hry — ringo, florbal,
zvlada pohybové dovednosti a minikopana, hazena

aplikuje je Atletika:

posoudi provedeni ¢innosti, hleda — atleticka abeceda (lifting, skipping,

cestu k odstranéni nedostatkti predkopavani, zakopavani, odpichy,

rychlé starty)

- rychlé sprinty - 50, 60 m

- delsi behy - 400, 800,
1000 m

- hod mickem

- skok do dalky a vySky Gymnastika:

- kotoul vpted a vzad, stoj na rukou s
oporou a na hlave, pfemet stranou,
roznozka pies kozu

- moderni gymnastika — cviceni s
micem, Svihadlem

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s
hudbou, zaklady rytmické gymnastiky
(divky)

Upoly.
- pretahy, ptetlaky, stabilita
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uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvience, divaka, ¢tenare
novin

ovlada zakladni topografické znacky,
urci svétove strany

vyty€i na mapé

jednoduchou trasu

- sebeobrana — proti objeti vptredu a

Skrceni, nacvik padua (chlapci)

Télovychovné ndzvoslovi

Pobyt v pfirodeé:

- orientace na map¢, métitko mapy,
topografické znacky, prace s buzolou

8. —9. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCEN]
Z:4k dle svych moZnosti: - posilovani svalového aparatu praktické predvedeni

pravidelné a s konkrétnim ucelem
zatazuje pohybové ¢innosti

osvojené¢ relaxacni techniky
vyuziva k prekonani tGnavy a
pfedchazeni stresu

je schopen se individualné

rozcvicit pred danou

- spravné zapojeni dechu

- zdravotné orientovana zdatnost

referat, fizeny rozhovor, beseda
méteni vykonu
ustni zkouSeni
referat, beseda
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pohybovou ¢innosti

odmité drogy i dalsi Skodliviny pro
neslucitelnost se zdravim a sportovni
etikou

upravuje pohybové aktivity podle
udajii o znecisténi ovzdusi

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady pohybové dovednosti a
aplikuje je

dokaze pfipravit a absolvovat
jednoduchy orienta¢ni béh
chrani pfirodu

zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady pohybové dovednosti a
aplikuje je

posoudi provedeni

drogy a latky zvySujici fyzickou
kondici a rast svalové hmoty

Pohybové hry:

zavody druzstev i jednotlivcl s
riznym zaméfenim, netradicni
pohybové aktivity (horolezecka
sténa)

Turistika + pobyt v pfirodé:

zaklady orienta¢niho b&hu, jeho
pfiprava a organizace

Sportovni hry:

kosikova, odbijena, kopana +
doplitkové (hazena, ringo,
minikopana, florbal)

Atletika:
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¢innosti, oznaci nedostatky a jejich - oStéparsky krok, cval stranou, rizné
priciny druhy starti
- sprinty na 60 a 100 m
- delsi béhy - 800 a 1500m
- skok do dalky a do vysky
- hod granatem, vrh kouli Gymnastika:
- kotoul vpied a vzad vicekrat za sebou,
kotoul letmo, stoj na rukou, premet
stranou na ob¢ strany, roznozka a
skréka pres kozu ve zvysené vysce,
sestava na hrazd¢€ — zakladni prvky,
sestava na kruzich
Moderni gymnastika:
- soulad pohybu s hudbou, cviceni s
nacinim
- aerobic, moderni tanec
- spolegenské tance (divky) Upoly:
- pfetahy, ptetlaky, ipolové odpory,
sttehové postoje
Sebeobrana:
- drZeni soupefe na zemi, obrana proti
Skrceni, ndcvik pada (chlapci)
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Dalsi pohybové ¢innosti a sporty
- sjezdové lyzovani,

- dokaze uzivat nazvoslovi nejen na snowboarding
uarovni cvicence ¢i divaka, ale 1 - ledni brusle, kole¢kové brusle
rozhod¢iho

Komunikace v télesné vychové, nazvoslovi
- usiluje o napliiovani olympijskych osvojovanych ¢innosti:
myslenek ve Skolnich podminkach
(Cestné souteézeni, Gcta k soupeti,
pomoc handicapovanym) Historie t€lesné vychovy Olympijska mySlenka
- dokéze se dohodnout na jednoduché
taktice tymu a dodrzuje ji

~ je schopen své individualni kvality dat | 1ymova spoluprace

do sluzeb tymu Organizace pohybovych ¢innosti
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Ptedmét Pracovni Cinnosti postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v
ruznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvateni zivotni a profesni orientace zadkd. Svymi formami a prostiedky vyuky vyuziva znalosti z jinych
vyucovacich pfedmétii a dopliiuje je zkuSenostmi nabytymi v béZzném zivote.

Vyucovaci proces praktickych ¢innosti sméfuje predevsim k ziskani prvotnich poznatkii pro dalsi zivotni a profesni orientaci, vytvaii pozitivni vztah k
praci a tvofivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalit€, vytvari aktivni vztah k ochrané a tvorbé zivotniho prostfedi a pozitivnimu postoji k fesSeni
ekologickych problémi. V neposledni fad¢ si Zaci osvojuji zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygienu prace 1 zaklady organizace a planované
pracovni ¢innosti.

V pfedmétu Pracovni ¢innosti se zaci u¢i pracovat s riznymi materialy, pomtckami, pfistroji, naradim, nastroji a technikou. Pfi vyuce zakl se klade
diraz na rozvoj jejich samostatnosti, odpovédnosti, aktivity, tvofivosti, manudlni zru¢nosti, vychovy ke zdravi, dodrzovani pravidel spolecenského
chovani, komunikaci, formovani a ovéfovani vlastnich ndzor, vyhodnocovani a tfeSeni problémt, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti.
Podporuje spolupraci zaki. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny pfi praci.
Predmét sméfuje k tomu, aby si Zaci osvojili dovednosti a ziskali informace vyznamné pro jejich dalsi zivot. Poméha jim pii odpovédném rozhodovani
v dal§im profesnim zaméreni.
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Pracovni ¢innosti jsou rozdéleny na prvnim stupni zakladni Skoly na ¢tyfi tematické okruhy Prace s drobnym materialem, Konstrukcni Cinnosti, Péstitelské
prace a Piiprava pokrmil. Na druhém stupni je predmét rozdélen na tematické okruhy Vyuziti digitalnich technologii, Péstitelské prace, Chovatelstvi,
Ptiprava pokrmt, Prace s technickymi materialy, Prace s laboratorni technikou a Svét préace.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan v 1. — 8. ro¢niku 1 hodinu tydn€. Vyuka na prvnim i druhém stupni probiha v kmenovych u¢ebnach, na druhém
stupni pak dle moznosti skoly také na Skolnim pozemku a v odbornych ucebnéach.

Kompetence k uceni

- vedeme Z4ky k poznavani vlastni dovednosti pfi riznych ¢innostech
- vedeme Zaky k chdpani souvislosti mezi teoretickymi znalostmi a praxi
- sméfujeme zaky k soustavnému sledovani vyvoje vlastnich dovednosti a k tomu, aby tyto dovednosti pfertistaly v pracovni navyky

Kompetence k feseni problémi

- sméfujeme Zaky k tomu, aby pfemysleli o organizaci své prace a co nejefektivnéjsim technologickém postupu prace
Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k tomu, aby naslouchali promluvam druhych, aby se vhodné zapojili do diskuse, aby obh4jili sviij nazor a vhodn¢ argumentovali
- vedeme Zaky k predavani svych zkuSenosti a poznatkti spoluzakiim
- vedeme Zaky ke kvalitni spolupraci s ostatnimi diky svym ziskanym komunikativnim dovednostem

Kompetence socialni a osobnostni

- vedeme zaky ke spolupraci uvnitt kolektivu, k pfijimani i rozdélovani ukolt v kolektivu
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Kompetence obcanské

ucime zaky poskytovat prvni pomoc pii drobnych urazech

Kompetence pracovni

vedeme zaky k tomu, aby bezpecné¢ a ucinné pouzivali vhodné materialy, néastroje a vybaveni

vedeme zaky k tomu, aby pfistupovali k pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodéarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z
hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot respektovali ochranu
zivotniho prostredi

umoznujeme zakiim, aby své ziskané zkusenosti, dovednosti a schopnosti vyuzili pfi rozhodovani o svém dal$im studiu a profesnim zaméreni
vedeme zéky k rozvoji podnikatelského mysleni a k orientaci v podnikatelskych aktivitach

Ocekévané vystupy 1. stupeni — 1. obdobi

Prace s drobnym materialem

4

zak

- vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi€nich i netradi¢nich materialti
- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Konstrukéni ¢innosti

zak

aplikuje elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
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Péstitelské prace

7k
- provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
- pecuje o nenarocné rostliny
Ptiprava pokrmi
7k

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chovd se vhodné pii stolovani

Ocekavaneé vystupy 1. stupeni — 2. obdobi

Préace s drobnym materidlem

74k

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé€ své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému materialu

- udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazu.

Yo7 we

Konstrukéni ¢innosti

7ak
- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz
- pracuje podle slovniho nédvodu, piedlohy, jednoduchého néacrtu
- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu
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Péstitelské prace

7k
- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu
Ptiprava pokrmt
zak

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc 1 pii Urazu v kuchyni
Ocekavané vystupy - 2. stupen

74k

- ziskdva zakladni a praktické pracovni dovednosti a ndvyky z riznych oblasti, zejména v zdkladnich ¢innostech v domacnosti a jejim
zafizeni

- orientuje se v zakladnich potravinach, pochutinach, jejich zpracovani a skladovani

- ziskava zékladni dovednosti pii piipravé pokrmi, zejména s ohledem na zdravou vyzivu a dodrZovani spravné technologie

- zvlada zaklady péstitelskych ¢innosti

- Vytvaii si obraz o vzniku a vyvoji odévi a dokaze provadét drobné opravy na vyrobcich

- dovede posoudit naro¢nost nékterych ucebnich obora pred vlastnim rozhodovanim a dokaze posoudit moznosti dalSiho vzdélani

- utvoii si pfedstavu pro moznost drobného podnikani a seznami se se zakladnimi podminkami pro drobné podnikani

- dovede uplatnit pravidla bezpec¢nosti a hygieny prace
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oSV Rozvoj schopnosti poznavani
oSV Seberegulace a sebeorganizace
oSV Psychohygiena

Osv Kreativita

OoSv Poznévani lidi

Osv Mezilidské vztahy

oSV Kooperace a kompetice

OoSv Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
OoSv Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO Obcan, obcanska spole¢nost
VMEGS Evropa a svét nas zajima
VMEGS Jsme Evropané

MKV Kulturni diference

MKV Lidské vztahy

MKV Etnicky plvod

EV Zakladni podminky Zivota

EV Vztah ¢lovéka a prostiedi

Integrované predméty: M, Vv, Osv,
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1. roénik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

zjistuje vlastnosti papiru a lepidla
spravné drzi nlizky a bezpecné s nimi
zachézi

pouziva techniku piekladani,
ryhovani, utrzeni pruhu papiru,
vytrhavani, skladani, vysttihovani,
nalepovani

seznamuje se s vlastnostmi plasteliny,
moduritu

provadi véleni v dlanich,

na podloZce, pfidava a

Prace s drobnym materialem:
- vlastnosti materidlu a jeho uziti
- pracovni pomticky a néstroje
- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy,
plastelina, modurit, ptirodniny, $pejle,
drivka, korkové zatky, niz jehla,
bavinky, kostky, stavebnice, ptibory,
talife, ubrousky

vychézka

exkurze

Skolni vylet

prace ve skupiné
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ubira a vytahuje hmotu
vyrabi darky a ozdoby

udrzuje poradek ve svych pomiickach Price montiZni a demontaZni:

udrzuje poradek na svém misté . stavebnice

povida o tom, co vyrabi - prace s navodem, piedlohou,

jednoduchym nacrtem
- montaz a demontédz jednoduchych

zpracovava prirodniny

provadi propichovani, navlékani,
spojovani a svazovani predmétii
sklada kostky podle piedlohy

stavi podle fantazie — individualni a
skupinova prace

montuje podle predloh — demontaz
hodnoti vysledky své prace

Péstitelské prace:
ocenuje vysledky préce jinych

- zékladni podminky pro péstovani
rostlin

pecuje o pokojové rostliny - péstovéni rostlin

vyséva semena, sleduje, jak rostou - zasady bezpe&né préace

zaznamenava a hodnoti s rosttlinami
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vysledky pozorovani
dodrzuje pfti praci zékladni hygienické
navyky

spravné klade ptibory
chova se vhodné pii stolovani
dodrzuje hygien. navyky

Piiprava pokrmu:
- stolovéni
- spoleCenské navyky pfi stolovani

2. ro¢nik

VYSTUPY

UuCIvo

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

pojmenuje druhy papiru

uziva techniku ofezavani, presttizeni,

slepovani, odmétovani papiru

pracuje s kartonem

vytrhava ubrousky (zdobi predméty)

obkresluje podle Sablony

bezpecné zachazi

s ostrymi predméty

poznava vlastnosti materiali

vysvétli nékteré lidoveé zvyky,

tradice, femesla

- seznamuje se s technikou

hnéteni, vafeni, suSeni

Prace s drobnym materialem
- vlastnosti materialu a jeho uziti
- pracovni pomiicky a néstroje
- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
- lidoveé zvyky, tradice a femesla

papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy,
plastelina, modurit, ptfirodniny, Spejle,
diivka, korkové zatky, niz, jehla,
bavlnky, kostky, stavebnice, ptibory,
talife, ubrousky, potraviny, kuchynské
nadobi, zemina, textilie

vychazka

exkurze

Skolni vylet

prace ve skupiné
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vyrabi darky z ptirodnin

seznamuje se s lisovanim rostlin
pracuje podle slovniho navodu

navrhne jednoduché pracovni

opravy

pracuje s riznymi pracovnimi
pomuckami, nastroji a zna jejich funkci

- préce s rostlinami

a vyuziti

sesiva kousky latky k sobé

navléka primétené¢ dlouhou nit, umi
uzlik a §it pfednim a zadnim stehem

Prace montazni a demontazni:
- stavebnice
- prace s navodem, piedlohou,

dodrzuje pravidla bezpecnosti a
jednoduchym nécrtem

hygieny pfi praci

seznamuje se s technikou batikovani - montaz a demontaz jednoduchych

predméth
vytvaii ploSné a prostorové
kompozice ze stavebnicovych prvki
sestavuje jednoduché pohyblivé
modely

srovna stavebnice

k dal$imu pouziti
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- dodrzuje bezpecnost a hygienu
prace

- oSetfuje pokojové rostliny
- pozoruje kliceni semen
- dodrzuje hygienické navyky

- provede jednoduchy nakup

- objasni, jak skladovat potraviny

- samostatné pfipravi jednoduchy
pokrm

- dodrzuje hygienické navyky

- seznamuje se s bezpecnou
obsluhou spotiebicl

Péstitelské prace:
- zékladni podminky pro péstovani
rostlin
- péstovani rostlin
- zasady bezpecné prac

Piiprava pokrmii:
- zakladni vybaveni kuchyné
- potraviny
- stolovéni
- bezpecna obsluha spottebict

3. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvO

NASTROJE HODNOCENI

Z:4k dle svych schopnosti:
- rozliSuje bézné uzivané druhy
papiru
- dovede papir ptelozit, odtrhnout
naznacenou Cast, vystiihnout
nakresleny tvar — zhotovit
vyrobek z papiru

Prace s drobnym materialem:
- vlastnosti materidlu a jeho vyuziti
- pracovni pomucky a nastroje
- jednoduché pracovni
operace a postupy, organizace prace

papiry, lepidla, nlizky, Casopisy,
modurit, pfirodniny, Spejle, diivka,
korkové zatky, niiz, jehla, bavinky,
kostky, stavebnice, piibory, talite,
ubrousky, potraviny,

kuchyniské nadobi,
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vyrobi z ptirodniho materialu
jednoduchy vyrobek

bezpecné zachazi s nastroji
rozliSuje pracovni nastroje,

umi je pojmenovat

vytvati z modelovacich hmot
vyrobky, dovede o nich hovofit
dokéze navléknou nit, pfisit knoflik
udrzuje poradek na svém miste, stara
se o své pomtcky

pracuje podle slovniho navodu i
predlohy

pouziva elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnici
vytvaii vyrobky

z konstruktivni stavebnice

provadi pozorovani

- lidové zvyky, tradice, femesla

Prace montazni a demontazni:
- stavebnice
- préace s ndvodem, piedlohou,
jednoduchym nécrtem
- montaZ a demontaz jednoduchych
predméth

Péstitelské prace:
- zékladni podminky pro péstovani
rostlin
- péstovani rostlin

zemina, textilie, suché kvétiny

vychazka
exkurze

Skolni vylet
prace ve skupiné
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ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobi
a umi popsat vysledky pozorovani
pecuje o nenarocné rostliny v byte,

ve tiidé

naaranzuje do vazy suché i zivé kvétiny

samostatné pfipravi pokrm

upravi stiil pro jednoduché stolovani
pripravi pod dohledem ucitele
drobné cukrovi

piipravi ovocny napoj

vhodné se chova pfi stolovani

- zasady bezpecné prace s rostlinami

Priprava pokrmii:
- zakladni vybaveni kuchyné
- potraviny
- stolovani
- bezpecna obsluha spotiebicii

4. ro¢nik

VYSTUPY

UuCIvo

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

rozliSuje a pojmenovava rizné druhy
papirt a kartond

ukaze techniku prace — lepeni,
sttthani, fezani vytrhavani,
odmérovani,

suseni, tvarovani

Prace s drobnym materialem:
- vlastnosti materidlu a jeho uziti
- pracovni pomucky a nastroje
- jednoduché pracovni
operace a postupy, organizace prace

- papiry, lepidla, nlizky, ¢asopisy,
plastelina, modurit, ptirodniny, Spejle,
diivka, korkové zatky, niz, jehla,
bavinky, kostky, stavebnice, talife
ubrousky, potraviny,
kuchyniské nadobi,
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zpracovava odpadovy mat.

pracuje s prouzky papiru — proplétani

tvaru

vyrabi zalozky a podlozky — vyuziva

symetrii

sklada z papiru zvitatka, kvétiny. ..
navstivi vystavu lidovych femesel

vyrabi predméty k vyzdobé
pracuje s modelovaci hmotou —
tésto, vosk

urcuje vlastnosti materialu
organizuje a planuje praci
pouziva techniku navlékani,
propichovani, sttithani, ohybani,
spojovani, svazovani

rozliSuje textilie, druhy latek
poznava rub a lic

vyrabi vysivané decky

vyuziva ndvodu a ptedloh pro
konstrukei

sestavuje modely podle

sve fantazie nebo pfedlohy

- lidové zvyky, tradice, femesla

Prace montazni a demontazni:
- stavebnice
- prace s ndvodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem

zemina, textilie, suché kvétiny, ovoce
vychazka

exkurze

Skolni vylet

prace ve skupiné
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poznava vlastnosti stavebnicovych
prvki a dilt, porovnavanim a
funkénim vyuzitim

upevinuje si navyky organizace a
planované prace

celoro¢né oSetiuje pokojoveé
kvétiny

provadi rychleni a ptedpéstovavani
kvétin

ukaze jednoduchou vazbu kvétin
seznamuje se s rozmnozovanim
rostlin

vytvaii jednoduché herbare

orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
udrzuje Cistotu pracovnich ploch
dodrzuje bezpecnost prace
pfipravi ovocné a

zeleninové salaty

- montaz a demontédz jednoduchych
pfedméth

Péstitelské prace:
- zékladni podminky pro péstovani
rostlin
- péstovani rostlin
- zasady bezpetné prace s rostlinami

Piiprava pokrmi:
- zékladni vybaveni kuchyné
- potraviny
- stolovani
- bezpecnd obsluha spotiebicl
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5. ro¢nik

VYSTUPY

UCIvo

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy riizné vyrobky z daného
materialu

vyuziva vlastni fantazii pii tvofivych
¢innostech

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem k materialu
udrzuje potadek na pracovnim

misté

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

aplikuje prvni pomoc pti drobném
poranéni

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
prvky lidovych tradic

posoudi funkci a uziva jednoduché
pracovni nastroje a pomicky
provadi pfi préci se

Prace s drobnym materialem:
- vlastnosti materidlu a jeho uziti
- pracovni pomucky a nastroje
- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

Prace montazni a demontazni:
- stavebnice
- prace s ndvodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy,
plastelina, modurit, ptirodniny, Spejle,
drivka, korkové zatky, niz, jehla,
bavilnky, kostky, stavebnice, talite
ubrousky, potraviny, kuchyniské
nadobi, zemina, textilie, suché
kvétiny, ovoce

vychézka

exkurze

Skolni vylet

prace ve skupiné
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stavebnici montaz a demontaz
pracuje podle slovniho névodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu
planuje a organizuje svou praktickou
¢innost

urci zakladni podminky a postupy pro
pestovani vybranych rostlin

osetfuje a pestuje pokojové a jiné
rostliny a provadi péstitelska
porovnani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace a ochrany zdravi

poskytne prvni pomoc pii Grazu pfi
praci

ur¢i zékladni vybaveni kuchyné
pfipravi jednoduché pohosténi
uplatiiuje zasady zdravé vyzivy
dodrzuje pravidla

- montaz a demontadz jednoduchych
predmétt

Péstitelské prace:
- zékladni podminky pro péstovani
rostlin
- péstovani rostlin
- zasady bezpecné prace s rostlinami

Piiprava pokrmi:
- zékladni vybaveni kuchyné
- potraviny
- stolovani
- bezpecna obsluha spotiebict
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spravného stolovani

uziva spolecenské chovani pii
stolovani

udrzuje potradek a Cistotu pracovnich
ploch

poskytuje prvni pomoc pri

urazu v kuchyni

6. roénik

VYSTUPY

UuCIvo

NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

ovlada zakladni jednoduché postupy pii
piipravé pokrmil

dodrzuje hygienické pravidla a
ptedpisy

ovlada zékladni dovednosti a navyky
pouziva vhodné pomiicky a nacini
udrzuje potadek a istotu pii praci v
ucebné

dbé na bezpecnost

ma zékladni znalosti o fungovani
domacnosti

ovlada zakladni principy

Piiprava pokrmii:

seznameni s u¢ivem, vybaveni
kuchyné

zéasady hygieny stravy

recepty a navody, kucharské
knihy

seznameni se s elektrickymi spotiebici,

bezpecnost pii praci s nimi

uprava stolu, stolovani
skladovani potravin

modelova situace, fizeny rozhovor
ustni zkousSeni, test, praktické
ptedvedeni, PS
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stolovani
orientuje se v zdkladnim vybaveni
ma predstavu o zdravé vyziveé

- druhy koteni
— bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy
— zdrava vyziva clovéka

¢lovéka — studen4 a tepla kuchyné, tprava - referat
— ziskavé poznatky o prave pokrmil pokrmt
- ma zakladni znalosti o vzniku a
vyvoji odévu Vznik a vyvoj odévii:
- e s,ez’na’imen s kulturou a histori - kultura odivani: Egypt, Recko, Rim
odivani - Sat romansky, gotika,
- renesance, baroko, rokoko,
- 19.-20. stoleti
7. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENI

74k dle svych schopnosti:

zvlada jednoduché postupy

ruc¢niho Siti, pleteni a haCkovani
pouziva vhodné pomiicky a materialy
orientuje se v navodech k

obsluze Sicich strojii a

zehlicek

Praktické zaklady:
Provoz a idrzba domacnosti:
- zéklady ru¢niho Siti, druhy
- steht, vzornik
- vybér vhodného materialu
- sacek, polstar, sacek na obuv
- navlek spodni a vrchni nité,
- zapojeni Siciho stroje a

modelova situace, praktické
pfedvedeni, referat

fizeny rozhovor, Ustni zkouSeni
test, pisemna prace
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dodrzuje zasady ochrany a
bezpecnosti pii praci

zapoji Sici stroj, zehlicku
pracuje se vkusem, esteticky,
dovedné vyuziva znalosti o
domacnosti

vytvarti si vztah k ptirod¢€ a zivotnimu
prostiedi

dovede spravné pouzivat naradi a
rovnéz je spravné oSetfovat a ukladat

rozezna nejdilezitéjsi 1€civeé
rostliny
je si védom skodlivosti drog

vysvétli zakladni zasady

zehlicky

bezpecnost pfi Siti a Zehleni

Siti polStare, zastéry, sukné
zaklady pleteni a hackovéani,

zakladni oko, hladce, obrace

Prace péstitelské:

bezpecnost pii praci a prvni pomoc pii
urazech

péce o kvétiny (seti a sdzeni, oSetiovani,
stithani, zalévani)

péce o Cistotu a poradek v okoli

Skoly, travniky, hfiste

naradi a zafizeni pro péstitelské

prace

exkurze do zahradnictvi

Rostliny 1é¢ivé a jiné:

byliny
zneuzivani rostlin, rostliny jako drogy

Okrasné rostliny:

hlavni druhy

fizeny rozhovor, PS
praktické predvedeni

exkurze, rozhovor

tizeny rozhovor, vypravéni, Gstni
zkousSeni, test, beseda

praktické predvedeni,

419




Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

pro péstovani a vazbu okrasnych
rostlin, aranzovani zivych i suchych
rostlin a pfirodnin

vymezi vliv rostlin na zdravi ¢loveka a

na jeho psychiku: vliv kladny (byliny) 1

zaporny (otravy, alergie)
popise zahradni architekturu, Gpravu
balkonti, oken, ptipadné

péstovani a mnozeni vybranych
zastupct okrasnych dievin a kvétin
rychleni cibulovin, hliznatych
kvétin a letorostl dievin
hydroponické péstovani pokojovych
rostlin, bonsaje

pouzivani okrasnych rostlin v
interiérech a exteriérech

prace ve skupinach,
ustni zkouseni, vypraveni, referat

predzahradky - aranZovani a vazba rostlin
- exkurze
exkurze, test
8. rocnik
VYSTUPY UCIVO NASTROJE HODNOCENT{
Zak dle svych schopnosti: Svét prace tizeny rozhovor, Ustni zkouSeni

posoudi naro¢nost uc¢ebnich obort
pted vlastnim rozhodnutim se pro
néktery z nich

zhodnoti moznosti dal§iho vzdélavani
se

ucebni obory, informace a ukazky z
praxe prostfednictvim médii a exkurzi
napli jednotlivych femesel
pozadavky na absolvovani v daném
oboru

stiedni Skoly a ndvaznost dalSiho
vzdélavani

moZnosti podnikani

ustni zkouSeni
tizeny rozhovor
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- vysvétli moznosti podnikéani a
zakladni podminky pro drobné
podnikani

v jednotlivych oborech

Drobné podnikani
- projektovani a organizovani a
fizeni pracovniho procesu
— informace na uzivatelské urovni

(zptisobilost
k podnikani, podnikatelsky zadmér,
podminky
k podnikani, fizeni a organizace firmy,
pocitac v fizeni firmy)
N ey exkurze Volba
- uvédoméni si kritéria

potiebna pro spravnou volbu povolani L,
povolani

Vyucovaci pfedmét tizce souvisi s obsahem a néplni predmétu Literarni vychova na druhém stupni zakladni Skoly.
Casti dramatickou rozSifuje a prohlubuje vySe uvedené ucivo Literarni vychovy. Klade daraz na kultivovany mluveny a pohybovy projev a
vyznamné¢ prispiva k pozitivnimu vztahu k uméni, a to zejména dramatickému.
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Literarn¢ dramaticky seminat je urcen pro zaky druhého stupné zakladni Skoly jako volitelny predmét a vyucuje se dvé hodiny tydné. Vyuka probiha
pievazné v kmenovych uc¢ebnach. Dle moznosti (jednou / mésic, nebo jednou / dva mésice) jsou zatazovany exkurze a vychdzky zamétrené na literarné
dramatické kulturni akce.

Kompetence k uceni

- zaky vedeme k vyhledavani a tfidéni informaci, k uzivani spravné terminologie
Kompetence k feseni problémi

- zadavame zaktim tkoly zpiisobem, ktery umozinuje volbu riiznych postupti a vedeme je k planovani postupi a uvazlivému rozhodovani
Kompetence komunikativni

- zadavame tkoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat

- vedeme zéky k naslouchani promluv druhych a vhodné reakci na né, k formulaci a vyjadfovani myslenek, k vhodnému zapojovani do

diskuse, rozvijime u nich kultivovany Ustni projev

Kompetence socialni a personalni

- vyZzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani, dodavame zakiim sebedtvéru
- vedeme je k uc¢inné spolupraci ve skupinach, k ohledu na druhé a podileni se na pfijemné atmosféfe v tymu

Kompetence obcanské

- vedeme zéky k respektovani ptesvédCeni druhych, k tomu, aby chrédnili naSe tradice, kulturni i historické dédictvi, aby se aktivné
zapojovali do kulturniho déni, aby méli pozitivni pfistup k uméleckym dilim
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Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani hygieny prace i pravidel bezpecnosti pii praci a k vyuzivani jejich znalosti v bézné praxi

Ocekavané vystupy — 2. stupen
zak

- rozlisi poezii a prozu, znd pojmy vers, sloka, rym

- reprodukuje precteny text, zhodnoti hlavni postavy

- zna hlavni znaky pohadky, baje, povésti, dokaze je navzdjem odlisit

- rozliSuje lyriku a epiku, vers volny a rymovany

- zna hlavni znaky balady

- seznamuje se na zaklad¢ vlastni cetby ukdzek s dobrodruznou a zédbavnou literaturou

- umi vyjadfit vlastni ndzor na prectené literarni dilo

- uplatnuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zéklady hlasové hygieny a spravného drZeni téla

- propojuje somatické dovednosti pii verbalnim a neverbalnim vyjadfeni

- rozviji herni situace (samostatné, s partnerem, ve skupiné ), piijima herni pravidla a tvofive je rozviji

- uvédomuje si analogie mezi aktivni situaci a realitou

- pfistupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke spolecnému tviréimu procesu, ve kterém piijimd a plni své ukoly, pfijima
zodpovédnost za spole¢nou tvorbu a prezentaci jejiho vysledku

- rozpozna ve vlastni dramatické praci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu, pozné zdkladni divadelni druhy a dramatické Zanry a jejich
hlavni znaky, kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou medidlni tvorbu.

(0% Rozvoj schopnosti, poznavani
oSV Kreativita
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(0N Poznévani lidi

oSV Mezilidské vztahy

OoSv Komunikace

oSV Reseni problému

OoSv Hodnoty, postoje, prakticka etika
MV Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
MV Tvorba medialniho sdéleni

MV 7 Prace v realiza¢nim tym

integrované predméty: Cj, Osv, Ov, D, Aj

7.-9. ro¢nik

VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

74k dle svych schopnosti:

Zakladni piredpoklady dramatického jednani:

skupinové a tymova prace

- rozli§i poezii a prozu, znd pojmy vers, - psychosomatické dovednosti-prace s rozhovory
sloka, rym dechem, mluvni cviCeni
- reprodukuje precteny text, prezentace
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zhodnoti hlavni postavy

zna hlavni znaky pohadky, baje,
povésti, dokaze je navzajem odlisit
rozliSuje lyriku a epiku, vers volny a
rymovany

zna hlavni znaky balady

seznamuje se na zaklad¢ vlastni

cetby ukazek

s dobrodruznou a zdbavnou literaturou
umi vyjadrit vlastni ndzor na ptrectené
literarni dilo

uplatiiyje kultivovany mluveny a
pohybovy projev, dodrzuje zaklady
hlasové hygieny a spravného drzeni
téla

propojuje somatické dovednosti pii
verbalnim a neverbalnim vyjadteni

rozviji herni situace (samostatng, s
partnerem, ve skupin¢), pfijima herni
pravidla a tvotive je rozviji
uvédomuje si analogie mezi aktivni
situaci a realitou

pfistupuje k dramatické a

spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace
herni dovednosti-vstup do role, jevistni
postava

socialn¢ komunikac¢ni dovednosti-
komunikace v béznych zivotnich
situacich, v hernich situacich,
hodnoceni

vlastniho jeviStniho vykonu i vykonu
spoluzaki

Proces dramatické a inscena¢ni tvorby:

prace na postavé-charakter, motivace,
vztahy

konflikt jako zaklad dramatické
situace-feSeni konfliktu jedndnim
postav

dramaticka situace, pfibéh- dramatizace
literarni ptredlohy

komunikace s divakem- prezentace

Recepce a reflexe dramatického uméni:

¢teni prozy s diirazem na pochopent
textu, reprodukce textu, hodnoceni
postav apod.

dramatizace vybranych pohadek, baji,
povésti ( dle danych moznosti )
piednesy vybranych basni, pfiprava na
recitacni soutéz

pokus o dramatizaci vybranych scén
auryvku oblibenych soucasnych
filmt a prozy pro déti a mladez
kratké testy na provéteni probiranych
témat

vychazky a exkurze

spole¢na navstéva divadelniho
predstaveni
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inscenacni tvorbé jako ke spole¢nému
tvir¢imu procesu, ve kterém pfijima a
plni své ukoly, pfijima zodpovédnost za
spole¢nou tvorbu a prezentaci jejiho
vysledku

rozpoznd ve vlastni dramatické

praci i v dramatickém dile

zakladni prvky dramatu, pozna zékladni
divadelni druhy a dramatické zanry a
jejich hlavni znaky, kriticky hodnoti
dramaticka dila i souc¢asnou medialni
tvorbu

zakladni dramatické zanry- komedie,
tragédie, drama

zakladni divadelni druhy- ¢inohra,
loutkové divadlo, opera, opereta,
muzikal, balet, pantomima

soucasna dramaticka umeéni a média-
divadelni, filmova, televizni, rozhlasova
a multimedialni tvorba

vybrané etapy a typy svétového a
¢eského divadla

vyrazné osobnosti ¢eské a svétove
dramatické tvorby

Hlavni naplni pfedmétu je vyuka sportovnich her, osvojeni jejich pravidel a rozsifeni irovné pohybovych schopnosti a dovednosti ziskanych v povinné
télesné vychove. Sportovni hry jsou zaméfeny na optimalni rozvoj télesné, dusevni a socialni zdatnosti zakti, na regeneraci a kompenzaci jednostranné
zatéze. UCi zaky ptijmout roli v tymu a chovani podle pravidel fair play. Pfedmét je pro zaky zaroven piipravou na sportovni soutéze a turnaje, na které se
Skola béhem skolniho roku ptihlasuje.
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Sportovni hry je pfedmét vyucovany na 2. stupni jako pfedmét povinné volitelny pro 7. - 9. ro¢nik s ¢asovou dotaci 2 hodin tydn€. Svym obsahem
navazuje na ucivo pfedmétu télesné vychovy a rozsituje je. Vyuka predmétu probiha v t€locvicné nebo sokolovné a za piriznivého pocasi na venkovnim
multifunkénim htisti za $kolou nebo na fotbalovém hfisti za sokolovnou.

Kompetence k uceni

- pozndvame smysl a cile pohybovych aktivit

- zZlepSujeme si fyzickou kondici a sportovni vykonnost

- osvojujeme si nové pohybové dovednosti

- hodnotime sportovni vykony, srovnadvame dosazené vysledky a pokroky v rozvoji pohybovych dovednosti
- pouzivame pochvalu jako prvek pozitivni motivace

- umoziujeme ucast na sportovnich soutéZich

Kompetence k feseni problémi

- klademe diiraz na rozbor a pochopeni problémové situace souvisejici s novou pohybovou dovednosti
- hledame feseni problému pomoci vhodnych a Gi¢innych metod
- podporujeme tymovou spolupraci a pfijmuti riiznych roli v tymu a s tim spojenych pravidel chovani

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k porozuméni a schopnosti samostatného pouzivani bézné sportovni terminologie, povell a gest

- podnécujeme zaky k diskusi v pratelském duchu a podle pravidel fair play
- netolerujeme hrubé a vulgarni projevy zakt
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Kompetence socidlni a osobnostni

uvédomujeme si vyznam socidlnich vztaht a roli ve sportu

vedeme zaky k pratelskym meziosobnim vztahiim a schopnosti pomoci spoluzdkovi

ucime zaky schopnosti ptijimat pochvalu i kritiku za dosazeny vykon

vytvatime v zékovi pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedtivéru a jeho samostatny rozvoj

4

vedeme zaky k potifeb¢ reprezentovat sebe a Skolu na sportovnich soutézich a turnajich

Kompetence obcanské

vedeme zéky k odpovédnosti, pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi, ochranou vlastniho zdravi a
zdravi druhych

upozornujeme zaky na nebezpeci a $kodlivost drog pfi sportu

netolerujeme Sikanu

vytvatime v zacich trvaly vztah k pohybu a sportovani

Kompetence pracovni

uc¢ime Zaky uplatiiovat hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych aktivitach

hrajeme podle pravidel fair play

snaZzime se Zaklim pomoci pii vybéru sportovnich aktivit mimo Skolni prostfedi s pfihlédnutim k individualnim schopnostem a
dovednostem Zaka

Ocekavané vystupy — 2. stupen

zak
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- vyuziva zakladni pravidla kolektivnich sportovnich her a dodrzuje je

- chape rizné role v druzstvu, umi je pfijmout a jedna pfti hie v duchu fair play

- zvlada upravit hiisté pred a po utkani

- vyuziva volbu spravné taktiky hry

- chépe vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty ¢i jako individualniho sportu
- ma zajem na zlepSeni své télesné kondice a vykonnosti

- zapojuje se do Skolnich a mimoskolnich soutézi a turnaja

(ON\Y Rozvoj schopnosti, poznavani

OoSv Kreativita

(ON\Y% Poznévani lidi

(ON)Y Mezilidské vztahy

(0N Komunikace

(ON)Y Reseni problémi

(ON\Y% Hodnoty, postoje, prakticka etika
MV Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
MV Tvorba medialniho sdéleni

MV Prace v realizacnim tymu

Integrované predméty: Tv, Osv, P,

7.-9. ro¢nik
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VYSTUPY

UCIVO

FORMY A METODY PRACE

- zvlada zakladni techniku atletickych
disciplin

- je schopen vytrvalosti

- uplatiiuje vuli

- snazi se o dosazeni co nejlepSich osobnich
vysledk

- chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviovani mezilidskych
vztahl

- zna a dodrZuje pravidla her,

- zvlada hru v kolektivu a pohyb po hfisti s
micem i bez

- zlepSuje taktiku pfi hie

- jedna v duchu fair play, dokaze
oznacit zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na n¢ reaguje

- reprezentuje Skolu v dané vékoveé
kategorii

atletika

- béh vytrvalostni

- sprint 60 m / 100 m

- hod kriketovym mickem

- nacvik Stafetové predavky
- nizky start

- skok daleky

sportovni hry
- florbal — pohyb s hokejkou, stfelba na
branu, taktika hry

- volejbal — podani spodem, vrchem,
ptihravka, nahravka, ptijem podani, odbiti
obouru¢ vrchem a spodem, jednoruc,
smeC

- basketbal — zakladni postoj, dribling pravou i
levou, ptihravka jednoru¢ a obouruc, stielba
na koS

- fotbal — zpracovani mice nohou, hlavou,
pfihravka na dlouhou a

- kratkou vzdalenost, stfelba nohou a
hlavou, chytani vysokych mict

- méfeni atletickych vykont
- reprezentace Skoly na atletickych soutézich

- hodnoceni hry v tymech i jednotlivet,
zvladnuti taktické hry

- hodnoceni stfelby na branu / ko$

- ptedvedeni volejbalového podani

- reprezentace Skoly na sportovnich soutézich

a turnajich
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Vyucéovaci predmét Gizce souvisi se viemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda a je zaméfen na zkoumani piirody jako celku tedy z
mnoha pohledii — chemického, fyzikalniho, biologického a ekologického. Dtiraz je kladen na budovani pozitivniho vztahu k pfirodnimu bohatstvi
a rozmanitosti pfirodnich kras a pochopeni zakonitosti procest v pfirod¢.

Seminaf je urcen pro zaky 7. az 9. ro¢niku jako volitelny predmét a vyucuje se 2 hodiny tydné. Prevladaji praktické pokusy, ale zafazovany
jsou i exkurze a ptirodopisné vychéazky.

Kompetence k uceni

- zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti
v budoucnosti

- zak vyhledava a tfidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni je propojuje do SirSich celkl a na zéklad¢ toho si vytvari komplexni
pohled na pfirodni jevy

Kompetence k feSeni problémt

- zak vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, neneché se odradit pifipadnym nezdarem a vytrvale hled4a kone¢né feSeni problému
- zéak pii feSeni problému pouziva postupy logické a empirické

Kompetence komunikativni

- zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn¢, souvisle a kultivované v pisemném 1 ustnim
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projevu

Kompetence socialni a personalni

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani, dodavame zakim sebediivéru
- vedeme je ucinné spolupraci ve skupinach, k ohledu na druh¢ a podileni se na pfijemné atmosféte v tymu.
Kompetence obcanské

- zék chape zékladni ekologické souvislosti a environmentélni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi, rozhoduje
se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

- vedeme Z4ky k dodrZzovani hygieny prace i pravidel bezpecnosti pii praci a k vyuZivani jejich znalosti v bézné praxi

Ocekavané vystupy — 2. stupen

v 7

zak

- vyhledava a tfidi informace, propojuje je do SirSich vyznamovych celkli

- formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu

- zapojuje se do diskuse a vhodné¢ obhajuje sviij nazor

- kultivované se vyjadiuje v medialnich vystupech

- dodrzuje zakladni pravidla bezpec¢nosti prace a chovani pfi pozndvani zivé a nezivé piirody
- v pracovnim tymu zpracovava poznatky z vlastni badatelské ¢innosti

- aplikuje praktické metody poznéavani piirody
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uvede na zaklad€ pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych jednotek

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc€ichtl, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zdklad€ pozorovani zakladni projevy chovani zivocichl v pfirod¢, na piikladech objasni jejich zpisob Zivota a ptizptisobeni
danému prostiedi

rozliSuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicu a atlasii

odvodi na zaklad¢ pozorovani ptirody zavislost a ptizpisobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

pracuje bezpecn¢ s vybranymi dostupnymi a bézné€ pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na zivotni prostiedi a uvede opatieni,
kterymi jim lze ptedchézet

orientuje se v ptipraveé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

Rozvoj schopnosti poznavani

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Integrované predméty: P, Z, Ov, D, F, M
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7.—9. ro€nik
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE
73K je dle svych schopnosti: botanika Exkurze do okoli skoly, do Prazskych

- v okoli skoly najde, rozpozna (podle muzei, na prednasky na

klica) a ptipadné sebere biologicky Ptirodovédeckou fakultu University

materidl a to rostliny, Zivocichy Karlovy

(hlavné bezobratlé), houby (sensu zoologie

lato), protisty a prokaryonta (hlavné Vlastni badatelské ¢innost

sinice).
- tento materil zpracuje, zatadi do Besedy a diskuze

vys$iho taxonu, ptipadné pozoruje pod mikroskopické technika

mikroskopem. Testy (pfiprava na pfijimaci fizeni
- pozna zakladni stavebni kamen zivota na SS)

— lipidy, sacharidy a proteiny —a zaklady biochemie

dokézat je v daném organismu. Vyuka
je koncipovéna ekologicky —

zak by ve viem m¢l vidét

vztah organismu a

prostiedi.

experimentalni chemie

ekologie

Skupinova a tymova prace

Prezentace vysledki prace

prace se zdroji informaci — internet,
encyklopedie, védecké Casopisy,
ucebnice, skripta

sbér biologického

materialu a pfiprava

trvalych preparati
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Vyucovaci pfedmét Osobnostni a socialni vychova vede zaky k porozuméni sobé samému a druhym, napomaha ke zvladani vlastniho chovani, pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé 1 mimo ni, rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptisluSné védomosti, utvaii a rozviji
zékladni dovednosti pro spolupraci, umoziuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napf. konfliktd), formuje studijni
dovednosti, podporuje dovednosti a piinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny, pomaha k utvéteni pozitivniho (nezraiujiciho) postoje k sobé samému
a k druhym, vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, vede k uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, nazord, ptistupti k feSeni problémi,
ptispiva k uvédomovani si mravnich rozméra riznych zptsobt lidského chovani, napomahé primarni prevenci socialné patologickych jevi a Skodlivych
zpusobu chovani, vede k navazani a udrzovani uspokojivych vztaht, vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé samém, tvotivému feSeni kazdodennich
problémi, formulaci svych nazora a postoji na zakladé vlastniho usudku s vyuZitim poznatkii z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzort
pii vytvareni vlastniho svétonazoru, pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zak.

Predmét se vyucuje v 1. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Pomoci aktivit si Zaci rozviji rozumoveé, emocionalni schopnosti, duchovni a mravni hodnoty, a
dotvaii se jim charakterové vlastnosti. Ve tfidé¢ je velmi dilezité vénovat se pocitiim a emocim, posilovat ty pozitivni, ukazovat a mluvit o prosocialnim
chovani (pozitivni socialni chovani). Pomoci skupinovych aktivit si Zaci osvojuji tyto vzorce chovani a u¢i se tim zakladni kompetence, které jsou v kruhu
vzdy reflektovany spolu s ucitelem a zaky.

Diky Sirokému spektru her si mize ucitel program pfipravit presné na miru ttidy, aby byly uspokojeny vSechny potieby a ve tfid¢ se Sitila pozitivni
bezpecna atmosféra. Osobnosti a socidlni vychova u Zdka rozviji: socialni dovednosti, které jsou zaméteny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch
jinych lidi a celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s ndslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéra pro prakticky zivot, samostatnost pfti
hledani vhodnych zptsobi feSeni problémtl, spravné zpsoby komunikace, respekt k hodnotam, ndzortim a ptesvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se
do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sob€ samém a schopnost u¢inné spoluprace.
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Kompetence k uceni

- prozitkovou metodou vedeme k aplikaci osvojenych védomosti a dovednosti

- zafazujeme prvky ¢innostniho u¢eni — pozorovani experiment, vytvarime prostor pro porovnavani ziskanych vysledku
- nabizime rizné moZnosti osvojeni si uciva
- vénujeme se sebehodnoceni

Kompetence k feseni problémi
- vedeme k vnimani problémovych situaci, k pfemysleni o jejich ptfi¢inach, nesrovnalostech, umoznujeme planovani a hledani vlastniho zptisobu
feSeni
- umoziujeme zaktim kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a byt schopen je obhgjit, uvédomovat se odpoveédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- umoziujeme formulovat a vyjadfovat své myslenky kultivovanym projevem

- vytvafime prostor pro naslouchani druhym, projevy empatie
- umoZiujeme vyuZivat znalosti k Gstni 1 pisemné prezentaci — komunitni kruh, projekty, prezentace, fizena diskuze

Kompetence socialni a persondlni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupin€, spolecné vytvaret pravidla prace v tymu

- poskytujeme zakiim zpétnou vazbu, moznost podilet se na utvareni ptijemné atmosféry ve skuping, na zdklad¢ ohleduplnosti a ticty upeviiovat
dobré mezilidské vztahy,

- vedeme zaky k schopnosti poskytnout pomoc a pozadat o ni

Kompetence obcanské

- volime demokratické zptisoby rozhodovani
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- vedeme zaky k respektovani druhych,
- vedeme zaky k odmitani natlaku, hrubého zachazeni, schopnosti se postavit proti fyzickému a psychickému nésili

Kompetence pracovni

- seznamujeme 7&Ky s profesnim prostfedim
- cileng ujasiiujeme piredstavu zak o podob¢ jejich budouciho povolani

Kompetence digitalni

- umoziujeme zpracovani informaci v digitalni podobé
- s zaky komunikujeme prostfednictvim digitalnich aplikaci a sluzeb

N¢
SO~
2

spolupracuje se spoluzaky ve tfidé, mimo tfidu, ale i mimo Skolu

umise kultivovanym zptsobem prosadit a vysvétlit své zajmy s tictou k ostatnim
chova se prosocialné 1 v soutézivych situacich

slusné a otevien¢ komunikuje s vrstevniky 1 dospélymi

respektuje odliSnosti mezi lidmi, chova se empaticky
- vyhyba se bezohlednosti, agresivité a antisocialnimu jednani
- zpracovava své zkuSenosti a vyvozuje z nich zavéry
- uvédomuje si nebezpeci 1Zi pro mezilidské vztahy

vytvaii si pfiméfené sebevédomi
dale rozviji své sebepfijeti

rozviji své sebepoznani
rozviji préaci se svymi chybami

reflektuje dobro, které mu projevilo jeho okoli a dokaze byt za néj vdécny
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1. — 3. tfida
VYSTUPY UCIvVO FORMY A METODY PRACE
je veden k poznavani, rozhlizi se kolem nacvik smyslového vnimani, pozornosti a scénky
sebe, déni kolem soustiedéni hrani roli
dokaze popsat zadouci 1 nezadouci pozitivni hodnoceni sebe 1 druhych prace s obrazky
chovani formy pozitivniho hodnoceni dramatizace
dokaze vyjadrtit pochvalu druhému osloveni hry
umi adekvatné reagovat na zpétnou Kimova hra
vazbu prace se zéky v kruhu
7ak zn4 pravidla tfidy a fidi se jimi pravidla tfidy scénky
vi, kde jsou ve tfidé vyvésena skupinové prace
tidi se pravidly pro naslouchéni ostatnich popis jednotlivych emoci pomoci
a pravidly fair play ptibcht
pracovni listy
ptibchy ve dvojicich
nacvik zklidnéni
- - ptibchy
dokaze analyzovat své pocity pocity hry
umi sde€lit druhym, ze se mu néco 1ibi ¢i emoce dopis kamaradovi
nelibi sebeovladani, nauceni se spravné
zvladne dany pocity popsat techniky sebekontroly

umi socialné pfijatelnym zptsobem
usmérnit svlij hnév

zakladni pocity (St'astny, smutny,
uzavieny, unaveny, vystraseny...)

chape dilezitost mezilidskych vztaht
snazi se vhodnym zplisobem navazovat
ptatelské vztahy

vnima reakce druhych na své chovéani,
snazi se je adekvatné vyhodnotit

Pratelstvi
Uzavirani pratelstvi, obnova pratelstvi
Prohra/ vitezstvi
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seznami se s neverbalni komunikaci
vi, kdy se podavéa ruka
snazi se neverbalné komunikovat

Neverbalni komunikace
Pozdrav, podani ruky
mimika

dokaze popsat zadouci 1 nezadouci
chovani, snazi se vhodnym zplisobem
piedchazet nezadoucim situacim

umi ocenit dobré skutky

snazi se jednat asertivné

zné pojem Sikana, umi ji rozeznat, vi, na
koho se obratit v ptipad¢ takového
jednani

nacvik smyslového vnimani,
zapamatovani

formy pozitivniho hodnoceni
Sikana

zak znd pravidla tiidy a fidi se jimi

vi, kde jsou pravidla ve tfid¢ vyvéSena
fidi se pravidly pro naslouchani ostatnich
a pravidly fair play

vi, jak se mé chovat k dospélym,
respektuje okoli

pravidla tfidy

umi pojmenovat nékolik pocitl, zvladne
je charakterizovat a pfifadit je k moZnym
situacim

umi socidlné pfijatelnym zpilisobem
usmeérnit svilj hnév

pocity

emoce

sebeovladani, nauceni se spravné
techniky sebekontroly

zakladni pocity (St'astny, smutny,
uzavieny, unaveny, vystraseny...)

ptibchy

hry

dopis na usmitenou
skupinové prace

scénky

ptibchy

naSe mysl — rozhnévany nebo
naStvany

Nacvik pomoci scének

prace na skupinovém projektu
rozhovor

spoluprace ve skupiné
telefonovani

hrani roli, scénky s ukoly
hadani roli

Dtlezita telefonni Cisla, linka bezpeci
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aktivné navazuje pratelstvi

zvladne charakterizovat kamaradstvi,
ovlada techniky usmifeni

ve veden, jak zvladnout prohru a prat
uspéch priteli

Pratelstvi
Uzavirani pratelstvi, obnova pratelstvi
Prohra/ vitezstvi

umi identifikovat jednoduchy problém,
pojmenovat jej, snazi se najit optimalni
feSeni problému

pojmenovani problému, asertivni
chovani, jak hledat cestu

umi spravné poZit neverbalni komunikaci
umi Cist gesta a mimiku

Neverbalni komunikace
Oc¢ni kontakt, usmév

Umi respektovat a dodrZzovat dohodnuté seberegulace
pravidla

Umi se zklidnit se, dat prostor ostatnim

Pozorné¢ naslouché ostatnim Komunikace

Pti rozhovoru mluvi ve vétach
Respektuje pravidla komunikace —
JEDNOSMERKA, neskécu do feci

Neverbalni techniky (domluva bez slov) -
rozvoj komunikace, kreativity, senzitivity
vici lidskému chovani

chova se tak, aby dosahl maximalniho
osobniho bezpeci (ne, to se mi nelibi,
ano, souhlasim)

snazi se o prekonavani strachu

Ucime se v klidu rozhodovat

Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

ptibchy

hry

dopis na usmitenou
skupinové prace

scénky

ptibchy

naSe mysl — rozhnévany nebo
naStvany

Nacvik pomoci scének

prace na skupinovém projektu
rozhovor

spoluprace ve skupiné
telefonovani

hrani roli, scénky s ukoly
hadani roli

Dtlezita telefonni Cisla, linka bezpeci
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- Neboji se vyjadiovat své pocity pred
ostatnimi,

Rozvoj kreativity, popis pocitt,
vypravéni piibéht

Vymyslet vlastni piibéh s emocemi, -
jeden mluvi, druhy maluje,

- Nestydi se vypravét ostatnim pohadku ¢i - pantomima
piib¢h dle své fantazie
4.—5. tfida
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE

- Umi zhodnotit své ¢iny-sebehodnoceni
- Rekne, co se mu dafi, co mize zlepsit a
jak
- umi si srovnat mySlenky a vratit se do
détstvi — ujasnit si, jak se
nazory méni s vékem, co by udélal jinak

Sebepoznani, sebehodnoceni,
poznavani se ve skuping
Charakteristika sebe v par vétach
Vizitka

- Vi, kdo je, jak4d ma préava, co smi

- Vi, pro¢ slavime jednotlivé svatky

- Zna smysl rodiny a traveni spolecného
casu,

- Maé zjjem o tradice

- Vanoce, Valentyn, splnéné sny-(pro¢
mame nékoho radi, pro¢

si jej vazime)

Vypraveéni

Préce s textem
Empatie
Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje

- Vi, co je prvni pomoc,

- Vi, co najde v Iékarnicce

- Jak spravné volat na linky 158, 150,
155

Prvni pomoc
Bezpecné chovani

Pracovni pohovor

Ptedstaveni v TV

tvorba svych snli

kolaz

Ucitel vede Zaky ke kreativité
Tymové projekty, spoluprace
kratké projekty, skupinova prace,
individualni prace, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
brainstorming,

modelové situace,

dramatizace

sdileni zkuSenosti

karty ctnosti

piibéhy

dokumenty, filmy,

besedy, knihy,

mySslenkové mapy

volné psani
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Nebezpeci ve skole, Sikana

Diskuze: Co je Sikana? Jak ji
rozeznat? Co délat? Faze Sikany.

Umi popsat fungovani rodiny jako
celku

vi o krizovych situacich v rdmci rodiny
umi vysvétlit, co je rozchod, rozvod

- dotaznikovy princip — zaci si vytvori
svij dotaznik, poznavaji své okoli

je motivovan a chce byt soucasti
kolektivu

vi, pro¢ se ve Skole seznamujeme

s danymi tématy a umi fict, kde se mu
dané techniky hodi

aktivn€ vyuziva naucené techniky
zklidnéni, uzavieni se do své bubliny,
sebereflexe, sebehodnoceni

- pochvala, ocenéni, ohodnoceni
- jaabudouci Zivot
- asertivni techniky
- myslenkové mapy

Zaziva pravidelné pocit uspokojeni

z vyuky, zna své silné stranky a je na né
hrdy

Ma chut’ se zlepSovat v jednotlivych
oblastech, které¢ mu tolik nejdou

Vi, Ze pokud se mu néco nedaii, mize
si fict o podporu a pomoc od ucitele
Umi si fict bez ostychu o radu

- Motivace k uceni

Umi charakterizovat: zarlivost,
spokojenost, hrdost, pycha,
zahanbenost, znepokojenost, ostych

- Emoce, pocity

dotazniky
piifazovani obrazka
cestovani v Case
pantomima
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Umi popsat, jak se chovame, abychom

- Zdravy zivotni styl

se udrzovali v kondici - Navykov¢ latky
Drzi se zasad zdravého zivotniho stylu
Vi, co jsou navykové latky a ¢im si lidé
Skodi
6. tiida
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE

oteviené a citlivé komunikuje
uvédomuje si priciny komunikaénich
Sumu a chyb

zvlada odstranovat komunikacni
prekazky a bariéry

rozviji schopnost naslouchat druhym

oteviené vyjadfovani

rozmgr citlivosti a lasky vaci
druhému v komunikaci
komunikaéni chyby
komunikacni Sum

komunikac¢ni prekazky a bariéry
dilezitost respektu a vzajemného
naslouchani

komunikace ve ztizenych
podminkach

hadka

eliminace hrubych vyrazi ve
vyjadfovani

vnima problém jako vyzvu
uveédomuje si pottebu tvorive fesit
problém

spolupracuje s druhymi ve ztizenych
podminkach

zpracovava své zkusenosti a vyvozuje
z nich zavéry vyuzitelné pro dalsi
jednéni

pozitivni formulace problému,
analyza problému,

schopnost podivat se na véc ofima
druhého

zplisoby feSeni problému

postup pii preformulovani problému
spoluprace ve ztiZzenych podminkach
kritické posuzovani svych vysledki a
vyvozovani z nich zavéra pro vyuziti
v budoucnosti

kratké projekty, skupinova prace,
individualni prace, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
brainstorming,

modelové situace,

dramatizace

sdileni zkuSenosti

karty ctnosti

ptibéhy

dokumenty, filmy,

besedy, knihy,

mySlenkové mapy

volné psani

dotazniky

piifazovani obrazkl

cestovani v Case

pantomima
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vnima vyhody nevyhody soutézivosti
dokaze se chovat prosocialné i v
soutézivych situacich

reflektuje vyznam pravidel ve hie
jedna ve stylu fair play

vyznam a zasady soutézivosti
zdrava soutézivost

vyznam pravidel

vyznam pravidel ve hie a jejich
dodrzovani

asertivita a prosocialnost v
soutézivych situacich
prosocialnost a sport

umeéni férove se prosadit a obhajit

7. tfida

VYSTUPY

UCIvO

FORMY A METODY PRACE

rozviji zdkladni komunikacni
dovednosti

st uvédomuje vyznam pravdivé
komunikace

si uvédomuje nebezpeci 1zi pro
mezilidské vztahy

pfipomenuti zdkladnich
komunikacnich dovednosti
vyznam pravdivé komunikace
autenti¢nost v komunikaci
souhlasnost verbalni a neverbalni
komunikace

nebezpeci polopravd a 1zi

Cest a dobré jméno

tajemstvi

vytvari si pfiméfené sebevédomi
dale rozviji své sebepiijeti
rozviji své sebepoznani

rozviji praci se svymi chybami

rozvoj sebevédomi

podpora sebeoceniovani

sebepftijeti

radost a optimismus v Zivoté
sebepoznani — silné a slabé stranky
préace s chybami

kratké projekty, skupinova prace,
individudlni prace, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
brainstorming,

modelové situace,

dramatizace

sdileni zkuSenosti

karty ctnosti

piibéhy

dokumenty, filmy,

besedy, knihy,

myslenkové mapy

volné psani

dotazniky

piifazovani obrazka
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- seberozvoj - cestovani v Case
- pantomima
pozitivné hodnoti situace a udalosti - vnimavost k ,,pozitivité* situace a
dokaze pozitivné preformulovat situace udalosti
a udalosti - schopnost prfeformulovat vyznam
reflektuje dobro, které mu projevilo situace a udalosti
jeho okoli a dokaze byt za n&j vdéeny - vyznam dovednosti pozitivné
preformulovat vyznam situace a
udalosti
- verbalni vyjadreni pozitiv druhych
- reflexe nad dobrem, které od druhych
piijimame
vnima asertivitu ve vztahu ke - agresivni a pasivni styl chovani
zdravému sebeprosazeni - podstata asertivity
nahrazuje agresivni a pasivni chovani - vysvétleni a nacvik asertivnich
chovanim asertivnim. technik
neagresivnim Zpﬁsobem Obhajuje sva - asertivni komunikacni dovednosti
prava - zdravé sebeprosazeni se
dokéZe jednat prosocialné 1 ve - limity prosocialnosti
ztizenych podminkéch - prosocidlni chovéani k neoblibenym,
nesympatickym atd. lidem
- prosocidlni rozhodovani a chovani ve
vypjatych situa-cich
8. tfida
VYSTUPY UCIVO FORMY A METODY PRACE

piiméfené komunikuje city.

dokdze vyjadfovat vyssi city.

dokaze nendsilnym zpusobem zvladat
prudké emoce.

nacviky vyjadieni cith
emoce a hodnoceni jevl
vys$i city a jejich typy
vyjadiovani vyssich citil

kratké projekty, skupinova prace,
individudlni prace, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
brainstorming,
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dokéze pfiméfenym zplisobem
vyjadfovat své negativni city
zvlada techniky pieladéni
vnima spojitost mezi zdravim a
emocemi

pocity vzteku a impulzivnost
usmériiovani citil

ptreladéni

dopady jednani pti hnévu, ve strachu
a pii pesimismu

techniky vyjadieni negativnich cita
zdravi a emoce

reflektuje asertivni prava
dokaze rozlisit manipulativni chovani a
vhodné na néj reagovat

dokéze spravné argumentovat

typy manipulatort
manipulacni povéry

zasady reakce na manipulaci
asertivni prava

zpusoby spravné argumentace
ptijatelny kompromis
pozadani o laskavost

stiZznost

reflektuje situaci druhych

poskytuje adekvatni pomoc

dokéze chapat situace a chovani
druhych predevsim v rodiné€ a ve Skole
na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a
zazitkl

identifikuje diivody radosti a smutku u
sebe a druhych

dokéaZe zmirnit prozivani smutku
druhych

vnimavost k situaci druhych
pochopeni situace druhych
prostfednictvim vlastnich zkuSenosti a
zazitkl

pochopeni rodic¢l, sourozencii a
dalSich ¢lent rodiny

vzajemné pochopeni ve tiidé

divody k radosti a smutku u sebe a u
druhych

zmirnovani prozivani smutku u
druhych

modelové situace,
dramatizace

sdileni zkusenosti

karty ctnosti

pribéhy

dokumenty, filmy,

besedy, knihy,

mySlenkové mapy

exkurze, trh prace, kariérové
poradenstvi

dokaze se chovat prosocialné k
jakémukoliv ¢lovéku.

v kontextu své situace a svych
moznosti prispiva k feseni socidlnich
problému

vyznam komplexni prosocidlnost!
formy komplexni prosocialnost!
pomoc anonymnimu ¢lovéku
osobni angazovanost

projekty na feSeni socialnich
problémil
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osobn¢ se angazuje a podili na
vytvareni pozitivniho $kolniho klimatu

9. tfida

VYSTUPY

UCIvVO

FORMY A METODY PRACE

je vnimavy k socidlnim problémim
analyzuje prozitky a situace lidi se
socidlnimi problémy

vnima dopady socidlnich problému na
¢loveéka

rozviji uc¢innou prevenci a strategie pii
obrang proti socialné patologickym
jevim

seznameni se se socialnimi problémy
typy socialnich problémil

analyza a popis prozitki a situace lidi
s riznymi soci-alnimi problémy
dopad socialnich problémi na
¢lovéka a jeho okoli

vnimavost k obtizné situaci druhych
socialné patologické jevy a jejich
rizika pro déti a mladez

hodnota stafi

mezigeneracni vztahy

©]

jedna asertivné 1 ve ztizenych
podminkach

reaguje vhodné na neopravnénou
kritiku

rozviji asertivni chovani ve vrstevnické
skuping

Asertivita ve ztizenych podminkach
reakce na neopravnénou kritiku
techniky, jak vhodné reagovat na
neopravnénou kritiku

asertivita ve skupiné

zije uvédomélym zplisobem Zivota
zvlada autonomni jednéni
reflektuje smysl svého Zivota

formuluyje si cile svého zivota

smysl a cil mého zivota
uslechtily zivotni cil
moje postoje, moje role
zodpovédny zivot

mé schopnosti a okoli
autonomie a konformita

kratké projekty, skupinova prace,
individudlni préce, diskuse a hra,
diskuze z druhymi
brainstorming,

modelové situace,

dramatizace

sdileni zkuSenosti
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orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

trh prace — povoléni lidi, druhy
pracovist’, pracovnich prostiedk,
pracovnich objektl, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti; pozadavky
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni;
rovnost prilezitosti na trhu prace
podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikéni, drobné a soukromé
podnikani

posoudi své moznosti pii rozhodovani
o volb¢ vhodného povolani a profesni

ptipravy

volba profesni orientace — zakladni
principy sebepoznavani: osobni
z4jmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni
zékladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuZivani
poradenskych sluzeb

o)
vyuZzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

moznosti vzdélavani — napli
ucebnich a studijnich obort, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby

karty ctnosti

piibchy

dokumenty, filmy,

besedy, knihy,

myslenkové mapy

exkurze, trh prace, kariérové poradenstvi

prokédze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

zaméstnani — pracovni pfileZitosti v
obci (regionu), zptsoby hledani
zaméstnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezamestnanosti, urady prace, prava a
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povinnosti zaméstnanct a
zameéstnavatell

Hodnoceni poskytuje zZakovi objektivni zpétnou vazbu o tom, co zvlada, v ¢em ma pokroky a kde ma jesté rezervy. Cilem je motivovat ho k dal§imu

rozvoji, sebepoznani a zlepSovani dovednosti potfebnych pro Zivot a budouci profesni uplatnéni.

Znalosti a dovednosti zakli jsou ovéfovany rtiznorodymi formami — Ustné, pisemné, prostiednictvim testll, prezentaci ¢i diskusi. Ucitelé vyuzivaji

efektivni nastroje a metody k posouzeni vykonu zaki.

Soucasti hodnoceni je také sebehodnoceni a vzdjemné hodnoceni mezi Zzéky. Ti se uci reflektovat vlastni vykon i vykony spoluzaki na zakladé
stanovenych kritérii, hodnotit s respektem, formulovat zpétnou vazbu a hledat cesty ke zlepSeni. Hodnoceni zahrnuje nejen zvladnuti uciva, ale i rozvoj

klicovych kompetenci, jako jsou spoluprace, komunikace nebo feSeni problémi.

Z4ct jsou hodnoceni znamkami 1 slovné, s diirazem na konkrétni vyjadfeni vykonu, ocenéni pokroku a navrhii na zlepSeni. Hodnoceni vychazi z

individuéalniho posouzeni zéka, nikoliv z porovnavani s ostatnimi. PfihliZi se k jeho moZnostem a vzdélavacim potfebam.

Hodnoceni je rozlozeno rovnomérné behem pololeti. V jeden den miize byt napsana jen jedna delSi pisemna prace (nad 20 minut), jejich rozvrzeni

koordinuje tfidni ucitel. Zndmka na vysvédceni neni prostym prumeérem, ale odrazi celkovou uroven védomosti, dovednosti a postoji zdka, véetné jeho

snahy.
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Hodnoceni neni trestem — chyba je vnimana jako pfirozena soucast uceni a ptilezitost k ristu. Zaci se uci se svymi chybami pracovat, poucit se z nich a
nachdzet cesty k naprave. O vysledcich jsou rodice pravidelné informovani béhem konzultaci, které probihaji dvakrat rocné v 1. a 3. Ctvrtleti za Gcasti

uclitele, Zaka a rodice

Ptedpokladem objektivniho a uspésného hodnoceni je, Ze Zak se pripravuje na vyuku podle pfedem danych pravidel, respektuje pfedem stanovena kritéria
hodnoceni, vyuzivd moznosti opravy, sebehodnoceni, navrhuje moznosti svého dal§iho rozvoje. Ucitel seznami zaky s kritérii hodnoceni, provadi
prubézné zaznamy hodnoceni Zaka, vyzaduje od zakl sebehodnoceni.

K tomu, aby se Zdk ochotné vzdélaval, musi poznat smysl u€eni, to znamena védét, k ¢emu ziskdvané informace upotiebi, pro¢ se ma ucit. Tomuto

aspektu by proto mél byt podtizen i cely proces vzdélavani — metody a formy prace, vzdélavaci cile, ale i formy hodnoceni.

Hodnoceni chovani zaka

Pti klasifikaci chovani se zohledniuje celkové vystupovani zaka, jeho schopnost uvédomit si chybu a ochota ji napravit. Hodnoceni se vztahuje na chovani

zaka ve Skole, v jejim arealu i pii vSech Skolnich akcich. Berou se v tivahu vek a uroven socidlni a rozumové zralosti zaka.
Kritéria hodnoceni chovéni:

- Zaklady slusného chovani — pozdrav, oslovovani, podékovani, omluva, zZadost, respektovani ostatnich.
- Zpisob komunikace — vyhybani se vulgarismiim, mluveni vécné, schopnost vyslechnout druhé, respekt k odliSnym nazortim.

- Respekt k ostatnim — nezesmé$ituje, neponizuje, neublizuje (ani slovné, ani fyzicky), je ohleduplny, zapojuje spoluzéky do ¢innosti.
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- Pravdomluvnost a Cestnost — ptiznani chyb, pravdivé jednani, plnéni danych slibii.
- Odpovédny vztah k majetku — Setrné zachazeni s vlastnimi i cizimi vécmi, nebere véci bez dovoleni, chrani majetek skoly i1 spoluzakii.
- Zodpovédny pfistup k povinnostem — v€asnd dochazka, plnéni ukold, respektovani pravidel a pokyn.
- Aktivni pfistup k praviim a bezpecnosti — upozornéni na nebezpecné chovani, zastani se slabsiho, prosazovani vlastniho nazoru kultivovanou

formou, zapojeni do Skolniho nebo tfidniho Zivota.
Stupné hodnoceni chovani:

- Stupen 1 (velmi dobré) — zak dodrzuje pravidla, ptipadné prohiesky se neopakuji a vedou k naprave.
- Stupen 2 (uspokojivé) — zak opakované porusuje Skolni fad, pfistup k naprave je nedostatecny.

- Stupen 3 (neuspokojivé) — Zak soustavné a vazné porusuje pravidla Skoly, neni patrna snaha o zménu.

V piipadé zdvazného nebo opakovaného poruSovani pravidel je o0 moznosti snizeného stupné z chovani informovan zadkonny zastupce Zaka. Kazdé

pololeti se hodnoti samostatné, hodnoceni mé sumativni charakter.
Vychovna opatieni

Pti poruseni Skolniho fadu nebo neplnéni pravidel chovani mize byt zékovi kdykoli v pribéhu Skolniho roku udéleno vychovné opatieni. Tato opatieni
se udéluji podle zavaznosti piestupkil. V ptipade vaznéjsiho opatieni (napt. dutka feditele) jiz nelze zpétné pouzit mirnéjsi formu (napi. napomenuti), s

vyjimkou poznamek ¢i Gstnich upozornéni, které mohou byt udélovany opakovang.

VSechna pisemné opatieni se zapisuji do elektronického systému bakalafi a v niZSich ro¢nicich 1. stupné do zakovské knizky. Zakonni zastupci jsou s

opatfenimi seznameni prokazatelnym zptisobem.
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Druhy vychovnych opatteni:

- Ustni napomenuti nebo zapis v systému — pii drobnych piestupcich nebo nevhodném chovani napt. o prestavce.

- Napomenuti tfidniho ucitele (pisemné) — opakované drobné prohtfesky, neomluvena absence, nedostate¢na reakce na piredchozi upozornéni.

- Ditka tfidniho ucitele — dlouhodobé nebo opakované porusovani pravidel, vyraznéjsi prestupky, neomluvena neptitomnost.

- Ditka teditele skoly — zavazné a opakované chovani vii¢i spoluzaktim ¢i ucitelim, ni¢eni majetku, nerespektovani autorit, zaskolactvi.

V odtivodnénych piipadech je mozné kdykoli béhem skolniho roku ptizvat rodice zéka k pohovoru, pokud piedchozi opatieni nevedla ke zlepseni. Jedna

se zejména o situace, kdy zédkovi hrozi ditka, snizené hodnoceni z chovani nebo je podeziely z velmi zdvazného poruseni skolniho fadu (napf. zaskolactvi,

kradeze, Sikana, drzeni nebo distribuce ndvykovych latek).

hygienickych a

atd.
s cilem zlepSeni
spokojenosti rodici

umoznit kazdému
ditéti zazit pocit

v oblasti vyucovani
cizich jazyku,
SIPVZ a v oblastech

Zamgieni autoevaluace | Podminky ke Spoluprace s rodici, Vysledky vzdélavani | Persondlni oblast Skolni klima

vzdelavani Skolskouradoua OU | zikd
Cile Udrzeni vhodnych ZlepSeni spoluprace s | DosaZeni co Zajistovani Spokojenost zaki ve

podminek ke rodic€i, s radou rodi¢i | nejkvalitnéjSich odborného rustu Skole spokojenost
vzdélavani na $kole v | pii SRPS, $kolskou vzdélavacich vysledki | ped. pracovnikt zaméstnancl
souladu SVP s RVP, radou, starosty odpovidajicich v oblasti vzdelavani
zajisténi materialnich, | spadovych OU, individudlnim vedoucich pracovnikli
technickych, ekonom., | zastupci sponzora moznostem zakli — Skoly,
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dalsich podminek ke | s praci Skoly uspésnosti a vedoucich
vzdélavani seberealizace pii k prohloubeni
Skolni préci, vyucované
minimalizovat specializace
vychovné problémy
Kritéria Zajistovani Zajisténi maximalni | Prostfednictvim Ucast na akcich Spokojeny zak
kvalifikovaného naplnénosti Skoly kvalifikovanych DVPP aSIPVZ - spokojeny
personalniho v rdmci moznosti pedagogickych vyhledavani a zamgéstnanec
obsazeni demografie spadové | pracovnikl postupné | vyuzivani ziskanych
pedagogickych i oblasti, udrzeni zlepsovat vzdélavaci | poznatkll ve vyuce
provoznich vysoké uspésnosti vysledky zak,
pracovnikd, prijimacich fizeni vyuzivat individualni
ziskavani dostatk piiptrechodu zéktina | pfistup pfi préci se
finan¢nich zdrojlina | stfedni Skoly zaky, vést vyucovaci
provoz ZS ze strany proces v souladu se
KU a OU, usilovat o SVP, vyuzivat
zajem zaku z jinych kvalitni praci
spadovych obvodi vychovného poradce
navitévovat ZS a a sluzeb
MS — tim zajistit poradenskych
celkovy pocet zaka zafizeni
Skoly nad hranici pro
udéleni vyjimky
z poctu zakl
Nastroje Pozorovéani, rozbory | Rozhovory, rozbory | Analyzazakovskych | Pozorovani, Pozorovani

dokumentace,
pohovory s uciteli,
vychovatelkou

dokumentace,
dotaznik, zapis do 1.
rocniku, zépis do

praci, rozbory
hodnoceni zaku

rozhovor, seminare,
tematické prace

dotaznik , Klima
Skoly* rozhovor
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Zakladni skola a Materska skola Nucice, okres Praha — zapad, prispévkova organizace
Skolni vzdelavaci program Spokojena skola — cesta k uspéchu, kterou jdeme spolecné

Skolni druziny,
ucitelkami MS,
rodici, zastupci ou,
sponzord, zastupci
SRPS, skolské rady
atd. dotazniky pro
zaky, rodice, uclitele,
srovnavaci provérky,
hospitace

Skolni druziny,
vefejna vystoupeni
zakl apod.

Casovy
harmonogram

Trvale

Spoluprace s rodici,
4x ro¢né schiizky
SRPS

2x ro¢n¢ schiizka

s radou rodicu pti
SRPS

2x ro¢né setkani

s ucitelkami MS

+ 1x za 3 roky
dotazniky pro Zaky,
rodice, zaméstnance,
absolventy Skoly
(image, kultura,
klima, SWOT
analyza skoly apod.)

Trvale s vyuzitim
Ctvrtletnich
hodnoceni vychovné
vzdélavacich
vysledkt zaki na
pedagogickych
radach

Trvale s financnim
vyuctovanim DVPP
a SIPVZ vzdy k 31.
12. a s prehledem
vzdélavacich akci ve
vyro¢ni zpraveé

Trvale, pozorovani,
rozhovor, + 1x za 3
roky dotaznik

»Klima Skoly* (pro
zaky 1 zaméstnance)
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